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Noticias de la web: Revista de Fitoterapia, 10 años

En 2009, la Revista de Fitoterapia cumple 10 años de existencia. Durante este tiempo se ha convertido en un referente 
para los profesionales de la salud. Muestra de ello es su adopción como órgano de expresión de la Sociedad Española 
de Fitoterapia (SEFIT), de la Asociación Mexicana de Fitoterapia (AMEFIT) y de la Sociedad Chilena de Fitoterapia 
(SOCHIFITO).
Como novedad, acabamos de firmar un convenio con la Sociedad Portuguesa de Fitoquímica y Fitoterapia (SPFito) por 
medio  del   cual   la  Revista   de   Fitoterapia   también   es   la   publicación   oficial   de   esta  asociación.  Esta  decisión,   tan 
importante para Cita Publicaciones se va a acompañar de una serie de cambios que ampliarán todavía más el espíritu 
iberoamericanista que siempre ha caracterizado a nuestra publicación: se va a incluir al portugués como lengua oficial 
de la Revista, lo que se traducirá en la inclusión de artículos en portugués, y en la traducción a dicho idioma de los 
resúmenes de todos los artículos.
Coincidiendo con este décimo aniversario, también vamos a proceder a una modernización del diseño, siguiendo con la 
misma linea de sencillez y elegancia.
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Estadisticas
En el primer trimestre de 2009, Fitoterapia.Net ha tenido 
un ritmo creciente de visitas, superando en el mes de 
marzo las 60.000.

Estadísticas generales
Durante el primer trimestre de 2009 hemos recibido casi 165.000 visitas que han consultado más de 600.000 páginas, 
habiéndose trasferido más de 57 Gb de información. 
Marzo ha sido el mes más activo.

Total  Promedio diario 

Ficheros descargados con éxito 4.851.378  53.904 

Páginas servidas 644.320  7.159 

Visitas 164.489  1.828 

Usuarios (Hosts) distintos 89.012  sin dato

Archivos distintos solicitados 1.997  sin dato

Datos transferidos 57,44 GB 653,58 MB

Peticiones en el caché del navegador
1.261.211
(26,00%)



Datos mensuales

Mes Peticiones Páginas Visitas MBytes transferidos

Enero 1.491.458 206.970 51.074 19.451,56

Febrero 1.513.212 198.459 53.031 18.402,47

Marzo 1.846.669 238.873 60.381 20.967,79

Promedio Mensual Mes más activo

Páginas 214.767 Marzo 238.873

Visitas 54.829 Marzo 60.381

Documentos 1.617.113 Marzo 1.846.669

Volumen transferido 19,15 GB Marzo 20,48 GB

Consultas de búsqueda
Los visitantes que han llegado a nuestra página a través de los buscadores (esencialmente Google), habían introducido 
las siguientes palabras: 

Consulta de Búsqueda Ocurrencias % del total

1.  fitoterapia 14.472 19,47%

2.  solgar 1.649 2,22%

3.  fitoterapia.net 1.217 1,64%

4.  sumidad 769 1,03%

5.  lamberts 546 0,73%

6.  bioforce 482 0,65%

7.  www.fitoterapia.net 362 0,49%

8.  vitex 354 0,48%

9.  formulas magistrales 341 0,46%

10.  solgar españa 324 0,44%

11.  pies frios 322 0,43%

12.  plantas medicinales 306 0,41%

13.  homeosor 205 0,28%

14.  vademecum fitoterapia 189 0,25%

15.  manos y pies frios 172 0,23%

16.  sefit 153 0,21%

17.  fitoterapia net 151 0,20%

18.  aboca 149 0,20%

19.  laboratorios lamberts 140 0,19%

20.  antocianidinas 139 0,19%

Subtotal 22.442 30,19%

Total 74.329 100%

Posicionamiento

Fitoterapia.Net aparece en primera posición cuando se busca la palabra “Fitoterapia” en Google, al igual que sucede 
cuando se utiliza Yahoo, Altavista, Msn, Ask, Hispavista, Lycos, etc.



Nuevas publicaciones consultables en Fitoterapia.Net

Navarro MC, Ortega T (Eds.). Plantas medicinales para el sobrepeso. Madrid: 
INFITO ­ Editorial Complutense; 2009. 130 páginas. 
Descargar >>

Acreditaciones de Fitoterapia.net

Próximas actividades

En portada de Fitoterapia.Net destacamos dos actividades organizadas por la Sociedad Española de Fitoterapia 
(SEFIT):

Jornada Fitoterapia en el tratamiento de las 
enfermedades comunes (Valencia 6 de Junio de 2009), 
una actividad dirigida a los profesionales de la salud, que 
está organizada de forma conjunta entre SEFIT, la 
Universidad CEU – Cardenal Herrera, el Jardín Botánico 
de la Universidad de Valencia y la Asociación Española de 
Médicos Naturistas (AEMN). Cuenta además con la 
colaboración del Colegio de Farmacéuticos de Valencia, 
de la Sección Colegial de Medicina Naturista, Acupuntura 
y Homeopatía del Colegio de Médicos de Valencia y la 
Universidad Nacional de Educación a Distancia (UNED).

El 2º Congreso Iberoamericano de Fitoterapia (Lisboa 8 
a 10 de octubre de 2009), que es al mismo tiempo el 
primer congreso de la Sociedad Portuguesa de 
Fitoquíquica y Fitoterapia (SPFito) y el 5º congreso de 
SEFIT. Cuenta con la colaboración de las sociedades 
integrantes del Consejo Iberoamericano de Fitoterapia 
(CIAF): Institutyo Brasileiro de Plantas Medicinais (IBPM), 
Asociación Argentina de Fitomedicina, Asociación 
Mexicana de Fitoterapia (AMEFIT), Sociedad Chilena de 
Fitoterapia (SOCHIFITO), SPFito y SEFIT, además de la 
Orden dos Farmacéuticos (Colegio de Farmacéuticos de 
portugal), la  Society for Medicinal Plant and Natural 
Product Research (GA) y el International Council for 
Medicinal and Aromatic Plants (ICMAP). 

http://www.fitoterapia.net/img//image/libro_sobrepeso.pdf
http://www.portalesmedicos.com/web_interes_sanitario/acreditaciones/WIS081046.htm
http://www.pwmc.org/pwmcdetalle.php?par=708
http://wma.comb.es/seal.php?INTWMA=280
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