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Reseiia de Congresos

20th Anniversary of the European Scientific Coope-
rative on Phytotherapy (ESCOP).

Colonia (Alemania), 18 de Junio de 2009

ESCOP esta constituido por la reunién sociedades cientifi-
cas relacionadas con la Fitoterapia y las plantas medicina-
les de los diferentes estados europeos, entre ellas la So-
ciedad Espafiola de Fitoterapia (SEFIT). Su objetivo general
es promover el avance del conocimiento cientifico de los
medicamentos a base de plantas y apoyar la armonizacién
de las regulaciones aplicadas a nivel europeo. Uno de los
principales logros de ESCOP ha sido la publicacion de mo-
nografias de drogas vegetales, actualmente mas de 100.

ESCOP fue fundada el 18 de Junio de 1989, en Colonia. Por
este motivo, el 18 de Junio de 2009 tuvo lugar en la mis-
ma ciudad alemana un Simposio para celebrar los 20 afos
de esta importante y fructifera asociacion. Reunié mas de
cien participantes, tanto del area académica y empresarial
como de la Administraciéon Sanitaria y las asociaciones
profesionales, con el objetivo de presentar los diferentes
puntos de vista (cientifico, regulatorio, politico) sobre la
evolucion de la evaluacion de los medicamentos a base
de plantas, y de la importancia y el futuro de la Fitoterapia.

Tras el parlamento de apertura por parte del presidente
de ESCOP el Prof. FH. Kemper, i las palabras de felicita-
cion de del Dr. M. Terberger, la Dra. |. Chinou y el Dr. W.
Schwerdtfeger, en representacién de la Comision Europea,
el Comité de Medicamentos a base de Plantas (HMPC) de
la EMA y el Ministerio de Sanidad aleméan, respectivamen-
te, S. Mills (secretario general de ESCOP) hizo un repaso a
la historia de ESCOP, mientras que Dr. H. Pittner (HMPC/
EMA), el Dr. R. Woodfield (Agencia del Medicamento del

El Prof. Prof. Fritz H. Kemper y la Prof. Liselotte Krenn en un mo-
mento del Simposio de celebracién de los 20° aniversario de ES-
COP. Foto: B. Steinhoff

Reino Unido), el Dr. H. Cranz (AESGP, Bruselas) hablaron de
las monografias en el marco regulatorio, su importancia en
la evaluacién de medicamentos y las perspectivas para la
industria europea. La sesion siguiente se dedicé a los as-
pectos cientificos de los medicamentos a base de plantas
y de suimpacto en la practica profesional, con intervencio-
nes de |a Prof. K. Kraft (Universidad de Rostock, Alemania),
el Prof. S. Cafiigueral (Universidad de Barcelona, Espafia) y
la Prof. L. Krenn (Universidad de Viena, Austria).

La Jornada finalizé con una mesa redonda sobre el futuro
de los medicamentos a base de plantas, en la que partici-
paron la Prof. A.R. Bilia (Italia), el Dr. W. Kndss (Alemania),

Fuente: www.fitoterapia.net
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el Prof. AVlietinck (Bélgica), el Dr. G. Meng (Alemania), el
Dr. A. Ostrowicz (Polonia) y el Dr. B. Eberwein (Alemania) y
el Prof. EH. Kemper como moderador. Adicionalmente, se
presentaron 22 pésters.

El evento, excelentemente organizado gracias al esfuerzo
de la Dra. Barbara Steinhoff, incluyd, el dia anterior, una
recepcion en el Ayuntamiento de Colonia, por invitacion de
su alcalde.

57th International Congress and Annual Meeting of
the Society for Medicinal Plant and Natural Product
Research.

Ginebra (Suiza), 16-20 de Agosto de 2009

Presidido por el Prof. Kurt Hostetmann, de la Universidad
de Ginebra, tuvo lugar en el Centre Intemational des Con-
férences Genéve (CICG), EI 57° Congreso de la Society for
Medicinal Plant and Natural Product Research (GA). Si

El Prof. Kurt Hostettman, presidente del 57th International Con-
gress and Annual Meeting of the Society for Medicinal Plant
and Natural Product Research, celebrado en Ginebra en Agosto
de 2009, se jubilé con un simposio en su honor realizado el 4 de
Setiembre.

bien las condiciones climatolégicas, con unas temperatu-
ras anormalmente altas en Ginebra, no acompafiaron este
evento, el congreso se desarrollé bajo una excelente orga-
nizaci6n y un atractivo y completo programa cientifico que
reunid unos 700 investigadores de 71 pafses diferentes,
que presentaron mas de 900 contribuciones cientificas,
entre presentaciones orales y pasters.

Los principales temas cientificos del congreso fueron las
siguientes:

- Blisqueda de cabezas de serie en la naturaleza.

- Conservacion y biodiversidad.

- Las plantas y el envejecimiento de la poblacion.

- Los productos naturales y las enfermedades olvidadas.
- Agentes anti-cancer, el VIH y las enfermedades viricas.

- Control de calidad y evaluaciones de seguridad de medi-
camentos a base de plantas.

- Prevencion de las enfermedades metabdlicas con plantas
medicinales y nutracéuticos.

- Cosméticos, sabores y aromas.

La conferencia inaugural fue impartida por Su Alteza Real
la Princesa Chulabhorn Mahidol, Presidente del Instituto
de Investigacion Chulabhorn en Bangkok (Tailandia), que
presentd un panorama general de las recientes investiga-
ciones de diversos productos naturales citotdxicos recur-
s0s bioldgicos de Tailandia.

Durante la sesion inaugural |a Prof. B. Kopp, presidente de
la GA, entregd el premio Egon Stahl (medalla de plata) al
Dr. Prokopios Magiatis (Universidad de Atenas, Grecia) y
el premio Bionorica Phytoneering a la Dra. Dana Seidlova-
Wuttke {Universidad de Gottingen, Alemania).

El evento finalizd con una con una bonita excursidn al
castillo de Chillon y al Jardin de Plantas Medicinales de
Leysin, creado por el Prof. Hostettmann (Gentiana Founda-
tion) donde los participantes pudieron admirar las plantas
medicinales, ordenadas por indicaciones terapéuticas en
un magnifico entorno. Este jardin de plantas medicinales
(www.gentiana-online.ch) sirve de apoyo pedagégico para
explicar el uso de plantas medicinales a farmacéuticos,
profesionales de la salud y puablico en general y mantener
una coleccion importante y singular especies de gencianas.

Fuente: www.fitoterapia.net
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Conferenciantes y algunos participantes del Simposio en honor del Prof. K. Hostettmann ante el “Muro de los Reformadores”, cerca de las
dependencias de la Universidad de Ginebra. Foto: J.L. Wolfender

Symposium en I'honneur du Prof. Kurt Hostettmann:
Une carriére dédiée a la cause des plantes médici-
nales

Ginebra (Suiza), 4 de Setiembre de 2009

Uno de los fitoquimicos méas distinguidos de Europa, el
profesor Kurt Hostettmann, se retiré el 30 de Septiembre
de 2009 de su puesto como director del Instituto de Farma-
cognosia y Fitoguimica de la Universidad de Ginebra. Con
este motivo, el 4 de Setiembre se celebrd, en la Universi-
dad de Ginebra, un simposio en su honor, al que asistieron
un centenar de personas, y que contd con la imparticion
de interesantes, pero también emotivas, conferencias por
parte de diversos exalumnos del Prof. Hostettmann, como
el Prof. R. Xiang Tan (Nanjing, China), el Prof. M. Hambur-
ger (Basel, Suiza), el Dr. B. Ducrey (Martigny, Suiza), el Dr.
D. Diallo (Bamako, Mali), el Dr. E. Ferreira Queiroz (Gua-
rulhos, Brasil) y el Prof. S. Cafigueral (Barcelona, Espanial.
También impartié una conferencia el Prof. K. Nakanishi
(Nueva York, USA), que habfa sido profesor del homena-
jeado durante su estancia postdoctoral en la Universidad
de Columbia (Nueva York, USA). Las retrospectivas fueron
a cargo de dos estrechos colaboradores del Prof. Hostett-
mann durante su prolifica carrera académica: el Prof. A.
Marston {actualmente en Bloemfontein, Sudéfrica) y el
Prof. J.L. Wolfender, de |a Universidad de Ginebra. El acto
académico finalizo con una conferencia del Prof. Hostett-
mann sobre las perspectivas de futuro de la Fitoquimica
y la Farmacognosia. La jornada finalizé con una animada
cena en un restaurante de Ginebra.

2° Congreso Nacional de Fitoterapia de la Asocia-
cion Espanola para el Estudio de la Menopausia
(AEEM): Uso de fitoterapia en la menopausia.

Valencia: 26 y 27 de Noviembre de 2009.

El congreso fue organizado por la AEEM vy la Sociedad
Espafiola de Ginecologia y Obstetricia (SEGO), Seccidn de
Menopausia, con la colaboracion de la Sociedad de Obste-
tricia y Ginecologia de la Comunidad Valenciana (SOGCY),
la Sociedad Espafola de Fitoterapia (SEFIT) y el Centro de
Investigaciones sobre Fitoterapia (INFITO), bajo la batuta
de la Dra. M® Dolores Julia (Jefe de Seccion de Ginecolo-
gia y Reproduccion del Hospital Universitario La Fé de Va-
lencia), que realizd una excelente tarea. Conté con una nu-
trida participacion y estuvo dividido en ocho mesas redon-
das teméticas, con coloquio al final de cada una de ellas.
En ellas, se abordaron temas como: Fitoterapia, salud de la
mujer y compromiso de la AEEM; Farmacocinética, farma-
codinamia y evidencias clinicas en relacion con el uso de
la Fitoterapia en diferentes situaciones, especialmente en
los sintomas de la menopausia, pero también en relacién a
otras situaciones, como obesidad, cistitis, mastalgia, etc.;
aspectos relacionados con la sequridad y la regulacién de
los preparados fitoterdpicos; la importancia de la calidad
en la seguridad y eficacia de los preparados de Fitoterapia
y nuevos retos en investigacién fitoterapica. En total mas
de 30 conferenciantes contribuyeron con sus presentacio-
nes a dar una vision actualizada de las posibilidades de
la Fitoterapia en ginecologia y, especialmente, en la mujer
menopausica.

Fuente: www.fitoterapia.net



