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Estimado(a) colega:

La Asociación Mexicana de Fitoterapia A.C., (AMEFIT) es una Asociación Civil de carácter científico, sin fines 
de lucro, que fue fundada en México en Diciembre de 2007. 

La AMEFIT tiene como objetivos:

- Promover el conocimiento científico de la fitoterapia racional, basada en la calidad, seguridad y eficacia 
de los fitomedicamentos y difundirlo entre los profesionales de la salud, con el fin de que puedan incluirlos 
como una herramienta terapéutica habitual.

- Realizar actividades formativas (cursos, seminarios, congresos) y establecer foros profesionales que posi-
biliten el intercambio de conocimientos y experiencias entre sus asociados.

- Representar los intereses de sus asociados ante diferentes organismos públicos y privados, nacionales e 
internacionales. 

AMEFIT ha llegado a un acuerdo con Cita Publicaciones para que la Revista de Fitoterapia sea su órgano 
oficial, gracias al cual los asociados la recibirán de forma gratuita. 

La AMEFIT, representa a México en el Consejo Iberoamericano de Fitoterapia, entidad fundada el 18 de 
octubre de 2007 en la Ciudad de Sevilla, España, que engloba al conjunto de agrupaciones científicas de 
Latinoamérica, España y Portugal, cuyo objetivo es promover el crecimiento de esta disciplina en toda la 
región Iberoamericana.

AMEFIT invita a los profesionales y entidades relacionados con las plantas medicinales: medicina, farmacia, 
química, biología, botánica, etc., a formar grupo un multidisciplinario que impulse la difusión y el uso racional 
de la fitoterapia en México.

Si deseas obtener mayor información consulta la página o escríbenos: www.amefit.org.mx, infomes@amefit.
org.mx 

Tengo la seguridad de que contaremos con tu participación entusiasta.

Un saludo.

Dr. Xavier Lozoya

PRESIDENTE DE LA AMEFIT


