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Modus Operandi
Crema Cicatrizante

Gel de áloe 
(Aloe vera)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 g
Extracto glicólico (1:5) de hidrocotile
(Centella asiática)  . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 g
Aceite esencial de ajedrea
(Satureja montana)  . . . . . . . . . . . . . . . . 0,3 g
Aceite de rosa mosqueta
(Rosa aff. rubiginosa)  . . . . . . . . . . . . . . 5 g
Base F5 c.s.p.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 g

Composición: Indicaciones:
Heridas, ulceraciones dérmicas, quemaduras,
eczemas.

Contraindicaciones:
Hipersensibilidad a alguno de los componentes.

Preparación galénica orientativa:
La base F5 la preparamos con 5 g de emulgente
F5 y 10 g de ciclometicona,  añadimos 5 g de
aceite de rosa mosqueta y lo situamos en un vaso
de precipitados. En otro vaso vertemos 3 g de gli-
cerina, 0,5 g de cloruro sódico, cantidad sufi-
ciente de agua destilada y 0,1 g de Kathon CG
como conservante. Vertemos lentamente el con-
tenido de este vaso sobre el anterior y agitamos
enérgicamente hasta que se forme la emulsión.
Por último incorporamos poco a poco el gel de
áloe, el aceite esencial de ajedrea y el extracto
glicólico de hidrocotile, agitando con una varilla
hasta homogeneizar el preparado.

Acción farmacológica:

El gel de áloe, por su abundancia en mucílagos
presenta una acción demulcente, antiinflamatoria,
que ayuda a mantener un adecuado grado de
humectación. El extracto glicólico de centella
asiática, por su contenido en asiaticósidos, facili-
ta la reepitelización y mejora la microcirculación.
El aceite esencial de ajedrea ejerce una acción
antiséptica, para prevenir o tratar las infecciones.
El aceite de rosa mosqueta actúa como emolien-
te y cicatrizante.
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