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Composicion:

Conium maculatum 4 DH ...........c...c....... 8,4 %
E.F. de Colchicum autumnale ................ 3%
E.F. de Digitalis purpurea ...................... 2,1 %
E.F. de Hyosciamus niger ........c.c.ccoe...... 2,1 %
E.G. (1:2) de Calendula officinalis .......... 0,42 %
Hidrovitdn ........ccoeeeeiiiiiiie e 45 %
Jugo de Aloe vera .......cocceeeeveeeeieeeennenn. 2%
Vitamina E éster glicérico .........ccce........ 1%
Excipiente 0/a C.S.p. eveeeeiieieeiiieeiien, 100 g

Excipiente o/a:

Fase oleosa:
Neo P.C.L. o/a
Tefose 2561 ....oooviveeiiiieiceee e,

Aceite de germen de trigo ........cceeeee.e. 2%
Vitamina F éster ......cccooeiiieeiiiieccnen.
Butilhidroxitolueno
Palmitato ascorbilo

Fase acuosa:

Y] o] (o] IR 4 %
L1 o114 T 4 %
Kathon .......cooovieeiiieecc e, 0,1%

Direccion de contacto:

Concepcion Pérez Garcia

San Jerénimo, 52 - Granada

Tels.: 958 20 01 30 - Fax.: 958 20 56 17
E-mail: c.perez.003@correo.recol.es
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Modus Operandi

Crema de Drenaje Linfatico

Concepcioén Pérez Garcia

Via de administracion:
Uso externo.

Accion farmacoldgica:

Crema formulada a partir de una serie de extractos
de plantas medicinales con accién sobre los ganglios
inflamados ademas de una accion espasmolitica,
analgésica, antiseptica y cicatrizante.

Indicaciones:

Inflamacion ganglionar. Linfoestancamiento provoca-
do por intervenciones quirtrgicas sobre todo en
mastectomias.

Edemas, elefantiasis.

Drenaje linfatico tras liposuccion.
Contraindicaciones:

Pacientes alérgicos al conservante.

Esclerosis mdltiple.

Dosificacion:

Aplicar mediante suave masaje durante uno, dos, o
tres minutos una cantidad pequefa de crema.
Precaucion: Evitar el contacto con las mucosas.
Utillaje a emplear:

Vasos de precipitado, mortero, varillas de vidrio, agi-
tador magnético, balanza de precision, bano maria,
espatula, pistilo.

Modus operandi:

Se calienta por separado a bano de maria la fase oleo-
say la fase acuosa. Una vez fundida la fase grasay
calentadas ambas aproximadamente a 60° C, se
vierte la fase acuosa sobre la oleosa, agitando de
forma continua con un homogeneizador hasta enfria-
miento de la mezcla. Una vez fria se afade Hidrovi-
ton 4.5%, Aloe vera jugo 2% y vitamina E 1%. Poste-
riormente se anaden los extractos hasta completa
interposicion y formacién de una crema homogénea.

Fecha de caducidad:

Seis meses.

Condiciones de conservacion:

En lugar seco y protegido de la luz.

Fuente: www.fitoterapia.net
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