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Todas las verdades son fáciles de  

entender una vez descubiertas.

El caso es descubrirlas.

G A L I L E O  G A L I L E I

Este catálogo es una adaptación de la edición inglesa y de las actualizaciones más recientes 
de las etiquetas de los productos. Toda la información incluida en este documento, se 
considera correcta en el momento de su impresión. SOLGAR® se reserva el derecho de 
cambiar o modificar cualquier información o especificación sin previo aviso.

Los productos SOLGAR® están elaborados con las más estrictas normas de producción y 
control de calidad, una cuidada elección de materias primas y sin el uso de conservantes, 
potenciadores del sabor ni colorantes artificiales. Adaptados a las directrices sobre alérgenos 
de la UE. Cuando es posible, los productos están formulados sin azúcares, sal, gluten, almidón, 
levadura, trigo ni derivados lácteos.

Para más detalle, consulte las etiquetas de nuestros productos o con nuestro personal 
especializado a través del teléfono gratuito 900 181 293 o visite nuestra página web  

www.solgarsuplementos.es

Edición revisada febrero 2017.
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Índice de productos

Aminoácidos
Amino 75™� 24

BCAA Plus� 24

DLPA 500 mg� 25

GABA 500 mg� 25

5-HTP� 26

L-Arginina 500 mg� 26

L-Arginina 1000 mg� 27

L-Arginina/L-Ornitina 500 mg/250 mg� 27

Acetil-L-Carnitina 250 mg� 28

L-Carnitina 500 mg� 28

L-Carnitina Líquida 1500 mg 473 ml� 29

Carnitina Complex� 29

L-Fenilalanina 500 mg� 30

L-Glutamina 500 mg� 30

L-Glutamina 1000 mg� 31

L-Glutamina en polvo� 31

L-Glutatión 50 mg� 32

L-Glutatión Maximizado 250 mg� 32

L-Lisina 500 mg� 33

L-Lisina 1000 mg� 33

L-Metionina 500 mg� 34

L-Ornitina 500 mg� 34

L-Prolina 500 mg� 35

L-Prolina/L-Lisina 500 mg/500 mg� 35

L-Teanina 150 mg� 36

L-Tirosina 500 mg� 36

Taurina 500 mg� 37

Neuro-Nutrientes� 37

Proteínas
Whey To Go® Proteína de suero en polvo –  

Sabor natural de vainilla� 39

Whey To Go® Proteína de suero en polvo –  
Sabor natural de chocolate� 40

Whey To Go® Proteína de suero en polvo –  
Sabor natural de fresa� 41

Vitaminas A y D,  
Aceite de hígado de bacalao
Aceite de hígado de bacalao� 43

Super Cod Liver Oil Complex� 44

Vitamina A Seca 5000 UI� 45

Vitamina D3 400 UI (10 µg)� 45

Vitamina D3 (Colecalciferol) 600 UI (15 µg)� 46

Vitamina D3 1000 UI (25 µg)� 46

Vitamina D3 1000 UI (25 µg) Masticable� 47

Vitamina D3 (Colecalciferol) 2200 UI (55 µg)� 47

Vitamina D3 (Colecalciferol) 4000 UI (100 µg)� 48

Vitamina D3 Líquida 2500 UI (62,5 µg)� 48

Beta-caroteno  
y otros carotenoides
Astaxantina 5 mg� 50

Beta-caroteno� 50

Carotenoides Complex Avanzado� 51

Vitamina B
Vitaminas B (individuales)
Biotina 300 µg� 53

Colina 350 mg� 53

Colina/Inositol 250/250 mg� 53

Folacín (Ácido fólico) 400 µg� 54

Folato (como Metafolin®) 400 μg� 54

Inositol 500 mg� 55

Niacina no ruborizante 500 mg  
(Inositol hexanicotinato)� 55

PABA 550 mg (Ácido paraaminobenzoico)� 56

Ácido pantoténico 200 mg� 56

P-5'-P (Piridoxal-5'-Fosfato)� 57

Vitamina B1 (Tiamina) 100 mg� 57

Vitamina B1 (Tiamina) 500 mg� 58

Vitamina B2 (Riboflavina) 100 mg� 58

Vitamina B6 100 mg� 59

Vitamina B12 100 µg� 59

Vitamina B12 500 µg� 59

Vitamina B12 Sublingual · Masticable 1000 µg� 60

Metilcobalamina (Vitamina B12) 1000 µg� 60

Vitaminas B (complex)
Vitamina B-Complex con Vitamina C� 61

Vitamina B12 Líquida con B‑Complex 2000 µg� 62

B-Complex “50”� 63

Megasorb B-Complex 50� 64

Ultimate B+C Complex� 65
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Vitamina C y bioflavonoides
Flavonoides Cítricos Complex� 67

Ester-C® Plus 500 mg� 67

Ester-C® Plus 1000 mg� 68

Hy-B™� 69

Rose Hips C 500 mg� 69

Rose Hips C 1000 mg� 70

Rose Hips C 1500 mg� 70

Rutina 500 mg� 71

Vitamina C 500 mg� 71

Vitamina C 1000 mg� 72

Vitamina C Masticable 500 mg  
Sabor natural de naranja� 72

Vitamina C Masticable 500 mg  
Sabor natural de arándano y frambuesa� 73

Kangavites Masticable Vitamina C 100 mg� 73

Vitamina E
Vitamina E Líquida� 75

Vitamina E con Selenio Sin levadura� 75

Vitamina E 134 mg (200 UI) Seca� 76

Vitamina E 268 mg (400 UI) Seca� 76

Vitamina E 134 mg (200 UI)� 77

Vitamina E 268 mg (400 UI)� 77

Vitamina E 134 mg (200 UI)  
Cápsulas blandas vegetales� 78

Vitamina E 268 mg (400 UI)  
Cápsulas blandas vegetales� 78

Vitamina K
Vitamina K1 (Fitomenadiona) 100 µg� 80

Vitamina K2 100 µg con MK‑7 natural  
(Extracto de Natto)� 80

Minerales
Boro 3 mg� 82

Citrato de Calcio con Vitamina D3� 82

Calcio Quelado� 83

Ultimate Bone Support� 83

Calcio/Magnesio Citrato� 84

Calcio/Magnesio Quelado 1:1� 84

Calcio y Magnesio con Boro� 85

Calcio y Magnesio con Zinc� 85

Cobre Quelado� 86

Picolinato de Cromo 100 μg� 86

Picolinato de Cromo 200 μg� 87

Hierro Gentle™ (Hierro bisglicinato)� 87

Kelp� 88

Citrato de Magnesio� 88

Magnesio con Vitamina B6� 89

Magnesio Quelado� 89

Magnesio/Calcio Quelado 2:1� 90

Manganeso Quelado� 90

Potasio (Gluconato)� 91

Selenio 100 µg (Sin levadura)� 91

Selenio 200 µg (Sin levadura)� 91

Selenio en levadura 200 µg� 92

Sílice Oceánico� 92

Zinc Citrato 30 mg� 93

Zinc Quelado� 93

Picolinato de Zinc� 93

Flavo-Zinc� 94

Multimineral Solamins®� 94

Antioxidantes
Acaí Extracto� 96

Super Acaí Extracto� 96

Ácido Alfa-Lipoico 60 mg� 97

Ácido Alfa-Lipoico 120 mg� 97

Ácido Alfa-Lipoico 200 mg� 97

Pino 30 mg Extracto de corteza de Pino 
Pycnogenol®� 98

Pino 100 mg Extracto de corteza de Pino 
Pycnogenol®� 98

Fórmula Antioxidante Avanzada� 99

Nutrientes Antioxidantes� 100

Extracto de semilla de Uva 100 mg� 100

Vision Guard®� 101

Vision Guard Plus� 102

Multinutrientes
Earth Source®� 104

Fórmula VM-75® Cápsulas vegetales� 106

Fórmula VM-75® Comprimidos� 107

Fórmula VM-2000®� 108

Fórmula VM-Prime®� 110

VM Prime® Women� 111

Female Múltiple� 112
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Male Múltiple� 113

MultiPlus™ Brain� 114

MultiPlus™ Cardio� 116

MultiPlus™ Energy� 118

MultiPlus™ Vision� 120

Nutrientes Prenatales� 122

Omnium®� 123

Múltiple para Vegetarianos� 125

Kangavites® Frutas del bosque� 126

Kangavites® Multitropical� 127

U-Cubes™� 128

Gold Specifics™
GS™ Antioxidant Free Radical Modulators� 130

GS™ Cardiovascular Support� 131

GS™ Energy Modulators™� 132

GS™ Glucose Factors� 133

GS™ Homocysteine Modulators™� 134

GS™ Prostate Support� 135

Enzimas digestivas 
y probióticos
Acidophilus Avanzado� 137

Acidophilus Plus Avanzado� 137

40+ Acidophilus Avanzado� 138

Multi-Billion Dophilus™ Avanzado� 139

Betaína Clorhidrato con Pepsina� 139

Botanical Digestive Complex� 140

Bromelina 500 mg� 140

Comfort Zone Complex� 141

Enzimas Digestivas� 142

Lactasa 3500� 142

Vegan Enzimas Digestivas� 143

Fibras
Salvado de Avena 750 mg� 145

Fibra de cáscaras de Psyllium� 145

Fibra de cáscaras de Psyllium 500 mg� 146

Fórmula de Fibra Múltiple� 146

Ácidos grasos
DHA Vegetariano 100 mg� 148

DHA Masticable� 148

Aceite de Pescado Concentrado 1000 mg� 149

GLA� 149

Aceite de Borraja 1300 mg� 150

EPA/GLA Una al Día� 150

Omega 3-6-9� 151

Omega‑3 Alta Concentración� 152

Omega-3 Triple Concentración� 152

Full Spectrum™ Omega� 153

Aceite de Prímula de Rosa 500 mg� 154

Aceite de Prímula de Rosa 1300 mg� 154

Aceite de Linaza 1250 mg� 155

Aceite de Germen de trigo� 155

Tonalin® CLA� 156

Lecitina
Lecitina de Soja 1360 mg� 158

Lecitina Gránulos� 158

Complementos alimenticios 
especiales
All-In-One� 160

Balance Rodiola Complex� 161

Botanical Female Complex� 162

Beta 1,3 Glucanos� 163

Beta Glucanos Inmune Complex con Saúco� 163

Ácido Caprílico Maximizado� 164

Castaño de Indias Mirtilo Complex� 164

Ácido Hialurónico Complex� 165

Celadrin® 525 mg� 165

Coenzima CoQ-10 30 mg Cápsulas vegetales� 166

Coenzima CoQ-10 30 mg Cápsulas blandas� 166

Coenzima CoQ-10 60 mg Cápsulas vegetales� 167

Coenzima CoQ-10 60 mg Cápsulas blandas� 167

Coenzima CoQ-10 100 mg� 167

Coenzima CoQ-10 120 mg� 168

Coenzima CoQ-10 200 mg� 168

Pure Nutri-Nano™ NUTRI-NANO™ CoQ-10 3.1x� 169

Nutri-Nano™ CoQ‑10 con Ácido Alfa-Lipoico� 169

Ubiquinol 100 mg� 170

Aceite de Hígado de Tiburón Complex 500 mg� 170

Cartílago de Tiburón 750 mg� 171

Cereza y Cúrcuma Complex� 171

Full Spectrum Cúrcuma� 172

Cran Flora� 172

D-Ribosa en Polvo 150 g� 173

Factores Lipotrópicos� 173

Fosfatidilserina Complex� 174
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Fórmula Hematínica� 174

Glucosamina Sulfato 1000 mg� 175

Glucosamina MSM Complex� 175

Glucosamina Ácido Hialurónico Condroitina MSM� 176

Glucosamina Clorhidrato 1000 mg� 176

Fitosterol Complex� 177

Hidroxicitrato (HCA)� 177

Levadura Roja de Arroz� 178

Quercitina Complex� 178

Resveratrol� 179

Resveratrol 250 mg� 179

Súper Concentrado de Soja� 180

MSM (Metilsulfonilmetano) 1000 mg� 180

Fórmula Pelo, Piel y Uñas� 181

Solgar 7� 182

Thermogenic Complex� 183

Otros complementos 
alimenticios
Alfalfa 600 mg� 185

Canela� 185

Canela con Ácido Alfa Lipoico� 186

Clorella 520 mg� 186

Levadura de Cerveza con Vitamina B12� 187

Arándano Rojo con Vitamina C� 187

Espirulina 750 mg� 188

Perlas de Aceite de Ajo� 188

Ajo En polvo 500 mg� 189

Aceite de Orégano Silvestre� 189

Reishi Shiitake Maitake� 190

Remolacha Extracto 500 mg� 190

Productos herbarios
Hierbas SFP (Extracto estandarizado + 
Hierba en polvo)
Alcachofa Extracto de hoja� 192

Ashwagandha Extracto de raíz� 192

Astrágalus Extracto de raíz� 193

Boswellia Extracto de resina� 193

Cardo María Extracto de hierba� 194

Cardo María y Diente de León Complex� 195

Castaño de Indias Extracto de semilla� 196

Cúrcuma Extracto de raíz� 196

Equinácea Extracto� 197

Espino Albar Extracto� 197

Ginkgo Biloba Extracto de hoja� 198

Ginseng Coreano Extracto de raíz� 198

Ginseng Siberiano Extracto de raíz� 199

Gotu Kola Extracto aéreo� 199

Hipérico 175 mg� 200

Hipérico 300 mg� 200

Jengibre Extracto de raíz� 201

Mirtilo Extracto de baya� 201

Olivo Extracto de hoja� 202

Ortiga Extracto de hoja� 202

Regaliz desglicirrizado Extracto de raíz� 203

Rodiola Extracto de raíz� 203

Sabal Extracto de baya� 204

Salvia Extracto de hoja� 204

Saúco Extracto de baya y flor� 205

Té verde Extracto de hoja� 205

Trébol rojo Extracto de flor y hoja� 206

Uña de Gato Extracto de corteza interna� 206

Valeriana Extracto de raíz� 207

Hierbas FP (Extracto tradicional + 
Hierba en polvo)
Aloe Vera� 208

Astrágalus Chino Raíz� 208

Cardo María� 209

Cayena� 209

Cola de caballo� 210

Diente de león� 210

Dong Quai� 211

Equinácea� 211

Escutelaria� 212

Espino Albar Baya� 212

Fenogreco� 213

Ginkgo 60� 213

Ginseng Coreano� 214

Ginseng Siberiano 520 mg� 214

Harpagofito� 215

Jengibre Raíz� 215

Rusco� 216

Sabal Baya� 216

Sabal · Opuntia · Licopeno Complex� 217

Té Verde Chino� 217

Uña de Gato 1000 mg� 218

Valeriana Raíz� 218
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Índice alfabético

Números
5-HTP� 26
40+ Acidophilus Avanzado� 138

A
Acaí Extracto� 96 

Véase también Super Acaí Extracto
Aceite de Germen de trigo� 155
Aceite de Borraja 1300 mg� 150
Aceite de Linaza 1250 mg� 155
Aceite de Pescado Concentrado  

1000 mg� 149
Aceite de hígado de bacalao� 43
Aceite de Orégano Silvestre� 189
Aceite de Prímula de Rosa 500 mg� 154
Aceite de Prímula de Rosa 1300 mg� 154
Acetil-L-Carnitina 250 mg� 28
Ácido Alfa-Lipoico 60 mg� 97
Ácido Alfa-Lipoico 120 mg� 97
Ácido Alfa-Lipoico 200 mg� 97

Ácido alfa lipoico. Véase también Canela 
con Ácido Alfa Lipoico

Ácido Caprílico Maximizado� 164

Ácido fólico. Véase Folacín (Ácido fólico) 
400 µg

Ácido gamma-aminobutírico. Véase GABA 
500 mg

Ácido Hialurónico Complex� 165
Ácido pantoténico 200 mg� 56
Acidophilus Avanzado� 137 

Véase también 40+ Acidophilus 
Avanzado

Acidophilus Plus Avanzado� 137
Ácidos grasos� 147
Ácidos grasos esterificados (cetilados). 

Véase Celadrin® 525 mg
Ajo En polvo 500 mg� 189

Ajo, perlas de aceite. Véase Perlas de 
Aceite de Ajo

Alcachofa Extracto de hoja� 192
Alfalfa 600 mg� 185

Alfa-lipoico, ácido. Véanse Ácido Alfa-
Lipoico 60 mg, Ácido Alfa-Lipoico 120 mg 
y Ácido Alfa-Lipoico 200 mg

All-In-One� 160
Aloe Vera (FP)� 208
Amino 75™� 24
Aminoácidos� 23

Aminoácidos esenciales. Véase Amino 75™

Aminoácidos ramificados. Véase BCAA 
Plus

Antioxidante Avanzada, fórmula. 
Véase Fórmula Antioxidante Avanzada

Antioxidantes� 95

Arándano rojo. Véase Cran Flora

Arándano Rojo con Vitamina C� 187

L-Arginina 500 mg� 26

L-Arginina 1000 mg� 27

L-Arginina/L-Ornitina 500 mg/250 mg� 27

Arroz, levadura roja. Véase Levadura Roja 
de Arroz

Ashwagandha Extracto de raíz� 192

Astaxantina 5 mg� 50

Astrágalus Chino Raíz (FP)� 208

Astrágalus Extracto de raíz (SFP)� 193

Avena, salvado. Véase Salvado de Avena 
750 mg

B
Balance Rodiola Complex� 161

BCAA Plus� 24

B-Complex “50”� 63

Beta 1,3 Glucanos� 163

Beta-caroteno� 50

Beta-caroteno y otros carotenoides� 49

Beta Glucanos Inmune Complex  
con Saúco� 163

Betaína Clorhidrato con Pepsina� 139

Bioflavonoides� 66

Biotina 300 µg� 53

Boro 3 mg� 82

Boro, calcio y magnesio. Véase Calcio y 
Magnesio con Boro

Borraja. Véase Omega 3-6-9

Borraja, aceite. Véase Aceite de Borraja 
1300 mg

Boswellia Extracto de resina (SFP)� 193

Botanical Digestive Complex� 140

Botanical Female Complex� 162

Bromelina 500 mg� 140

C
Calcio, citrato. Véase Citrato de Calcio con 

Vitamina D3

Calcio/Magnesio Citrato� 84

Calcio y Magnesio con Boro� 85

Calcio y Magnesio con Zinc� 85

Calcio/Magnesio Quelado 1:1� 84

Calcio Quelado� 83

Canela� 185

Canela con Ácido Alfa Lipoico� 186

Caprílico, ácido. Véase Ácido Caprílico 
Maximizado

Cardo María Extracto de hierba (SFP)� 194

Cardo María (FP)� 209

Cardo María y Diente de León Complex 
(SFP)� 195

Carnitina Complex� 29

L-Carnitina 500 mg� 28

L-Carnitina Líquida 1500 mg 473 ml� 29

Carotenoides Complex Avanzado� 51

Cartílago de Tiburón 750 mg� 171

Castaño de Indias Extracto de semilla  
(SFP)� 196

Castaño de Indias Mirtilo Complex� 164

Cayena (FP)� 209

Celadrin® 525 mg� 165

Cereza y Cúrcuma Complex� 171

Cerveza, levadura. Véase Levadura de 
Cerveza con Vitamina B12

Citrato de Calcio con Vitamina D3� 82

Citrato de Magnesio� 88

CLA. Véase Tonalin® CLA

Clorella 520 mg� 186

Cobre Quelado� 86

Coenzima CoQ-10 30 mg  
Cápsulas vegetales� 166

Coenzima CoQ-10 30 mg  
Cápsulas blandas� 166

Coenzima CoQ-10 60 mg  
Cápsulas vegetales� 167

Coenzima CoQ-10 60 mg  
Cápsulas blandas� 167

Coenzima CoQ-10 100 mg� 167

Coenzima CoQ-10 120 mg� 168

Coenzima CoQ-10 200 mg� 168

Cola de caballo (FP)� 210

Colina 350 mg� 53

Colina/Inositol 250/250 mg� 53

Comfort Zone Complex� 141

Complementos alimenticios especiales� 159

Complementos alimenticios, otros� 184

CoQ-10, forma reducida. Véase Ubiquinol 
100 mg

CoQ-10, Nutri-Nano™. Véanse Pure 
Nutri-Nano™ NUTRI-NANO™ CoQ-10 
3.1x y Nutri-Nano™ CoQ-10 con Ácido 
Alfa-Lipoico

Cran Flora� 172

Cromo, picolinato. Véanse Picolinato de 
Cromo 100 μg y Picolinato de Cromo 
200 μg

Cúrcuma. Véanse Cereza y Cúrcuma 
Complex y Full Spectrum Cúrcuma

Cúrcuma Extracto de raíz (SFP)� 196 
Véase también Full Spectrum Cúrcuma



Í N D I C E  A L F A B É T I C O  :  C A T Á L O G O  S O L G A R  2 0 1 7 - 2 0 1 8

7

D
DHA Masticable� 148

DHA Vegetariano 100 mg� 148

Diente de León, Cardo María Complex. 
Véase Cardo María y Diente de León 
Complex (SFP)

Diente de león (FP)� 210

Digestivas, Enzimas� 136

DLPA 500 mg� 25

Dong Quai (FP)� 211

Dophilus™ Avanzado, Multi-Billion. 
Véase Multi-Billion Dophilus™ Avanzado

D-Ribosa en Polvo 150 g� 173

E
Earth Source®� 104

Enzimas Digestivas� 142

Enzimas Digestivas Comprimidos. Véase 
también Vegan Enzimas Digestivas

Enzimas digestivas y probióticos� 136

EPA/GLA - Una al Día� 150

Equinácea Extracto (SFP)� 197

Equinácea (FP)� 211

Escutelaria (FP)� 212

Espino Albar Baya (FP)� 212

Espino Albar Extracto (SFP)� 197

Espirulina 750 mg� 188

Ester-C® Plus 500 mg� 67

Ester-C® Plus 1000 mg� 68

Extracto de semilla de Uva 100 mg� 100

F
Factores Lipotrópicos� 173

Female Múltiple� 112

DL-fenilalanina. Véase DLPA 500 mg

L-Fenilalanina 500 mg� 30

Fenogreco (FP)� 213

Fibra de cáscaras de Psyllium� 145

Fibra de cáscaras de Psyllium 500 mg� 146

Fibra Múltiple, Fórmula de. Véase Fórmula 
de Fibra Múltiple

Fibras� 144

Fitomenadiona. Véase Vitamina K1 
(Fitomenadiona) 100 µg

Fitosterol Complex� 177

Flavonoides Cítricos Complex� 67

Flavo-Zinc� 94

Folacín (Ácido fólico) 400 µg� 54

Folato (como Metafolin®) 400 μg� 54

Fólico, ácido. Véase Folacín (Ácido fólico) 
400 µg

Fórmula Antioxidante Avanzada� 99

Fórmula de Fibra Múltiple� 146

Fórmula Hematínica� 174

Fórmula Pelo, Piel y Uñas� 181

Fórmula VM-75® Cápsulas vegetales� 106

Fórmula VM-75® Comprimidos� 107

Fórmula VM-2000®� 108

Fórmula VM-Prime®� 110

Fosfatidilserina Complex� 174

FP. Véase Hierbas (Extracto tradicional + 
Hierba en polvo)

Full Spectrum Cúrcuma� 172

Full Spectrum™ Omega� 153

G
GABA 500 mg� 25

Gamma-aminobutírico, ácido. 
Véase GABA 500 mg

Germen de trigo, aceite. Véase Aceite de 
Germen de trigo

Ginkgo 60 (FP)� 213

Ginkgo Biloba Extracto de hoja (SFP)� 198

Ginseng Coreano Extracto de raíz  
(SFP)� 198

Ginseng Coreano (FP)� 214

Ginseng Siberiano 520 mg (FP)� 214

Ginseng Siberiano Extracto de raíz  
(SFP)� 199

GLA� 149

GLA, EPA. Véase EPA/GLA - Una al Día

Glucanos, Beta 1,3. Véase Beta 1,3 
Glucanos

Glucanos Inmune Complex con Saúco, Beta. 
Véase Beta Glucanos Inmune Complex 
con Saúco

Glucosamina Ácido Hialurónico  
Condroitina MSM� 176

Glucosamina Clorhidrato 1000 mg� 176

Glucosamina MSM Complex� 175

Glucosamina Sulfato 1000 mg� 175

L-Glutamina 500 mg� 30

L-Glutamina 1000 mg� 31

L-Glutamina en polvo� 31

L-Glutatión 50 mg� 32

L-Glutatión Maximizado 250 mg� 32

Gold Specifics™� 129

Gotu Kola Extracto aéreo (SFP)� 199

GS™ Antioxidant Free Radical  
Modulators� 130

GS™ Cardiovascular Support� 131

GS™ Energy Modulators™� 132

GS™ Glucose Factors� 133
GS™ Homocysteine Modulators™� 134
GS™ Prostate Support� 135

H
Harpagofito (FP)� 215

HCA. Véase Hidroxicitrato (HCA)

Hematínica, Fórmula. Véase Fórmula 
Hematínica

Herbarios, productos� 191

Hialurónico, ácido. Véase Ácido 
Hialurónico Complex

Hidroxicitrato (HCA)� 177

L-5-hidroxitriptófano. Véase 5-HTP
Hierbas FP (Extracto tradicional +  

Hierba en polvo)� 208
Hierbas SFP (Extracto estandarizado + 

Hierba en polvo)� 192
Hierro Gentle™ (Hierro bisglicinato)� 87
Hígado de bacalao, aceite� 42

Hígado de tiburón, aceite. Véase Aceite de 
Hígado de Tiburón Complex 500 mg

Hipérico 175 mg� 200
Hipérico 300 mg� 200
Hy-B™� 69

I
Inositol 500 mg� 55

Inositol, Colina. Véase Colina/Inositol 
250/250 mg

Isoflavonas. Véase Súper Concentrado 
de Soja

J
Jengibre Extracto de raíz (SFP)� 201
Jengibre Raíz (FP)� 215

K
Kangavites® Frutas del bosque� 126
Kangavites Masticable Vitamina C 100 mg

� 73
Kangavites® Multitropical� 127
Kelp� 88

L
Lactasa 3500� 142
Lecitina� 157
Lecitina de Soja 1360 mg� 158
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Lecitina Gránulos� 158

Levadura de Cerveza con Vitamina B12� 187

Levadura Roja de Arroz� 178

Licopeno, Luteína y Caroteno Complex. 
Véase Luteína-Licopeno y Caroteno 
Complex

Licopeno, Sabal y Opuntia Complex. 
Véase Sabal · Opuntia · Licopeno 
Complex (FP)

Linaza, aceite. Véase Aceite de Linaza 
1250 mg

Lino. Véase Omega 3-6-9

Lipotrópicos, factores. Véase Factores 
Lipotrópicos

L-Lisina 500 mg� 33

L-Lisina 1000 mg� 33

L-Lisina, L-Prolina. Véase L-Prolina/L-Lisina 
500 mg/500 mg

M
Magnesio/Calcio Quelado. Véase Calcio/

Magnesio Quelado 1:1

Magnesio/Calcio Quelado 2:1� 90

Magnesio, citrato. Véase Citrato de 
Magnesio

Magnesio, calcio citrato. Véase Calcio/
Magnesio Citrato

Magnesio, calcio y boro. Véase Calcio y 
Magnesio con Boro

Magnesio, calcio y zinc. Véase Calcio y 
Magnesio con Zinc

Magnesio Quelado� 89

Magnesio con Vitamina B6� 89

Maitake, Reishi Shiitake. Véase Reishi 
Shiitake Maitake

Male Múltiple� 113

Manganeso Quelado� 90

Megasorb B-Complex 50� 64

Menaquinona-7. Véase Vitamina K2 100 µg 
con MK‑7 natural (Extracto de Natto)

Metafolin®. Véase Folato (como Metafolin®) 
400 μg

Metilcobalamina (Vitamina B12) 1000 µg�60

Metilsulfonilmetano. Véase MSM 
(Metilsulfonilmetano) 1000 mg

L-Metionina 500 mg� 34

Minerales� 81

Mirtilo Extracto de baya (SFP)� 201

MSM (Metilsulfonilmetano) 1000 mg� 180

Multi-Billion Dophilus™ Avanzado� 139

Multimineral Solamins®� 94

Multinutrientes� 103

Múltiple para Vegetarianos� 125

MultiPlus™ Brain� 114

MultiPlus™ Cardio� 116

MultiPlus™ Energy� 118

MultiPlus™ Vision� 120

N
Neuro-Nutrientes� 37

Niacina no ruborizante 500 mg  
(Inositol hexanicotinato)� 55

Nutrientes Antioxidantes� 100

Nutrientes Prenatales� 122

Nutri-Nano™ CoQ-10 con Ácido  
Alfa-Lipoico� 169 
Véase también Pure Nutri-Nano™ 
NUTRI-NANO™ CoQ-10 3.1x

O
Olivo Extracto de hoja (SFP)� 202

Omega 3-6-9� 151

Omega‑3 Alta Concentración� 152

Omega-3 Triple Concentración� 152

Omega, Full Spectrum™. Véase Full 
Spectrum™ Omega

Omnium®� 123

Onagra. Véanse Aceite de Prímula de Rosa 
500 mg y Aceite de Prímula de Rosa 
1300 mg

Opuntia, Sabal y Licopeno Complex. 
Véase Sabal · Opuntia · Licopeno 
Complex (FP)

Orégano silvestre, aceite. Véase Aceite de 
Orégano Silvestre

L-Ornitina, L-Arginina. Véase L-Arginina/ 
L-Ornitina 500 mg/250 mg

L-Ornitina 500 mg� 34

Ortiga Extracto de hoja (SFP)� 202

P
P-5’-P (Piridoxal-5’-Fosfato)� 57

PABA 550 mg  
(Ácido paraaminobenzoico)� 56

Palmitato. Véase Vitamina A Seca 5000 UI

Pantoténico, ácido. Véase Ácido 
pantoténico 200 mg

Paraaminobenzoico, ácido. Véase PABA 
550 mg (Ácido paraaminobenzoico)

Pepsina, betaína clorhidrato con. 
Véase Betaína Clorhidrato con Pepsina

Perlas de Aceite de Ajo� 188

Picolinato de Cromo 100 μg� 86

Picolinato de Cromo 200 μg� 87

Picolinato de Zinc� 93

Pino 30 mg Extracto de corteza de  
Pino Pycnogenol®� 98

Pino 100 mg Extracto de corteza de  
Pino Pycnogenol®� 98

Piridoxal-5’-Fosfato. Véase P-5’-P 
(Piridoxal-5’-Fosfato)

Potasio (Gluconato)� 91

Prenatales, Nutrientes. Véase Nutrientes 
Prenatales

Prímula de rosa, aceite. Véanse Aceite 
de Prímula de Rosa 500 mg y Aceite de 
Prímula de Rosa 1300 mg

Probióticos� 136

Productos herbarios� 191

L-Prolina 500 mg� 35

L-Prolina/L-Lisina 500 mg/500 mg� 35

Proteínas� 38

Psyllium, fibra de cáscaras. Véanse Fibra 
de cáscaras de Psyllium y Fibra de 
cáscaras de Psyllium 500 mg

Pure Nutri-Nano™ NUTRI-NANO™  
CoQ-10 3.1x� 169

Pycnogenol®. Véanse Pino 30 mg Extracto 
de corteza de Pino Pycnogenol® y Pino 
100 mg Extracto de corteza de Pino 
Pycnogenol®

Q
Q-10, Coenzima. Véase Complementos 

alimenticios especiales

Quercitina Complex� 178

R
Regaliz desglicirrizado Extracto de  

raíz (SFP)� 203

Reishi Shiitake Maitake� 190

Remolacha Extracto 500 mg� 190

Resveratrol� 179

Resveratrol 250 mg� 179

Riboflavina. Véase Vitamina B2 
(Riboflavina) 100 mg

Ribosa. Véase D-Ribosa en Polvo 150 g

Rodiola Extracto de raíz (SFP)� 203 
Véase también Balance Rodiola 
Complex

Rose Hips C 500 mg� 69

Rose Hips C 1000 mg� 70

Rose Hips C 1500 mg� 70

Rusco (FP)� 216

Rutina 500 mg� 71

S
Sabal Baya (FP)� 216

Sabal Extracto de baya (SFP)� 204

Sabal · Opuntia · Licopeno Complex  
(FP)� 217

Salvado de Avena 750 mg� 145

Salvia Extracto de hoja� 204

Saúco Extracto de baya y flor (SFP)� 205

Saúco, Beta Glucanos Inmune Complex. 
Véase Beta Glucanos Inmune Complex 
con Saúco
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Selenio 100 µg (Sin levadura)� 91

Selenio 200 µg (Sin levadura)� 91

Selenio en levadura 200 µg� 92

SFP. Véase Hierbas (Extracto 
estandarizado + Hierba en polvo)

Shiitake, Reishi Maitake. Véase Reishi 
Shiitake Maitake

Sílice Oceánico� 92

Soja. Véase Súper Concentrado de Soja

Soja, lecitina. Véanse Lecitina de Soja  
1360 mg y Lecitina Gránulos

Solamins®, Multimineral. 
Véase Multimineral Solamins®

Solgar 7� 182

Super Acaí Extracto� 96 
Véase también Acaí Extracto

Super Cod Liver Oil Complex� 44

Súper Concentrado de Soja� 180

T
Taurina 500 mg� 37

L-Teanina� 36

Té Verde Chino (FP)� 217

Té verde Extracto de hoja (SFP)� 205

Thermogenic Complex� 183

Tiamina. Véanse Vitamina B1 (Tiamina) 
100 mg y Vitamina B1 (Tiamina) 500 mg

L-Tirosina 500 mg� 36

Tonalin® CLA� 156

Trébol rojo Extracto de flor y hoja  
(SFP)� 206

U
Ubiquinol 100 mg� 170

U-Cubes™� 128

Ultimate B+C Complex� 65

Ultimate Bone Support� 83

Uña de Gato 1000 mg (FP)� 218

Uña de Gato Extracto de corteza  
interna (SFP)� 206

Uva, extracto de semilla. Véase Extracto 
de semilla de Uva 100 mg

V
Valeriana Extracto de raíz (SFP)� 207

Valeriana Raíz (FP)� 218

Vegan Enzimas Digestivas� 143 
Véase también Enzimas Digestivas

Vegetarianos, Múltiple para. Véase Múltiple 
para Vegetarianos

Vision Guard®� 101

Vision Guard Plus� 102

Vitamina A Seca 5000 UI� 45

Vitaminas A y D,  
Aceite de hígado de bacalao� 42

Vitamina B� 52

Vitamina B1 (Tiamina) 100 mg� 57

Vitamina B1 (Tiamina) 500 mg� 58

Vitamina B2 (Riboflavina) 100 mg� 58

Vitamina B6 100 mg� 59

Vitamina B6. Véase también P-5’-P 
(Piridoxal-5’-Fosfato)

Vitamina B6, con magnesio. 
Véase Magnesio con Vitamina B6

Vitamina B12 100 µg� 59

Vitamina B12 500 µg� 59

Vitamina B12 Sublingual · Masticable  
1000 µg� 60

Vitamina B12 Líquida con B‑Complex  
2000 µg 59 ml� 62

Vitamina B12. Véase 
también Metilcobalamina  
(Vitamina B12) 1000 µg

Vitamina B12, con levadura de cerveza. 
Véase Levadura de Cerveza con 
Vitamina B12

Vitamina B-Complex con Vitamina C� 61

Vitamina C y bioflavonoides� 66

Vitamina C 500 mg� 71

Vitamina C Masticable 500 mg  
Sabor natural de naranja� 72

Vitamina C Masticable 500 mg  
Sabor natural de arándano y frambuesa�73

Vitamina C 1000� 72

Vitamina C, con arándano rojo. 
Véase Arándano Rojo con Vitamina C

Vitamina D3 400 UI (10 µg)� 45

Vitamina D3 1000 UI (25 µg) (Aceite  
Hígado de pescado y Colecalciferol)� 46

Vitamina D3 1000 UI (25 µg) Masticable� 47

Vitamina D3 (Colecalciferol) 600 UI  
(15 µg)� 46

Vitamina D3 (Colecalciferol) 2200 UI  
(55 µg)� 47

Vitamina D3 Líquida 2500 UI (62,5 µg)� 48

Vitamina D3 (Colecalciferol) 4000 UI  
(100 µg)� 48

Vitamina D3, con citrato de calcio. 
Véase Citrato de Calcio con Vitamina D3

Vitamina E� 74

Vitamina E 134 mg (200 UI)� 77

Vitamina E 134 mg (200 UI) Seca� 76

Vitamina E 134 mg (200 UI) Cápsulas 
blandas vegetales� 78

Vitamina E 268 mg (400 UI)� 77

Vitamina E 268 mg (400 UI) Seca� 76

Vitamina E 268 mg (400 UI) Cápsulas 
blandas vegetales� 78

Vitamina E Líquida� 75

Vitamina E con Selenio Sin levadura� 75

Vitamina K� 79

Vitamina K1 (Fitomenadiona) 100 µg� 80

Vitamina K2 100 µg con MK‑7 natural 
(Extracto de Natto)� 80

Vitaminas B, complex� 61 
Véase también B-Complex “50”

Vitaminas B, individuales� 53

VM-75®, Fórmula. Véanse Fórmula VM-75® 
Cápsulas vegetales y Fórmula VM-75® 
Comprimidos

VM-2000®, Fórmula. Véase Fórmula 
VM-2000®

VM-Prime™, Fórmula. Véase Fórmula 
VM-Prime®

VM Prime® Women� 111

W
Whey To Go® Proteína de suero  

en polvo – Sabor natural de vainilla� 39

Whey To Go® Proteína de suero  
en polvo – Sabor natural de chocolate� 40

Whey To Go® Proteína de suero  
en polvo – Sabor natural de fresa� 41

Y
Yodo. Véase Kelp

Z
Zinc, calcio y magnesio. Véase Calcio y 

Magnesio con Zinc

Zinc Citrato 30 mg� 93

Zinc, flavo. Véase Flavo-Zinc

Zinc, picolinato. Véase Picolinato de Zinc

Zinc Quelado� 93
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Solgar:  
Historia y herencia
La historia de Solgar nace en 1947 
en la rebotica de una farmacia en el 
Lower East de Manhattan. Allí dos 
bioquímicos y un médico naturista 
compartían una creencia común: 
es mejor intentar prevenir enfermedades 
con vitaminas y minerales que tener 
que curarlas con medicamentos.

Estos principios fundacionales son 
la base de la filosofía de Solgar: 
alcanzar el bienestar mediante el 
cuidado holístico de la salud.

Hoy en día, Solgar es reconocido 
internacionalmente por su contribución 
a la investigación de las relaciones 
entre naturaleza, nutrición y salud.

Existen más de 450 productos con la 
etiqueta dorada de Solgar, presentes en 
más de 50 países de todo el mundo.

Todo ello con la misma pasión 
y compromiso con el que sus 
fundadores iniciaron el camino: 
producir complementos alimenticios 
saludables de la más alta calidad, 
basados en ciencia y naturaleza.
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Nuestro compromiso  
con la calidad
En Solgar, la calidad ha sido siempre 
el principio por el que nos hemos 
guiado. Desde la selección de los 
ingredientes, la fabricación y, por último, 
el envasado. Este compromiso nos 
ha llevado a ser líderes de la industria 
de los complementos alimenticios.

Producimos nuestros complementos 
alimenticios según estándares muy 
estrictos, que de hecho, en muchos 
casos son más rigurosos de lo 
requerido por las autoridades.

Insistimos en que nuestros productos 
superen controles de calidad que 
no sean transigentes. Por ejemplo, 
en el caso de nuestro multinutriente 
VM‑75, supera más de cien pruebas 
antes de dar el visto bueno.

Solgar sólo utiliza los ingredientes 
más puros en sus productos. Nuestros 
proveedores son seleccionados en todo 
el mundo siguiendo el criterio de una 
trayectoria de calidad demostrada. 
Aunque estos proveedores deben 
aportar un certificado de análisis con 
cada entrega, nuestro propio equipo de 
químicos y microbiólogos comprueban 
cada lote de materia prima antes de 
usarlo en la fabricación, para asegurarse 
de su potencia, pureza y autenticidad.

El centro de producción de Solgar está 
dedicado exclusivamente a la elaboración 
de complementos alimenticios. Se diseñó 
para cumplir estándares rigurosos 
en los procedimientos mecánicos, de 
control de calidad y medioambientales. 
Los productos se fabrican en lotes 
pequeños para asegurar su frescura 
y empleamos un riguroso sistema de 
control de calidad para garantizar que 
nuestros estándares de pureza y potencia 
se cumplan en todas las etapas.

Además, buscamos eliminar de nuestras 
fórmulas el mayor número de alérgenos 
posibles, ya que los complementos 
alimenticios de gran calidad no deben 
causar reacciones alérgicas. La mayoría 
de los productos Solgar no contienen 
azúcares, sal, almidón, levadura, soja, 
trigo, gluten, productos derivados lácteos 
ni tampoco conservantes, potenciadores 
del sabor ni colorantes artificiales.

Usted podrá encontrar los productos 
con la etiqueta dorada solgar en los 
mejores establecimientos especializados 
en complementos alimenticios. De esta 
forma, nuestros clientes reciben no sólo 
los mejores productos, sino también la 
mejor información sobre los mismos.

Todo lo anterior son sólo algunos 
ejemplos de nuestro compromiso con el 
Bienestar y con la creación de los mejores 
complementos alimenticios posibles. 
Además, también son sólo algunas de 
las razones del porqué para millones de 
consumidores que se preocupan por su 
salud de todo el mundo, la etiqueta dorada 
solgar es un símbolo de calidad.

Creemos que el compromiso 
que mantenemos con la salud se 
refleja en nuestros productos.

Utilice este catálogo para 
conocer más sobre Solgar y 
sobre nuestros productos.
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Solgar, desde 1947  
creando e innovando
La experiencia sí importa

1996
Nace Omnium®, 
un multivitamínico con 
una importante mezcla de 
fitonutrientes.

1997
SOLGAR empieza a 
producir productos con el 
certificado KOF-K Kosher.

SOLGAR se convierte 
en una de las primeras 
empresas en utilizar el 
recubrimiento acuoso 
en sus comprimidos, 
mejorando la disolución, 
desintegración y absorción 
de los nutrientes.

Primera formulación 
de Glucosamina con 
Condroitina.

1999
SOLGAR introduce 
su primer producto 
de soja certificado 
NO TRANSGÉNICO.

Patrocina el desarrollo 
de nutritionfocus.org, 
un recurso informativo 
en inglés para los 
consumidores.

2001
SOLGAR desarrolla su 
fórmula Pelo, Piel y Uñas.

1982
SOLGAR desarrolla 
una amplia gama de 
aminoácidos en forma libre.

1989
Solgar desarrolla la Fórmula 
VM-2000®, multinutriente 
con aminoácidos.

1991
EarthSource® multinutriente 
con alimentos integrales 
concentrados y probióticos.

SOLGAR se establece en 
España.

1993
SOLGAR desarrolla la 
primera cápsula de origen 
100% vegetal.

1995
Se crea solgar.com, una 
base documental por 
Internet con información 
sobre nutrición en inglés.

SOLGAR desarrolla 
una amplia gama de 
Complementos a base de 
Plantas Estandarizadas 
(SFP) combinada con la 
planta en polvo.

1947
Nace SOLGAR 
e introduce el primer 
multivitamínico natural 
de alta potencia con 
minerales: Naturvite®.

1968
SOLGAR introduce 
complementos sin 
azúcares, sal ni almidón 
y empieza a eliminar los 
conservantes, colorantes 
y potenciadores del 
sabor artificiales.

1975
Creación de la 
Fórmula VM-75®, el 
primer multivitamínico 
con minerales quelados 
con aminoácidos.
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2016
Solgar realiza la 
VI Masterclass en Madrid y 
Barcelona.

Prepara la presentación de 
sus segmentos de salud 
empezando con el de Beauty.

2017
Solgar cumple  
70 años en el mundo y 
25 años desde su fundación 
en España.

2002
SOLGAR desarrolla 
Vision Guard™ y Vitamina E 
natural en cápsulas de Gelatina 
Blanda.

2006
SOLGAR introduce  
Nutri-Nano™ CoQ-10 3.1x, 
la primera aplicación de la 
nanotecnología a la industria 
de complementos alimenticios.

2007
SOLGAR cumple 60 años y 
lanza al mercado mundial más 
de 25 nuevos productos.

2009
I Masterclass SOLGAR 
España.

2010
Desde 2008 hasta 2010 
SOLGAR lanza en España 
28 novedades.

2011
II Masterclass SOLGAR España.

SOLGAR cumple 20 años 
desde su fundación en España 
y lanza 11 nuevos productos.

2012
III Masterclass SOLGAR 
España.

Solgar cumple 65 años en 
el mundo y lanza 11 nuevos 
productos en España.

2013
IV Masterclass de SOLGAR 
España y lanza 12 nuevos 
productos.

SOLGAR presenta a nivel 
mundial su nueva imagen 
de etiqueta dorada.

2014
SOLGAR presenta el V 
Masterclass Tour 2014‑2015 
en 7 ciudades de España 
y lanza 17 nuevos 
productos.

2015
SOLGAR presenta el Tour 
de Novedades 2015 en 
30 ciudades de España y 
lanza 11 nuevos productos.

Solgar desarrolla Full 
Spectrum Cúrcuma, 
primero en usar Novasol®, 
patente que permite 
una absorción 185 veces 
superior.
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Integridad
Innovación
Calidad

Pioneros
Especialistas
Cercanos

Productos dirigidos 
a aquellos puntos 
de venta que 
requieren una 
gama alta de 
complementos 
alimenticios fiables, 
rentables y con 
un equipo de 
profesionales que 
apoyen y ayuden 
al desarrollo de 
su negocio.

Productos 
dirigidos a aquellos 
consumidores para 
los que mantenerse 
saludable es algo 
fundamental en 
su vida. Buscan 
un estilo de vida 
sano y necesitan 
los mejores 
complementos 
alimenticios, con las 
mejores materias 
primas y un buen 
asesoramiento.

Productos 
dirigidos a aquellos 
profesionales 
de la salud que 
recomiendan 
los mejores 
complementos 
alimenticios, 
basados en 
ciencia y que 
necesitan acceder 
al conocimiento 
en el que se 
fundamentan.
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Huesos y Articulaciones

Belleza

(página 47)

(página 50) (página 67) (página 151) (página 165) (página 181)

(página 53) (página 75) (página 91) (página 92) (página 130) (página 169)

(página 93)

(página 152) (página 165) (página 176) (página 182)

(página 172) (página 176)(página 175)(página 83)

Para hacer más eficaz y sencilla la identificación de los productos básicos de Solgar,  
se facilita una agrupación de los más representativos en siete segmentos claves para la salud.
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Digestión

Mujer

(página 112) (página 172) (página 54) (página 59) (página 111) (página 122)

(página 215)(página 187)(página 180)(página 162)(página 154)

(página 142) (página 137) (página 139) (página 140)

(página 194)(página 146)(página 141)

Para hacer más eficaz y sencilla la identificación de los productos básicos de Solgar,  
se facilita una agrupación de los más representativos en siete segmentos claves para la salud.
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Cardiovascular Descanso

Energía

(página 152) (página 89) (página 116) (página 179)

(página 75) (página 131) (página 177)

(página 36)

(página 26)

(página 107) (página 123) (página 118) (página 63)

(página 198)(página 167)(página 161)

Para hacer más eficaz y sencilla la identificación de los productos básicos de Solgar,  
se facilita una agrupación de los más representativos en siete segmentos claves para la salud.
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Otros productos destacados

(página 25)

(página 68)

(página 113)

(página 87)

(página 87)

(página 26)

(página 72)

(página 138)

(página 196)

(página 114)

(página 30)

(página 88)

(página 148)

(página 198)

(página 120)

(página 60)

(página 99)

(página 153)

(página 203)

(página 128)

(página 61)

(página 102)

(página 70)

(página 51)

(página 152)
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Productos galardonados
Ejemplos destacados de por qué Solgar® está 
a la vanguardia de la ciencia nutricional.

Best of 
Supplements 
2013
Better Nutrition

Comfort Zone 
Complex
(página 141)

ENZIMAS DIGESTIVAS Y PROBIÓTICOS

Best of 
Supplements 
2011
Better Nutrition

Ubiquinol  
100 mg
(página 170)

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS ESPECIALES

Best of 
Supplements 
2010
Better Nutrition

Canela con  
Ácido Alfa Lipoico
(página 186)

OTROS COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS

Mejor 
Complemento  
Alimenticio del  
Año 2010
1ª Edición Premios  
Mi Herbolario

Best of  
Beauty  
2009
Better Nutrition

Fórmula Pelo, 
Piel y Uñas
(página 181)

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS ESPECIALES

Best of 
Supplements 
2009
Better Nutrition

Omnium®
(página 123)

MULTINUTRIENTES

Solgar 7
(página 182)

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS ESPECIALES

Best VMS  
2014
Health Food  
Business

Best New  
VMS Product  
2013
The Natural and  
Organic Awards

Best of  
Supplements  
2012
Better Nutrition

Best  
Supplement 
Winner  
2017
Healthy

Ácido Hialurónico Complex
(página 165)

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS ESPECIALES

Pharmacy Product  
of the Year 2017
Independent  
Community  
Pharmacist

Best of  
Natural Beauty  
2010
Better Nutrition

Essentials  
Award Winner  
2015
Taste for Life

Best of 
Supplements 
2015
Better Nutrition

Full Spectrum Cúrcuma
(página 172)

COMPLEMENTOS ALIMENTICIOS ESPECIALES

Best New Product  
Highly Commended  
2015
Nutrition i-Mag

Best  
New Product   
2015
CAM Product Awards

Best New Product   
2015
Natural Pharmacy 
Business

Best New  
Health & Nutrition  
Product Finalist 
2015
The Natural and  
Organic Awards
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Glosario de símbolos
Apto para veganos. Los productos indicados como aptos para veganos no 
incluyen ingredientes ni aditivos de origen animal.

Apto para vegetarianos. Los productos aptos para vegetarianos pueden 
contener ingredientes o aditivos derivados de animal, como por ejemplo, 
la leche.

Certificación kosher. Solgar ha seleccionado a KOF-K Kosher Supervision 
(www.kof-k.org) para certificar algunos de sus productos. Esta organización 
internacional sigue las más estrictas normas kosher de certificación.

Producto certificado kosher que contiene lácteos.

  

Certificación halal. Solgar ha seleccionado a Islamic Food and Nutrition 
Council of America (IFANCA, www.ifanca.org) y a Halal Food Authority 
(HFA, halalfoodauthority.com) para certificar algunos de sus productos. 
Estas organizaciones se adhieren a las más estrictas normas halal.

USA
2025006
EEC Marcas de identificación para productos alimenticios de origen animal. 

Incluyen el país de origen, el número de autorización y el lugar de 
comercialización.

Vitamina E obtenida a partir de una fuente natural (no sintética).

Contiene soja no modificada genéticamente. Soy from Nature® es una marca 
registrada de Solgar®.
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5-Loxin® es un extracto de resina de Boswellia serrata con estandarización de 
AKBA (ácido acetil-11-ceto-beta-boswélico).

5-Loxin® es una marca registrada de Thomas-Laila Nutraceuticals LLC Inc.

Minerales quelados con aminoácidos producidos mediante procesos 
patentados por Albion Laboratories. Ofrecen una elevada tasa de absorción y 
biodisponibilidad.

ArginoCarn® es una forma patentada de acetil-L-carnitina.

ArginoCarn® es una marca registrada de Sigma-Tau Industrie Farmaceutiche Riunite S.p.A.

BioCell Collagen® es una matriz de colágeno hidrolizado tipo II, ácido 
hialurónico y sulfato de condroitina con proceso de optimización molecular que 
facilita su absorción y disponibilidad.

BioCell Collagen II® es una marca registrada de BioCell Technology LLC.

BioPerine® es una forma patentada de piperina, un extracto obtenido del fruto 
de la pimienta negra. Mejora la biodisponibilidad de ciertos complementos 
alimenticios al aumentar su absorción.

Bioperine® es una marca registrada de Sabinsa Corporation.

BioPure DHA® es fuente natural de ácidos grasos omega-3, DHA obtenidos 
de atún.

BioPure DHA® es una marca registrada de Bioriginal Food & Science Corporation.

Celadrin® es una forma patentada de ácidos grasos cetilados.

Celadrin® es una marca registrada de Imagenetix.

BB-12® es una forma patentada de Bifidobacterium lactis. LA-5® es una 
forma patentada de Lactobacillus acidophilus. TH-4® es una forma patentada 
de Streptococcus termophilus. L. CASEI 431® es una forma patentada de 
Lactobacillus paracasei.

BB-12®, LA-5®, TH-4® y L. CASEI 431® son marcas registradas de Chr. Hansen.

Chromax® cromo picolinato de alta absorción.

Chromax® es una marca registrada de Nutrition 21, Inc.

Ester‑C® es un método patentado de vitamina C neutra que contiene los 
metabolitos de la vitamina C. Proceso especial único que favorece la absorción.

Ester‑C® es una marca registrada de The Ester‑C Company.

®
Ferrochel® es una forma única de hierro (bisglicinato ferroso) formulada para 
conseguir una máxima absorción.

Ferrochel® es una marca registrada de Albion Laboratories, Inc.

GlycoCarn® es una forma patentada de glicina propionil-L-carnitina (gPLC).

GlycoCarn® es una marca registrada de Sigma-Tau Industrie Farmaceutiche Riunite S.p.A.

Heart Choice® de Cognis Group es la forma natural de fitosteroles de soja.

Heart Choice® es una marca registrada de Cognis Group.

Kaneka Q10® es CoQ10 fermentada en levadura con alto grado de pureza y 
similar a la producida por el organismo.

KanekaQ10® es una marca registrada de Kaneka Corporation.

Glosario de marcas de patentes
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Kaneka QH® (ubiquinol) es la forma reducida de la coenzima Q-10.

KanekaQH® es una marca registrada de Kaneka Corporation.

life’sDHA es una fuente vegetariana de ácido docosahexaenoico (DHA) 
procedente de algas (no contiene pescado).

life’sDHA es una marca registrada de Market Biosciences Corporation.

Lifenol® es un extracto de Humulus lupulus estandarizado en prenilflavonoides.

Lifenol® es una marca registrada de Naturex S.A.

LGG® es una forma patentada de Lactobacillus rhamnosus.

LGG® es una marca registrada de Valio Ltd.

L-Tauro® es una forma patentada de acetil-L-carnitina.

L-Tauro® es una marca registrada de Sigma-Tau Industrie Farmaceutiche Riunite S.p.A.

Metafolin® es L-metilfolato, la forma activa del folato.

Metafolin® es una marca registrada de Merck KGaA, Darmstadt, Alemania.

Nutrientes solubilizados que contienen micelas estables de tamaño 
nanométrico.

NovaSOL® es una marca registrada de AQUANOVA German 
Solubilisate Technologies (AGT) GmbH.

OptiMSM® metilsulfonilmetano al 34% de azufre. Producción especializada 
conforme GMP sin contaminantes, benceno, tolueno o pesticidas. Destilado 
para su pureza.

OptiMSM® es una marca registrada de Cardinal Nutrition.

PhytO2X® es una combinación especial de antioxidantes naturales (mezcla 
pulverizada de beta-caroteno y ácido ascórbico) cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

PhytO2X® es una marca registrada de Solgar®.

Pycnogenol®  es una forma patentada de extracto de corteza de pino marítimo 
francés (Pinus pinaster).

Pycnogenol® es una marca registrada de Horphag Research Management S.A.

Regenasure® es glucosamina vegetariana derivada de biomasa de hongos y sin 
crustáceos.

Regenasure® es una marca registrada de Cargill, Incorporated.

Suntheanine® es el nombre comercial de la forma pura de L-teanina patentada 
por Taiyo.

Suntheanine® es una marca registrada de Taiyo International, Inc.

Svetol® es un extracto de grano de café verde descafeinado con proceso único de 
extracción para proteger sus elementos y proporcionar alta biodisponibilidad.

Svetol® es una marca registrada de Naturex Inc.

Tonalin® CLA (ácido linoleico conjugado) de aceite de semilla de cártamo.

Tonalin® CLA es una marca comercial licenciada en exclusiva 
de BASF Personal Care and Nutrition GMBH.

UC-II® es colágeno tipo II sin desnaturalizar.

UC-II® es una marca registrada de InterHealth N.I.
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Aminoácidos
Los aminoácidos son la base de las proteínas. Nuestras necesidades diarias de 
proteínas son realmente de aminoácidos. Los aminoácidos se clasifican en 
“esenciales” o “no esenciales”. Los aminoácidos esenciales (isoleucina, leucina, 
lisina, metionina, fenilalanina, treonina, triptófano y valina) no pueden ser 
fabricados por el organismo y deben ser aportados en la dieta. Los aminoácidos no 
esenciales son también imprescindibles para la salud, pero pueden ser sintetizados 
en el cuerpo por los aminoácidos esenciales. Ambos aminoácidos, esenciales y no 
esenciales, intervienen en la formación de hormonas, enzimas, neurotransmisores 
(mensajeros químicos), anticuerpos y transportadores de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

agentes de carga: celulosa 
microcristalina, hidroxipropilcelulosa; 

antiaglomerante: estearato de 
magnesio vegetal; goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
F E N I L C E T ON Ú R IC O S : 

Este producto contiene L-fenilalanina.

Amino 75™ es una marca de 
Solgar Holdings Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 y 90 cápsulas vegetales.

Códigos: 0100, 0102

 

Amino 75™
Con aminoácidos esenciales
Forma libre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día entre comidas, con zumo o agua o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
L-fenilalanina (forma libre)	 75 mg
L-histidina (forma libre)	 75 mg
L-isoleucina (forma libre)	 75 mg
L-leucina (forma libre)	 75 mg
L-lisina (clorhidrato) (forma libre)	 75 mg
L-metionina (forma libre)	 75 mg
L-treonina (forma libre)	 75 mg
L-valina (forma libre)	 75 mg

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerantes: estearato 
de magnesio vegetal, ácido 

esteárico vegetal; agente de carga: 
celulosa microcristalina.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.

Código: 0195

 

BCAA Plus
Aminoácidos ramificados
Forma libre
L-leucina, L-isoleucina y L-valina con vitamina B6
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
vegetales al día entre comidas, con zumo o agua o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Dos (2) cápsulas vegetales aportan:� VRN%*
L-leucina (forma libre)	 540 mg
L-isoleucina (forma libre)	 360 mg
L-valina (forma libre)	 300 mg
Vitamina B6	 20 mg**	 1429 
(piridoxina clorhidrato)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un periodo prolongado de 
tiempo, puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.
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DLPA 500 mg
DL-fenilalanina
Forma libre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) o dos (2) 
cápsulas vegetales al día entre comidas, con zumo o agua o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta 
de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato 
de magnesio vegetal, dióxido 
de silicio; agente de carga: 
hidroxipropilcelulosa.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
F E N I L C E T ON Ú R IC O S : 
Este producto contiene 
L-fenilalanina.

No se recomienda el uso de 
DL‑fenilalanina durante el embarazo 
o la lactancia ni en personas 
con tensión arterial elevada.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.
Código: 1010

   

Cada cápsula vegetal aporta:
DL-fenilalanina (forma libre)	 500 mg 
que aporta:

D-fenilalanina	 250 mg
L-fenilalanina	 250 mg

GABA 500 mg
Ácido gamma-aminobutírico
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día entre comidas, con zumo o agua o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: fosfato 
dicálcico, celulosa microcristalina; 
cubierta de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 
magnesio vegetal, dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.
Código: 1210

   

Cada cápsula vegetal aporta:
GABA (ácido gamma-aminobutírico)	 500 mg
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 

maltodextrina; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
Un consumo excesivo puede afectar a 
la capacidad para conducir vehículos 

o utilizar maquinaria pesada.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 y 90 cápsulas vegetales.

Códigos: 1448, 1453

   

5-HTP
L-5-hidroxitriptófano complex
Extractos de Griffonia simplicifolia y 
valeriana con magnesio y vitamina B6
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos (2) 
cápsulas vegetales al día entre comidas, con zumo o agua o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
5-HTP	 100 mg 
(L-5-hidroxitriptófano de extracto  
estandarizado de semilla de  
Griffonia simplicifolia)
Extracto (4:1) de raíz de valeriana	 100 mg 
en polvo (Valeriana officinalis)
Magnesio (óxido, bisglicinato)	 50 mg	 13
Vitamina B6 (piridoxina 	 10 mg**	 714 
clorhidrato, piridoxal-5'-fosfato)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un periodo prolongado de 
tiempo, puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerante: 

estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.

Código: 0140

 

L-Arginina 500 mg
Forma libre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día entre comidas, con zumo o agua o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
L-arginina (forma libre)	 500 mg
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L-Arginina 1000 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día entre comidas, con zumo o agua o según indicación de un 
especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 
hidroxipropilcelulosa; 
antiaglomerantes: ácido 
esteárico vegetal, dióxido de 
silicio, estearato de magnesio 
vegetal; goma de celulosa; 
agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 comprimidos.
Código: 0150

   

Cada comprimido aporta:
L-arginina (clorhidrato)	 1000 mg

L-Arginina/L-Ornitina  
500 mg/250 mg
Forma libre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día entre comidas, con zumo o agua o según indicación 
de un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 
magnesio vegetal, dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.
Código: 0160

   
Cada cápsula vegetal aporta:
L-arginina (forma libre)	 500 mg
L-ornitina (clorhidrato) (forma libre)	 250 mg
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: fosfato 
dicálcico, celulosa microcristalina; 

cubierta de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerantes: estearato de 
magnesio vegetal, dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 cápsulas vegetales.

Código: 0015

   

Acetil-L-Carnitina 250 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día entre comidas, con zumo o agua o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Acetil-L-carnitina (clorhidrato)	 250 mg

A D I T I VO S :  Antiaglomerantes: 
ácido esteárico vegetal, dióxido de 

silicio, estearato de magnesio vegetal; 
agentes de carga: fosfato dicálcico, 
celulosa microcristalina; goma de 

celulosa; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 

glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco); 

colorante: dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal.  
No contiene conservantes, 

edulcorantes ni aromatizantes 
artificiales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 y 60 comprimidos.

Códigos: 0570, 0571

   

L-Carnitina 500 mg
Forma libre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día entre comidas, con zumo o agua o según indicación de un 
especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:
L-carnitina (forma libre)	 500 mg
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L-Carnitina Líquida 1500 mg 
473 ml
Forma libre
Sabor natural de limón
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Agitar bien antes de usar. Complemento alimenticio para adultos, 
tomar de una (1) a dos (2) cucharadas (15 ml a 30 ml) al día 
preferentemente en ayunas o según indicación de un especialista. 
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada 
para este producto.

A D I T I VO S :  Glicerina vegetal 
(de aceite de semilla de palma y aceite 
de coco); agua purificada; ácido: 
ácido cítrico; aromatizante: aroma 
natural de limón; conservantes: 
sorbato potásico, benzoato sódico.

Sin azúcares. No contiene 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 473 ml.
Código: 30721

Una (1) cucharada (15 ml) aporta:� VRN%*
L-carnitina (forma libre)	 1500 mg
Ácido pantoténico (dexpantenol)	 10 mg	 167

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Carnitina Complex
Complejo de acetil-L-carnitina, L-carnitina 
fumarato y glicina propionil-L-carnitina
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) 
comprimidos al día entre comidas o según indicación de un 
especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
fosfato dicálcico, celulosa 
microcristalina, hidroxipropilcelulosa; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 
vegetal, dióxido de silicio, estearato 
de magnesio vegetal; goma de 
celulosa; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco); 
colorante: dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 
aromatizantes artificiales.

ArginoCarn®, GlycoCarn®, L-Tauro® 
son marcas registradas de Sigma-Tau 
Industrie Farmaceutiche Riunite S.p.A.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 comprimidos.
Código: 0558

   

Dos (2) comprimidos aportan:
L-carnitina fumarato	 500 mg 
que aporta:

L-carnitina	 280 mg
ArginoCarn® acetil-L-carnitina	 250 mg 
arginato diclorhidrato  
que aporta:

Acetil-L-carnitina clorhidrato	 100 mg
Glycocarn® glicina propionil-L-carnitina	 250 mg 
clorhidrato (gPLC)  
que aporta:

Propionil-L-carnitina clorhidrato	 150 mg
L-Tauro® acetil-L-carnitina	 250 mg 
taurinato clorhidrato  
que aporta:

Acetil-L-carnitina clorhidrato	 130 mg
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :

F E N I L C E T ON Ú R IC O S : 
Este producto contiene L-fenilalanina.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.

Código: 2200

   

L-Fenilalanina 500 mg
Forma libre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día entre comidas, con zumo o agua o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
L-fenilalanina (forma libre)	 500 mg

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerantes: 

estearato de magnesio vegetal, 
ácido esteárico vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 250 cápsulas vegetales.

Códigos: 1320, 1322

   

L-Glutamina 500 mg
Forma libre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día entre comidas, con zumo o agua o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
L-glutamina (forma libre)	 500 mg
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L-Glutamina 1000 mg
Forma libre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de uno (1) a dos 
(2) comprimidos al día entre comidas o según indicación de un 
especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 
hidroxipropilcelulosa; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 
vegetal, estearato de magnesio 
vegetal, dióxido de silicio; 
agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de 
coco); goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 comprimidos.
Código: 1254

   

Cada comprimido aporta:
L-glutamina (forma libre)	 1000 mg

L-Glutamina en polvo
Forma libre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, agregar una (1) 
cucharadita rasa (3,5 g) a 200 ml de agua o zumo, una (1) o 
dos (2) veces al día entre comidas o según indicación de un 
especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

S I N A D I T I VO S .

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 200 gramos.
Código: 23943

   

Cada cucharadita (3,5 g) aporta:
L-glutamina (forma libre)	 3,5 g (3500 mg)
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A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 

vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato 

de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 cápsulas vegetales.

Código: 1340

 

L-Glutatión 50 mg
Reducido
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día entre comidas, con zumo o agua o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
L-glutatión (reducido)	 50 mg

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 

vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 

magnesio vegetal, dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 1351

 

L-Glutatión Maximizado 250 mg
Reducido
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día entre comidas, con zumo o agua o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
L-glutatión (reducido)	 250 mg
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L-Lisina 500 mg
Forma libre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos (2) 
cápsulas vegetales al día entre comidas, con zumo o agua o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerante: 
estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.
Código: 1680

   

Cada cápsula vegetal aporta:
L-lisina (clorhidrato) (forma libre)	 500 mg

L-Lisina 1000 mg
Forma libre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día entre comidas, con zumo o agua o según indicación de un 
especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerantes: 
ácido esteárico vegetal, dióxido de 
silicio; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, glicerina 
vegetal (de aceite de semilla de palma 
y aceite de coco); goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 250 comprimidos.
Códigos: 1700, 1702

 

Cada comprimido aporta:
L-lisina (clorhidrato) (forma libre)	 1000 mg
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 

estearato de magnesio vegetal; agente 
de carga: hidroxipropilcelulosa.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

L-Metionina es un aminoácido 
esencial azufrado.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 cápsulas vegetales.

Código: 1768

 

L-Metionina 500 mg
Forma libre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día entre comidas, con zumo o agua o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
L-metionina (forma libre)	 500 mg

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerantes: estearato de 
magnesio vegetal, dióxido de silicio, 

ácido esteárico vegetal; agente de 
carga: celulosa microcristalina.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
F E N I L C E T ON Ú R IC O S : 

Este producto contiene L-fenilalanina.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.

Código: 2060

 

L-Ornitina 500 mg
Forma libre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día entre comidas, con zumo o agua o según las 
instrucciones de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
L-ornitina (clorhidrato) (forma libre)	 500 mg
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L-Prolina 500 mg
Forma libre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día entre comidas, con zumo o agua o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta 
de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; goma 
de celulosa; antiaglomerante: 
estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.
Código: 2276

 

Cada cápsula vegetal aporta:
L-prolina (forma libre)	 500 mg

L-Prolina/L-Lisina  
500 mg/500 mg
Forma libre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día entre comidas, con zumo o agua o según indicación de un 
especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 
hidroxipropilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de 
silicio, estearato de magnesio 
vegetal; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco); 
colorante: dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 
aromatizantes artificiales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 comprimidos.
Código: 2279

 

Cada comprimido aporta:
L-lisina (clorhidrato) (forma libre)	 500 mg
L-prolina (forma libre)	 500 mg
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerantes: 

dióxido de silicio, estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Suntheanine® es una marca registrada 
de Taiyo International, Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 y 60 cápsulas vegetales.

Códigos: 2731, 2706

 

L-Teanina 150 mg
Forma libre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal dos (2) veces al día entre comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
L-teanina (Suntheanine®) (forma libre)	 150 mg

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

agentes de carga: celulosa 
microcristalina, hidroxipropilcelulosa; 

antiaglomerantes: ácido esteárico 
vegetal, estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.

Código: 2760

 

L-Tirosina 500 mg
Forma libre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día entre comidas, con zumo o agua o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
L-tirosina (forma libre)	 500 mg
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Taurina 500 mg
Forma libre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día entre comidas, con zumo o agua o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta 
de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerante: 
ácido esteárico vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.
Código: 2700

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Taurina (forma libre)	 500 mg

Neuro-Nutrientes
Combinación única de vitaminas, aminoácidos 
y extracto de hoja de ginkgo biloba
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos (2) 
cápsulas vegetales al día, entre comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
F E N I L C E T ON Ú R IC O S : 
Este producto contiene L-fenilalanina.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 y 60 cápsulas vegetales.
Códigos: 1845, 1846

 

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
L-fenilalanina (forma libre)	 167 mg
L-tirosina (forma libre)	 167 mg
L-glutamina (forma libre)	 167 mg
Vitamina C (L-ascorbato cálcico)	 100 mg	 125
Colina (bitartrato)	 41 mg
Lecitina de soja (contiene fosfolípidos	 33 mg 
de origen natural)
Extracto estandarizado de hoja de	 7 mg 
Ginkgo biloba pulverizada (mínimo  
1,68 mg [24%] de ginkgoflavonglicósidos)
Tiamina (vitamina B1, 	 5 mg	 455 
tiamina mononitrato)
Niacina (vitamina B3, nicotinamida,	 5 mg NE	 31 
ácido nicotínico)
Riboflavina (vitamina B2)	 5 mg	 357
Vitamina B6 (piridoxal-5'-fosfato)	 2,5 mg	 179

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Proteínas
Las proteínas son las sustancias más abundantes en el cuerpo después del 
agua. Son de vital importancia para el crecimiento, el mantenimiento y la reparación 
de todos los tejidos del cuerpo.

Las proteínas están constituidas por aminoácidos, de los cuales el cuerpo humano 
necesita 22. Cuando un alimento contiene los ocho aminoácidos esenciales se 
le denomina proteína completa. Entre los alimentos comúnmente considerados 
proteínas completas figuran la carne, los huevos y los derivados lácteos.

Las proteínas están presentes en los huesos, músculos, sangre, nervios, órganos 
internos, pelo, piel, uñas, ligamentos y tendones.
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Whey To Go®  
Proteína de suero en polvo –  
Sabor natural de vainilla
Enriquecida con L-glutamina en forma 
libre y con aminoácidos de cadena 
ramificada (BCAA) en forma libre
Microfiltración “Cross-Flow”
Procesada a baja temperatura sin utilizar 
proceso de extracción químico
APTO PARA VEGETARIANOS
CONTIENE LECHE Y SOJA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, añadir 25 gramos (aprox. 
1 cucharada rasa) a 237 ml de agua, leche o su zumo favorito 
y agitar enérgicamente o mezclar con fruta fresca. Tenga en 
cuenta las calorías y/o proteínas adicionales aportadas por el 
tipo de leche o zumo utilizados. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Aromatizantes 
naturales: vainilla, caramelo; 
agente de carga: lecitina de soja.

No contiene aromatizantes artificiales 
ni edulcorantes artificiales.

Este producto se elabora a partir 
de leche de vacas que no han sido 
tratadas con rBGH (hormona 
recombinante del crecimiento bovino).

A DV E R T E N C I A :
F E N I L C E T ON Ú R IC O S : 
Este producto contiene 
L-fenilalanina.

Whey To Go® es una marca 
registrada de Solgar, Inc.

P R E S E N TAC I Ó N :
envases de 340 g y 907 g.
Códigos: 3667, 3668

Cada 25 g (aprox. 1 cucharada rasa) aportan:
Proteína de suero aislada	 18,75 g 
por microfiltración “Cross-flow”*
Proteína de suero concentrada 	 3 g 
por microfiltración “Cross-flow”*
L-glutamina	 1252 mg
Aminoácidos de cadena ramificada	 375 mg 
en forma libre (leucina, valina, isoleucina)  
(aprox. 125 mg de cada uno por porción)

*Aporta ß-lactoglobulina, α-lactalbúmina, glicomacropéptido de caseína, 
immunoglobulina, albúmina sérica bovina, caseína residual, peptidasas y 
lactoferrina.

Propiedades nutritivas:
	 Por porción (25 g)	 Por 100 g
Valor energético	 394 kJ / 94 kcal	 1583 kJ / 378 kcal
Proteínas	 20 g	 80 g
Hidratos de carbono	 1,57 g	 6,28 g

de los cuales:	azúcares	 0,4 g	 1,6 g
Grasas	 0,67 g	 2,7 g

de las cuales:	saturadas	 0,4 g	 1,6 g
	 monoinsaturadas	 0,04 g	 0,17 g
	 poliinsaturadas	 0,06 g	 0,25 g

Sodio	 54 mg	 214 mg
Colesterol	 10 mg	 42 mg
Fibra	 0 g	 0 g
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A D I T I VO S :  Fructosa (derivada 
de remolacha); aromatizantes 

naturales: cacao holandés, chocolate, 
vainilla, gránulos de mantequilla; 

agente de carga: lecitina de soja; 
espesante: goma de celulosa.

No contiene aromatizantes artificiales 
ni edulcorantes artificiales.

Este producto se elabora a partir 
de leche de vacas que no han sido 

tratadas con rBGH (hormona 
recombinante del crecimiento bovino).

A DV E R T E N C I A :
F E N I L C E T ON Ú R IC O S : 

Este producto contiene L-fenilalanina.

Whey To Go® es una marca 
registrada de Solgar, Inc.

P R E S E N TAC I Ó N :
envases de 454 g y 1162 g.

Códigos: 3672, 3673

Whey To Go®  
Proteína de suero en polvo –  
Sabor natural de chocolate
Enriquecida con L-glutamina en forma 
libre y con aminoácidos de cadena 
ramificada (BCAA) en forma libre
Microfiltración “Cross-Flow”
Procesada a baja temperatura sin utilizar 
proceso de extracción químico
APTO PARA VEGETARIANOS
CONTIENE LECHE Y SOJA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, añadir 34 gramos (aprox. 
1 cucharada rasa) a 237 ml de agua o su tipo de leche favorito y 
agitar enérgicamente. Tenga en cuenta las calorías y/o proteínas 
adicionales aportadas por el tipo de leche utilizado. No debe 
superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este 
producto.

Cada 34 g (aprox. 1 cucharada rasa) aportan:
Proteína de suero aislada	 16,97 g 
por microfiltración “Cross-flow”*
Proteína de suero concentrada 	 4,28 g 
por microfiltración “Cross-flow”*
L-glutamina	 1216 mg
Aminoácidos de cadena ramificada	 364 mg 
en forma libre (leucina, valina, isoleucina)  
(aprox. 121 mg de cada uno por porción)
Triglicéridos de cadena media	 68 mg

*Aporta ß-lactoglobulina, α-lactalbúmina, glicomacropéptido de caseína, 
immunoglobulina, albúmina sérica bovina, caseína residual, peptidasas y 
lactoferrina.

Propiedades nutritivas:
	 Por porción (34 g)	 Por 100 g
Valor energético	 535 kJ / 128 kcal	 1574 kJ / 376 kcal
Proteínas	 20 g	 58 g
Hidratos de carbono	 10 g	 30 g

de los cuales:	azúcares	 8,7 g	 25 g
Grasas	 0,9 g	 2,7 g

de las cuales:	saturadas	 0,5 g	 1,4 g
	 monoinsaturadas	 0,12 g	 0,35 g
	 poliinsaturadas	 0,10 g	 0,3 g

Fibra	 0,8 g	 2,4 g
Sodio	 66 mg	 193 mg
Colesterol	 13 mg	 38 mg
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Whey To Go®  
Proteína de suero en polvo –  
Sabor natural de fresa
Enriquecida con L-glutamina en forma 
libre y con aminoácidos de cadena 
ramificada (BCAA) en forma libre
Microfiltración “Cross-Flow”
Procesada a baja temperatura sin utilizar 
proceso de extracción químico
APTO PARA VEGETARIANOS
CONTIENE LECHE Y SOJA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, añadir 34 gramos (aprox. 
1 cucharada rasa) a 237 ml de agua o su tipo de leche favorito y 
agitar enérgicamente. Tenga en cuenta las calorías y/o proteínas 
adicionales aportadas por el tipo de leche utilizado. No debe 
superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este 
producto.

A D I T I VO S :  Fructosa (derivada 
de remolacha); aromatizante: fresa 
natural; espesante: goma de celulosa; 
agente de carga: lecitina de soja; 
colorante: rojo de remolacha.

No contiene aromatizantes artificiales 
ni edulcorantes artificiales.

Este producto se elabora a partir 
de leche de vacas que no han sido 
tratadas con rBGH (hormona 
recombinante del crecimiento bovino).

A DV E R T E N C I A :
F E N I L C E T ON Ú R IC O S : 
Este producto contiene 
L-fenilalanina.

Whey To Go® es una marca 
registrada de Solgar, Inc.

P R E S E N TAC I Ó N :
envases de 454 g.
Código: 32874

Cada 34 g (aprox. 1 cucharada rasa) aportan:
Proteína de suero aislada	 17 g 
por microfiltración “Cross-flow”*
Proteína de suero concentrada 	 5,3 g 
por microfiltración “Cross-flow”*
L-glutamina	 1216 mg
Aminoácidos de cadena ramificada	 364 mg 
en forma libre (leucina, valina, isoleucina)  
(aprox. 121 mg de cada uno por porción)
Triglicéridos de cadena media	 68 mg

*Aporta ß-lactoglobulina, α-lactalbúmina, glicomacropéptido de caseína, 
immunoglobulina, albúmina sérica bovina, caseína residual, peptidasas y 
lactoferrina.

Propiedades nutritivas:
	 Por porción (34 g)	 Por 100 g
Valor energético	 540 kJ / 129 kcal	 1587 kJ / 379 kcal
Proteínas	 20 g	 58 g
Hidratos de carbono	 10 g	 30 g

de los cuales:	azúcares	 9 g	 27 g
Grasas	 0,7 g	 2 g

de las cuales:	saturadas	 0,38 g	 1,1 g
	 monoinsaturadas	 0,04 g	 0,1 g
	 poliinsaturadas	 0,05 g	 0,17 g

Sodio	 68 mg	 201 mg
Fibra	 0,02 g	 0,07 g
Colesterol	 15 mg	 45 mg
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Vitaminas A y D,  
Aceite de hígado 
de bacalao
Las vitaminas A y D son liposolubles y con frecuencia se encuentran juntas de 
forma natural.

La vitamina A funciona mejor si el cuerpo tiene un nivel suficiente de zinc y una 
aportación adecuada de proteínas.

Existen complementos de vitamina D tanto de fuente animal como vegetal. 
La mayoría de los complementos de vitamina D contiene colecalciferol 
(vitamina D3), el cual es más potente que el ergocalciferol (vitamina D2).
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Aceite de hígado de bacalao
Complemento de vitaminas A y D
Una al día
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
blanda: gelatina (de origen bovino), 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 y 250 cápsulas blandas.
Códigos: 0940, 0941

Cada cápsula blanda aporta:� VRN%*
Aceite de hígado de bacalao	 462 mg	  
que aporta:

Vitamina A (1250 UI de 	 375 µg RE	 47 
aceite de hígado de bacalao y  
palmitato de retinilo)
Vitamina D (135 UI de	 3,4 µg	 68 
aceite de hígado de bacalao y  
colecalciferol)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
blanda: gelatina (de origen bovino), 

glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco); 

antioxidante: mezcla de tocoferoles.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas blandas.

Código: 31170

Super Cod Liver Oil Complex
Aceite de hígado de bacalao  
con EPA/DHA/A+D añadidos
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula blanda aporta:� VRN%*
Ácido eicosapentaenoico (EPA)	 202 mg
Ácido docosahexaenoico (DHA)	 185 mg
Vitamina A	 906 µg RE	 113 
(3021 UI, palmitato de retinilo)
Vitamina D	 25 µg	 500 
(1020 UI, colecalciferol)
A partir de:
Aceite de hígado de bacalao	 1250 mg 
que aporta:

Ácido eicosapentaenoico (EPA)	 130 mg
Ácido docosahexaenoico (DHA)	 119 mg
Vitamina A	 375 µg RE	 47 
(1250 UI, palmitato de retinilo)
Vitamina D3	 3 µg	 60 
(125 UI, colecalciferol)

Concentrado marino (de sardinas,	 180 mg 
anchoas, caballa) que aporta:

Ácido eicosapentaenoico (EPA)	 68 mg
Ácido docosahexaenoico (DHA)	 29 mg

Concentrado de DHA (de atún)	 79 mg 
que aporta:

Ácido docosahexaenoico (DHA)	 37 mg
Ácido eicosapentaenoico (EPA)	 4 mg
Vitamina A	 531 µg RE	 66 
(1771 UI, palmitato de retinilo)
Vitamina D3	 22 µg	 440 
(895 UI, colecalciferol)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Vitamina A Seca 5000 UI
Palmitato
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE, TRIGO,  
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: fosfato 
dicálcico, celulosa microcristalina, 
sacarosa, goma arábiga, almidón de 
maíz; antiaglomerantes: estearato 
de magnesio vegetal, dióxido 
de silicio; goma de celulosa.

Sin sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Este producto contiene vitamina A. 
No tome este producto si está 
embarazada o tiene previsto 
quedarse embarazada, excepto 
por consejo de un médico o de una 
clínica de atención prenatal.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.
Código: 2820

 

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Vitamina A	 1502 µg RE	 188 
(5000 UI, palmitato de retinilo)
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 10 mg	 13

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Vitamina D3 400 UI (10 µg)
Complemento alimenticio con 
alto contenido en vitamina D3
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: 
aceite de cártamo; cubierta 
de la cápsula blanda: gelatina 
(de origen bovino), glicerina 
vegetal (de aceite de semilla 
de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas blandas.
Código: 3320

Cada cápsula blanda aporta:� VRN%*
Vitamina D3 (400 UI, de aceite de 	 10 µg	 200 
hígado de pescado y colecalciferol)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 

maltodextrina, etilcelulosa; 
cubierta de la cápsula vegetal: 

hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 

magnesio vegetal, dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 3318

   

Vitamina D3 (Colecalciferol)  
600 UI (15 µg)
APTO PARA VEGETARIANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Vitamina D3	 15 µg	 300 
(600 UI, colecalciferol)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

A D I T I VO S :  Agente de carga: aceite 
de cártamo; cubierta de la cápsula 

blanda: gelatina (de origen bovino), 
glicerina vegetal (de aceite de 

semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas blandas.

Código: 3340

Vitamina D3 1000 UI (25 µg)
Obtenida de aceite de hígado de 
pescado y colecalciferol
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula blanda aporta:� VRN%*
Vitamina D3 (1000 UI, de aceite de 	 25 µg	 500 
hígado de pescado y colecalciferol)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Vitamina D3 1000 UI (25 µg)  
Masticable
Sabor natural de fresa y plátano
Contribuye al mantenimiento de los huesos 
y los dientes en condiciones normales1

APTO PARA VEGETARIANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos y niños a partir de 4 
años, masticar un (1) comprimido al día, preferentemente con las 
comidas o según indicación de un especialista. No debe superarse 
la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
sacarosa, fructosa, xilitol, 
celulosa microcristalina, almidón 
alimentario, dextrosa, maltodextrina; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 
vegetal, dióxido de silicio, estearato de 
magnesio vegetal; aromatizantes: fresa 
natural, plátano natural; potenciador 
del sabor: ácido málico, ácido cítrico.

No contiene conservantes, 
aromatizantes artificiales 
ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos 
masticables.
Código: 54956

 

Cada comprimido masticable aporta:� VRN%*
Vitamina D3 (1000 UI, colecalciferol)	 25 µg	 500

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
1La vitamina D es necesaria para el normal crecimiento y desarrollo de 
los huesos en los niños y contribuye a mantener unos dientes y huesos 
normales en adultos. También ayuda a reforzar el sistema inmunitario del 
organismo. La vitamina D3 de este producto es una vitamina liposoluble, 
igual a la producida por el organismo al exponer la piel a la luz solar.

Vitamina D3 (Colecalciferol)  
2200 UI (55 µg)
APTO PARA VEGETARIANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 
maltodextrina, etilcelulosa; 
cubierta de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 100 cápsulas vegetales.
Códigos: 3316, 3317

 

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Vitamina D3	 55 µg	 1100 
(2200 UI, colecalciferol)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 

maltodextrina, etilcelulosa; 
cubierta de la cápsula vegetal: 

hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato 

de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 

artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 y 120 cápsulas vegetales.

Códigos: 52907, 52908

 

Vitamina D3 (Colecalciferol)  
4000 UI (100 µg)
APTO PARA VEGETARIANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Vitamina D3	 100 µg	 2000 
(4000 UI, colecalciferol)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

A D I T I VO S :  Aceite de girasol; 
aromatizante: naranja natural.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Una vez abierto conservar 
en frigorífico.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 59 ml.

Código: 32048

 

Vitamina D3 Líquida  
2500 UI (62,5 µg)
Sabor natural de naranja
APTO PARA VEGETARIANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
AGITAR BIEN ANTES DE USAR. Complemento alimenticio 
para adultos, tomar 0,5 ml una (1) o dos (2) veces al día, 
preferentemente con las comidas o según indicación de un 
especialista. Se puede mezclar con una bebida o tomarlo desde el 
cuentagotas. Incluye cuentagotas calibrado. No debe superarse la 
dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada medio cuentagotas (0,5 ml) aporta:� VRN%*
Vitamina D3	 62,5 µg	 1250 
(2500 UI, colecalciferol)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.



B
E

T
A

 C
A

R
O

T
E

N
O

/ 
C

A
R

O
T

E
N

O
ID

E
S

49

Beta-caroteno  
y otros  
carotenoides
La familia completa de los carotenos se encuentra en muchas verduras y frutas. 
Específicamente, el beta caroteno se encuentra en las frutas y verduras naranja oscuro 
o verde. La diferencia entre una zanahoria naranja oscuro y una pálida se debe a su 
contenido en caroteno.

Los alfa y beta carotenos son precursores de la vitamina A y actúan como nutrientes 
antioxidantes. Son los únicos carotenoides que se transforman en cantidades apreciables 
de vitamina A. Sin embargo, el organismo sólo convierte estos carotenoides en vitamina A 
conforme los va necesitando.
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A D I T I VO S :  Cubierta de la 
cápsula blanda: gelatina (de origen 

bovino), glicerina vegetal (de aceite 
de semilla de palma y aceite 

de coco); aceite de girasol.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 cápsulas blandas.

Código: 0070

Astaxantina 5 mg
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula blanda aporta:
Astaxantina (de H. pluvialis)	 5 mg

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
aceite de cártamo, aceite de oliva; 

cubierta de la cápsula blanda: gelatina 
(de origen bovino), glicerina vegetal 

(de aceite de semilla de palma); 
espesante: cera de abejas amarilla.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 y 180 cápsulas blandas.

Códigos: 2030, 2032

Beta-caroteno
Y otros carotenoides  
de fuente oceánica natural (D. salina)
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula blanda aporta:
Mezcla de carotenoides de fuente natural	 47 mg 
(de D. salina) que aporta:

Beta-caroteno	 7 mg
Alfa-caroteno	 331 µg
Otros carotenoides	 188 µg 
(criptoxantina, zeaxantina, luteína)
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Carotenoides Complex 
Avanzado
Alfa/beta/gamma-caroteno y 
luteína, con tocotrienoles
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Aceite de cártamo; 
cubierta de la cápsula blanda: gelatina, 
glicerina vegetal; espesante: cera de 
abejas amarilla; colorantes: pimentón, 
dióxido de titanio; lecitina de soja.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales 
ni aromatizantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 y 60 cápsulas blandas.
Códigos: 0034, 0035

Cada cápsula blanda aporta:� VRN%*
Mezcla de carotenoides (aceite de palma,	 8 mg 
extracto de aceite de coco) 
que aporta:

Beta-caroteno	 6 mg
Alfa-caroteno	 2,9 mg
Gamma-caroteno	 172 µg
Tocotrienoles	 17 µg

Luteína (aceite de cártamo, extracto de	 2 mg 
flor de caléndula Tagetes erecta)
Zeaxantina (aceite de cártamo, 	 80 µg 
extracto de flor de caléndula  
Tagetes erecta)
Vitamina E (D-alfa-tocoferol)	 1 mg α-TE	 8

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Vitamina B
Las vitaminas B abarcan un gran número de sustancias que toman parte en 
el metabolismo de todas las células vivas. Actuando como coenzimas trabajan 
conjuntamente con las proteínas en varios de los sistemas enzimáticos de nuestro 
organismo.
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Vitaminas B (individuales)

Biotina 300 µg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: fosfato 
dicálcico, celulosa microcristalina; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 
vegetal, estearato de magnesio vegetal, 
dióxido de silicio; goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.
Código: 0280

   

Cada comprimido aporta:� VRN%*
D-biotina	 300 µg	 600

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Colina 350 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 
magnesio vegetal, dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.
Código: 0830

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Colina (bitartrato)	 350 mg

Colina/Inositol 250/250 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta 
de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido 
de silicio, estearato de 
magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.
Código: 0849

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Colina (bitartrato)	 250 mg
Inositol	 250 mg



C A T Á L O G O  S O L G A R  2 0 1 7 - 2 0 1 8  :  V I T A M I N A S  B  ( I N D I V I D U A L E S )

54

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
fosfato dicálcico, celulosa 

microcristalina; antiaglomerantes: 
ácido esteárico vegetal, dióxido 

de silicio; goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 y 250 comprimidos.

Códigos: 1080, 1081

   

Folacín (Ácido fólico) 400 µg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Folacín (ácido fólico como	 400 µg	 200 
ácido pteroilglutámico)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
manitol, celulosa microcristalina; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 

vegetal, dióxido de silicio, 
estearato de magnesio vegetal; 

goma de celulosa reticulada.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 

artificiales ni colorantes.

Metafolin® es una marca registrada de 
Merck KGaA, Darmstadt, Alemania.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 100 comprimidos.

Códigos: 1940, 1941

 

Folato (como Metafolin®) 400 μg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Folato (L-metilfolato cálcico	 400 µg	 200 
como Metafolin®)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Inositol 500 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 
magnesio vegetal, ácido esteárico 
vegetal, dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.
Código: 1449

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Inositol	 500 mg

Niacina no ruborizante 500 mg 
(Inositol hexanicotinato)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 
estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

AV I S O :
La mayoría de las personas no deberían 
presentar enrojecimiento al usar este 
producto. No obstante, en algunas 
personas sensibles puede aparecer 
de forma temporal enrojecimiento 
de la piel (sensación de calor y rubor), 
sensación de quemazón, picor o 
erupción cutánea, al aumentar el 
flujo sanguíneo próximo a la piel. 
No tomar con el estómago vacío.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.
Código: 1910

 

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Inositol hexanicotinato	 500 mg	  
que aporta:

Niacina (vitamina B3)	 455 mg NE	 2844
Inositol	 110 mg	

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerantes: estearato 
de magnesio vegetal, ácido 

esteárico vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.

Código: 2110

 

PABA 550 mg  
(Ácido paraaminobenzoico)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
PABA (ácido paraaminobenzoico)	 550 mg

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 

fosfato dicálcico; goma de 
celulosa; antiaglomerante: 

ácido esteárico vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.

Código: 2160

 

Ácido pantoténico 200 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Ácido pantoténico	 200 mg	 3333 
(D-pantotenato cálcico)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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P-5'-P (Piridoxal-5'-Fosfato)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
fosfato dicálcico, celulosa 
microcristalina; agentes de 
recubrimiento: ácido metacrílico, 
hidroxipropilmetilcelulosa, triacetato 
de glicerol, glicerina vegetal (de aceite 
de semilla de palma y aceite de coco); 
colorantes: riboflavina, dióxido de 
titanio; antiaglomerante: estearato de 
magnesio vegetal; goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 
aromatizantes artificiales.

Piridoxal-5'-fosfato (P-5'-P) es 
un metabolito de vitamina B6. 
Los comprimidos de P-5'-P de Solgar® 
tienen un recubrimiento entérico 
para protegerlos de la degradación 
por los ácidos estomacales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 comprimidos.
Código: 2307

 

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Piridoxal-5'-fosfato	 50 mg**	 3571

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**El uso prolongado de vitamina B6 puede producir leve hormigueo y 
sensación de entumecimiento.

Vitamina B1 (Tiamina) 100 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 
estearato de magnesio vegetal; agentes 
de carga: hidroxipropilcelulosa, 
celulosa microcristalina.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.
Código: 2950

   

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Tiamina	 100 mg	 9091 
(vitamina B1, tiamina clorhidrato)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, fosfato 
dicálcico, hidroxipropilcelulosa; 

antiaglomerantes: ácido esteárico 
vegetal, dióxido de silicio, estearato 

de magnesio vegetal; goma de 
celulosa; agentes de recubrimiento: 

hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 

semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.

Código: 2980

   

Vitamina B1 (Tiamina) 500 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Tiamina	 500 mg	 45455 
(vitamina B1, tiamina clorhidrato)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal, dióxido 

de silicio; agente de carga: 
celulosa microcristalina.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.

Código: 3050

   

Vitamina B2 (Riboflavina) 100 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Riboflavina (vitamina B2)	 100 mg	 7143

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Vitamina B6 100 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 
magnesio vegetal, ácido esteárico 
vegetal, dióxido de silicio; agentes de 
carga: hidroxipropilmetilcelulosa, 
celulosa microcristalina.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.
Código: 3110

   

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 100 mg**	 7143

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un periodo prolongado de 
tiempo, puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.

Vitamina B12 100 µg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, fosfato 
dicálcico, manitol; antiaglomerantes: 
ácido esteárico vegetal, dióxido 
de silicio, estearato de magnesio 
vegetal; goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.
Código: 3180

   

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 100 µg	 4000

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Vitamina B12 500 µg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, manitol; 
cubierta de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato 
de magnesio vegetal, 
dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.
Código: 3209

   

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 500 µg	 20000

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Agente de carga: 
manitol; antiaglomerantes: ácido 

esteárico vegetal, estearato de 
magnesio vegetal; goma de celulosa; 

aromatizante: cereza natural.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 

artificiales ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
Un consumo excesivo puede 

producir un efecto laxante.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 y 250 

comprimidos masticables.
Códigos: 3229, 3230

   

Vitamina B12  
Sublingual · Masticable 1000 µg
Con sabor de cereza natural
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
masticable al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. Puede ponerse entre la mejilla 
y la encía o debajo de la lengua y esperar a que se disuelva. 
Este comprimido también puede masticarse o tragarse entero. 
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada 
para este producto.

Cada comprimido masticable aporta:� VRN%*
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 1000 µg	 40000

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

A D I T I VO S :  Agente de carga: manitol; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 

vegetal, dióxido de silicio, estearato 
de magnesio vegetal; aromatizante: 

cereza natural; goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 

artificiales ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
Un consumo excesivo puede 

producir un efecto laxante.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 comprimidos 

masticables.
Código: 1950

   

Metilcobalamina (Vitamina B12) 
1000 µg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
masticable al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. El comprimido puede ponerse entre 
la mejilla y la encía, debajo de la lengua o masticarse. No debe 
superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este 
producto.

Cada comprimido masticable aporta:� VRN%*
Vitamina B12 (metilcobalamina)	 1000 µg	 40000

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Vitaminas B (complex)

Vitamina B-Complex  
con Vitamina C
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido 
de silicio, ácido esteárico 
vegetal, estearato de magnesio 
vegetal; goma de celulosa; 
agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de 
coco); colorantes: riboflavina, 
dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes ni 
aromatizantes artificiales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 y 250 comprimidos.
Códigos: 0200, 0201

   

Dos (2) comprimidos aportan:� VRN%*
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 500 mg	 625
Ácido pantoténico	 100 mg	 1667 
(D-pantotenato cálcico)
Inositol	 100 mg
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 100 mg NE	 625
Colina (colina bitartrato)	 41 mg
Riboflavina (vitamina B2)	 10 mg	 714
Tiamina	 10 mg	 909 
(vitamina B1, tiamina mononitrato)
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 10 mg	 714
Mezcla herbaria pulverizada	 13 mg 
de fuente natural (kelp (Ascophyllum  
nodosum), alfalfa (Medicago sativa) [hoja  
y tallo], extracto de acerola (Malpighia  
glabra) [fruto], perejil (Petroselinum  
crispum) [hoja], berro (Nasturtium  
officinale) [hierba] y escaramujo (Rosa  
canina) [fruto])
Ácido fólico 	 100 µg	 50 
(ácido pteroilmonoglutámico)
D-biotina	 25 µg	 50
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 25 µg	 1000

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Glicerina vegetal 
(de aceite de semilla de palma); 

agua purificada; aromatizantes: 
mezcla natural de bayas, sabor 

a fruta natural, Prosweet; 
conservante: sorbato potásico; 

corrector de acidez: ácido cítrico.

Sin azúcares. No contiene 
edulcorantes, aromatizantes 

artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 59 ml.

Código: 1595

 

Vitamina B12 Líquida  
con B‑Complex 2000 µg
Alto contenido en vitaminas B1, B2, B3, B6, 
B12, ácido pantoténico, ácido fólico y biotina
Sublingual
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, poner un (1) cuentagotas 
lleno (1 ml) bajo la lengua hasta dos (2) veces al día o según 
indicación de un especialista. Mantenerlo 10 segundos antes 
de tragarlo. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada cuentagotas lleno (1 ml) aporta:� VRN%*
Ácido pantoténico (dexpantenol)	 30 mg	 500
Niacina (nicotinamida)	 20 mg NE	 125
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 10 mg**	 714
Riboflavina (riboflavina, 5'-fosfato sódico)	 4 mg	 286
Vitamina B1 (tiamina clorhidrato)	 4 mg	 364
Vitamina B12 (cianocobalamina) 	 2000 µg	 80000
D-biotina	 300 µg	 600
Ácido fólico	 200 µg	 100 
(ácido pteroilmonoglutámico)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un periodo prolongado de 
tiempo, puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.
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B-Complex “50”
Alta potencia
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta 
de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
agentes de carga: fosfato dicálcico, 
celulosa microcristalina, 
manitol; antiaglomerantes: 
estearato de magnesio 
vegetal, dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 100 cápsulas vegetales.
Códigos: 1120, 1121

   

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Ácido pantoténico	 50 mg	 833 
(D-pantotenato cálcico)
Inositol	 50 mg
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 50 mg NE	 313
Riboflavina (vitamina B2)	 50 mg	 3571
Tiamina (vitamina B1,	 50 mg	 4545 
tiamina mononitrato)
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 50 mg**	 3571
Colina (bitartrato)	 21 mg
Base herbaria pulverizada	 3,5 mg 
(kelp (Ascophyllum nodosum), alfalfa  
(Medicago sativa) [hoja y tallo], extracto  
de acerola (Malpighia glabra) [fruto],  
perejil (Petroselinum crispum) [hoja y  
tallo], berro (Nasturtium officinale) [hoja]  
y escaramujo (Rosa canina) [fruto])
Ácido fólico	 400 µg	 200 
(ácido pteroilmonoglutámico)
D-biotina	 50 µg	 100
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 50 µg	 2000

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un periodo prolongado de 
tiempo, puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, fosfato 
dicálcico, hidroxipropilcelulosa, 

manitol, hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de 
silicio, estearato de magnesio 

vegetal; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, glicerina 

vegetal (de aceite de semilla de palma y 
aceite de coco); colorante: riboflavina.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes  

artificiales ni colorantes artificiales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 100 comprimidos.

Códigos: 1750, 1751

 

Megasorb B-Complex 50
Fórmula de coenzimas de vitamina B
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Ácido pantoténico	 50 mg	 833 
(D-pantotenato cálcico)
Inositol	 50 mg
Niacina	 50 mg NE	 313 
(vitamina B3, nicotinamida)
Lecitina de soja	 50 mg
Riboflavina (vitamina B2)	 50 mg	 3571
Tiamina (vitamina B1,	 50 mg	 4545 
mononitrato de tiamina)
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 50 mg**	 3571
Magnesio (citrato)	 24 mg	 6
Colina (bitartrato)	 21 mg
Pantetina	 5 mg
Piridoxal-5'-fosfato	 5 mg
Riboflavina-5'-fosfato	 5 mg
Ácido fólico	 400 µg	 200 
(ácido pteroilmonoglutámico)
D-biotina	 50 µg	 100
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 50 µg	 2000

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un periodo prolongado de 
tiempo, puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.
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Ultimate B+C Complex
Fórmula de vitaminas B y C con 
escaramujo y Bioflavonoides
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Antiaglomerantes: 
ácido esteárico vegetal, 
dióxido de silicio, estearato de 
magnesio vegetal; agentes de 
carga: celulosa microcristalina, 
hidroxipropilcelulosa; 
goma de celulosa; agentes 
de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 comprimidos.
Código: 2770

 

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 1000 mg	 1250
Ácido pantoténico	 50 mg	 833 
(D-pantotenato cálcico)
Inositol	 50 mg
Niacina (vitamina B3, 	 50 mg NE	 313 
nicotinamida, niacina)
Riboflavina (vitamina B2)	 50 mg	 3571
Tiamina (vitamina B1, 	 50 mg	 4545 
tiamina mononitrato)
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 50 mg**	 3571
Bioflavonoides cítricos complex	 25 mg
Escaramujo pulverizado	 25 mg
Colina (bitartrato)	 21 mg
Ácido L-glutámico	 15 mg
Betaína (betaína clorhidrato)	 15 mg
Hesperidina	 5 mg
Rutina	 5 mg
Ácido fólico	 400 µg	 200 
(ácido pteroilmonoglutámico)
Biotina (D-biotina)	 50 µg	 100
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 50 µg	 2000

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un periodo prolongado de 
tiempo, puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.
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Vitamina C y 
bioflavonoides
La vitamina C es una vitamina antioxidante. También conocida como ácido 
ascórbico, la vitamina C es hidrosoluble.

Contrariamente a la mayoría de los animales, los humanos no pueden producir su 
propia vitamina C.

Los bioflavonoides son compañeros de la vitamina C. Dos de las formas más activas 
son la hesperidina y la rutina. El ascorbato de calcio es una forma estabilizada 
(menos ácida) de vitamina C.
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Flavonoides Cítricos Complex
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: 
celulosa microcristalina; goma 
de celulosa; antiaglomerantes: 
ácido esteárico vegetal, dióxido de 
silicio; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.
Código: 0920

 

Cada comprimido aporta:
Bioflavonoides cítricos complex	 1000 mg

Ester-C® Plus 500 mg
Alta absorción – No ácida
Vitamina C/Bioflavonoides cítricos complex
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 
magnesio vegetal, dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Ester‑C® es una marca registrada 
de The Ester‑C Company.

 y Ester‑C® son marcas 
registradas de The Ester‑C Company, 
patentes estadounidenses 6.878.744 y 
6.197.813 y patentes internacionales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50, 100 y 250 
cápsulas vegetales.
Códigos: 1038, 1039, 1049

   

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Vitamina C	 500 mg	 625 
(Ester‑C®, L-ascorbato cálcico)
Bioflavonoides cítricos complex	 25 mg
Extracto pulverizado de fruto	 10 mg 
de acerola (Malpighia glabra) (4:1)
Escaramujo pulverizado	 10 mg 
(Rosa canina)
Rutina	 5 mg

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Ester‑C® Plus está formulado en exclusiva por Solgar® y es un método 
patentado de proporcionar vitamina C con un pH neutro (no ácido). 
Además, Ester‑C® Plus contiene los metabolitos de vitamina C que 
se obtienen de forma natural con la vitamina C. Se utiliza un proceso 
de elaboración especial para formar un complejo único de metabolito 
ascorbato cálcico.

Ester‑C® Plus de Solgar® ofrece además acerola, complejo de 
bioflavonoides cítricos, rutina y escaramujo.
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, fosfato 
dicálcico, hidroxipropilcelulosa; 

antiaglomerantes: dióxido de silicio, 
ácido esteárico vegetal, estearato 

de magnesio vegetal; goma de 
celulosa; agentes de recubrimiento: 

hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 

semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Ester‑C® es una marca registrada 
de The Ester‑C Company.

 y Ester‑C® son marcas 
registradas de The Ester‑C Company, 
patentes estadounidenses 6.878.744 y 

6.197.813 y patentes internacionales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30, 90 y 180 comprimidos.

Códigos: 1050, 1052, 1053

   

Ester-C® Plus 1000 mg
Alta absorción – No ácida
Vitamina C/Bioflavonoides cítricos complex
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Vitamina C	 1000 mg	 1250 
(Ester‑C®, ascorbato cálcico)
Bioflavonoides cítricos complex	 200 mg
Extracto pulverizado de fruto	 25 mg 
de acerola (Malpighia glabra) (4:1)
Escaramujo pulverizado	 25 mg 
(Rosa canina)
Rutina	 25 mg

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Ester‑C® Plus está formulado en exclusiva por Solgar® y es un método 
patentado de proporcionar vitamina C con un pH neutro (no ácido). 
Además, Ester‑C® Plus contiene los metabolitos de vitamina C que 
se obtienen de forma natural con la vitamina C. Se utiliza un proceso 
de elaboración especial para formar un complejo único de metabolito 
ascorbato cálcico.

Ester‑C® Plus de Solgar® ofrece además acerola, complejo de 
bioflavonoides cítricos, rutina y escaramujo.
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Hy-B™
Bioflavonoide complex con 
vitamina C, escaramujo y rutina
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 
vegetal, dióxido de silicio, estearato 
de magnesio vegetal; goma de 
celulosa; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 250 comprimidos.
Códigos: 1420, 1422

 

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 500 mg	 625
Bioflavonoides cítricos complex	 500 mg
Escaramujo pulverizado	 50 mg
Rutina pulverizada	 50 mg

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Rose Hips C 500 mg
Vitamina C con escaramujo
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, fosfato 
dicálcico, hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 
vegetal, dióxido de silicio, estearato 
de magnesio vegetal; goma de 
celulosa; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.
Código: 2380

 

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 500 mg	 625
Escaramujo pulverizado	 75 mg

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Agente de carga: 
celulosa microcristalina; 

agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, glicerina 
vegetal (de aceite de semilla de palma 

y aceite de coco); antiaglomerantes: 
ácido esteárico vegetal, dióxido 

de silicio, estearato de magnesio 
vegetal; goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 y 250 comprimidos.

Códigos: 2400, 2401

 

Rose Hips C 1000 mg
Vitamina C con escaramujo
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 1000 mg	 1250
Escaramujo pulverizado	 62,5 mg

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 

hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 

vegetal, dióxido de silicio, estearato 
de magnesio vegetal; goma de 

celulosa; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 

glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 y 180 comprimidos.

Códigos: 2420, 2421

 

Rose Hips C 1500 mg
Vitamina C con escaramujo
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 1500 mg**	 1875
Escaramujo pulverizado	 30 mg

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina C puede causar un ligero malestar de estómago 
en personas sensibles.
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Rutina 500 mg
La rutina está considerada como un miembro 
de la familia de los bioflavonoides
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, fosfato 
dicálcico, hidroxipropilcelulosa; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 
vegetal, dióxido de silicio, estearato 
de magnesio vegetal; goma de 
celulosa; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 100 comprimidos.
Códigos: 2460, 2461

 

Cada comprimido aporta:
Rutina	 500 mg

Vitamina C 500 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, etilcelulosa; 
cubierta de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.
Código: 3260

 

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 500 mg	 625

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

agente de recubrimiento: 
etilcelulosa; antiaglomerante: 

estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 y 250 cápsulas vegetales.

Códigos: 3280, 3281

 

Vitamina C 1000 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 1000 mg	 1250

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

A D I T I VO S :  Sacarosa; fructosa; 
agentes de carga: celulosa 

microcristalina, xilitol; aromatizantes 
naturales (incluida naranja); 

antiaglomerantes: estearato de 
magnesio vegetal, dióxido de 

silicio, ácido esteárico vegetal; 
goma de xantano; carragenina; 

colorante: bija en polvo.

No contiene conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 comprimidos 

masticables.
Código: 0407

Vitamina C Masticable 500 mg
Sabor natural de naranja
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
masticable al día o según indicación de un especialista. No debe 
superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este 
producto.

Cada comprimido masticable aporta:� VRN%*
Vitamina C (ascorbato sódico, 	 500 mg	 625 
ácido L-ascórbico, ascorbato cálcico)
Extracto de acerola (fruto)	 10 mg
Escaramujo (fruto)	 4 mg

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Vitamina C Masticable 500 mg
Sabor natural de arándano y frambuesa
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
masticable al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
sacarosa, fructosa, celulosa 
microcristalina, maltodextrina, 
xilitol, goma arábiga, goma de 
xantano, hidroxipropilmetilcelulosa, 
carragenina; antiaglomerantes: 
ácido esteárico vegetal, estearato de 
magnesio vegetal, dióxido de silicio; 
aromatizantes naturales: incluidos 
arándano y frambuesa, Prosweet; 
colorante: remolacha en polvo.

No contiene conservantes, 
aromatizantes artificiales 
ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 comprimidos 
masticables.
Código: 0408

 

Cada comprimido masticable aporta:
Vitamina C (ascorbato sódico, 	 500 mg	 625 
ácido L-ascórbico, ascorbato cálcico)
Extracto pulverizado de acerola (4:1) 	 10 mg 
(fruto)
Escaramujo pulverizado (fruto)	 4 mg

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Kangavites Masticable  
Vitamina C 100 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos y niños de más de 3 años, 
tomar un (1) comprimido masticable al día o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
sacarosa, fructosa, celulosa 
microcristalina, maltodextrina, 
manitol, xilitol, carragenina, 
goma arábiga, goma de xantano, 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 
vegetal, dióxido de silicio, estearato 
de magnesio vegetal; colorante: 
concentrado de zumo de zanahoria 
liofilizado; aromatizantes 
naturales: naranja, Prosweet.

No contiene conservantes ni 
aromatizantes artificiales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 comprimidos 
masticables.
Código: 2804

 

Cada comprimido masticable aporta:� VRN%*
Vitamina C (ascorbato sódico, 	 100 mg	 125 
ácido L-ascórbico)
Extracto pulverizado de acerola (4:1)	 11,5 mg
Escaramujo pulverizado	 4,3 mg

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Vitamina E
En las primeras etapas de la identificación de la vitamina E a partir de aceites 
vegetales, se utilizó el término propuesto de tocoferoles para denominar los cuatro 
compuestos iniciales que compartían una estructura similar. Estos compuestos se 
designaron como tocoferoles alfa, beta, delta y gamma. Sus estructuras tienen dos 
partes primarias, un anillo complejo y una cadena lateral saturada larga.

La vitamina E natural y la sintética no son equivalentes en composición, estructura 
o biodisponibilidad. La vitamina E natural contiene d-alfa-tocoferol y, sin embargo, 
la vitamina E sintética contiene mezcla de D y L-alfa-tocoferol. La vitamina E 
natural posee una potencia 36% mayor que la sintética, según se ha determinado en 
estudios. Por otro lado, la biodisponibilidad de la vitamina E natural es casi dos veces 
más efectiva que la sintética, según estudios recientes en los que han utilizado la 
vitamina E. 
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Vitamina E Líquida
Mezcla de tocoferoles complex
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar 0,5 ml al día, 
preferentemente con las comidas o según indicación de un 
especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
aceite de cártamo, aceite vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 59,2 ml.
Código: 1600

   
0,5 ml aportan:� VRN%*
Vitamina E (150 UI, D-alfa-tocoferol)	 101 mg α-TE	 842
Antioxidante: mezcla de tocoferoles	 0,23 mg 
naturales (tocoferoles D-beta,  
D-gamma, D-delta, D-alfa)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Vitamina E con Selenio  
Sin levadura
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 
fosfato dicálcico; cubierta 
de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato 
de magnesio vegetal, 
dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 100 cápsulas vegetales.
Códigos: 3350, 3351

   

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Vitamina E	 168 mg α-TE	 1400 
(250 UI, succinato ácido de  
D-alfa-tocoferilo)
Selenio (L-selenometionina)	 75 µg	 136

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 

vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 

magnesio vegetal, dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.

Código: 3380

   

Vitamina E 134 mg (200 UI) 
Seca
De fuente natural de D-alfa 
succinato de tocoferilo
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Vitamina E	 134 mg α-TE	 1117 
(200 UI, succinato ácido de  
D-alfa-tocoferilo)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 

vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 

magnesio vegetal, dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.

Código: 3400

   

Vitamina E 268 mg (400 UI) 
Seca
De fuente natural de D-alfa 
succinato de tocoferilo
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Vitamina E	 268 mg α-TE	 2233 
(400 UI, succinato ácido de  
D-alfa-tocoferilo)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Vitamina E 134 mg (200 UI)
De fuente natural
D-alfa-tocoferol y mezcla de tocoferoles
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: aceite 
de cártamo, aceite vegetal; cubierta de 
la cápsula blanda: gelatina (de origen 
bovino), glicerina vegetal (de aceite 
de semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 250 cápsulas blandas.
Códigos: 3500, 3502

Cada cápsula blanda aporta:� VRN%*
Vitamina E (200 UI, D-alfa-tocoferol)	 134 mg α-TE	 1117
Mezcla de tocoferoles 	 9 mg 
(tocoferoles D-beta, D-gamma,  
D-delta, D-alfa)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Vitamina E 268 mg (400 UI)
De fuente natural
D-alfa-tocoferol y mezcla de tocoferoles
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la 
cápsula blanda: gelatina (de origen 
bovino), glicerina vegetal (de aceite 
de semilla de palma y aceite de 
coco); agentes de carga: aceite 
de cártamo, aceite vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50, 100 y 250 
cápsulas blandas.
Códigos: 3540, 3541, 3542

Cada cápsula blanda aporta:� VRN%*
Vitamina E (400 UI, D-alfa-tocoferol)	 268 mg α-TE	 2233
Mezcla de tocoferoles 	 18,5 mg 
(tocoferoles D-beta, D-gamma,  
D-delta, D-alfa)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Aceite de cártamo; 
cubierta de la cápsula blanda vegetal: 

almidón de maíz modificado, 
glicerina vegetal (de aceite de palma), 

carragenina; corrector de acidez: 
fosfato disódico; triglicéridos de 

cadena media; lecitina de soja.

Sin azúcares. No contiene 
conservantes, edulcorantes, 

aromatizantes artificiales 
ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 100 cápsulas 

blandas vegetales.
Códigos: 3505, 3506

Vitamina E 134 mg (200 UI)  
Cápsulas blandas vegetales
De fuente natural
D-alfa-tocoferol y mezcla de tocoferoles
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula blanda vegetal aporta:� VRN%*
Vitamina E (200 UI, D-alfa-tocoferol)	 134 mg α-TE	 1117
Mezcla concentrada de tocoferoles	 13 mg

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

A D I T I VO S :  Aceite de cártamo; 
cubierta de la cápsula blanda vegetal: 

almidón de maíz modificado, 
glicerina vegetal (de aceite de palma), 

carragenina; corrector de acidez: 
fosfato disódico; triglicéridos de 

cadena media; lecitina de soja.

Sin azúcares. No contiene 
conservantes, edulcorantes, 

aromatizantes artificiales 
ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 100 cápsulas 

blandas vegetales.
Códigos: 3546, 3547

Vitamina E 268 mg (400 UI)  
Cápsulas blandas vegetales
De fuente natural
D-alfa-tocoferol y mezcla de tocoferoles
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula blanda vegetal aporta:� VRN%*
Vitamina E (400 UI, D-alfa-tocoferol)	 268 mg α-TE	 2333
Mezcla concentrada de tocoferoles	 26,75 mg

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Vitamina K
La vitamina K es una vitamina liposoluble. La filoquinona, que se encuentra en la 
alfalfa y otros alimentos, fue descubierta en Dinamarca y designada como vitamina 
K por la palabra danesa koagulation. La filoquinona que suministran los alimentos es 
designada como K1, mientras que la menaquinona producida por nuestras bacterias 
intestinales se denomina vitamina K2. Un compuesto sintético con la estructura 
básica de las quinonas es la menadiona, o vitamina K3.

La vitamina K se encuentra en la naturaleza tanto en fuentes animales como 
vegetales. Buenas cantidades se encuentran en pastos frondosos, en la mayoría de 
las plantas verdes, en la alfalfa y en el kelp. Las melazas negras de caña de azúcar y 
los aceites poliinsaturados como el del cártamo, también contienen algo de vitamina 
K. En alimentos de origen animal, la vitamina K se encuentra en el hígado, leche, 
yogures, yema de huevo y aceites de hígado de pescado. La mejor fuente para 
humanos es la suministrada por las bacterias intestinales.
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: fosfato 
dicálcico, celulosa microcristalina, 

manitol; antiaglomerantes: ácido 
esteárico vegetal, estearato de 

magnesio vegetal; goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 

artificiales ni colorantes.

Todas las formas de vitamina K pueden 
interactuar con algunos medicamentos 
anticoagulantes. Si está en tratamiento 

con alguno de estos medicamentos, 
consulte con su especialista 

antes de tomar este producto.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.

Código: 3600

   

Vitamina K1 (Fitomenadiona)  
100 µg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Vitamina K1 (fitomenadiona)	 100 µg	 133

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
fosfato dicálcico, dextrina; 

cubierta de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerantes: estearato de 
magnesio vegetal, dióxido de  

silicio; goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Todas las formas de vitamina K pueden 
interactuar con algunos medicamentos 
anticoagulantes. Si está en tratamiento 

con alguno de estos medicamentos, 
consulte con su especialista 

antes de tomar este producto.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.

Código: 3603

Vitamina K2 100 µg con  
MK‑7 natural (Extracto de 
Natto)
APTO PARA VEGETARIANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Vitamina K2 (menaquinona-7)	 100 µg	 133 
(contiene soja y leche)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Minerales
Los minerales son factores esenciales en la nutrición humana; son los 
constituyentes de huesos, dientes, tejidos blandos, músculos, sangre y células 
nerviosas. Actúan como catalizadores de muchas reacciones dentro del cuerpo y son 
importantes en la producción de hormonas.

Los pesos que se indican para los minerales de Solgar se refieren al peso “elemental” 
a menos que se indique lo contrario.
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, ácido 

cítrico; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 

estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.

Código: 1778

 

Boro 3 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Boro (ácido bórico)	 3 mg

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerantes: 

dióxido de silicio, estearato 
de magnesio vegetal; goma de 

celulosa; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 

glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco); 

colorante: dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 

aromatizantes artificiales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 y 240 comprimidos.

Códigos: 0430, 0432

   

Citrato de Calcio con Vitamina D3
APTO PARA VEGETARIANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar cuatro (4) 
comprimidos al día con agua, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cuatro (4) comprimidos aportan:� VRN%*
Calcio (citrato)	 1000 mg	 125
Vitamina D3 (600 UI, colecalciferol)	 15 µg	 300

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Calcio Quelado
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, ácido 
cítrico, maltodextrina; goma de 
celulosa; antiaglomerantes: estearato 
de magnesio vegetal, dióxido de 
silicio; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

†Albion International Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.
Código: 0600

 

Tres (3) comprimidos aportan:� VRN%*
Calcio (bisglicinato†, carbonato)	 500 mg	 63

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Ultimate Bone Support
Calcio complex avanzado con 
vitaminas D3 y K2, zinc y boro
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar cuatro (4) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 
dextrina, ácido cítrico; goma 
de celulosa; antiaglomerantes: 
ácido esteárico vegetal, dióxido 
de silicio, estearato de magnesio 
vegetal; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares. No contiene 
conservantes, edulcorantes, 
aromatizantes artificiales 
ni colorantes.

†Albion International Inc.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 120 comprimidos.
Código: 0028

Cuatro (4) comprimidos aportan:� VRN%*
Calcio (malato dicálcico†, 	 1000 mg	 125 
citrato, bisglicinato†)
Magnesio (malato dimagnésico†, 	 500 mg**	 133 
citrato, bisglicinato†, óxido)
Zinc (bisglicinato†)	 5 mg	 50
Boro (ácido bórico)	 2 mg
Manganeso (bisglicinato†)	 2 mg	 100
Cobre (bisglicinato†)	 500 µg	 50
Vitamina K2 (menaquinona-7) 	 65 µg	 87 
(contiene soja y leche)
Vitamina D3 (1000 UI, colecalciferol, 	 25 µg	 500 
(contiene bovino))

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de magnesio tomada durante un periodo prolongado 
de tiempo, puede producir un ligero malestar de estómago en personas 
sensibles.
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A D I T I VO S :  Agente de carga: 
celulosa microcristalina; 

agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 

glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco); 

antiaglomerantes: dióxido de silicio, 
ácido esteárico vegetal, estearato de 
magnesio vegetal; goma de celulosa; 

colorante: dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 

aromatizantes artificiales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 100 comprimidos.

Códigos: 0508, 0509

 

Calcio/Magnesio Citrato
Fórmula de asimilación avanzada
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar cinco (5) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cinco (5) comprimidos aportan:� VRN%*
Calcio (citrato)	 1000 mg	 125
Magnesio (óxido, citrato)	 500 mg**	 133

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de magnesio puede producir un ligero malestar de 
estómago en personas sensibles.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 

maltodextrina, ácido cítrico, 
hidroxipropilcelulosa; goma de 

celulosa; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 

glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco); 

antiaglomerantes: dióxido de silicio, 
estearato de magnesio vegetal, sílice; 

colorante: dióxido de titanio.

Sin azúcares. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 

aromatizantes artificiales.

†Albion International Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 120 comprimidos.

Código: 0504

   

Calcio/Magnesio Quelado 1:1
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar cuatro (4) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cuatro (4) comprimidos aportan:� VRN%*
Calcio (bisglicinato†, carbonato, citrato)	 500 mg	 63
Magnesio (bisglicinato†, óxido, citrato)	 500 mg**	 133

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de magnesio puede producir un ligero malestar de 
estómago en personas sensibles.
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Calcio y Magnesio con Boro
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, ácido 
cítrico; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, glicerina 
vegetal (de aceite de semilla de palma 
y aceite de coco); goma de celulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 
magnesio vegetal, ácido esteárico 
vegetal; colorante: dióxido de titanio.

Sin azúcares. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 
aromatizantes artificiales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 y 250 comprimidos.
Códigos: 0515, 0516

 

Tres (3) comprimidos aportan:� VRN%*
Calcio (carbonato, gluconato, citrato)	 1000 mg	 125
Magnesio (óxido, gluconato, citrato)	 400 mg	 107
Boro (ácido cítrico, ácido bórico)	 3 mg

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Calcio y Magnesio con Zinc
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 
maltodextrina, ácido cítrico; goma de 
celulosa; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco); 
antiaglomerantes: estearato de 
magnesio vegetal, ácido esteárico 
vegetal; colorante: dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 
aromatizantes artificiales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 y 250 comprimidos.
Códigos: 0520, 0521

   

Tres (3) comprimidos aportan:� VRN%*
Calcio (carbonato, gluconato, citrato)	 1000 mg	 125
Magnesio (óxido, gluconato, citrato)	 400 mg	 107
Zinc (gluconato)	 15 mg	 150

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, fosfato 

dicálcico; goma de celulosa; 
antiaglomerante: estearato 

de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

†Albion International Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.

Código: 0640

 

Cobre Quelado
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Cobre (bisglicinato†)	 2500 μg	 250

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: fosfato 
dicálcico, celulosa microcristalina; 

antiaglomerante: estearato de 
magnesio vegetal; goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
En caso de diabetes utilice solo bajo 

la supervisión de su especialista.

†Chromax® y el logotipo de 
Chromax son marcas registradas 

de Nutrition 21, Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 comprimidos.

Código: 1365

   

Picolinato de Cromo 100 μg
Aporta 100 µg de cromo elemental
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Cromo (Chromax†, 	 100 µg	 250 
cromo picolinato [trivalente])

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Picolinato de Cromo 200 μg
Aporta 200 µg de cromo elemental
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato de 
magnesio vegetal; goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
En caso de diabetes utilice solo bajo 
la supervisión de su especialista.

†Chromax® y el logotipo de 
Chromax son marcas registradas 
de Nutrition 21, Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 cápsulas vegetales.
Código: 0866

   

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Cromo (Chromax†, 	 200 µg	 500 
cromo picolinato [trivalente])

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Hierro Gentle™  
(Hierro bisglicinato)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, ácido cítrico, 
maltodextrina; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
ni colorantes artificiales.

A DV E R T E N C I A :
La sobredosis accidental con 
productos que contienen 
hierro es una causa importante 
de intoxicación mortal en 
niños menores de 6 años de 
edad. MANTENGA ESTE 
PRODUCTO FUERA DEL 
ALCANCE DE LOS NIÑOS. 
En caso de sobredosis accidental, 
contacte con un médico.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 y 180 cápsulas vegetales.
Códigos: 1249, 1250

   

®

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Hierro (bisglicinato ferroso†)	 20 mg	 143

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

†Ferrochel® de Albion International es una forma única de hierro 
(bisglicinato ferroso) formulada para conseguir una máxima absorción, 
evitando la irritación gastrointestinal o el estreñimiento, efectos que a 
menudo aparecen con los complementos de hierro.
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, fosfato 

dicálcico; antiaglomerantes: ácido 
esteárico vegetal, estearato de 

magnesio vegetal; goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 250 comprimidos.

Código: 1500

 

Kelp
Alto contenido en yodo del Atlántico Norte
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Yodo 	 200 µg	 133 
(a partir de 143 mg de kelp  
deshidratado del Atlántico Norte)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 

hidroxipropilcelulosa, fosfato 
dicálcico; antiaglomerantes: dióxido 

de silicio, estearato de magnesio 
vegetal; agentes de recubrimiento: 

hidroxipropilmetilcelulosa, glicerina 
vegetal (de aceite de semilla de palma 

y aceite de coco); goma de celulosa; 
colorante: dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 

aromatizantes artificiales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 y 120 comprimidos.

Códigos: 1710, 1711

 

Citrato de Magnesio
Forma de alta absorción
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Dos (2) comprimidos aportan:� VRN%*
Magnesio (citrato)	 400 mg	 107

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.



M I N E R A L E S  :  C A T Á L O G O  S O L G A R  2 0 1 7 - 2 0 1 8
 

M
IN

E
R

A
L

E
S

89

Magnesio con Vitamina B6
Alto contenido en magnesio y vitamina B6
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: 
celulosa microcristalina; goma de 
celulosa; antiaglomerantes: dióxido 
de silicio, estearato de magnesio 
vegetal; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco); 
colorante: dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 
aromatizantes artificiales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 y 250 comprimidos.
Códigos: 1720, 1721

 

Tres (3) comprimidos aportan:� VRN%*
Magnesio (óxido)	 400 mg	 107
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 25 mg**	 1786

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un periodo prolongado de 
tiempo, puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.

Magnesio Quelado
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar cuatro (4) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: 
celulosa microcristalina; goma de 
celulosa; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, glicerina 
vegetal (de aceite de semilla de palma 
y aceite de coco); antiaglomerantes: 
estearato de magnesio vegetal, dióxido 
de silicio; colorante: dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 
aromatizantes artificiales.

†Albion International Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.
Código: 0700

 

Cuatro (4) comprimidos aportan:� VRN%*
Magnesio (bisglicinato†, óxido)	 400 mg	 107

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, ácido 

cítrico, maltodextrina; goma de 
celulosa; agentes de recubrimiento: 

hidroxipropilmetilcelulosa, glicerina 
vegetal (de aceite de semilla de palma 

y aceite de coco); antiaglomerantes: 
ácido esteárico vegetal, estearato de 
magnesio vegetal, dióxido de silicio; 

colorante: dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 

aromatizantes artificiales.

†Albion International Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 comprimidos.

Código: 1706

 

Magnesio/Calcio Quelado 2:1
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Tres (3) comprimidos aportan:� VRN%*
Magnesio (óxido, citrato, bisglicinato†)	 600 mg**	 160
Calcio (carbonato, bisglicinato†, citrato)	 300 mg	 38

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de magnesio puede producir un ligero malestar de 
estómago en personas sensibles.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: fosfato 
dicálcico, celulosa microcristalina; 
goma de celulosa; antiaglomerante: 

estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

†Albion International Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.

Código: 0720

 

Manganeso Quelado
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Manganeso (bisglicinato†)	 8 mg**	 400

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de manganeso tomada durante un periodo prolongado de 
tiempo, puede producir dolor muscular y fatiga.



M I N E R A L E S  :  C A T Á L O G O  S O L G A R  2 0 1 7 - 2 0 1 8
 

M
IN

E
R

A
L

E
S

91

Potasio (Gluconato)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: 
fosfato dicálcico; antiaglomerantes: 
dióxido de silicio, estearato de 
magnesio vegetal; goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.
Código: 2260

 

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Potasio (gluconato)	 99 mg	 5

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Selenio 100 µg (Sin levadura)
L-selenometionina sin levadura,  
ligada orgánicamente
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de uno (1) a dos 
(2) comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: fosfato 
dicálcico, celulosa microcristalina; 
antiaglomerantes: dióxido de 
silicio, estearato de magnesio 
vegetal; goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.
Código: 2551

 

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Selenio (L-selenometionina sin levadura)	 100 µg	 182

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Selenio 200 µg (Sin levadura)
L-selenometionina sin levadura,  
ligada orgánicamente
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de 
carga: fosfato dicálcico, 
celulosa microcristalina; 
antiaglomerantes: dióxido de 
silicio, estearato de magnesio 
vegetal; goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50, 100 y 250 
comprimidos.
Códigos: 2556, 2557, 2558

 

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Selenio (L-selenometionina)	 200 µg	 364

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

LE VADURA

SIN

LE VADURA

SIN
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A D I T I VO S :  Antiaglomerante: 
ácido esteárico vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 comprimidos.

Código: 2540

 

Selenio en levadura 200 µg
Levadura primaria con alto contenido en selenio
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
NO CONTIENE ALMIDÓN, LÁCTEOS NI SOJA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Levadura de cerveza	 638 mg 
(contiene trigo, cebada, sulfitos)
Selenio	 200 µg	 364 
(levadura enriquecida con selenio)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 

hidroxipropilcelulosa; 
cubierta de la cápsula vegetal: 

hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de 
silicio, estearato de magnesio 

(de ácido esteárico vegetal).

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 

artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.

Código: 2570

 

Sílice Oceánico
Aporta 25 mg de silicio elemental
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
NO CONTIENE ALMIDÓN, MAÍZ, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Sílice (de alga roja pulverizada	 54 mg 
[Lithothamnium calcareum]  
que aporta 25 mg de silicio elemental)

El alga roja es además una fuente rica de oligoelementos procedentes del 
mar.
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Zinc Citrato 30 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato 
de magnesio vegetal, ácido 
esteárico vegetal.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.
Código: 3670

   

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Zinc (citrato)	 30 mg**	 300

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de zinc tomada durante un periodo prolongado de tiempo, 
puede producir anemia.

Zinc Quelado
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, fosfato 
dicálcico, ácido cítrico; goma de 
celulosa; antiaglomerantes: dióxido 
de silicio, estearato de magnesio 
vegetal, ácido esteárico vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

†Albion International Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.
Código: 0800

   

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Zinc (bisglicinato†)	 22 mg	 220

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Picolinato de Zinc
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de 
carga: fosfato dicálcico, 
celulosa microcristalina; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 
vegetal, estearato de magnesio 
vegetal; goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.
Código: 3725

   

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Zinc (picolinato)	 22 mg	 220

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
jarabe de caña evaporado, celulosa 

microcristalina, maltodextrina, 
almidón alimentario, ácido cítrico; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 

vegetal, dióxido de silicio, estearato 
de magnesio vegetal; aromatizantes 

naturales: limón, lima.

Sin sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes 
artificiales, aromatizantes 

artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 comprimidos 

masticables.
Código: 1064

   

Flavo-Zinc
Alto contenido en zinc
Aporta zinc citrato y gluconato
Sabor de lima-limón
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
masticable al día o según indicación de un especialista. 
Dejarlo disolver en la boca. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada comprimido masticable aporta:� VRN%*
Zinc (citrato, gluconato)	 23 mg	 230

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 

maltodextrina, hidroxipropilcelulosa, 
fosfato dicálcico; goma de celulosa; 

antiaglomerantes: dióxido de 
silicio, estearato de magnesio 

vegetal, ácido esteárico vegetal; 
agentes de recubrimiento: 

hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 

semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares. No contiene 
conservantes, aromatizantes 

artificiales ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
La sobredosis accidental con productos 

que contienen hierro es una causa 
importante de intoxicación mortal 

en niños menores de 6 años de edad. 
MANTENGA ESTE PRODUCTO 
FUERA DEL ALCANCE DE LOS 

NIÑOS. En caso de sobredosis 
accidental, contacte con un médico.

†Albion International Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 y 180 comprimidos.

Códigos: 0780, 0781

   

Multimineral Solamins®
Complejo de minerales quelados
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Tres (3) comprimidos aportan:� VRN%*
Calcio (bisglicinato†, carbonato)	 500 mg	 63
Magnesio (bisglicinato†, óxido)	 250 mg	 67
Potasio (cloruro)	 99 mg	 5
Hierro (bisglicinato†)	 10 mg	 71
Zinc (bisglicinato†)	 10 mg	 100
Manganeso (bisglicinato†)	 4 mg	 200
Cobre (bisglicinato†)	 250 µg	 25
Yodo (yoduro potásico)	 150 µg	 100
Selenio (L-selenometionina)	 50 µg	 91
Cromo (picolinato)	 20 µg	 50

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Antioxidantes
Si usted alguna vez se ha preguntado por qué una manzana se vuelve marrón 
después de cortarla o por qué el hierro se oxida cuando se expone a los elementos 
atmosféricos, se está cuestionando sobre los efectos dañinos y destructivos de los 
oxidantes (radicales libres) que habitualmente encontramos en el medio ambiente. 
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A D I T I VO S :  Aceite de soja; cubierta 
de la cápsula blanda: gelatina, glicerina 

vegetal; cera de abejas amarilla; 
colorante: caramelo; lecitina de soja; 

antiaglomerante: dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 

aromatizantes ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas blandas.

Código: 0047

Acaí Extracto
Baya de Brasil
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
blandas al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Dos (2) cápsulas blandas aportan:
Extracto de acaí (Euterpe oleracea) (fruto)	 50 mg 
(extracto 20:1 equivalente a 1000 mg de  
baya en polvo)

A D I T I VO S :  Aceite de soja; cubierta 
de la cápsula blanda: gelatina, glicerina 

vegetal; cera de abejas amarilla; 
colorante: caramelo; lecitina de soja; 

antiaglomerante: dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 

aromatizantes ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas blandas.

Código: 0063

Super Acaí Extracto
Baya de Brasil
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
blandas al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Dos (2) cápsulas blandas aportan:
Extracto de acaí (Euterpe oleracea) (fruto)	 150 mg 
(extracto 20:1 equivalente a 3000 mg de  
baya en polvo)
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Ácido Alfa-Lipoico 60 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: 
celulosa microcristalina; 
cubierta de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 cápsulas vegetales.
Código: 0055

     

Cada cápsula vegetal aporta:
Ácido alfa-lipoico	 60 mg

Ácido Alfa-Lipoico 120 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 0057

     

Cada cápsula vegetal aporta:
Ácido alfa-lipoico	 120 mg

Ácido Alfa-Lipoico 200 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.
Código: 0058

   

Cada cápsula vegetal aporta:
Ácido alfa-lipoico	 200 mg
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A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 

vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 

vegetal, estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Pycnogenol® es una marca 
registrada de Horphag Research 
Management S.A.; este producto 
puede estar protegido por una o 
más patentes de EE. UU. y otras 

patentes internacionales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 y 60 cápsulas vegetales.

Códigos: 2303, 2304

   

Pino 30 mg  
Extracto de corteza de Pino 
Pycnogenol®
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto pulverizado de corteza de	 30 mg 
pino marítimo francés  
(Pinus pinaster) Pycnogenol®

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 

vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato 

de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Pycnogenol® es una marca 
registrada de Horphag Research 
Management S.A.; este producto 
puede estar protegido por una o 
más patentes de EE. UU. y otras 

patentes internacionales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 cápsulas vegetales.

Código: 2306

   

Pino 100 mg  
Extracto de corteza de Pino 
Pycnogenol®
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto pulverizado de corteza de	 100 mg 
pino marítimo francés  
(Pinus pinaster) Pycnogenol®
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Fórmula Antioxidante1 
Avanzada
Complejo antioxidante de vitaminas, 
minerales y fitonutrientes
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
vegetales al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta 
de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
agentes de carga: celulosa 
microcristalina, alginato, 
ácido cítrico, almidón de 
guisante, maltodextrina, 
goma arábiga, fosfato 
dicálcico; antiaglomerantes: 
estearato de magnesio 
vegetal, dióxido de silicio.

Sin sal. No contiene conservantes 
ni aromatizantes artificiales.

†Albion International, Inc.

Pycnogenol® es una marca 
registrada de Horphag Research 
Management S.A.; este producto 
puede estar protegido por una o 
más patentes de EE. UU. y otras 
patentes internacionales.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30, 60 y 120 
cápsulas vegetales.
Códigos: 1032, 1033, 1035

Dos (2) cápsulas vegetales aportan:� VRN%*
Vitamina C (ascorbato cálcico)	 500 mg	 625
Vitamina E	 134 mg α-TE	 1117 
(200 UI, succinato ácido de  
D-alfa-tocoferilo)
L-cisteína (clorhidrato)	 100 mg
Complejo de productos alimenticios	 50 mg 
(extracto de té verde (Camillia sinensis)  
(hoja) (estandarizado para aportar  
15 mg de polifenoles), extracto de  
vino tinto (estandarizado para aportar  
4,5 mg de polifenoles), extracto de corteza  
de pino marítimo francés (Pinus pinaster)  
(Pycnogenol®) (estandarizado para  
aportar 3 mg de procianidinas)
Base vegetal pulverizada	 50 mg 
(espirulina, extracto de ginkgo biloba  
(hoja), extracto de cardo maría (Silybum  
marianum) (semilla), extracto de gotu  
kola (Centella asiatica) (parte aérea))
Taurina	 50 mg
Extracto en polvo de escaramujo (4:1) 	 26 mg 
y escaramujo
L-glutatión	 25 mg
Mezcla de tocoferoles	 20 mg
Zinc (bisglicinato†)	 10 mg	 100
Riboflavina (vitamina B2)	 6 mg	 429
Beta-caroteno de fuente natural	 4,5 mg
Manganeso (bisglicinato†)	 4 mg	 200
Cobre (bisglicinato†)	 1000 µg	 100
Vitamina A (2500 UI, palmitato)	 751 µg RE	 94
Selenio (L-selenometionina)	 50 µg	 91
Mezcla de carotenoides	 12 µg

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
1La vitamina C y el zinc contribuyen a la protección de las células frente al 
daño oxidativo.
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 

alginato, almidón de guisante, 
hidroxipropilmetilcelulosa, fosfato 

dicálcico; antiaglomerantes: dióxido 
de silicio, estearato de magnesio 

vegetal, ácido esteárico vegetal; goma 
de celulosa; agentes de recubrimiento: 

hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 

semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 

artificiales ni colorantes.

†Albion International Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 100 comprimidos.

Códigos: 0115, 0116

   

Nutrientes Antioxidantes1

Alto contenido en vitaminas C 
y E, zinc, selenio y cobre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:�
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 600 mg	 750
Vitamina E	 168 mg α-TE	 1400 
(250 UI, succinato ácido de  
D-alfa-tocoferilo)
L-cisteína (clorhidrato)	 100 mg
L-glutatión	 25 mg
Zinc (citrato)	 10 mg	 100
Beta-caroteno de fuente natural	 7 mg
Cobre (bisglicinato†)	 1000 µg	 100
Mezcla de carotenoides	 125 µg
Selenio (L-selenometionina)	 75 µg	 136

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
1Los nutrientes contenidos en el producto, como la vitamina C y el selenio, 
contribuyen a la protección de las células frente al daño oxidativo.

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 

vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 

magnesio vegetal, dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 cápsulas vegetales.

Código: 1355

Extracto de semilla de Uva 
100 mg
Fuente de polifenoles
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto de semilla de uva (Vitis vinifera)	 100 mg 
(que aporta 90 mg [90%] de polifenoles)
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Vision Guard®
Con zinc y luteína
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de 
carga: almidón alimentario, 
almidón de maíz, glucosa; 
cubierta de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato 
de magnesio vegetal, 
dióxido de silicio.

Sin sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

†Albion International Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 y 60 cápsulas vegetales.
Códigos: 1737, 1738

   

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 200 mg	 250
Vitamina E	 67 mg α-TE	 558 
(100 UI, succinato de D-alfa-tocoferilo)
Extracto pulverizado de hoja de	 10 mg 
ginkgo biloba (2,4 mg [24%] de  
glicósidos de ginkgoflavonas)
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 10 mg NE	 63
Luteína (caléndula)	 6 mg
Zinc (citrato)	 5 mg	 50
Riboflavina (vitamina B2)	 3 mg	 214
Cobre (bisglicinato†)	 750 µg	 75
Vitamina A (1000 UI, palmitato)	 300 µg RE	 38

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 

aromatizantes ni colorantes.

†Proceso de reacción completa 
de Albion con n.os de patente 

5.516.925 y 6.716.814.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 0316

Vision Guard Plus
Con mirtilo, ginkgo y luteína
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
vegetales al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Dos (2) cápsulas vegetales aportan:� VRN%
Vitamina C (ascorbato cálcico)	 300 mg	 375
NAC (N-acetil-cisteína)	 100 mg
Taurina	 100 mg
Vitamina E	 67 mg α-TE	 558 
(100 UI, succinato de D-alfa-tocoferilo)
Luteína (caléndula)	 10 mg 
que aporta:

Zeaxantina	 500 µg
Extracto en polvo de hierba	 25 mg 
de eufrasia (4:1)
Extracto en polvo de baya de mirtilo	 20 mg 
(5 mg [25%] de antocianósidos])
Extracto en polvo de hoja de	 10 mg 
ginkgo biloba (2,4 mg [24%] de 
glicósidos de ginkgoflavonas)
Zinc (glicinato†)	 10 mg	 100
Beta-caroteno de fuente natural	 2,4 mg 
que aporta:

Otros carotenoides	 8 µg
Vitamina A (1000 UI, palmitato)	 300 µg RE	 37
Selenio (L-selenometionina)	 25 µg	 45

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Multinutrientes
El cuerpo humano necesita una amplia variedad de sustancias alimenticias, 
llamadas “nutrientes”, que son los materiales de construcción para tejidos nuevos 
o en proceso de reparación. Cada nutriente tiene funciones específicas, aunque, 
en muchos casos, varios deben trabajar juntos para ayudar al cuerpo a realizar las 
tareas necesarias.
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A D I T I VO S :  Agentes 
de carga: celulosa 

microcristalina, 
hidroxipropilmetilcelulosa; 

goma de celulosa; 
antiaglomerantes: dióxido 

de silicio, estearato 
de magnesio vegetal; 

agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 

glicerina vegetal (de aceite 
de semilla de palma y aceite 

de coco); antioxidante: 
mezcla de tocoferoles; 

colorante: complejos 
cúpricos de clorofilas.

No contiene conservantes, 
aromatizantes artificiales 

ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
La sobredosis accidental 

con productos que contienen 
hierro es una causa 

importante de intoxicación 
mortal en niños menores de 

6 años de edad.  
MANTENGA ESTE 

PRODUCTO FUERA DEL 
ALCANCE DE LOS NIÑOS.  

En caso de sobredosis 
accidental, contacte 

con un médico.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60, 90 y 
180 comprimidos.

Códigos: 1028, 1029, 1030

Earth Source®
Multinutriente (multivitamínico y multimineral), 
con concentrado de alimentos integrales, 
aminoácidos, enzimas digestivas y ácidos grasos
APTO PARA VEGANOS
NO CONTIENE LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) comprimidos al día, 
preferentemente con las comidas o según indicación de un especialista. 
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este 
producto.

Tres (3) comprimidos aportan:� VRN%*
Espirulina en polvo	 1000 mg
Vitamina C (calcio L-ascorbato)	 1000 mg	 1250
Calcio (carbonato, ascorbato, citrato)	 250 mg	 31
Vitamina E	 168 mg α-TE	 1400 
(250 UI, succinato ácido de D-alfa-tocoferilo)
Magnesio (óxido, citrato)	 125 mg	 33
Hierba de cebada en polvo	 110 mg
Aceite de linaza (de semillas de lino) en polvo	 100 mg
Clorella en polvo (de pared celular rota)	 100 mg
Hierba de trigo en polvo	 100 mg
Aceite de semilla de girasol en polvo	 50 mg
Aceite de semilla de borraja en polvo	 50 mg
Raíz en polvo de ginseng siberiano	 50 mg 
(Eleutherococcus senticosus)
Rutina	 50 mg
Glicina	 45 mg
Base herbaria en polvo 	 33 mg	  
(raíz de Echinacea purpurea, semilla de  
cardo maría (Silybum marianum), raíz de  
jengibre (Zingiber officinale), fruto de  
cayena (Capsicum frutescens))
Riboflavina (vitamina B2, 	 27,5 mg	 1964 
riboflavina y riboflavina-5'-fosfato)
Ácido pantoténico (vitamina B5, 	 25 mg	 417 
D-pantotenato cálcico)
Fibra de avena en polvo	 25 mg
Inositol	 25 mg
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 25 mg NE	 156
Pectina de manzana	 25 mg
Quercitina dihidrato	 25 mg
Tiamina (vitamina B1, tiamina mononitrato)	 25 mg	 2273

CONTINÚA EN LA PÁGINA SIGUIENTE 
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 CONTINUACIÓN

Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 25 mg**	 1786
Colina (bitartrato)	 21 mg
Betaína clorhidrato	 20 mg
Bromelina en polvo (de piña, 2000 UDG/g)	 20 mg
Papaína (de papaya, 2000 USP unidades/mg)	 20 mg
Hierro (bisglicinato)	 18 mg	 129
Zinc (picolinato)	 15 mg	 150
Diente de ajo pulverizado	 10 mg
Bioflavonoides cítricos	 10 mg
Hesperidina complex	 10 mg
Beta-caroteno de fuente natural	 5,4 mg
Amilasa	 5 mg
L-glutatión	 5 mg
Lipasa	 5 mg
Clorofila en polvo	 4 mg
Manganeso (gluconato)	 4 mg	 200
Celulasa	 2,5 mg
Boro (ácido cítrico, ácido bórico)	 1 mg
Cobre (gluconato)	 480 µg	 48
Ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámico)	 400 µg	 200
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 240 µg	 9600
Yodo (yoduro potásico)	 150 µg	 100
Cromo (picolinato)	 90 µg	 225
D-biotina	 48 µg	 96
Selenio (L-selenometionina)	 24 µg	 44
Vitamina D2 (400 UI, ergocalciferol)	 10 µg	 200

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un periodo prolongado de tiempo, 
puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.
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A D I T I VO S :  Cubierta 
de la cápsula vegetal: 

hidroxipropilmetilcelulosa; 
agentes de carga: alginato, 

almidón de guisante, 
maltodextrina, fosfato 

dicálcico, manitol; 
antiaglomerantes: estearato 

de magnesio vegetal, 
dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
aromatizantes artificiales 

ni colorantes.

*VRN = Valores de 
referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de 
vitamina B6 tomada durante 

un periodo prolongado de 
tiempo, puede producir 

leve hormigueo y sensación 
de entumecimiento.

A DV E R T E N C I A :
La sobredosis accidental con 

productos que contienen 
hierro es una causa 

importante de intoxicación 
mortal en niños menores de 

6 años de edad.  
MANTENGA ESTE 

PRODUCTO FUERA DEL 
ALCANCE DE LOS NIÑOS.  

En caso de sobredosis 
accidental, contacte 

con un médico.

†Albion International Inc.

††Algunos complementos 
de hierro provocan 

irritación gastrointestinal y 
estreñimiento. Esta forma 

única de hierro bisglicinato 
está formulada para conseguir 

una máxima absorción y 
no hacer daño a su sistema. 

Albion International, Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas 

vegetales.
Código: 1166

   

Fórmula VM-75® Cápsulas vegetales
Alta potencia
Multivitamínico con minerales aminoquelados
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
vegetales al día, preferentemente con las comidas o según indicación 
de un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Dos (2) cápsulas vegetales aportan:� VRN%*
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 250 mg	 313
Vitamina E	 100 mg α-TE	 833 
(150 UI, succinato ácido de D-alfa-tocoferilo)
Ácido pantoténico (vitamina B5, 	 75 mg	 1250 
D-pantotenato cálcico)
Inositol	 75 mg
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 75 mg NE	 469
Riboflavina (vitamina B2)	 75 mg	 5357
Tiamina (vitamina B1, tiamina mononitrato)	 75 mg	 6818
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 75 mg**	 5357
Colina (bitartrato)	 31 mg
Betaína clorhidrato	 25 mg
Bioflavonoides cítricos complex en polvo	 25 mg
Rutina en polvo	 37,5 mg
Calcio (carbonato, bisglicinato†)	 20 mg	 3
Magnesio (bisglicinato†, óxido)	 10 mg	 3
Zinc (bisglicinato†, óxido)	 10 mg	 100
Hesperidina complex	 5 mg
Base herbaria en polvo	 4,5 mg 
(hoja y tallo de alfalfa (Medicago sativa), extracto  
de fruta de acerola (Malpighia glabra), hoja y tallo  
de perejil (Petroselinum crispum), hoja de berro  
(Nasturtium officinale), fruto de escaramujo (Rosa canina))
Beta-caroteno de fuente natural	 4,5 mg
Hierro (bisglicinato††)	 1,3 mg	 9
Cobre (bisglicinato†)	 1000 µg	 100
Manganeso (bisglicinato†)	 1 mg	 50
Boro (ácido bórico)	 0,5 mg
Ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámico)	 400 µg	 200
Yodo (kelp en polvo)	 150 µg	 100
D-biotina	 75 µg	 150
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 75 µg	 3000
Cromo (picolinato)	 25 µg	 63
Selenio (L-selenometionina)	 25 µg	 45
Mezcla de carotenoides	 12 µg
Vitamina D2 (400 UI, ergocalciferol)	 10 µg	 200
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Fórmula VM-75® Comprimidos
Complemento alimenticio multivitamínico y 
multimineral con aminoácidos en una base herbaria
Rico en antioxidantes
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido al día, 
preferentemente con las comidas o según indicación de un especialista. 
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este 
producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga:  
celulosa microcristalina, 
alginato, maltodextrina, 
almidón de guisante, 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
fosfato dicálcico, manitol, 
ácido cítrico; agentes 
de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite 
de semilla de palma y aceite 
de coco); antiaglomerantes: 
estearato de magnesio 
vegetal, dióxido de 
silicio, ácido esteárico 
vegetal; goma de celulosa; 
colorante: dióxido de  
titanio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes 
ni aromatizantes 
artificiales.

*VRN = Valores de 
referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de 
vitamina B6 tomada durante 
un periodo prolongado de 
tiempo, puede producir 
leve hormigueo y sensación 
de entumecimiento.

A DV E R T E N C I A :
La sobredosis accidental con 
productos que contienen 
hierro es una causa 
importante de intoxicación 
mortal en niños menores de 
6 años de edad. MANTENGA 
ESTE PRODUCTO 
FUERA DEL ALCANCE 
DE LOS NIÑOS. En caso 
de sobredosis accidental, 
contacte con un médico.

†Albion International Inc.

††Algunos complementos 
de hierro provocan 
irritación gastrointestinal y 
estreñimiento. Esta forma 
única de hierro bisglicinato 
está formulada para conseguir 
una máxima absorción y 
no hacer daño a su sistema. 
Albion International, Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30, 60, 90 y 
180 comprimidos.
Códigos: 1180, 1181, 1182, 1183

   

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 250 mg	 313
Vitamina E	 100 mg α-TE	 833 
(150 UI, succinato ácido de D-alfa-tocoferilo)
Riboflavina (vitamina B2)	 95 mg	 6786

en el comprimido	 75 mg
en el recubrimiento	 20 mg

Ácido pantoténico (vitamina B5, 	 75 mg	 1250 
D-pantotenato cálcico)
Inositol	  75 mg
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 75 mg NE	 469
Tiamina (B1, tiamina mononitrato)	 75 mg	 6818
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 75 mg**	 5357
Calcio (carbonato, bisglicinato†, D-pantotenato)	 72 mg	 9
Rutina en polvo	 37 mg
Magnesio (óxido, bisglicinato†)	 32 mg	 9
Colina (bitartrato)	 31 mg
Bioflavonoides cítricos complex en polvo	 28 mg
Betaína clorhidrato	 25 mg
Zinc (bisglicinato†, óxido)	 10 mg	 100
Hesperidina complex	 6 mg
Beta-caroteno de fuente natural	 4,5 mg
Base herbaria en polvo	 4,5 mg 
(hoja y tallo de alfalfa (Medicago sativa), extracto  
de fruta de acerola (Malpighia glabra), hoja y tallo  
de perejil (Petroselinum crispum), hoja de berro  
(Nasturtium officinale), fruto de escaramujo (Rosa canina))
Hierro (bisglicinato††)	 1,3 mg	 9
Cobre (bisglicinato†)	 1000 µg	 100
Manganeso (bisglicinato†)	 1 mg	 50
Boro (ácido bórico)	 0,5 mg
Ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámico)	 400 µg	 200
Yodo (kelp en polvo)	 150 µg	 100
D-biotina	 75 µg	 150
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 75 µg	 3000
Cromo (picolinato)	 25 µg	 63
Selenio (L-selenometionina)	 25 µg	 45
Mezcla de carotenoides	 12 µg
Vitamina D2 (400 UI, ergocalciferol)	 10 µg	 200
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A D I T I VO S :  Agentes 
de carga: celulosa 

microcristalina, alginato, 
almidón de guisante, 

hidroxipropilmetilcelulosa, 
fosfato dicálcico, manitol, 

ácido cítrico; goma de 
celulosa; antiaglomerantes: 

ácido esteárico vegetal, 
dióxido de silicio, estearato 

de magnesio vegetal; 
agentes de recubrimiento: 

hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 

semilla de palma y aceite de 
coco); colorante: riboflavina.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
aromatizantes artificiales 
ni colorantes artificiales.

A DV E R T E N C I A :
La sobredosis accidental con 

productos que contienen 
hierro es una causa 

importante de intoxicación 
mortal en niños menores de 

6 años de edad.  
MANTENGA ESTE 

PRODUCTO FUERA DEL 
ALCANCE DE LOS NIÑOS.  

En caso de sobredosis 
accidental, contacte 

con un médico.

†Albion International Inc.

††Algunos complementos 
de hierro provocan 

irritación gastrointestinal y 
estreñimiento. Esta forma 

única de hierro bisglicinato 
está formulada para conseguir 

una máxima absorción y 
no hacer daño a su sistema. 

Albion International, Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30, 60, 90 y 

180 comprimidos.
Códigos: 1186, 1187, 1188, 1189

   

Fórmula VM-2000®
Fórmula multinutriente
Complemento alimenticio multivitamínico y 
multimineral con aminoácidos en una base herbaria
Rico en antioxidantes
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) comprimidos al día, 
preferentemente con las comidas o según indicación de un especialista. 
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este 
producto.

Dos (2) comprimidos aportan:� VRN%*
Vitamina C (ascorbato cálcico)	 300 mg	 375
Base nutriente herbaria en polvo	 260 mg

(hoja y tallo de alfalfa (Medicago sativa), fruto 
de escaramujo (Rosa canina), bioflavonoides 
cítricos complex, rutina, fibra de avena, 
raíz de ginseng siberiano (Eleutherococcus 
senticosus), raíz de dong quai (Angelica 
sinensis), raíz de Echinacea purpurea, 
espirulina, raíz en polvo de suma (Pfaffia 
paniculata), hoja de berro (Nasturtium 
officinale), hoja y tallo de perejil (Petroselinum 
crispum), hesperidina complex, semilla de 
goma guar (Cyamopsis tetragonoloba))

Proteína de soja aislada en polvo	 200 mg
Vitamina E	 134 mg α-TE	 1117 
(200 UI, succinato ácido de D-alfa-tocoferilo)
Ácido pantoténico (vitamina B5,	 100 mg	 1667 
D-pantotenato cálcico)
Inositol	 100 mg
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 100 mg NE	 625
Riboflavina (vitamina B2)	 100 mg	 7143
Tiamina (vitamina B1, tiamina mononitrato)	 100 mg	 9091
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 100 mg**	 7143
Calcio (ascorbato, bisglicinato†, carbonato)	 64 mg	 8
Colina (bitartrato)	 41 mg
Magnesio (óxido, bisglicinato†)	 32 mg	 9
Betaína clorhidrato	 25 mg
Lecitina de soja	 20 mg
Zinc (óxido, bisglicinato†)	 15 mg	 150
Hierro (bisglicinato††)	 10 mg	 71
L-ornitina clorhidrato	 6 mg

CONTINÚA EN LA PÁGINA SIGUIENTE 
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 CONTINUACIÓN

Beta-caroteno de fuente natural	 5 mg
L-glutatión	 5 mg
Taurina	 5 mg
Manganeso (gluconato, bisglicinato†)	 2 mg	 100
Cobre (gluconato, bisglicinato†)	 1500 µg	 150
Boro (ácido bórico)	 1 mg
Ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámico)	 400 µg	 200
Yodo (yoduro potásico)	 150 µg	 100
D-biotina	 100 µg	 200
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 100 µg	 4000
Cromo (picolinato, sin levadura)	 25 µg	 63
Selenio (L-selenometionina)	 25 µg	 45
Mezcla de carotenoides	 13 µg
Vitamina D2 (400 UI, ergocalciferol)	 10 µg	 200

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un período prolongado de tiempo 
puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.
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A D I T I VO S :  Agentes 
de carga: celulosa 

microcristalina, 
maltodextrina, fosfato 

dicálcico, alginato, almidón 
de guisante, manitol, 

hidroxipropilmetilcelulosa, 
ácido cítrico; 

antiaglomerantes: dióxido de 
silicio, estearato de magnesio 

vegetal, ácido esteárico 
vegetal; goma de celulosa; 
agentes de recubrimiento: 

hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite 

de semilla de palma 
y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
aromatizantes artificiales 

ni colorantes.

†Albion International Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 comprimidos.

Código: 3625

   

Fórmula VM-Prime®
Para adultos de más de 50 años
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) comprimidos al día, 
preferentemente con las comidas o según indicación de un especialista. 
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este 
producto.

Dos (2) comprimidos aportan:� VRN%*
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 250 mg	 313
Colina (bitartrato)	 200 mg
Vitamina E	 100 mg α-TE	 833 
(150 UI, succinato ácido de D-alfa-tocoferilo)
Calcio (carbonato, bisglicinato†)	 66 mg	 8
Magnesio (bisglicinato†, óxido)	 32 mg	 9
Ácido pantoténico (vitamina B5,	 25 mg	 417 
D-pantotenato cálcico)
Betaína clorhidrato	 25 mg
Bioflavonoides cítricos complex en polvo	 25 mg
Inositol	  25 mg
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 25 mg NE	 156
Riboflavina (vitamina B2)	 25 mg	 1786
Tiamina (vitamina B1, tiamina mononitrato)	 25 mg	 2273
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 25 mg**	 1786
Zinc (bisglicinato†)	 15 mg	 150
Manganeso (bisglicinato†)	 4 mg	 200
Beta-caroteno de fuente natural	 3 mg
Cobre (bisglicinato†)	 3000 µg	 300
Boro (ácido bórico)	 0,5 mg
Ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámico)	 400 µg	 200
Cromo (picolinato)	 200 µg	 500
Yodo (yoduro potásico)	 150 µg	 100
Selenio (L-selenometionina)	 100 µg	 182
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 100 µg	 4000
D-biotina	 75 µg	 150
Mezcla de carotenoides	 57 µg
Vitamina D2 (400 UI, ergocalciferol)	 10 µg	 200

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un período prolongado de tiempo 
puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.
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VM Prime® Women
Fórmula multinutriente con soja
Alto contenido en vitaminas B1, B2, B3, B6, B12, 
C, D3, E, K2, ácido fólico, ácido pantoténico, 
biotina, calcio, cobre, cromo, magnesio, 
manganeso, molibdeno, selenio, yodo y zinc
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) comprimidos al día, 
preferentemente con las comidas o según indicación de un especialista. 
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este 
producto.

A D I T I VO S :  Agentes 
de carga: celulosa 
microcristalina, fosfato 
dicálcico, alginato, almidón 
de guisante, dextrina, 
hidroxipropilcelulosa, 
almidón alimentario 
modificado; 
antiaglomerantes: ácido 
esteárico vegetal, dióxido 
de silicio, estearato de 
magnesio vegetal; goma 
de celulosa; agentes 
de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal 
(de aceite de semilla de 
palma y aceite de coco); 
colorantes: zanahoria 
morada en polvo, 
dióxido de titanio.

Sin azúcares. No contiene 
conservantes ni 
aromatizantes 
artificiales.

Ester‑C® es una marca 
registrada de The Ester‑C 
Company. Fabricado bajo 
las patentes de EE. UU. 
n.os 6.197.813 y 6.878.744 
y las correspondientes 
patentes extranjeras.

†Soy from Nature® es 
una marca registrada 
de Solgar, Inc.

††Chromax® es 
marca registrada de 
Nutrition 21, Inc.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 comprimidos.
Código: 32954

Tres (3) comprimidos aportan:� VRN%*
Vitamina C (Ester‑C®, ascorbato cálcico)	 400 mg	 500
Calcio (citrato, ascorbato)	 340 mg	 43
Vitamina E	 268 mg α-TE	 2233 
(400 UI, succinato ácido de D-alfa-tocoferilo)
Bioflavonoides cítricos complex	 250 mg
Magnesio (citrato, óxido)	 150 mg	 40
Ácido pantoténico (D-pantotenato cálcico)	 80 mg	 1333
Germen de soja en polvo† ([2%] isoflavonas)	 60 mg
Colina (bitartrato)	 50 mg
Inositol	 50 mg
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 50 mg NE	 313
Tiamina (vitamina B1, tiamina mononitrato)	 50 mg	 4545
Vitamina B2 (riboflavina)	 50 mg	 3571
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 50 mg**	 3571
Zinc (picolinato)	 15 mg	 150
Beta-caroteno de fuente natural	 6 mg
Luteína (de flor de caléndula)	 3 mg
Manganeso (gluconato)	 2 mg	 100
Cobre (gluconato)	 1500 µg	 150
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 500 µg	 20000
Folato (ácido pteroilmonoglutámico)	 400 µg	 200
D-biotina	 300 µg	 600
Cromo (Chromax® ††, cromo picolinato)	 200 µg	 500
Selenio (L-selenometionina)	 150 µg	 273
Yodo (yoduro potásico)	 150 µg	 100
Boro (ácido bórico)	 100 µg
Molibdeno (molibdato sódico)	 50 µg	 100
Vitamina K2 (contiene soja y leche)	 45 µg	 60 
(menaquinona-7)
Vitamina D3 (1000 UI, colecalciferol)	 25 µg	 500 
(gelatina de bovino)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un período prolongado de tiempo 
puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.



C A T Á L O G O  S O L G A R  2 0 1 7 - 2 0 1 8  :  M U L T I N U T R I E N T E S

112

A D I T I VO S :  Agentes de 
carga: maltodextrina, 

celulosa microcristalina, 
hidroxipropilcelulosa, 

fosfato dicálcico, alginato, 
almidón de guisante, manitol, 

hidroxipropilmetilcelulosa, 
ácido cítrico; goma de 

celulosa; antiaglomerantes: 
ácido esteárico vegetal, 

dióxido de silicio, estearato 
de magnesio vegetal; 

agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 

glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de 
coco); colorantes: zanahoria 

morada en polvo, 
dióxido de titanio.

Sin azúcares. 
No contiene conservantes ni 

aromatizantes artificiales.

A DV E R T E N C I A :
La sobredosis accidental con 

productos que contienen 
hierro es una causa 

importante de intoxicación 
mortal en niños menores de 

6 años de edad.  
MANTENGA ESTE 

PRODUCTO FUERA DEL 
ALCANCE DE LOS NIÑOS.  

En caso de sobredosis 
accidental, contacte 

con un médico.

†Albion International Inc.

††Algunos complementos 
de hierro provocan 

irritación gastrointestinal y 
estreñimiento. Esta forma 

única de hierro bisglicinato 
está formulada para conseguir 

una máxima absorción y 
no hacer daño a su sistema. 

Albion International, Inc.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 y 120 

comprimidos.
Códigos: 1074, 1205

Female Múltiple
Complejo multivitamínico y multimineral para la mujer
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) comprimidos al día, 
preferentemente con las comidas o según indicación de un especialista. 
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este 
producto.

Tres (3) comprimidos aportan:� VRN%*
Calcio (carbonato, bisglicinato†, citrato)	 400 mg	 50
Magnesio (óxido, citrato†, bisglicinato†)	 400 mg	 107
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 400 mg	 500
Vitamina E	 268 mg α-TE	 2233 
(400 UI, succinato ácido de D-alfa-tocoferilo)
Colina (bitartrato)	 100 mg
Inositol	 100 mg
Ácido pantoténico (D-pantotenato cálcico)	 80 mg	 1333
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 60 mg NE	 375
Riboflavina	 54 mg	 3857 
(vitamina B2, riboflavina, riboflavina-5'-fosfato)
Tiamina (B1, tiamina mononitrato)	 50 mg	 4545
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 50 mg**	 3571
Bioflavonoides cítricos	 25 mg
Hierro (bisglicinato††)	 18 mg	 129
Zinc (bisglicinato†)	 15 mg	 150
Beta-caroteno de fuente natural	 5,5 mg
Manganeso (bisglicinato†)	 2 mg	 100
Cobre (bisglicinato†)	 1500 µg	 150
Ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámico)	 400 µg	 200
D-biotina	 300 µg	 600
Boro (ácido bórico)	 0,25 mg
Cromo (picolinato)	 200 µg	 500
Selenio (L-selenometionina)	 200 µg	 364
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 200 µg	 8000
Yodo (yoduro potásico)	 150 µg	 100
Vitamina K (fitonadiona)	 20 µg	 27
Mezcla de carotenoides	 15 µg
Vitamina D2 (400 UI, ergocalciferol)	 10 µg	 200

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un período prolongado de tiempo 
puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.
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Male Múltiple
Complejo multivitamínico y multimineral 
con licopeno para el hombre
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) comprimidos al día, 
preferentemente con las comidas o según indicación de un especialista. 
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este 
producto.

A D I T I VO S :  Agentes de 
carga: maltodextrina, 
celulosa microcristalina, 
fosfato dicálcico, 
hidroxipropilcelulosa, 
manitol, alginato, 
almidón de guisante; 
goma de celulosa; agentes 
de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal 
(de aceite de semilla de 
palma y aceite de coco); 
antiaglomerantes: dióxido 
de silicio, ácido esteárico 
vegetal, estearato de 
magnesio vegetal; 
colorantes: clorofilina, 
dióxido de titanio.

Sin azúcares. No contiene 
conservantes ni 
aromatizantes 
artificiales.

†Albion International Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 y 120 
comprimidos.
Códigos: 1724, 1206

   

Tres (3) comprimidos aportan:� VRN%*
Calcio (carbonato, bisglicinato†, citrato)	 400 mg	 50
Magnesio (óxido, citrato, bisglicinato†)	 400 mg	 107
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 400 mg	 500
Vitamina E	 268 mg α-TE	 2233 
(400 UI, succinato ácido de D-alfa-tocoferilo)
Colina (bitartrato)	 100 mg
Inositol	  100 mg
Ácido pantoténico (D-pantotenato cálcico)	 80 mg	 1333
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 75 mg**	 5357
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 60 mg NE	 375
Riboflavina (vitamina B2, riboflavina, 	 54 mg	 3857 
riboflavina-5'-fosfato)
Tiamina (vitamina B1, tiamina mononitrato)	 50 mg	 4546
Bioflavonoides cítricos complex	 25 mg
Zinc (bisglicinato†, óxido)	 15 mg	 150
Beta-caroteno de fuente natural	 5,5 mg
Manganeso (bisglicinato†)	 2 mg	 100
Cobre (bisglicinato†)	 1500 µg	 150
Licopeno de fuente natural	 1 mg
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 500 µg	 20000
Ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámico)	 400 µg	 200
D-biotina	 300 µg	 600
Boro (ácido bórico)	 0,25 mg
Cromo (picolinato)	 200 µg	 500
Selenio (L-selenometionina)	 200 µg	 364
Yodo (yoduro potásico)	 150 µg	 100
Mezcla de carotenoides	 15 µg
Vitamina D2 (400 UI, ergocalciferol)	 10 µg	 200

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un período prolongado de tiempo 
puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.
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A D I T I VO S :  Agentes 
de carga: celulosa 

microcristalina, manitol, 
maltodextrina, fosfato 
dicálcico, ácido cítrico, 

alginato, almidón de guisante; 
agentes de recubrimiento: 

hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite 

de semilla de palma y aceite 
de coco), cera de carnauba 
(E903); antiaglomerantes: 

dióxido de silicio, ácido 
esteárico vegetal, estearato 
de magnesio vegetal; goma 

de celulosa; colorantes: 
clorofilina, dióxido de titanio.

No contiene conservantes ni 
aromatizantes artificiales.

Ester‑C® es una 
marca registrada de 

The Ester‑C Company.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 comprimidos.

Código: 54060

	 MultiPlus™ Brain
Formula multinutriente a base  
de concentrado de alimentos
Multivitaminas y minerales de alta 
potencia para apoyo cerebral

APTO PARA VEGETARIANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) comprimidos al día, 
preferentemente con las comidas o según indicación de un especialista. 
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este 
producto.

Tres (3) comprimidos aportan:� VRN%*
Vitamina C	 500 mg	 625 
(Ester‑C®, ascorbato cálcico,  
palmitato de ascorbilo)
NS Complex:	 240 mg

Extracto de hoja de albahaca sagrada 
(Ocimum tenuiflorum), extracto de hoja de 
ginkgo Biloba (Ginkgo biloba) (estandarizado 
para aportar glicósidos de ginkgoflavonas 
y lactonas de terpeno), extracto de raíz de 
cúrcuma (Curcuma longa) (estandarizado para 
aportar un 93% de curcuminoides), extracto 
de hoja de romero (Rosmarinus officinalis) 
(estandarizado para aportar un 4% de ácido 
rosmarínico)

ER Complex:	 150 mg	
Pimiento rojo (Capsicum frutescens grossum) 
(fruto), tomate (Lycopersicon esculentum) 
(fruto), fresa (Fragaria virginiana) (fruto), 
arándano rojo (Vaccinium macrocarpon) (fruto), 
acaí (Euterpe oleracea) (fruto), mangostán 
(Garcinia mangostana) (fruto), goji (Lycium 
barbarum) (fruto), granada (Punica granatum) 
(fruto), brócoli (Brassica oleracea italica) (parte 
aérea), espinaca (Spinacia oleracea) (hoja), 
col rizada (Brassica oleracea acephela) (hoja), 
remolacha (Beta vulgaris) (raíz), zanahoria 
(Daucus carota sativa) (raíz), uva (Vitis vinifera) 
(fruto), calabaza (Cucurbita pepo) (fruto), 
arándano azul (Vaccinium corymbosum) (fruto)

Calcio (citrato, carbonato, ascorbato)	 210 mg	 26
Colina (bitartrato)	 55 mg
Bioflavonoides cítricos complex (Citrus spp.) 	 50 mg 
(fruto entero)

CONTINÚA EN LA PÁGINA SIGUIENTE 
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 CONTINUACIÓN

Inositol	 50 mg
Magnesio (citrato)	 50 mg	 13
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 25 mg NE	 156
Ácido pantoténico (D-pantotenato, calcio)	 25 mg	 417
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 22 mg**	 1572
Tiamina (vitamina B1) (tiamina mononitrato)	 20 mg	 1818
Vitamina E	 20 mg α-TE	 167 
(30 UI, succinato ácido de D-alfa-tocoferilo)
Riboflavina (vitamina B2)	 20 mg	 1429
Zinc (citrato)	 15 mg	 150
Manganeso (citrato)	 3 mg	 150
Beta-caroteno de origen natural	 1,8 mg
Cobre (citrato)	 1500 µg	 150
Vitamina B12 (metilcobalamina)	 1000 µg	 40000
Boro (ácido bórico)	 0,7 mg
Vitamina A (2000 UI, palmitato)	 600 µg RE	 75
Ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámico)	 400 µg	 200
Yodo (yoduro potásico)	 150 µg	 100
Cromo (picolinato)	 75 µg	 188
D-biotina	 75 µg	 150
Selenio (L-selenometionina)	 70 µg	 127
Vitamina D3 (800 UI, colecalciferol)	 20 µg	 400

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un período prolongado de tiempo 
puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.

El ácido pantoténico contribuye al funcionamiento mental normal. La biotina, 
magnesio, niacina (vitamina B3), tiamina (vitamina B1), riboflavina (vitamina B2), 
vitamina B12, vitamina B6 y vitamina C contribuyen al funcionamiento normal 
del sistema nervioso y de la función psicológica. El cobre y yodo contribuyen 
al funcionamiento normal del sistema nervioso, mientras que el zinc y el yodo 
contribuyen a la función cognitiva normal. Por último, el folato también contribuye a 
la función psicológica normal.
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A D I T I VO S :  Agentes 
de carga: celulosa 

microcristalina, 
maltodextrina, fosfato 
dicálcico, ácido cítrico, 

gelatina (de pescado); 
antiaglomerantes: ácido 

esteárico vegetal, dióxido de 
silicio, estearato de magnesio 

vegetal; goma de celulosa; 
agentes de recubrimiento: 

hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite 

de semilla de palma y 
aceite de coco); colorantes: 

clorofilina, dióxido de titanio.

No contiene conservantes ni 
aromatizantes artificiales.

Ester‑C® es una 
marca registrada de 

The Ester‑C Company.

Kaneka® es una marca 
registrada de Kaneka 

Corporation.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 comprimidos.

Código: 54061

	 MultiPlus™ Cardio
Formula multinutriente a base  
de concentrado de alimentos
Multivitaminas y minerales para 
apoyo de la función cardíaca

SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) comprimidos al día, 
preferentemente con las comidas o según indicación de un especialista. 
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este 
producto.

Tres (3) comprimidos aportan:� VRN%*
Vitamina C	 500 mg	 625 
(Ester‑C®, ascorbato cálcico,  
palmitato de ascorbilo)
Calcio (citrato, carbonato, ascorbato)	 160 mg	 20
ER Complex:	 150 mg

Pimiento rojo (Capsicum frutescens grossum) 
(fruto), tomate (Lycopersicon esculentum) 
(fruto), fresa (Fragaria virginiana) (fruto), 
arándano rojo (Vaccinium macrocarpon) (fruto), 
acaí (Euterpe oleracea) (fruto), mangostán 
(Garcinia mangostana) (fruto), goji (Lycium 
barbarum) (fruto), extracto de granada (Punica 
granatum) (fruto), brócoli (Brassica oleracea 
italica) (parte aérea), espinaca (Spinacia 
oleracea) (hoja), col rizada (Brassica oleracea 
acephela) (hoja), remolacha (Beta vulgaris) 
(raíz), zanahoria (Daucus carota sativa) (raíz), 
uva (Vitis vinifera) (fruto), calabaza (Cucurbita 
pepo) (fruto), arándano azul (Vaccinium 
corymbosum) (fruto)

Magnesio (citrato)	 125 mg	 33
CH Complex:	 110 mg

Extracto de hoja de ginkgo biloba (Ginkgo 
biloba) (estandarizado para aportar 14,4 mg 
[24%] de glucósidos de ginkgoflavona, 3,6 mg 
[6%] terpeno lactonas), extracto de espino 
blanco (Crataegus oxyacantha) (4:1), extracto 
de agripalma (Leonurus cardiaca) (5:1) (parte 
aérea), extracto de granada (Punica granatum) 
(cáscara) (estandarizado para aportar 2 mg 
[40%] de ácido elágico), extracto de fruto de 
amla (Phyllanthus emblica), cayena en polvo 
(Capsicum annuum) (fruto)

Kaneka® coenzima Q-10 (ubiquinona)	 60 mg	

CONTINÚA EN LA PÁGINA SIGUIENTE 
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 CONTINUACIÓN

Aceite de pescado	 60 mg 
(que aporta ácidos grasos omega-3:  
tilapia y atún)
Inositol	 50 mg
Niacina (vitamina B3, 	 25 mg NE	 200 
hexanicotinato de inositol)
Ácido pantoténico (D-pantotenato, calcio)	 25 mg	 417
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 22 mg**	 1571
Riboflavina (vitamina B2)	 20 mg	 1429
Tiamina (vitamina B1, tiamina mononitrato)	 20 mg	 1818
Vitamina E	 20 mg α-TE	 167 
(30 UI, succinato ácido de D-alfa-tocoferilo)
Zinc (citrato)	 15 mg	 150
Extracto de raíz de Polygonum cuspidatum 	 14,3 mg	  
(que aporta 10 mg de resveratrol (70%))
Bioflavonoides cítricos complex (Citrus spp.) 	 10 mg 
(fruto entero)
Rutina	 10 mg
Extracto de semilla de uva en polvo	 10 mg 
(Vitis vinifera) (semilla)
Manganeso (gluconato)	 3 mg	 150
Beta-caroteno de origen natural	 1,8 mg
Cobre (citrato)	 1500 µg	 150
Boro (ácido bórico)	 0,7 mg
Vitamina A (2000 UI, palmitato)	 600 µg RE	 75
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 600 µg	 24000
Ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámico)	 400 µg	 200
Yodo (yoduro potásico)	 150 µg	 100
Cromo (picolinato)	 75 µg	 188
D-biotina	 75 µg	 150
Selenio (L-selenometionina)	 70 µg	 127
Vitamina D3 (800 UI, colecalciferol)	 20 µg	 400

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un período prolongado de tiempo 
puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.

La tiamina (vitamina B1) contribuye al funcionamiento normal del corazón, el 
folato contribuye a la formación normal de la sangre y la riboflavina (vitamina B2) 
contribuye al mantenimiento de glóbulos rojos normales.
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A D I T I VO S :  Agentes 
de carga: celulosa 

microcristalina, manitol, 
maltodextrina, fosfato 

dicálcico, alginato, ácido 
cítrico, almidón de guisante; 

antiaglomerantes: ácido 
esteárico vegetal, dióxido 

de silicio, estearato 
de magnesio vegetal; 

agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 

glicerina vegetal (de aceite 
de semilla de palma y aceite 

de coco), glaseado de hoja 
natural de palma; goma 
de celulosa; colorantes: 

clorofilina, dióxido de titanio.

No contiene conservantes ni 
aromatizantes artificiales.

Ester‑C® es una 
marca registrada de 

The Ester‑C Company.

Kaneka® es una marca 
registrada de Kaneka 

Corporation.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 comprimidos.

Código: 54062

	 MultiPlus™ Energy
Formula multinutriente a base  
de concentrado de alimentos
Multivitaminas y minerales de alta potencia 
para apoyo del gasto energético
Contiene cafeína

APTO PARA VEGETARIANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) comprimidos al día, 
preferentemente con las comidas o según indicación de un especialista. 
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este 
producto.

Tres (3) comprimidos aportan:� VRN%*
Vitamina C (Ester‑C®, ascorbato cálcico)	 400 mg	 500
ES Complex:◊	 215 mg

Cafeína natural de granos de café verde 
(Coffea spp.), extracto de té verde (Camellia 
sinensis) (hojas), guaraná (Paullinia cupana) 
(semilla), extracto de yerba mate (Ilex 
paraguariensis) (hojas), extracto de nuez de 
cola (Cola acuminata) (semilla)

ER Complex:	 150 mg
Pimiento rojo (Capsicum frutescens grossum) 
(fruto), tomate (Lycopersicon esculentum) 
(fruto), fresa (Fragaria virginiana) (fruto), 
arándano rojo (Vaccinium macrocarpon) (fruto), 
acaí (Euterpe oleracea) (fruto), mangostán 
(Garcinia mangostana) (fruto), goji (Lycium 
barbarum) (fruto), granada (Punica granatum) 
(fruto), brócoli (Brassica oleracea italica) (parte 
aérea), espinaca (Spinacia oleracea) (hoja), 
col rizada (Brassica oleracea acephela) (hoja), 
remolacha (Beta vulgaris) (raíz), zanahoria 
(Daucus carota sativa) (raíz), uva (Vitis vinifera) 
(fruto), calabaza (Cucurbita pepo) (fruto), 
arándano azul (Vaccinium corymbosum) (fruto)

Calcio (citrato, carbonato, ascorbato)	 135 mg	 17
Magnesio (citrato)	 100 mg	 27
Kaneka® coenzima Q-10	 60 mg
Bioflavonoides cítricos complex (Citrus spp.) 	 50 mg 
(fruto entero)
Ácido alfa-lipoico 	 50 mg

CONTINÚA EN LA PÁGINA SIGUIENTE 



M U L T I N U T R I E N T E S  :  C A T Á L O G O  S O L G A R  2 0 1 7 - 2 0 1 8
 

M
U

LT
IN

U
T

R
IE

N
T

E
S

119

 CONTINUACIÓN

Extracto de raíz de rhodiola	 50 mg 
(Rhodiola rosea) (estandarizado para  
aportar 1,5 mg [3%] de rosavinas)
Ácido pantoténico (D-pantotenato, calcio)	 40 mg	 667
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 40 mg**	 2857
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 40 mg NE	 250
Riboflavina (vitamina B2)	 35 mg	 2500
Tiamina (vitamina B1, tiamina mononitrato)	 35 mg	 3182
Inositol	 25 mg
Colina (bitartrato de colina)	 25 mg
Vitamina E	 20 mg α-TE	 167 
(30 UI, succinato ácido de D-alfa-tocoferilo)
Zinc (citrato)	 15 mg	 150
Beta-caroteno de origen natural	 4,5 mg
Manganeso (citrato)	 3 mg	 150
Cobre (citrato)	 1500 µg	 150
Vitamina B12 (metilcobalamina)	 1000 µg	 40000
Vitamina A (2500 UI, palmitato)	 750 µg RE	 94
Boro (ácido bórico)	 0,7 mg
Ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámico)	 400 µg	 200
D-biotina	 300 µg	 600
Cromo (picolinato)	 150 µg	 375
Yodo (yoduro potásico)	 150 µg	 100
Selenio (L-selenometionina)	 70 µg	 127
Vitamina D3 (800 UI, colecalciferol)	 20 µg	 400

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un período prolongado de tiempo 
puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.

◊Aporta 100 mg, aproximadamente la misma cantidad de cafeína que una taza de 
café.

La niacina (vitamina B3), el ácido pantoténico (vitamina B5), la vitamina B6 y la 
vitamina B12, contribuyen a un metabolismo energético normal. La riboflavina 
(vitamina B2) y el folato (vitamina B9) contribuyen a la reducción del cansancio y la 
fatiga.
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A D I T I VO S :  Agentes 
de carga: celulosa 

microcristalina, almidón, 
maltodextrina, alginato, 

almidón de guisante, ácido 
cítrico, manitol, fosfato 

dicálcico, gelatina (de origen 
bovino); antiaglomerantes: 

dióxido de silicio, ácido 
esteárico vegetal, estearato 

de magnesio vegetal; 
agentes de recubrimiento: 

hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite 

de semilla de palma y aceite 
de coco), glaseado de hoja 

natural de palma; goma 
de celulosa; colorantes: 

clorofilina, dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes ni 

aromatizantes artificiales.

Ester‑C® es una 
marca registrada de 

The Ester‑C Company.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 comprimidos.

Código: 54791

	 MultiPlus™ Vision
Formula multinutriente a base  
de concentrado de alimentos
Multivitaminas y minerales de alta 
potencia para apoyo de la vista

SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) comprimidos al día, 
preferentemente con las comidas o según indicación de un especialista. 
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este 
producto.

Tres (3) comprimidos aportan:� VRN%*
Vitamina C	 500 mg	 625 
(Ester‑C®, ascorbato cálcico,  
palmitato de ascorbilo)
VI Complex:	 348 mg

Extracto de espino amarillo (Hippophae 
rhamnoides) (fruto), extracto de arándano 
silvestre (Vaccinium angustifolium) (fruto) 
(5:1), extracto de acaí (Euterpe oleracea) 
(fruto) (20:1), extracto de schisandra 
(Schisandra chinensis) (fruto), extracto de 
eufrasia (Euphrasia officinalis) (planta entera) 
(4:1)

Bioflavonoides cítricos complex (Citrus spp.) 	 200 mg 
(fruto entero)
Calcio (citrato, ascorbato)	 152 mg	 19
ER Complex:	 150 mg

Pimiento rojo (Capsicum frutescens grossum) 
(fruto), tomate (Lycopersicon esculentum) 
(fruto), fresa (Fragaria virginiana) (fruto), 
arándano rojo (Vaccinium macrocarpon) (fruto), 
acaí (Euterpe oleracea) (fruto), mangostán 
(Garcinia mangostana) (fruto), goji (Lycium 
barbarum) (fruto), granada (Punica granatum) 
(fruto), brócoli (Brassica oleracea italica) (parte 
aérea), espinaca (Spinacia oleracea) (hoja), 
col rizada (Brassica oleracea acephela) (hoja), 
remolacha (Beta vulgaris) (raíz), zanahoria 
(Daucus carota sativa) (raíz), uva (Vitis vinifera) 
(fruto), calabaza (Cucurbita pepo) (fruto), 
arándano azul (Vaccinium corymbosum) (fruto)

Extracto de mirtilo (Vaccinium myrtillus) 	 60 mg 
(fruto) (estandarizado para aportar  
25% de antocianósidos, 15 mg)
Inositol	 50 mg

CONTINÚA EN LA PÁGINA SIGUIENTE 
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 CONTINUACIÓN

Magnesio (citrato)	 50 mg	 13
Extracto de grosella negra (Ribes nigrum) 	 30 mg 
(fruto) (estandarizado para aportar 35% de  
antocianinas 10,5 mg)
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 25 mg NE	 156
Ácido pantoténico (D-pantotenato, calcio)	 25 mg	 417
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 22 mg**	 1571
Riboflavina (vitamina B2)	 20 mg	 1429
Tiamina (vitamina B1, tiamina mononitrato)	 20 mg	 1818
Vitamina E	 20 mg α-TE	 167 
(30 UI, succinato ácido de D-alfa-tocoferilo)
Zinc (citrato)	 15 mg	 150
Beta-caroteno de origen natural	 7,8 mg
Luteína	 6 mg
Manganeso (citrato)	 3 mg	 150
Cobre (citrato)	 1500 µg	 150
Boro (ácido bórico)	 1 mg
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 1000 µg	 40000
Vitamina A (2000 UI, palmitato)	 600 µg RE	 75
Zeaxantina	 500 µg
Ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámico)	 400 µg	 200
Yodo (yoduro potásico)	 150 µg	 100
D-biotina	 75 µg	 150
Cromo (picolinato)	 75 µg	 188
Selenio (L-selenometionina)	 70 µg	 127
Vitamina D3 (800 UI, colecalciferol)	 20 µg	 400

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un período prolongado de tiempo 
puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.

La vitamina A, la riboflavina (vitamina B2) y el zinc contribuyen al mantenimiento de 
la vista normal.
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A D I T I VO S :  Agentes 
de carga: celulosa 

microcristalina, 
maltodextrina, fosfato 

dicálcico; antiaglomerantes: 
ácido esteárico vegetal, 
estearato de magnesio 

vegetal, dióxido de 
silicio; goma de celulosa; 

agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 

glicerina vegetal (de aceite 
de semilla de palma 

y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
aromatizantes artificiales 

ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
La sobredosis accidental con 

productos que contienen 
hierro es una causa 

importante de intoxicación 
mortal en niños menores de 

6 años de edad.  
MANTENGA ESTE 

PRODUCTO FUERA DEL 
ALCANCE DE LOS NIÑOS.  

En caso de sobredosis 
accidental, contacte 

con un médico.

† Albion International, Inc. 
Algunos complementos 

de hierro provocan 
irritación gastrointestinal y 

estreñimiento. Esta forma 
única de hierro bisglicinato 

está formulada para conseguir 
una máxima absorción y no 

hacer daño a su sistema.

††Albion International Inc.

A DV E R T E N C I A :
F E N I L C E T ON Ú R IC O S : 

Este producto contiene 
L-fenilalanina.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 y 120 

comprimidos.
Códigos: 2271, 2272

   

Nutrientes Prenatales
Multinutriente para mujeres embarazadas 
y en periodo de lactancia
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para mujeres embarazas y en la lactancia, 
tomar dos (2) comprimidos al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Dos (2) comprimidos aportan:� VRN%*
Calcio (carbonato, citrato)	 652 mg	 82
Magnesio (óxido, citrato)	 227 mg	 61
Proteína de soja aislada/Mezcla de aminoácidos	 80 mg 
(ácido L-glutámico, ácido L-aspártico, L-leucina,  
L-arginina, L-lisina, L-fenilalanina, L-serina,  
L-prolina, L-valina, L-isoleucina, L-alanina,  
glicina, L-treonina, L-tirosina, L-histidina,  
L-triptófano, L-cisteína, L-metionina)
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 50 mg	 63
Hierro (bisglicinato†)	 14 mg	 100
Zinc (óxido, bisglicinato††)	 11,5 mg	 115
Ácido L-aspártico	 10 mg
Glicina	 10 mg
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 10 mg NE	 63
Vitamina E	 10 mg α-TE	 83 
(15 UI, succinato ácido de D-alfa-tocoferilo)
Ácido pantoténico (D-pantotenato cálcico)	 5 mg	 83
Inositol	 5 mg
Colina (bitartrato)	 2 mg
Beta-caroteno de fuente natural	 1,8 mg
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 1,25 mg	 89
Cobre (gluconato, bisglicinato††)	 1000 µg	 100
Riboflavina (vitamina B2)	 1 mg	 71
Tiamina (vitamina B1, tiamina mononitrato)	 0,85 mg	 77
Manganeso (bisglicinato††, gluconato)	 0,5 mg	 25
Ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámico)	 400 µg	 200
D-biotina	 150 µg	 300
Yodo (yoduro potásico)	 75 µg	 50
Cromo (picolinato)	 12,5 µg	 31
Selenio (L-selenometionina)	 12,5 µg	 23
Vitamina D2 (200 UI, ergocalciferol)	 5 µg	 100
Mezcla de carotenoides	 4,8 µg
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 4 µg	 160

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Omnium®
Fórmula avanzada de fitonutrientes 
rica en multivitaminas y minerales
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) comprimidos al día, 
preferentemente con las comidas o según indicación de un especialista. 
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este 
producto.

A D I T I VO S :  Agentes 
de carga: celulosa 
microcristalina, 
hidroxipropilcelulosa; 
antiaglomerantes: 
dióxido de silicio, 
estearato de magnesio 
vegetal, ácido esteárico 
vegetal; goma de celulosa; 
agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilcelulosa, 
glicerina vegetal 
(de aceite de semilla de 
palma y aceite de coco); 
colorantes: antocianinas 
(de hollejo de uva), 
dióxido de titanio.

No contiene conservantes 
ni aromatizantes 
artificiales.

A DV E R T E N C I A :
La sobredosis accidental 
con productos que 
contienen hierro es una 
causa importante de 
intoxicación mortal en 
niños menores de 6 años 
de edad. MANTENGA 
ESTE PRODUCTO 
FUERA DEL ALCANCE 
DE LOS NIÑOS. En caso 
de sobredosis accidental, 
contacte con un médico.

Ester‑C® es una marca 
registrada de The Ester‑C 
Company. Fabricado bajo 
las patentes de EE. UU. 
n.os 6.197.813 y 6.878.744 
y las correspondientes 
patentes extranjeras.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30, 60, 90 y 
180 comprimidos.
Códigos: 2065, 2066, 
2067, 2072

Dos (2) comprimidos aportan:� VRN%*
Vitamina C (ascorbato cálcico, [Ester‑C®])	 300 mg	 375
Vitamina E 	 247 mg α-TE	 2058 
(300 UI, succinato ácido de D-alfa-tocoferilo)
Ácido pantoténico (D-pantotenato cálcico)	 80 mg	 1333
Colina (bitartrato)	 75 mg
Inositol	 75 mg
Calcio (bisglicinato†, ascorbato, 	 64 mg	 11 
D-pantotenato cálcico)
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 60 mg NE	 375
Extracto pulverizado de	 50 mg 
brécol/crucífero
Extracto estandarizado de	 50 mg 
cúrcuma (46,5 mg [93%] curcuminoides)
Extracto de germen de soja en polvo 	 50 mg 
(que aporta un 2% de isoflavonas)
N-acetil-cisteína	 50 mg
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 50 mg**	 3571
Riboflavina (vitamina B2, riboflavina,	 36 mg	 2571 
riboflavina-5'-fosfato)
Magnesio (bisglicinato†, óxido)	 32 mg	 8,5
Tiamina (vitamina B1, tiamina mononitrato)	 30 mg	 2727
Polifenoles (de té verde [hoja], 	 20 mg 
extractos de semilla de uva y  
de corteza de pino)
Bioflavonoides cítricos	 13 mg
Ácido alfa-lipoico	 10 mg
Coenzima Q-10	 10 mg
Fosfatidilserina	 10 mg
Quercitina	 10 mg
Zinc (bisglicinato†)	 10 mg	 100
Hierro (bisglicinato††)	 9 mg	 64

CONTINÚA EN LA PÁGINA SIGUIENTE 
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 CONTINUACIÓN

Beta-caroteno de fuente natural	 5 mg 
que aporta:

Otros carotenoides	 13 µg
Extracto pulverizado de D-limoneno (cítrico)	 5 mg
Manganeso (bisglicinato†)	 2 mg	 100
Cobre (bisglicinato†)	 1500 µg	 150
Boro (ácido cítrico, ácido bórico)	 0,5 mg
Ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámico)	 400 µg	 200
Yodo (yoduro potásico)	 150 µg	 100
Cromo (picolinato)	 100 µg	 250
D-biotina	 100 µg	 200
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 100 µg	 4000
Selenio (L-selenometionina)	 70 µg	 127
Vitamina K (fitomenadiona)	 20 µg	 27
Vitamina D (200 UI, ergocalciferol)	 5 µg	 100

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un período prolongado de tiempo 
puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.

†Albion International Inc., patentes de EE. UU. n.os 5.516.925 y 6.716.814.

††Forma única de hierro (bisglicinato de hierro) formulada para conseguir una 
máxima absorción, evitando la irritación gastrointestinal o el estreñimiento, efectos 
que a menudo aparecen con los complementos de hierro. Albion International Inc., 
patentes de EE. UU. n.os 5.516.925 y 6.716.814.
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Múltiple para Vegetarianos
Fórmula excepcional de vitaminas y 
multiquelados de alta potencia
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) cápsulas 
vegetales al día, preferentemente con las comidas o según indicación 
de un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta 
de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 
alginato, fosfato dicálcico, 
almidón de guisante, 
ácido cítrico, manitol, 
hidroxipropilcelulosa, 
maltodextrina; 
antiaglomerantes: estearato 
de magnesio vegetal, 
dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
aromatizantes artificiales 
ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
La sobredosis accidental 
con productos que 
contienen hierro es una 
causa importante de 
intoxicación mortal en 
niños menores de 6 años 
de edad. MANTENGA 
ESTE PRODUCTO 
FUERA DEL ALCANCE 
DE LOS NIÑOS. En caso 
de sobredosis accidental, 
contacte con un médico.

†Albion International Inc.

††Albion International, Inc. 
Algunos complementos 
de hierro provocan 
irritación gastrointestinal y 
estreñimiento. Esta forma 
única de hierro bisglicinato 
está formulada para conseguir 
una máxima absorción y no 
hacer daño a su sistema.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 cápsulas 
vegetales.
Código: 2791

 

Tres (3) cápsulas vegetales aportan:� VRN%*
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 250 mg	 313
Vitamina E	 100 mg α-TE	 833 
(150 UI, succinato ácido de D-alfa-tocoferilo)
Espirulina en polvo	 70 mg
Calcio (carbonato, bisglicinato†, pantotenato)	 64 mg	 8
Ácido pantoténico (D-pantotenato cálcico)	 50 mg	 833
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 50 mg NE	 313
Magnesio (óxido, bisglicinato†)	 32 mg	 9
Colina (bitartrato)	 25 mg
Inositol	  25 mg
Riboflavina (vitamina B2)	 25 mg	 1786
Tiamina (vitamina B1, tiamina mononitrato)	 25 mg	 2273
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 25 mg**	 1786
Zinc (picolinato, bisglicinato†, óxido)	 15 mg	 150
Hierro (bisglicinato††)	 10 mg	 71
Beta-caroteno de fuente natural	 4,5 mg
Manganeso (gluconato, bisglicinato†)	 4 mg	 200
Cobre (gluconato, bisglicinato†)	 1500 µg	 150
Boro (ácido bórico)	 1 mg
Ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámico)	 400 µg	 200
Cromo (picolinato)	 200 µg	 500
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 150 µg	 6000
Yodo (yoduro potásico)	 150 µg	 100
D-biotina	 90 µg	 180
Selenio (L-selenometionina)	 90 µg	 164
Vitamina D2 (400 UI, ergocalciferol)	 10 µg	 200
Mezcla de carotenoides	 4 µg

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un período prolongado de tiempo 
puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.
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A D I T I VO S :  Agentes de 
carga: sacarosa, fructosa, 

manitol, copos de soja, 
maltodextrina, celulosa 

microcristalina, aceite de 
palma, xilitol, carragenina, 

goma arábiga, alginato, 
goma de xantano, almidón 
de guisante; potenciadores 

del sabor: ácido cítrico, ácido 
málico; antiaglomerantes: 

dióxido de silicio, ácido 
esteárico vegetal, estearato de 

magnesio vegetal; colorante: 
antocianinas (de hollejo de 

uva); aromatizantes naturales: 
mezcla de bayas, Prosweet, 
naranja; goma de celulosa.

No contiene conservantes ni 
aromatizantes artificiales.

A DV E R T E N C I A :
La sobredosis accidental con 

productos que contienen 
hierro es una causa 

importante de intoxicación 
mortal en niños menores de 

6 años de edad.  
MANTENGA ESTE 

PRODUCTO FUERA DEL 
ALCANCE DE LOS NIÑOS.  

En caso de sobredosis 
accidental, contacte 

con un médico.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 comprimidos 

masticables.
Código: 1015

Kangavites® Frutas del bosque
Fórmula multinutriente con alto contenido 
en: vitaminas B1, B2, B3, B6, B12, C, D, E, 
ácido pantoténico, ácido fólico y biotina
Fuente de: vitamina A, hierro, zinc, yodo, 
en una base de frutas y hortalizas
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para niños de 3 a 5 años, tomar un (1) 
comprimido masticable al día, para niños desde 6 años hasta la edad 
adulta, tomar dos (2) comprimidos masticables al día, preferentemente 
con las comidas o según indicación de un especialista. No debe superarse 
la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

Un (1) comprimido masticable aporta:� VRN%*
Calcio (carbonato)	 64 mg	 8
Vitamina C (ascorbato sódico)	 60 mg	 75
Magnesio (óxido)	 32 mg	 9
Vitamina E	 12 mg α-TE	 100 
(15 UI, succinato ácido de D-alfa-tocoferilo)
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 10 mg NE	 63
Frutas y vegetales en polvo (zanahoria, fresa,	 7 mg 
brócoli, manzana, albaricoque y remolacha roja)
Ácido pantoténico (D-pantotenato cálcico)	 5 mg	 83
Potasio (cloruro potásico)	 5 mg	 0,3
Hierro (fumarato ferroso)	 2,5 mg	 18
Lecitina de soja en polvo	 2,5 mg
Zinc (óxido)	 1,5 mg	 15
Beta-caroteno de fuente natural	 1,2 mg
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 1 mg	 71
Riboflavina (vitamina B2)	 0,85 mg	 61
Tiamina (vitamina B1, tiamina mononitrato)	 0,75 mg	 68
Colina (bitartrato)	 500 µg
Extracto de escaramujo en polvo (4:1)	 500 µg
Inositol	 500 µg
Manganeso (sulfato)	 0,25 mg	 12,5
Bioflavonoides cítricos	 150 µg
Vitamina A (500 UI, retinol palmitato)	 150 µg RE	 19
Ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámico)	 100 µg	 50
D-biotina	 50 µg	 100
Cobre (gluconato)	 25 µg	 2,5
Yodo (yoduro potásico)	 22,5 µg	 15
Cromo (picolinato)	 5 µg	 12,5
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 3 µg	 120
Selenio (L-selenometionina)	 2,5 µg	 4,5
Vitamina D2 (100 UI, ergocalciferol)	 2,5 µg	 50

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Kangavites® Multitropical
Fórmula multinutriente con alto contenido 
en: vitaminas B1, B2, B3, B6, B12, C, D, E, 
ácido pantoténico, ácido fólico y biotina
Fuente de: vitamina A, hierro, zinc, yodo, 
en una base de frutas y hortalizas
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para niños de 3 a 5 años, tomar un (1) 
comprimido masticable al día, para niños desde 6 años hasta la edad 
adulta, tomar dos (2) comprimidos masticables al día, preferentemente 
con las comidas o según indicación de un especialista. No debe superarse 
la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de 
carga: sacarosa, fructosa, 
manitol, copos de soja, 
celulosa microcristalina, 
maltodextrina, xilitol, 
aceite de palma, ácidos 
grasos, carragenina, 
goma arábiga, goma de 
xantano, almidón de 
guisante, fosfato dicálcico; 
aromatizantes naturales: 
fruta tropical, Prosweet, 
naranja; potenciadores del 
sabor: ácido cítrico, ácido 
málico; antiaglomerantes: 
dióxido de silicio, 
ácido esteárico vegetal, 
estearato de magnesio 
vegetal; goma de celulosa.

No contiene conservantes 
ni aromatizantes 
artificiales.

A DV E R T E N C I A :
La sobredosis accidental con 
productos que contienen 
hierro es una causa 
importante de intoxicación 
mortal en niños menores de 
6 años de edad. MANTENGA 
ESTE PRODUCTO 
FUERA DEL ALCANCE 
DE LOS NIÑOS. En caso 
de sobredosis accidental, 
contacte con un médico.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 comprimidos 
masticables.
Código: 1018

Un (1) comprimido masticable aporta:� VRN%*
Calcio (carbonato)	 64 mg	 8
Vitamina C (ascorbato sódico)	 60 mg	 75
Frutas y vegetales en polvo	 56 mg 
(zanahoria, remolacha roja, fresa,  
manzana, brócoli, albaricoque)
Magnesio (óxido)	 32 mg	 9
Vitamina E de fuente natural	 12 mg α-TE	 100 
(15 UI, succinato ácido de D-alfa-tocoferilo)
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 10 mg NE	 63
Ácido pantoténico (D-pantotenato cálcico)	 5 mg	 83
Potasio (cloruro potásico)	 5 mg	 0,3
Hierro (fumarato ferroso)	 2,5 mg	 18
Lecitina de soja en polvo	 2,5 mg
Zinc (óxido)	 1,5 mg	 15
Beta-caroteno de fuente natural	 1,2 mg
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 1 mg	 71
Riboflavina (vitamina B2)	 0,85 mg	 61
Tiamina (vitamina B1, tiamina mononitrato)	 0,75 mg	 68
Colina (bitartrato)	 500 µg
Extracto de escaramujo en polvo (4:1)	 500 µg
Inositol	 500 µg
Manganeso (sulfato)	 0,25 mg	 12,5
Bioflavonoides cítricos	 150 µg
Vitamina A (500 UI, retinol palmitato)	 150 µg RE	 19
Ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámico)	 100 µg	 50
D-biotina	 50 µg	 100
Cobre (gluconato)	 25 µg	 2,5
Yodo (yoduro potásico)	 22,5 µg	 15
Cromo (picolinato)	 5 µg	 12,5
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 3 µg	 120
Selenio (L-selenometionina)	 2,5 µg	 4,5
Vitamina D2 (100 UI, ergocalciferol)	 2,5 µg	 50

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Edulcorante: 
azúcar de caña; agentes de 

carga: jarabe de tapioca, 
maltodextrina, manitol; 

gelificante: pectina; 
potenciador del sabor: 

ácido cítrico; colorantes: 
concentrado de bayas 

púrpura, concentrado de 
zumo de zanahoria negra, 

cúrcuma; aromatizantes 
naturales: uva, cereza, 

naranja; antiaglomerante: 
dióxido de silicio.

No contiene conservantes, 
aromatizantes artificiales 
ni colorantes artificiales.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 y 120 gominolas.

Códigos: 52550, 52551

U-Cubes™
Multi con vitaminas y minerales para niños
Gominolas masticables de tapioca
APTO PARA VEGETARIANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para niños de 3 a 5 años, dos (2) gominolas 
al día, para niños a partir de 6 años, cuatro (4) gominolas al día, 
preferiblemente con las comidas o según indicación de un especialista. 
No debe superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este 
producto.

Dos (2) gominolas aportan:� VRN%*
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 15 mg	 19
Calcio (fosfato tricálcico, fosfato dicálcico)	 10 mg	 1
Vitamina E	 5 mg α-TE	 42 
(7 UI, succinato ácido de D-alfa-tocoferilo)
Magnesio (citrato)	 4 mg	 1
Ácido pantoténico (D-pantotenato, calcio)	 2,5 mg	 42
Zinc (citrato)	 2 mg	 20
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 0,5 mg	 36
Vitamina A (750 UI, palmitato de retinilo)	 225 µg RE	 28
Ácido fólico (ácido pteroilmonoglutámico)	 50 µg	 25
Yodo (yoduro potásico)	 30 µg	 20
Inositol	 10,5 µg
Vitamina D3 (300 UI, colecalciferol)	 7,5 µg	 150
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 1,2 µg	 48

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Cada 2 gominolas de tapioca aportan 300 UI (7,5 μg) de vitamina D3. La vitamina D 
es necesaria para el normal crecimiento y desarrollo de los huesos de los niños 
mayores de 3 años.
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Gold Specifics™
Para crear Gold Specifics™ nuestros investigadores han utilizado las últimas 
investigaciones y la tecnología nutricional más avanzada.

Como resultado, Gold Specifics™ son mezclas sinérgicas de vitaminas, minerales 
quelados, aminoácidos en forma libre, fitonutrientes, antioxidantes y hierbas 
estandarizadas.

Las formulaciones Gold Specifics™ pueden tomarse con su fórmula multinutriente y 
antioxidante favorita.
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
alginato, almidón de guisante, goma 

de acacia, goma arábiga, celulosa 
microcristalina, aceite de palma, 

aceite de girasol; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerantes: estearato 
de magnesio vegetal, ácido 

esteárico vegetal; antioxidante: 
mezcla** pulverizada de ácido 

L‑ascórbico y beta‑caroteno.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

*VRN = Valores de referencia 
de nutrientes.

1La vitamina C y el zinc contribuyen 
a la protección de las células 

frente al daño oxidativo.

**PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 

cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

†Albion International Inc.

Ester‑C® es una marca registrada de 
The Ester‑C Company. Fabricado 

bajo las patentes de EE. UU. 
n.os 6.197.813 y 6.878.744 y las 

correspondientes patentes extranjeras.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 0118

GS™ Antioxidant1  
Free Radical Modulators
Alto contenido en vitaminas C y E, zinc y cobre
Fuente de selenio
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
vegetales al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Dos (2) cápsulas vegetales aportan:� VRN%*
Vitamina C (Ester‑C®, ascorbato cálcico)	 200 mg	 250
N-acetil-cisteína (NAC)	 100 mg
Vitamina E (100 UI, succinato	 67 mg α-TE	 558 
ácido de D-alfa-tocoferilo)
Mezcla de tocoferoles	 40 mg
Ácido alfa-lipoico (ALA)	 30 mg
Mezcla pulverizada estandarizada de	 25 mg 
extracto de frutas (5 mg [20%]  
polifenoles, granada, manzana,  
albaricoque, cereza y ciruela)
Extracto de semilla de uva (Vitis vinifera)	 21 mg 
(15 mg [70%] polifenoles)
Extracto pulverizado estandarizado de	 15 mg 
arándano (Vaccinium myrtillus)  
(3,75 mg [25%] antocianidinas)
Extracto pulverizado estandarizado de	 15 mg 
raíz de cúrcuma (Curcuma longa)  
(14 mg [93%] curcuminoides)
Extracto pulverizado estandarizado de	 15 mg 
hoja de Ginkgo biloba (3,6 mg [24%]  
ginkgoflavoglicósidos, 0,9 mg [6%]  
terpenolactonas)
Extracto pulverizado estandarizado de	 15 mg 
corteza de pino (9 mg [60%] fenólicos)
Extracto pulverizado estandarizado de	 15 mg 
hoja de té verde (Camellia sinensis)  
(7,5 mg [50%] polifenoles)
Mezcla de tocotrienoles (D-gamma, 	 11 mg 
D-alfa, D-delta y D-beta)
Zinc (bisglicinato†)	 10 mg	 100
Beta-caroteno de fuente natural	 4 mg
Mezcla de carotenoides complex (oleorresinas de tomate y 
caléndula, fruto de palma concentrado) que aporta:

Licopeno	 1000 µg
Luteína	 1000 µg
Alfa-caroteno	 340 µg
Zeaxantina	 50 µg

Cobre (bisglicinato†)	 1000 µg	 100
Selenio (L- selenometionina)	 25 µg	 45



G O L D  S P E C I F I C S ®  :  C A T Á L O G O  S O L G A R  2 0 1 7 - 2 0 1 8
 

G
O

L
D

 S
P

E
C

IF
IC

S
™

131

GS™ Cardiovascular Support
Complemento alimenticio con minerales, 
aminoácidos, plantas y CoQ-10
Alto contenido en magnesio
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) 
comprimidos al día, preferentemente con una comida rica en 
carbohidratos o según indicación de un especialista. No debe 
superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este 
producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerantes: 
ácido esteárico vegetal, dióxido 
de silicio, estearato de magnesio 
vegetal; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, glicerina 
vegetal (de aceite de semilla de palma 
y aceite de coco); goma de celulosa; 
colorantes: dióxido de titanio, 
antocianinas (de hollejo de uva); 
antioxidante: mezcla** pulverizada 
de ácido ascórbico y beta‑caroteno.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 
aromatizantes artificiales.

**PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 
cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

†Albion International Inc.

††Soy from Nature®.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 comprimidos.
Código: 0557

Tres (3) comprimidos aportan:� VRN%*
Taurina	 800 mg
TMG (trimetilglicina)	 800 mg
Germen de soja en polvo††	 400 mg 
(que aporta 8 mg [2%] de isoflavonas)
L-carnitina	 300 mg
Magnesio (bisglicinato†, óxido)	 200 mg	 53
Fruto de cayena en polvo	 100 mg
Coenzima Q-10 (ubiquinona)	 60 mg
Extracto de semilla de uva pulverizado	 50 mg

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 
maltodextrina, manitol; 

cubierta de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerante: estearato de 
magnesio vegetal; antioxidante: 

mezcla** pulverizada de ácido 
L‑ascórbico y beta‑caroteno.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 

artificiales ni colorantes.

**PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 

cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.

Código: 1062

 

GS™ Energy Modulators™†
Multinutriente avanzado/Complemento herbario
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
vegetales al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Dos (2) cápsulas vegetales aportan:� VRN%*
Creatina monohidrato	 250 mg
Extracto estandarizado pulverizado	 100 mg 
de raíz de ginseng americano  
(Panax quinquefolius)  
(10 mg [10%] ginsenósidos)
Extracto estandarizado pulverizado	 100 mg 
de raíz de ginseng coreano  
(Panax ginseng) (8 mg [8%]  
ginsenósidos)
Extracto estandarizado pulverizado	 100 mg 
de raíz de ginseng siberiano  
(Eleutherococcus senticosus)  
(0,8 mg [0,8%] eleuterósidos E y B)
Ácido alfa-lipoico	 60 mg
Coenzima Q-10 (ubiquinona)	 60 mg
Niacina (vitamina B3) (nicotinamida)	 25 mg NE	 156
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 100 µg	 4000

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

†La niacina contribuye al metabolismo energético normal.
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GS™ Glucose Factors
Multinutriente avanzado/Complemento herbario
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 
maltodextrina, carbonato de 
magnesio; antiaglomerantes: ácido 
esteárico vegetal, dióxido de silicio, 
estearato de magnesio vegetal; goma 
de celulosa; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, glicerina 
vegetal (de aceite de semilla de 
palma y aceite de coco); antioxidante: 
mezcla** pulverizada de ácido 
L‑ascórbico y beta‑caroteno.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 
aromatizantes artificiales.

A DV E R T E N C I A :
DI A BÉ T IC O S :  
Utilice solo bajo la supervisión 
de su especialista. Este 
producto no está indicado para 
personas con hipoglucemia.

**PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 
cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 comprimidos.
Código: 1295

 

Dos (2) comprimidos aportan:� VRN%*
Inulina en polvo	 300 mg
Magnesio (óxido)	 200 mg	 53
Extracto estandarizado pulverizado	 100 mg 
de Mormodica charantia (fruto) 
(7 mg [7%] principios amargos)
Ácido alfa-lipoico	 30 mg
Extracto pulverizado de fenogreco	 30 mg 
(Trigonella foenum-graecum)  
(semilla) (4:1) 
Extracto pulverizado de té verde	 30 mg 
(Camellia sinensis) (hoja)  
(15 mg [50%] polifenoles)
Zinc (citrato)	 5 mg	 50
Niacina (vitamina B3, nicotinamida)	 10 mg NE	 62
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 5 mg	 357
Cromo (picolinato)	 200 µg	 500

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerantes: ácido esteárico 
vegetal, estearato de magnesio 

vegetal; agentes de carga: manitol, 
celulosa microcristalina; antioxidante: 

mezcla** pulverizada de ácido 
L‑ascórbico y beta‑caroteno.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 

artificiales ni colorantes.

***PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 

cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 1410

 

GS™ Homocysteine Modulators™
Alto contenido en vitaminas B6, B12 y ácido fólico
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
vegetales al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Dos (2) cápsulas vegetales aportan:� VRN%*
Trimetilglicina	 1000 mg
Vitamina B6:		  4000

Piridoxina clorhidrato	 50 mg**
Piridoxal-5'-fosfato	 6 mg

Vitamina B12 (cianocobalamina)	 500 µg	 20000
Ácido fólico	 400 µg	 200 
(ácido pteroilmonoglutámico)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**El uso prolongado de vitamina B6 puede producir leve hormigueo y 
sensación de entumecimiento.
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GS™ Prostate Support
Fórmula avanzada de fitonutrientes y minerales
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
vegetales al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 
maltodextrina, alginato, goma 
arábiga, almidón de guisante, fosfato 
dicálcico, hidroxipropilcelulosa; 
cubierta de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato de 
magnesio vegetal; antioxidante: 
mezcla** pulverizada de ácido 
L‑ascórbico y beta‑caroteno.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Este producto está destinado 
para uso en hombres y no está 
destinado para uso en mujeres.

**PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 
cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

†Albion International Inc.

††Soy from Nature®.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 2295

Dos (2) cápsulas vegetales aportan:� VRN%*
Pectina cítrica modificada en polvo	 200 mg
Extracto estandarizado de hoja	 150 mg 
de ortiga pulverizado (Urtica dioica) 
(3 mg [2%] sílice)
Extracto estandarizado de sabal	 150 mg 
pulverizado (Serenoa repens)  
(67,5 mg [45%] ácidos grasos libres)
Germen de soja en polvo††	 100 mg 
(que aporta 2 mg [2%] de isoflavonas)
Semilla de calabaza en polvo	 100 mg
Zinc (bisglicinato†)	 10 mg	 100
Licopeno (de tomate)	 7 mg
Selenio (L-selenometionina)	 25 µg	 45

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Enzimas 
digestivas 
y probióticos
Una digestión y una absorción correctas son dos de las funciones fisiológicas 
más importantes del organismo.

Se ha estimado que en nuestro aparato digestivo habitan unas 400 especies de 
bacterias. La mayoría de estas bacterias se consideran “beneficiosas”, porque 
mantienen una relación mutuamente favorecedora con nosotros, sus anfitriones.
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Acidophilus Avanzado
100% no lácteo
Refrigeración opcional
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de 
carga: maltodextrina, celulosa 
microcristalina; antiaglomerantes: 
alginato sódico, dióxido de silicio, 
estearato de magnesio vegetal; 
cubierta de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

LA-5® es una marca registrada 
de Chr. Hansen.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 100 cápsulas vegetales.
Códigos: 0016, 0018

Cada cápsula vegetal aporta:
Acidophilus en polvo que aporta:
L. acidophilus, LA-5®� 500 millones de microorganismos

Las cápsulas vegetales de Acidophilus Avanzado de Solgar® son una fuente 
de L. Acidophilus, un microorganismo beneficioso que reside de forma 
natural en el tracto digestivo. Este producto está formulado para proteger 
dichos microorganismos de la acidez a su paso por el estómago, ayudando 
a su incorporación a la flora intestinal.

Acidophilus Plus Avanzado
100% no lácteo
Refrigeración opcional
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de 
carga: maltodextrina, celulosa 
microcristalina; alginato 
sódico; cultivos probióticos; 
antiaglomerantes: dióxido 
de silicio, estearato de 
magnesio vegetal; cubierta 
de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerante: 
estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares. No contiene 
conservantes, edulcorantes, 
aromatizantes artificiales 
ni colorantes.

BB-12® y LA-5® son marcas 
registradas de Chr. Hansen.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 y 120 cápsulas vegetales.
Códigos: 0014, 0025

Cada cápsula vegetal aporta:
Complejo de Acidophilus Plus Avanzado que aporta  
500 millones de microorganismos:
L. acidophilus, LA-5®� 250 millones de microorganismos
B. lactis, BB-12®� 250 millones de microorganismos

Las cápsulas vegetales de Acidophilus Plus Avanzado de Solgar® son una 
fuente de microorganismos L. Acidophilus y B. lactis. Este producto está 
formulado con las conocidas cepas LA-5® y BB-12®, ayudando a mantener 
una flora intestinal sana
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A D I T I VO S :  Agentes de 
carga: maltodextrina, celulosa 

microcristalina; alginato 
sódico; cultivos probióticos; 

antiaglomerantes: dióxido de 
silicio, estearato de magnesio 

vegetal; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerante: 

estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares. No contiene 
conservantes, edulcorantes, 

aromatizantes artificiales 
ni colorantes.

BB-12®, LA-5®, TH-4® y 
L. CASEI 431® son marcas 

registradas de Chr. Hansen.

LGG® es una marca 
registrada de Valio Ltd.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 y 120 cápsulas vegetales.

Códigos: 0027, 0029

40+ Acidophilus Avanzado
100% no lácteo
Refrigeración opcional
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Complejo de 40+ Acidophilus Avanzado que aporta  
1500 millones de microorganismos:
L. acidophilus, LA-5®� 300 millones de microorganismos
L. paracasei, L. CASEI 431®� 300 millones de microorganismos
L. rhamnosus GG, LGG®� 300 millones de microorganismos
B. lactis, BB-12®� 300 millones de microorganismos
S. thermophilus, TH-4®� 300 millones de microorganismos

Las cápsulas vegetales de 40+ Acidophilus Avanzado de Solgar® son una 
fuente de microorganismos L. acidophilus, L. paracasei, L. rhamnosus GG, 
B. lactis y S. thermophilus. Este producto está formulado con las conocidas 
cepas LA-5®, L. CASEI 431®, LGG®, BB-12® y TH-4®, ayudando a mantener una 
flora intestinal sana.
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Multi-Billion Dophilus™ 
Avanzado
100% no lácteo
Refrigeración opcional
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de 
carga: maltodextrina, celulosa 
microcristalina; alginato 
sódico; cultivos probióticos; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 
estearato de magnesio vegetal; 
cubierta de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa.

Sin azúcares. No contiene 
conservantes, edulcorantes, 
aromatizantes artificiales 
ni colorantes.

BB-12®, LA-5® y L. CASEI 431® son 
marcas registradas de Chr. Hansen.

LGG® es una marca 
registrada de Valio Ltd.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 0039

Cada cápsula vegetal aporta:
Complejo de Multi-Billion Dophilus™ Avanzado que aporta  
5000 millones de microorganismos:
L. acidophilus, LA-5®� 1250 millones de microorganismos
L. paracasei, L.CASEI 431®� 1250 millones de microorganismos
L. rhamnosus GG, LGG®� 1250 millones de microorganismos
B. lactis, BB-12®� 1250 millones de microorganismos

Las cápsulas vegetales de Multi-Billion Dophilus Avanzado de Solgar® 
son una fuente de microorganismos L. acidophilus, L. paracasei, 
L. rhamnosus GG y B. lactis. Este producto está formulado con las conocidas 
cepas LA-5®, L. CASEI 431®, LGG® y BB-12®, ayudando a mantener una flora 
intestinal sana.

Betaína Clorhidrato con 
Pepsina
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
con la comida, hasta un máximo de tres (3) al día. Deben tragarse 
con agua. SIN MASTICAR. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 
lactosa (de la leche), 
hidroxipropilcelulosa, 
maltodextrina; goma de 
celulosa; antiaglomerantes: 
dióxido de silicio, estearato 
de magnesio vegetal; 
aromatizante: menta natural.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
No tomar en caso de que exista 
dolor o antecedentes de úlceras 
de estómago o duodeno.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.
Código: 0240

Cada comprimido aporta:
Betaína clorhidrato	 325 mg
Pepsina (1:10.000 unidades*)	 59 mg

*Una unidad de pepsina se define como la cantidad de enzima que digiere 
10.000 veces su peso de albúmina de huevo coagulada.
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A D I T I VO S :  Agentes de 
carga: maltodextrina, celulosa 

microcristalina; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 

estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 

artificiales edulcorantes ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 51284

 

Botanical Digestive Complex
Complemento alimenticio a base de hierbas
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto de raíz de diente de león 4:1	 100 mg 
(Taraxacum officinale) (equivale a 400 mg de raíz)
Extracto de raíz de genciana 4:1	 100 mg 
(Gentiana lutea) (equivale a 400 mg de raíz)
Extracto de flor de manzanilla 4:1	 100 mg 
(Matricaria recutita) (equivale a 400 mg de flor)
Extracto de hoja de menta 4:1	 100 mg 
(Mentha x piperita) (equivale a 400 mg de hoja)
Extracto de hoja y flor de milenrama 4:1	 100 mg 
(Achillea millefolium)  
(equivale a 400 mg de hoja y flor)
Extracto de semillas de hinojo 4:1	 50 mg 
(Foeniculum vulgare) (equivale a 200 mg de semillas)
Extracto de hoja de melisa 4:1	 50 mg 
(Melissa officinalis) (equivale a 200 mg de hoja)

A D I T I VO S :  Agentes de 
carga: maltodextrina, celulosa 

microcristalina, ácido cítrico; goma 
de celulosa; antiaglomerantes: dióxido 

de silicio, estearato de magnesio 
vegetal; agentes de recubrimiento: 

hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 

semilla de palma y aceite de coco); 
emulgente: lecitina de soja.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 comprimidos.

Código: 0403

 

Bromelina 500 mg
Aporta enzimas digestivas de piña fresca
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de uno (1) a tres 
(3) comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:
Bromelina	 500 mg 
(1000 UDG* de piña fresca)

*UDG: Unidades digestivas de gelatina.

Los comprimidos de Bromelina de Solgar® se obtienen de piña fresca y se 
elaboran especialmente para asegurar que todas las propiedades nutritivas 
y enzimáticas de la bromelina permanecen intactas. La bromelina ayuda en 
la digestión de las proteínas.
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Comfort Zone Complex
Combinación patentada de enzimas 
con mezcla equilibrada de plantas
APTO PARA VEGETARIANOS · KOSHER
NO CONTIENE LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal con la comida, hasta un máximo de tres (3) al día o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 
maltodextrina; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 
estearato de magnesio vegetal.

No contiene edulcorantes, 
aromatizantes artificiales 
ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
No consuma este producto si es 
alérgico a la ambrosía o flores 
similares a las margaritas.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 cápsulas vegetales.
Código: 51299

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Mezcla patentada de enzimas	 200 mg 
(contiene leche, trigo y soja) que aporta:

Amilasa (carbohidratos*)	 12500 DU
Proteasa SP (proteínas*)	 50000 HUT
Lactasa (lácteo*)	 1000 ALU
Pectinasa/fitasa (carbohidratos*)	 75 endo‑PGU
Lipasa (grasas*)	 1000 FIP
Bromelina (proteínas*)	 100000 PU
Celulasa (fibras*)	 500 CU
Papaína (proteínas*)	 100000 PU
Invertasa (carbohidratos*)	 300 SU
Maltasa (carbohidratos*)	 300 DP
Alfa-galactosidasa (carbohidratos*)	 150 GaIU

Mezcla equilibrada de plantas 	 225 mg 
(comino en polvo (Cuminum cyminum)  
(semilla), manzanilla (Matricaria recutita) (flor),  
anís en polvo (Pimpinella anisum) (semilla),  
extracto de hinojo (4:1) (Foeniculum vulgare) (semilla), extracto 
de jengibre (4:1) (Zingiber officinale) (raíz))

*Sustrato sobre el cual actúa la enzima.

DU: Unidades dextrinizantes de alfa-amilasa.
HUT: Unidades de tirosina en base de hemoglobina.
ALU: Unidades de lactasa ácida.
endo‑PGU: Unidades de pectinasa.
FIP: Lipasa fúngica – Estándar internacional FIP.
PU: Unidades de papaína.
CU: Unidades de celulasa.
SU: Unidades Summer.
DP: Grados de potencia diastásica.
GaIU: Unidades de actividad galactosidasa.
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
carbonato de calcio, maltodextrina, 

sacarosa, celulosa microcristalina, 
lactosa; hoja de menta en polvo 

(Mentha piperita); goma de celulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de 
silicio, estearato de magnesio 

vegetal; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 

glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. No contiene 
edulcorantes, aromatizantes 

artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 y 250 comprimidos.

Códigos: 1000, 1001

Enzimas Digestivas
Proporciona enzimas que digieren proteínas, 
hidratos de carbono, almidones y grasas
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, SOJA NI LEVADURA

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
con cada comida principal, hasta un máximo de tres (3) al día o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:
Extracto pulverizado de bilis de buey	 130 mg
Concentrado X4 de pancreatina	 130 mg 
que aporta:

Amilasa	 13000 unidades USP
Proteasa	 13000 unidades USP
Lipasa	 2600 unidades USP

Amilasa Aspergillus Oryzae (1755 DU)	 65 mg
Betaína clorhidrato	 65 mg
Papaína	 32 mg
Extracto de pepsina (contiene leche)	 30 mg

DU: Unidades dextrinizantes de alfa-amilasa.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
manitol, celulosa microcristalina; 

goma guar; antiaglomerantes: 
dióxido de silicio, estearato de 

magnesio vegetal; aromatizante: 
sabor vainilla natural.

No contiene conservantes, 
aromatizantes artificiales 

ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
Un consumo excesivo puede 

tener un efecto laxante.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 comprimidos 

masticables.
Código: 0810

 

Lactasa 3500
Sabor natural de vainilla
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
NO CONTIENE LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
masticable con o justo antes de consumir algún producto lácteo 
o según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada comprimido masticable aporta:
Lactasa (contiene trigo)	 37 mg 
(que aporta 3500 unidades de lactasa FCC*)

*La unidades de lactasa FCC se basan en el código de productos químicos 
alimentarios de EE. UU.

Lactasa 3500 aporta la enzima lactasa que ayuda en la digestión de la 
lactosa presente en los alimentos lácteos.
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Vegan Enzimas Digestivas
Masticable
Sabor agradable
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de uno (1) a tres 
(3) comprimidos masticables al día, preferentemente con las 
comidas o según indicación de un especialista. Puede tragarse 
o masticarse. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de 
carga: manitol, maltodextrina; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 
vegetal, dióxido de silicio, estearato 
de magnesio vegetal; goma guar; 
aromatizante: sabor menta natural.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
Un consumo excesivo puede 
tener un efecto laxante.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 250 
comprimidos masticables.
Códigos: 2800, 2802

Cada comprimido masticable aporta:
Mezcla de enzimas digestivas vegetales 	 144 mg 
pulverizadas que aporta:

Lipasa	 86 FIP
Amilasa	 1944 SKB
Proteasa	 7200 HUT
Amiloglucosidasa	 6,6 AG
Celulasa	 108 CU

SKB: Unidades de actividad de dextrinización de alfa-amilasa.
HUT: Unidades de tirosina en base de hemoglobina.
FIP: Lipasa fúngica – Estándar internacional FIP.
AG: Unidades de actividad glucoamilasa.
CU: Unidades de celulasa.

Vegan Enzimas Digestivas de Solgar® proporcionan una combinación de 
enzimas que transforman, rompiendo (para el mejor aprovechamiento) los 
carbohidratos, grasas, proteínas y fibra vegetal de celulosa.
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Fibras
La fibra de la dieta se define como todas aquellas sustancias alimenticias que 
nuestro organismo no puede metabolizar y utilizar como energía. Todas las 
fibras se engloban dentro de dos categorías básicas: las solubles en agua y las 
insolubles en agua, que posteriormente se dividen en cinco subclases: celulosas, 
hemicelulosas, ligninas, pectinas y gomas. En la dieta, la fibra insoluble se encuentra 
típicamente en el salvado de trigo, los cereales integrales, la piel de las frutas y 
verduras y en los frutos secos. La fibra soluble, por otra parte, puede encontrarse en 
la avena, pectina, goma guar, cebada, judías y vegetales marinos.

Estudios sobre alimentación revelan que los occidentales consumen 
aproximadamente sólo un tercio de la fibra que necesitan. Mientras las 
autoridades sugieren cinco raciones diarias de frutas y verduras, la media se 
acerca a dos. La media de una dieta pobre en fibra proporciona sólo 10-20 gramos 
de fibra al día. Unas simples modificaciones en la dieta personal pueden tener 
como resultado un aumento de la fibra en la dieta, incluyendo algún cereal rico en 
fibra para el desayuno, tomando arroz integral más que arroz blanco, incluyendo 
2-3 piezas de fruta fresca (con piel) entre las comidas.
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Salvado de Avena 750 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
NO CONTIENE ALMIDÓN, LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar cuatro (4) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Antiaglomerantes: 
ácido esteárico vegetal, dióxido de 
silicio; agentes de carga: fosfato 
dicálcico, celulosa microcristalina; 
agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.
Código: 2035

 

Cuatro (4) comprimidos aportan:
Salvado de avena pulverizado	 3000 mg 
(contiene gluten)

Fibra de cáscaras de Psyllium
280 g preparado en polvo
Fuente de fibra natural
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cucharada 
sopera rasa (aprox. 5,8 g) al día con un mínimo de 250 ml de zumo 
o líquidos, preferentemente entre comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

S I N A D I T I VO S .

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
Un porcentaje muy reducido 
de personas que por motivos 
ocupacionales están expuestos 
al polvo de psyllium puede 
presentar sensibilidad al psyllium. 
Esta sensibilidad puede manifestarse 
como una reacción alérgica.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 280 g.
Código: 2310

 

Cada cucharada sopera rasa aporta:
Fibra de cáscaras de psyllium (aprox.)	 5,8 g

AV I S O :
Tome este producto con un mínimo de 250 ml de agua u otro líquido. 
Tomarlo sin la cantidad adecuada de líquidos puede provocar 
sensación de ahogamiento. No tome este producto si tiene dificultad 
para tragar. Si tras tomar este producto experimenta dolor torácico, 
vómitos o dificultad para tragar o respirar, busque atención médica 
de inmediato. No tomar antes de irse a dormir. Los productos de fibra 
pueden afectar a la absorción de muchos medicamentos. No tome 
este producto en el plazo de 2 horas de tomar medicamentos.
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 200 cápsulas vegetales.

Código: 2315

   

Fibra de cáscaras de Psyllium 
500 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
vegetales al día con un vaso grande de zumo o agua (250 ml) o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Dos (2) cápsulas vegetales aportan:
Fibra de cáscaras de psyllium en polvo	 1000 mg

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 

estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

AV I S O :
Tome este producto con un mínimo 

de 250 ml de agua u otro líquido. 
Tomarlo sin la cantidad adecuada de 

líquidos puede provocar sensación de 
ahogamiento. No tome este producto 
si tiene dificultad para tragar. Si tras 

tomar este producto experimenta 
dolor torácico, vómitos o dificultad 

para tragar o respirar, busque atención 
médica de inmediato. No tomar antes 

de irse a dormir. Los productos de 
fibra pueden afectar a la absorción 

de muchos medicamentos. 
No tome este producto en el plazo de 

2 horas de tomar medicamentos.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 120 cápsulas vegetales.

Código: 1787

Fórmula de Fibra Múltiple
APTO PARA VEGANOS
NO CONTIENE ALMIDÓN, LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de dos (2) a seis (6) 
cápsulas vegetales al día con un vaso grande de agua (250 ml), 
distribuidas a lo largo del día, preferentemente separadas de las 
comidas o según indicación de un especialista. No debe superarse 
la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

Dos (2) cápsulas vegetales aportan:
Fórmula de fibra múltiple	 1000 mg (1 g) 
que aporta:

Fibras solubles pulverizadas:
Salvado de avena (contiene gluten)	 200 mg
Pectina de manzana	 200 mg
Pectina de pomelo	 200 mg

Fibras insolubles pulverizadas:
Harina de linaza	 200 mg
Cáscaras de semilla de psyllium	 200 mg
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Ácidos grasos
Los ácidos grasos son las unidades estructurales básicas de los lípidos. 
Lípido es el término general que se refiere a la grasa de la dieta. El organismo 
puede sintetizar muchos ácidos grasos. Sin embargo, aquellos que no pueden 
ser sintetizados en cantidades adecuadas deben ser obtenidos de la dieta, y se 
denominan ácidos grasos esenciales (AGE/EFAs). Los ácidos grasos pueden ser 
saturados, monosaturados o poliinsaturados dependiendo del modo en que la 
cadena básica de moléculas de carbono está combinada con hidrógeno. Los dos 
ácidos grasos esenciales se denominan ácido linolénico (ácido graso omega‑3) y 
ácido linoleico (ácido graso omega‑6). Los términos omega‑3 y omega‑6, se refieren 
a cuál es el átomo de carbono de la molécula de ácido graso en el que se localiza el 
primer doble enlace. Muchos científicos y especialistas en nutrición recalcan que 
la dieta occidental es rica en el ácido graso omega‑6, mientras que el consumo es 
bajo en ácido graso omega‑3. Incluyendo en la dieta más alimentos ricos en omega‑3 
y reduciendo el consumo de carnes rojas, aceites hidrogenados y otras grasas 
saturadas podemos equilibrar la proporción.

Los ácidos grasos esenciales se encuentran en abundancia en aceites de pescado y 
aceites de semillas no adulteradas como la colza, el girasol y el aceite de cártamo. 
El aceite de linaza es un aceite excepcional que contiene ambos tipos de grasas 
esenciales en cantidades apreciables. El lino también conocido como linaza, es la 
fuente más rica en ácido graso omega‑3. El pescado graso de aguas saladas frías 
como el arenque, el merlango, el bacalao, la caballa, las sardinas y las anchoas son 
también ricos en omega‑3 poliinsaturados.

Entre los ácidos grasos más importantes se incluirían los siguientes: ácido linoleico, 
ácido alfa-linolénico, ácido gamma-linolénico (GLA), ácido eicosapentaenoico (EPA) 
y ácido docosahexaenoico (DHA).
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
blanda vegetariana: almidón de 

maíz, glicerina vegetal, carragenina, 
sorbitol; aceite de girasol; 

colorantes: beta-caroteno, caramelo; 
antioxidantes: palmitato de ascorbilo, 

mezcla de tocoferoles; extracto 
de romero; lecitina de girasol.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes ni 

aromatizantes artificiales.

†life’sDHA es una marca registrada 
de Martek Biosciences Corporation.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 cápsulas 
blandas vegetarianas.

Código: 50833

DHA Vegetariano 100 mg
Derivado de algas naturales  
ricas en ácidos grasos omega-3
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas blandas vegetarianas al día, preferentemente en las 
comidas o según indicación de un especialista. No debe superarse 
la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula blanda vegetariana aporta:
Ácido docosahexaenoico (DHA)	 100 mg 
de 300 mg de aceite rico en DHA  
de un alga de origen vegetal†

A D I T I VO S :  Aceite refinado de 
atún; Chewie-Gels™: gelatina 
(de bovino); glicerina vegetal 

(de aceite de palma); aromatizante: 
mezcla de frutas naturales; agente 
de carga: xilitol; goma de celulosa; 

antioxidante: mezcla de tocoferoles.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 

ni colorantes artificiales.

BioPure DHA® es una marca 
registrada de Bioriginal Food 

& Science Corporation.

A DV E R T E N C I A :
No debe utilizarse en niños menores 

de 4 años de edad. MANTENGA 
ESTE PRODUCTO FUERA DEL 

ALCANCE DE LOS NIÑOS.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 cápsulas masticables.

Código: 0815

DHA Masticable
Sabor natural de frutas
Lit’L Squirts Children’s®
Óptima pureza
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
A partir de los 4 años de edad, mastique dos (2) cápsulas 
masticables al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. Mastíquelas bien. No debe superarse 
la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

Dos (2) cápsulas masticables (Chewie-Gels™) aportan:
BioPure DHA®	 1100 mg 
que aporta omega-3:

DHA (ácido docosahexaenoico)	 200 mg
EPA (ácido eicosapentaenoico)	 48 mg

Cada cápsula masticable (Chewie-Gels™) aporta DHA ultra puro, extraído 
en frío y altamente estable.
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Aceite de Pescado Concentrado 
1000 mg
Fuente de ácidos grasos omega-3 
poliinsaturados EPA y DHA
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la 
cápsula blanda: gelatina (de origen 
bovino), glicerina vegetal (de aceite 
de semilla de palma y aceite de 
coco); antioxidante: mezcla natural 
de tocoferoles (vitamina E).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

†Ácidos grasos omega-3 
poliinsaturados, como 
triglicéridos naturales.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas blandas.
Código: 1760Cada cápsula blanda aporta:

Aceite de pescado concentrado	 1000 mg 
que aporta:

Ácido eicosapentaenoico (EPA)†	 160 mg
Ácido docosahexaenoico (DHA)†	 100 mg

Alto contenido de ácidos grasos omega‑3, de fuente natural: aceite de 
pescado.

GLA
Prensado en frío y libre de hexano
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la 
cápsula blanda: gelatina (de origen 
bovino), glicerina vegetal 
(de aceite de semilla de palma).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 y 60 cápsulas blandas.
Códigos: 2055, 2056

Cada cápsula blanda aporta:
Aceite de borraja	 625 mg 
que aporta:

Ácido linoleico	 180,4 mg
Ácido gamma-linolénico (GLA)	 120 mg
Ácido oleico	 87 mg
Ácido palmítico	 52,2 mg

Las cápsulas GLA de Solgar® tienen un alto contenido de grasas 
poliinsaturadas omega‑6 ácido gamma-linolénico (GLA), proveniente del 
aceite de borraja obtenido de semillas (Borago officinalis), prensadas en 
frío. Libre de hexano.
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A D I T I VO S :  Cubierta de la 
cápsula blanda: gelatina (de origen 

bovino), glicerina vegetal (de aceite 
de semilla de palma), agua.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas blandas.

Código: 2676

Aceite de Borraja 1300 mg
Aporta 300 mg de GLA
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula blanda aporta:
Aceite de borraja (prensado en frío)	 1300 mg 
que aporta:

Ácido linoleico	 403 mg
Ácido gamma-linolénico (GLA)	 300 mg
Ácido oleico	 176 mg
Ácido palmítico	 110 mg

El aceite vegetal de semilla de borraja contiene, de forma natural, ácidos 
grasos esenciales.

Aceite de Borraja de Solgar® se obtiene por prensado en frío sin el uso de 
disolventes (hexano).

Cultivado sin herbicidas ni pesticidas.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
blanda: gelatina (de origen bovino), 

glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

†Omega-3, ésteres etílicos.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 y 60 cápsulas blandas.

Códigos: 1766, 1767

EPA/GLA Una al Día
Fuente de ácidos grasos naturales omega‑3  
de aceite de pescado, con GLA
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula blanda aporta:� VRN%*
Concentrado de aceite de pescado	 667,5 mg 
que aporta:

Ácido eicosapentaenoico (EPA)†	 200 mg
Ácido docosahexaenoico (DHA)†	 133,5 mg

Aceite de semilla de borraja	 265 mg 
que aporta:

Ácido gamma-linolénico (GLA)	 45 mg
Vitamina E (25 UI, D-alfa-tocoferilo)	 16,8 mg α-TE	 140

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Omega 3-6-9
Aceites de pescado, lino y borraja
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) cápsulas 
blandas al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la 
cápsula blanda: gelatina (de origen 
bovino), glicerina vegetal 
(de aceite de semilla de palma 
y aceite de coco); antioxidante: 
mezcla de tocoferoles.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

†Ácidos grasos omega-3 
poliinsaturados, ésteres etílicos.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 y 120 cápsulas blandas.
Códigos: 2027, 2028

Tres (3) cápsulas blandas aportan:
Aceite de pescado (anchoas, caballa y sardinas)	 1300 mg
Aceite de semillas de lino	 1300 mg
Aceite de borraja	 1300 mg 
que aporta:

Ácidos grasos omega‑3:
Ácido alfa-linolénico	 585 mg
Ácido eicosapentaenoico (EPA)†	 344 mg
Ácido docosahexaenoico (DHA)†	 221 mg

Ácidos grasos omega‑6:
Ácido linoleico	 598 mg
Ácido gamma-linoleico	 247 mg

Ácidos grasos omega‑9:
Ácido oleico	 325 mg
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A D I T I VO S :  Cubierta de la 
cápsula blanda: gelatina (de origen 

bovino), glicerina vegetal (de aceite 
de semilla de palma y aceite de 
coco); antioxidante: mezcla de 

tocoferoles (vitamina E).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

†Ácidos grasos omega-3 
poliinsaturados, como 

triglicéridos naturales.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30, 60 y 120 

cápsulas blandas.
Códigos: 2050, 2051, 2053

Omega‑3 Alta Concentración
Aceite concentrado de pescado  
de aguas frías
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar cuatro (4) cápsulas 
de gelatina blanda al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cuatro (4) cápsulas blandas aportan:
Aceite concentrado de pescado de aguas frías	 4800 mg 
que típicamente aporta:

Ácido eicosapentaenoico (EPA)†	 1440 mg
Ácido docosahexaenoico (DHA)†	 960 mg

Un método único permite suministrar los ácidos grasos poliinsaturados 
omega-3 (EPA y DHA), en la forma en la que se presentan en la naturaleza, 
para una máxima absorción y utilización. El resultado es una fuente de 
ácidos grasos omega-3 poliinsaturados, sinérgicamente equilibrada. 
Las cápsulas Omega-3 de Solgar® se elaboran con aceites de los mejores 
pescados de agua fría disponibles en cada estación.

A D I T I VO S :  Cubierta de la 
cápsula blanda: gelatina (de origen 

bovino), glicerina vegetal (de aceite 
de semilla de palma y aceite 

de coco); antioxidante: mezcla 
de tocoferoles naturales.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

†Ácidos grasos omega-3 
poliinsaturados, como ésteres etílicos.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 100 cápsulas blandas.

Códigos: 2057, 2058

Omega-3 Triple Concentración
Aceite concentrado de pescado  
de aguas frías
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
blandas al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Dos (2) cápsulas blandas aportan:
Aceite concentrado de pescado de aguas frías	 2800 mg 
que típicamente aporta:

Ácido eicosapentaenoico (EPA)†	 1008 mg
Ácido docosahexaenoico (DHA)†	 756 mg

Omega-3 Triple Concentración de Solgar® es una fuente sinérgicamente 
equilibrada de ácidos grasos poliinsaturados omega-3 que incluye aceites 
de pescado de agua fría disponibles estacionalmente.
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Full Spectrum™ Omega
Aceite puro de salmón salvaje de Alaska
Aceite de salmón rojo y vitamina D3
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
blandas al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la 
cápsula blanda: gelatina (de origen 
bovino), glicerina vegetal 
(de aceite de semilla de palma y 
aceite de coco); antioxidantes: 
mezcla de tocoferoles, extracto 
de romero, aceite de salvia 
romana, aceite de tomillo.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

†Triglicéridos naturales.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 120 cápsulas blandas.
Código: 1110

Dos (2) cápsulas blandas aportan:� VRN%*
Aceite de salmón salvaje de Alaska	 2400 mg 
que aporta:

Ácidos grasos omega-3 en total†:	 550 mg
EPA (ácido eicosapentaenoico)	 202 mg
DHA (ácido docosahexaenoico)	 180 mg
Otros ácidos grasos omega-3	 77 mg
DPA (ácido docosapentaenoico)	 41 mg

Ácidos grasos omega-5 en total†	 1,92 mg
Ácidos grasos omega-6 en total†	 48 mg
Ácidos grasos omega-7 en total†	 192 mg
Ácidos grasos omega-9 en total†	 384 mg

Astaxantina	 20 µg
Vitamina D3 (200 UI, colecalciferol)	 5 µg	 100

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Full Spectrum™ Omega de Solgar® se prepara con aceite de salmón salvaje 
de Alaska, que se somete a un proceso de purificación patentado para 
asegurar la eliminación de los metales pesados, incluyendo el mercurio, PCB 
y otras impurezas ambientales, manteniendo al mismo tiempo una óptima 
integridad y potencia del aceite, así como los niveles de EPA, DHA y otros 
ácidos grasos, y las proporciones entre ellos.
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
blanda: gelatina (de origen bovino), 

glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 y 180 cápsulas blandas.

Códigos: 1040, 1043

Aceite de Prímula de Rosa 
500 mg
Onagra
Prensado en frío
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres (3) 
cápsulas blandas al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula blanda aporta:
Aceite de semilla de prímula (onagra)	 500 mg 
que aporta:

Ácido linoleico	 365 mg
Ácido gamma-linolénico (GLA)	 45 mg

Aceite de Prímula de Solgar® es una fuente en ácido gamma-linolénico y 
ácido linoleico, un ácido graso esencial poliinsaturado.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
blanda: gelatina (de origen bovino), 

glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 cápsulas blandas.

Código: 1056

Aceite de Prímula de Rosa 
1300 mg
Onagra
Prensado en frío
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos (2) 
cápsulas blandas al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula blanda aporta:
Aceite de semilla de prímula (onagra)	 1300 mg 
que aporta:

Ácido linoleico	 949 mg
Ácido gamma-linolénico (GLA)	 117 mg

Aceite de Prímula de Solgar® es una fuente en ácido gamma-linolénico y 
ácido linoleico, un ácido graso esencial poliinsaturado.
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Aceite de Linaza 1250 mg
Aceite de semilla de lino
Prensado en frío
Libre de hexano
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
blandas al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
blanda: gelatina (de origen bovino), 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Una vez abierto, mantener 
en el refrigerador.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas blandas.
Código: 1070

Dos (2) cápsulas blandas aportan:
Aceite de linaza (semilla de lino)	 2500 mg 
que típicamente aporta:

Ácido alfa-linolénico	 1125 mg
Ácido linoleico	 275 mg
Ácido oleico	 275 mg
Ácido palmítico	 75 mg
Ácido esteárico	 50 mg
Otros ácidos grasos	 700 mg

Aceite de Germen de trigo
Prensado en frío
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres (3) 
cápsulas blandas al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la 
cápsula blanda: gelatina (de origen 
bovino), glicerina vegetal (de aceite 
de semilla de palma y aceite de 
coco); colorante: caramelo.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 
aromatizantes artificiales.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas blandas.
Código: 3660

Cada cápsula blanda aporta:
Aceite de germen de trigo (prensado en frío)	 1130 mg

Aceite de Germen de Trigo de Solgar® se obtiene mediante el prensado en 
frío del embrión de trigo de la más alta calidad.
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
blanda: gelatina (de origen bovino), 

glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco); 

colorante: caramelo natural.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 

aromatizantes artificiales.

Usos nutricionales de Tonalin® 
licenciados a BASF Personal 
Care and Nutrition GMBH.

Tonalin CLA es una marca comercial 
licenciada en exclusiva de BASF 

Personal Care and Nutrition GMBH.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas blandas.

Código: 2714

Tonalin® CLA
Ácido linoleico conjugado
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda dos (2) veces al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula blanda aporta:
Tonalin® CLA (de aceite semilla de	 1300 mg 
de cártamo) que típicamente aporta:

Ácido linoleico conjugado (CLA)	 1014 mg
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Lecitina
La lecitina se utiliza en los alimentos como emulgente de las grasas. 
Contiene muchos fosfolípidos, incluyendo fosfatidil-colina, fosfatidil-inositol, 
fosfatidilserina y otros.
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
blanda: gelatina (de origen bovino), 

glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 y 250 cápsulas blandas.

Códigos: 1540, 1541

Lecitina de Soja 1360 mg
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a seis (6) 
cápsulas blandas al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula blanda aporta:
Lecitina de soja	 1360 mg

S I N A D I T I VO S .

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
Debido a las variaciones naturales de 
la materia prima, el color y el aspecto 

pueden variar de un lote a otro.

P R E S E N TAC I Ó N :
botes de 227 g y 454 g.

Códigos: 1560, 1561

Lecitina Gránulos
Obtenido de haba de soja
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos (2) 
cucharadas rasas (7,5 g a 15 g), preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. Puede tomarse espolvoreado 
sobre el alimento. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada cucharada rasa (7,5 g) aporta:
Lecitina de soja en gránulos	 7,5 g



C
O

M
P

L
E

M
E

N
T

O
S 

A
L

IM
E

N
T

IC
IO

S 
E

S
P

E
C

IA
L

E
S

159

Complementos 
alimenticios 
especiales
Esta sección contiene una amplia gama de complementos alimenticios 
especiales que representan la más reciente investigación en nutrición.
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, fosfato 

dicálcico, maltodextrina; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 
estearato de magnesio vegetal, ácido 
esteárico vegetal; goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.

Código: 0060

All-In-One
Contiene yodo, vitamina B6, lecitina, 
vinagre de sidra y pomelo
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) 
comprimidos tres (3) veces al día, preferentemente con las 
comidas o según indicación de un especialista. No debe superarse 
la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

Seis (6) comprimidos aportan:� VRN%*
Lecitina de soja (sin blanquear)	 1200 mg
Pomelo concentrado en polvo	 300 mg
Vinagre de sidra en polvo	 240 mg
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 51 mg**	 3643
Yodo (kelp)	 210 µg	 140

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de vitamina B6 tomada durante un periodo prolongado de 
tiempo, puede producir leve hormigueo y sensación de entumecimiento.
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Balance Rodiola Complex
Multinutriente y herbario
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) o dos (2) 
cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 
estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
aromatizantes artificiales, 
edulcorantes, conservantes 
ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
No utilizar en menores de 18 años.

†Albion International Inc., patentes 
de EE. UU. n.os 5.516.925 y 6.716.814. 

Ester‑C® es una marca registrada de 
The Ester‑C Company. Fabricado 
bajo las patentes de EE. UU. 
n.os 6.197.813 y 6.878.744 y las 
correspondientes patentes extranjeras.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 50979

 

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Ácido pantoténico	 100 mg	 1667 
(D-pantotenato, calcio)
Extracto de raíz de rodiola	 62,5 mg 
(Rhodiola rosea)  
(equivalente a 250 mg de raíz)
Extracto de raíz de ginseng siberiano	 50 mg 
(Eleutherococcus senticosus)  
(equivalente a 200 mg de raíz)
Magnesio (bisglicinato†)	 50 mg	 13
Vitamina C (Ester‑C®, ascorbato cálcico)	 50 mg	 63
Bioflavonoides cítricos	 25 mg
L-tirosina(forma libre)	 25 mg
Extracto de manzanilla romana	 25 mg 
(Chamaemelum nobile)  
(equivalente a 100 mg parte aérea) 
Extracto de raíz de regaliz	 25 mg 
(Glycyrrhiza glabra)  
(equivalente a 100 mg de raíz)
Espinacas en polvo (hoja)	 10 mg
Niacina (nicotinamida)	 5 mg NE	 31
Kelp	 4 mg
Brécol en polvo (flor)	 3 mg
Semilla de calabaza en polvo	 3 mg
Col rizada en polvo (hoja)	 3 mg
Vitamina B6 (piridoxina clorhidrato)	 2,5 mg	 179
Extracto de cereza Montmorency	 1 mg 
(Prunus cerasus) (fruto)  
(equivalente a 4 mg de fruto)
Extracto de hoja de romero	 1 mg 
(Rosmarinus officinalis)  
(0,04 mg ácido rosmarínico [4%])

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 

estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 

artificiales, edulcorantes ni colorantes.

Lifenol® es una marca 
registrada de Naturex S.A.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 cápsulas vegetales.

Código: 51286

Botanical Female Complex
A base de hierbas
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Trébol rojo (Trifolium pratense) (flor)	 100 mg
Extracto 4:1 de hoja de salvia	 100 mg 
(Salvia officinalis) (equivalente a 400 mg de hoja)
Extracto de lúpulo (Lifenol®)	 85 mg 
(Humulus lupulus) (flor)  
(aporta 100 µg 8-prenilnaringenina)
Mezcla base	 50 mg 
[cereza Montmorency en polvo (Prunus  
cerasus) (fruto), kelp (Ascophyllum nodosum)  
(planta entera), remolacha roja en polvo]
Brécol en polvo (flor)	 50 mg
Extracto 4:1 de raíz de cúrcuma 	 50 mg 
(Curcuma longa)  
(equivalente a 200 mg de raíz)
Extracto 4:1 de diente de león	 50 mg 
(Taraxacum officinale)  
(equivalente a 200 mg de hoja)
Linaza en polvo	 50 mg
Extracto 4:1 de raíz de regaliz	 50 mg 
(Glycyrrhiza glabra)  
(equivalente a 200 mg de raíz)
Extracto 4:1 de baya de esquisandra	 25 mg 
(Schisandra chinensis)  
(equivalente a 100 mg de baya)
Extracto de semilla de uva pulverizado	 25 mg 
(aporta 22,5 mg [90%] polifenoles)



C O M P L E M E N T O S  A L I M E N T I C I O S  E S P E C I A L E S  :  C A T Á L O G O  S O L G A R  2 0 1 7 - 2 0 1 8

C
O

M
P

L
E

M
E

N
T

O
S 

A
L

IM
E

N
T

IC
IO

S 
E

S
P

E
C

IA
L

E
S

163

Beta 1,3 Glucanos
Concentrado estandarizado derivado 
de la pared celular de levadura
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI SOJA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de uno (1) a tres 
(3) comprimidos al día con agua o una comida ligera o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: 
celulosa microcristalina; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 
vegetal, dióxido de silicio, estearato 
de magnesio vegetal; goma de 
celulosa; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Debido a los ingredientes naturales 
de este producto, se puede producir 
una ligera variación en el color.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 comprimidos.
Código: 0235

Cada comprimido aporta:
Beta 1,3 glucanos	 200 mg 
(concentrado de la pared celular de levadura)

Beta 1,3 Glucanos de Solgar® es un derivado de la pared celular de 
levadura. Además de los beta 1,3 glucanos, el concentrado de la pared 
celular de levadura contiene beta 1,6 glucanos.

Beta Glucanos Inmune1 
Complex con Saúco
APTO PARA VEGETARIANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI SOJA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
vegetales al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta 
de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
agentes de carga: arroz 
blanco en polvo, fosfato 
dicálcico, maltodextrina, 
almidón; antiaglomerantes: 
estearato de magnesio 
vegetal, dióxido de silicio.

Sin sal. No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Ester‑C® es una marca registrada de 
The Ester‑C Company. Fabricado 
bajo las patentes de EE. UU. 
n.os 6.197.813 y 6.878.744 y las 
correspondientes patentes extranjeras.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 36214

Cada dos (2) cápsulas vegetales aportan:� VRN%*
Vitamina C (Ester‑C®, ascorbato cálcico)	 400 mg	 500
Beta 1,3/1,16 glucanos (de levadura)	 250 mg
Concentrado de bayas de saúco	 49,8 mg	  
en polvo (extracto 83:1 equivalente a  
4134 mg de fruto)
Zinc (picolinato)	 15 mg	 150
Cobre (gluconato)	 1500 µg	 150
Selenio (L-selenometionina)	 125 µg	 227
Vitamina D3 (2000 UI, colecalciferol)	 50 µg	 1000

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
1Las vitaminas C y D, zinc y cobre contribuyen al funcionamiento normal del 
sistema inmunitario.
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 

hidroxipropilcelulosa; goma 
de celulosa; antiaglomerantes: 
dióxido de silicio, estearato de 

magnesio (de ácido esteárico 
vegetal); agente de recubrimiento: 

hidroxipropilmetilcelulosa; 
glicerina vegetal.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 

artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.

Código: 0550

Ácido Caprílico Maximizado
Ácido octanoico
APTO PARA VEGANOS
NO CONTIENE ALMIDÓN, MAÍZ, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de uno (1) a dos 
(2) comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:
Ácido caprílico (caprilatos de calcio,	 365 mg 
magnesio, potasio y zinc)

Los comprimidos de Ácido Caprílico Maximizado de Solgar® contienen una 
fuente avanzada de alta potencia de ácido caprílico en una matriz especial 
de calcio/magnesio/potasio/zinc. El proceso de fabricación de Solgar® 
garantiza la absorción óptima del ácido caprílico en el aparato digestivo.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
maltodextrina, fosfato dicálcico, 

celulosa microcristalina; 
cubierta de la cápsula vegetal: 

hidroxipropilmetilcelulosa; colorante: 
caramelo; antiaglomerantes: dióxido de 

silicio, estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 

aromatizantes artificiales.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 51283

Castaño de Indias Mirtilo Complex
A base de hierbas con bromelina
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Bromelina 	 100 mg 
(200 UDG* de piña fresca)
Extracto 4:1 de fruto de mirtilo 	 100 mg 
(Vaccinium myrtillus) (equivalente a 400 mg de fruto)
Extracto 4:1 de castaño de indias (Aesculus	 75 mg 
hippocastanum) (equivalente a 300 mg de semilla)
Extracto 4:1 de baya de espino 	 50 mg 
(Crataegus oxyacantha) (equivalente a 200 mg de baya)
Extracto 4:1 de gotu kola	 50 mg 
(Centella asiatica) (equivalente a 200 mg de parte aérea)
Extracto 4:1 de milenrama (Achillea	 50 mg 
millefolium) (equivalente a 200 mg de hoja y flor)
Rutina	 50 mg
Extracto 4:1 de flor de tila	 50 mg 
(Tilia spp.) (equivalente a 200 mg de flor)
Extracto de semilla de uva	 50 mg 
(que aporta 45 mg de polifenoles [90%])
Cayena (Capsicum spp.) (fruto)	 25 mg

*UDG: Unidades digestivas de gelatina.
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Ácido Hialurónico Complex
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: 
celulosa microcristalina; goma de 
celulosa; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco); 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 
estearato de magnesio vegetal; 
colorante: dióxido de titanio.

Sin azúcares. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 
aromatizantes artificiales.

BioCell Collagen II® y el diseño 
son marcas registradas de 
BioCell Technology LLC.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 comprimidos.
Código: 1417

 

Cada comprimido aporta:� VRN%*
Extracto de BioCell Collagen II®	 1200 mg 
que aporta:

Colágeno hidrolizado tipo II	 720 mg
Condroitina sulfato	 192 mg
Ácido hialurónico	 120 mg

Vitamina C (ascorbato cálcico)	 100 mg	 125

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Celadrin® 525 mg
Complejo de ácidos grasos 
esterificados (cetilados)
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, MAÍZ, 
TRIGO, LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
blandas al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Aceite de cártamo; 
cubierta de la cápsula blanda: 
gelatina, glicerina; aceite de 
oliva; colorante: caramelo.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

Celadrin® es una marca 
registrada de Imagenetix.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas blandas.
Código: 0574

Dos (2) cápsulas blandas aportan:
Celadrin® ácidos grasos complex	 1050 mg 
(ácidos grasos esterificados, 780 mg)
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A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 

vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 

estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30, 60 y 90 

cápsulas vegetales.
Códigos: 0931, 0932, 0933

     

Coenzima CoQ-10 30 mg  
Cápsulas vegetales
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Coenzima Q-10 (KanekaQ10®) 	 30 mg 
(ubiquinona)

Kaneka® y KanekaQ10® son marcas registradas de Kaneka Corporation.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
blanda: gelatina (de origen bovino), 

glicerina (de aceite de semilla de 
palma y aceite de coco); aceite 

de salvado de arroz; emulgente: 
lecitina de soja; colorantes: 

pimentón, dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 

aromatizantes artificiales.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 cápsulas blandas.

Código: 0945

Coenzima CoQ-10 30 mg  
Cápsulas blandas
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula blanda aporta:
Coenzima Q-10 (KanekaQ10®) 	 30 mg 
(ubiquinona)

Kaneka® y KanekaQ10® son marcas registradas de Kaneka Corporation.
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Coenzima CoQ-10 60 mg  
Cápsulas vegetales
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 
magnesio vegetal, dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 y 60 cápsulas vegetales.
Códigos: 0935, 0936

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Coenzima Q10 (KanekaQ10®) 	 60 mg 
(ubiquinona)

Kaneka® y KanekaQ10® son marcas registradas de Kaneka Corporation.

Coenzima CoQ-10 60 mg  
Cápsulas blandas
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de 
la cápsula blanda: gelatina 
(de origen bovino), glicerina 
vegetal (de aceite de semilla de 
palma y aceite de coco); aceite 
de salvado de arroz; emulgente: 
lecitina de soja; colorantes: 
pimentón, dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 
aromatizantes artificiales.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 cápsulas blandas.
Código: 0956Cada cápsula blanda aporta:

Coenzima Q-10 (KanekaQ10®) 	 60 mg 
(ubiquinona)

Kaneka® y KanekaQ10® son marcas registradas de Kaneka Corporation.

Coenzima CoQ-10 100 mg
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Aceite de salvado 
de arroz; cubierta de la cápsula 
blanda: gelatina (de origen bovino), 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco); 
emulgente: lecitina de soja; colorantes: 
pimentón, dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 
aromatizantes artificiales.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 cápsulas blandas.
Código: 0947

Cada cápsula blanda aporta:
Coenzima Q-10 (KanekaQ10®) 	 100 mg 
(ubiquinona)

Kaneka® y KanekaQ10® son marcas registradas de Kaneka Corporation.
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A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 

vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 

estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 cápsulas vegetales.

Código: 0924

   

Coenzima CoQ-10 120 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Coenzima Q-10 (KanekaQ10®) 	 120 mg 
(ubiquinona)

Kaneka® y KanekaQ10® son marcas registradas de Kaneka Corporation.

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 

vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 

magnesio vegetal, dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 cápsulas vegetales.

Código: 0948

   

Coenzima CoQ-10 200 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Coenzima Q-10 (KanekaQ10®) 	 200 mg 
(ubiquinona)

Kaneka® y KanekaQ10® son marcas registradas de Kaneka Corporation.
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Pure Nutri-Nano™  
NUTRI-NANO™ CoQ-10 3.1x
Coenzima Q-10
3.1x más biodisponible que la CoQ-10 estándar
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
polisorbato 80, triglicéridos de cadena 
media; cubierta de la cápsula blanda: 
gelatina (de origen bovino), glicerina 
vegetal (de aceite de palma y aceite 
de semilla de palma); colorantes: 
pimentón, dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 
aromatizantes artificiales.

NovaSOL® es una marca 
registrada de AQUANOVA AG.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas blandas.
Código: 0916

Cada cápsula blanda aporta:
Nutri-Nano™ coenzima Q10 (ubiquinona)	 30 mg

Nutri-Nano™ CoQ‑10  
con Ácido Alfa-Lipoico
Coenzima Q-10 y ácido alfa-lipoico
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
polisorbato 80, triglicéridos 
de cadena media; cubierta de 
la cápsula blanda: gelatina 
(de origen bovino), glicerina 
vegetal (de aceite de semilla de 
palma y aceite de coco); colorantes: 
pimentón, dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 
aromatizantes artificiales.

NovaSOL® es una marca 
registrada de AQUANOVA AG.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas blandas.
Código: 1823

Cada cápsula blanda aporta:
Nutri-Nano™ ácido alfa-lipoico	 50 mg
Nutri-Nano™ coenzima Q10 (ubiquinona)	 45 mg
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A D I T I VO S :  Cubierta de la 
cápsula blanda: gelatina (de origen 

bovino), glicerina vegetal (de aceite 
de semilla de palma y aceite de 

coco); aceite de oliva; emulgente: 
lecitina de soja; antioxidante: 

palmitato de ascorbilo; colorantes: 
caramelo, dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 

aromatizantes artificiales.

†KanekaQH® es una marca 
registrada de Kaneka Corporation.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas blandas.

Código: 2641

Ubiquinol 100 mg
Forma reducida de coenzima Q-10
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos (2) 
cápsulas blandas al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula blanda aporta:
Ubiquinol (KanekaQH®)†	 100 mg 
(forma reducida de CoQ-10)

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
blanda: gelatina (de origen bovino), 

glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas blandas

Código: 2566

Aceite de Hígado de Tiburón 
Complex 500 mg
Aportando escualeno y alcoxigliceroles
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos (2) 
cápsulas blandas al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula blanda aporta:
Aceite de hígado de tiburón complex	 500 mg 
que aporta:

Aceite de hígado de tiburón	 250 mg 
con un 20% de alcoxigliceroles
Escualeno de aceite de hígado de tiburón	 250 mg

Aceite de Hígado de Tiburón Complex de Solgar® aporta cantidades 
estandarizadas de alcoxigliceroles y escualeno, dos componentes 
importantes que se encuentran en el aceite de hígado de tiburón, aceite 
tradicionalmente consumido durante cientos de años por los pescadores 
escandinavos y la población de la costa oeste de Suecia y Noruega. Esta 
fórmula se ha procesado expresamente para eliminar cualquier cantidad 
significativa de vitaminas A y D.
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Cartílago de Tiburón 750 mg
100% Puro
Olor reducido
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar ocho (8) cápsulas 
vegetales diarias distribuidas a lo largo del día, preferentemente 
entre comidas o según indicación de un especialista. No debe 
superarse la dosis diaria expresamente recomendada para este 
producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares. No contiene 
conservantes, edulcorantes, 
aromatizantes artificiales 
ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 45, 90 y 180 
cápsulas vegetales.
Códigos: 2600, 2601, 2602

Cada cápsula vegetal aporta:
Cartílago de tiburón 100% puro	 750 mg

Cereza y Cúrcuma Complex
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de 
carga: maltodextrina, 
celulosa microcristalina; 
cubierta de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido 
de silicio, estearato de 
magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

†Bioperine® es una marca registrada 
de Sabinsa Corporation.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 36213

   

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto de raíz de cúrcuma (Curcuma longa) 	 180 mg 
(equivalente a 720 mg de raíz)
Extracto de cereza Montmorency (fruto)	 135 mg 
(Prunus cerasus)  
(equivalente a 540 mg de fruto)
Extracto de raíz de jengibre  
(Zingiber officinale) 	 112,5 mg 
(equivalente a 450 mg de raíz)
Quercetina (de Dimorphandra mollis)	 50 mg
Cayena natural en polvo	 22,5 mg 
(Capsicum spp.) (fruto)
Bioperine®†  
(extracto de pimienta negra)	 2,5 mg 
(Piper nigrum) (fruto)
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
blanda: gelatina (de origen bovino), 

glicerina vegetal (de aceite de semilla 
de palma); emulgente: polisorbato 80.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

NovaSOL® es una marca registrada de 
AQUANOVA AG., patente en trámite.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 cápsulas blandas

Código: 59597

Full Spectrum Cúrcuma
Mayor biodisponibilidad1 – 185x
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula blanda aporta:
Full Spectrum Cúrcuma	 800 mg 
(extracto de cúrcuma (Curcuma longa) (rizoma)) 
que aporta:

Curcuminoides totales	 48 mg
Cúrcuma	 40 mg

1Comparado con el extracto estándar de cúrcuma.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

agente de carga: maltodextrina; 
antiaglomerantes: estearato de 

magnesio vegetal, dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Una vez abierto, mantener 
en el refrigerador.

Ester‑C® es una marca registrada 
de The Ester‑C Company.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 31405

Cran Flora
Arándano rojo con L. Acidophilus y Ester‑C®
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
vegetales al día antes de las comidas o según indicación de un 
especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Dos (2) cápsulas vegetales aportan:
Arándano rojo (concentrado 50:1)	 800 mg 
(equivalente a 40 g de arándano fresco)
Vitamina C (Ester‑C®, ascorbato cálcico)	 200 mg	 250
L. Acidophilus (que aporta	 60 mg 
6000 millones de microorganismos)

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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D-Ribosa en Polvo 150 g
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres (3) 
cucharaditas al día mezclado con 250 ml de agua, con las comidas 
o según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

S I N A D I T I VO S .

Sin sal. No contiene aromatizantes 
artificiales, conservantes ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 150 g.
Código: 0988

   
Una (1) cucharadita (aprox. 2,2 g) aporta:
D-ribosa	 2,2 g

Factores Lipotrópicos
Fórmula que combina colina, inositol y metionina
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 
hidroxipropilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato 
de magnesio vegetal, dióxido 
de silicio; goma de celulosa; 
agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco); 
colorante: dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 
aromatizantes artificiales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 100 comprimidos.
Códigos: 1580, 1581

   

Tres (3) comprimidos aportan:
Colina bitartrato	 1000 mg 
(que aporta 410 mg de colina elemental)
Inositol (mioinositol)	  1000 mg
L-metionina	 1000 mg
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, fosfato 

dicálcico; antiaglomerantes: dióxido 
de silicio, estearato de magnesio 

vegetal, ácido esteárico vegetal; goma 
de celulosa; agentes de recubrimiento: 

hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 

semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 comprimidos.

Código: 2803

 

Fosfatidilserina Complex
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de uno (1) a tres 
(3) comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:
Fosfatidilserina complex (contiene soja)	 500 mg 
que aporta:

Fosfatidilserina	 100 mg
Fosfatidilcolina	 60 mg

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, fosfato 
dicálcico, hidroxipropilcelulosa, 

manitol, ácido cítrico, maltodextrina; 
agentes de recubrimiento: 

hidroxipropilmetilcelulosa, glicerina 
vegetal (de aceite de semilla de 

palma y aceite de coco); goma de 
celulosa; antiaglomerantes: dióxido 

de silicio, estearato de magnesio 
vegetal; colorantes: antocianinas 

(de hollejo de uva), dióxido de titanio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes 

artificiales ni aromatizantes.

†El hierro bisglicinato es una 
forma única de hierro formulada 

para conseguir una máxima 
absorción evitando la irritación 

gastrointestinal y el estreñimiento. 
Albion International, Inc.

A DV E R T E N C I A :
La sobredosis accidental con productos 

que contienen hierro es una causa 
importante de intoxicación mortal 

en niños menores de 6 años de edad. 
MANTENGA ESTE PRODUCTO 
FUERA DEL ALCANCE DE LOS 

NIÑOS. En caso de sobredosis 
accidental, contacte con un médico.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.

Código: 1380

Fórmula Hematínica
Contiene los factores de crecimiento 
sanguíneo1 hierro, vitamina B12 y ácido fólico, 
además de hígado y vitamina C
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Tres (3) comprimidos aportan:� VRN%*
Hígado en polvo	 750 mg 
(desecado y desgrasado)
Vitamina C	 300 mg	 375 
(tamponada, ascorbato cálcico)
Hierro (bisglicinato†)	 45 mg**	 321
Ácido fólico	 300 µg	 150 
(ácido pteroilmonoglutámico)
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 150 µg	 6000

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de hierro tomada durante un periodo prolongado de 
tiempo, puede producir un ligero malestar de estómago en personas 
sensibles.
1El hierro y la vitamina B12 ayudan a la formación normal de hematíes, 
mientras que el folato (ácido fólico) ayuda a la formación normal de la 
sangre. El hierro ayuda a la formación normal de la hemoglobina.
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Glucosamina Sulfato 1000 mg
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de uno (1) a dos 
(2) comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 
hidroxipropilcelulosa; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 
vegetal, dióxido de silicio, estearato 
de magnesio vegetal; goma de 
celulosa; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
DI A BÉ T IC O S :  
Usar sólo bajo supervisión médica.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 comprimidos.
Código: 1291

Cada comprimido aporta:
Sulfato de glucosamina con cloruro potásico	 1353 mg 
(de crustáceos) que aporta:

Sulfato de glucosamina	 1000 mg

Glucosamina MSM Complex
Sin crustáceos
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes 
de carga: celulosa 
microcristalina, maltodextrina, 
hidroxipropilmetilcelulosa; goma 
de celulosa; antiaglomerantes: 
dióxido de silicio, estearato 
de magnesio vegetal; 
agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

†Albion International, Inc.

OptiMSM® es una marca registrada 
de Cardinal Associates, Inc.

Regenasure® es una marca registrada 
de Cargill, Incorporated.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 comprimidos.
Código: 1314

 

Tres (3) comprimidos aportan:� VRN%*
Glucosamina clorhidrato	 1500 mg 
que aporta:

Glucosamina	 1246 mg
MSM (metilsulfonilmetano)	 1000 mg
Extracto pulverizado de raíz de 	 108 mg 
jengibre 4:1 (Zingiber officinale)  
(equivalente a 432 mg de raíz  
de jengibre)
Extracto pulverizado de corteza de	 100 mg	  
de sauce blanco 5:1 (Salix alba)  
(equivalente a 500 mg de sauce blanco)
Vitamina C (ascorbato cálcico)	 100 mg	 125
Manganeso (bisglicinato†)	 5 mg**	 250

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**Esta cantidad de manganeso tomada durante un periodo prolongado de 
tiempo, puede producir dolor muscular y fatiga.
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A D I T I VO S :  Antiaglomerantes: 
ácido esteárico vegetal, dióxido 

de silicio, estearato de magnesio 
vegetal; goma de celulosa; agente 

de carga: celulosa microcristalina; 
agentes de recubrimiento: 

hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 

semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares. No contiene 
conservantes, edulcorantes, 

aromatizantes artificiales 
ni colorantes.

OptiMSM® es una marca registrada 
de Cardinal Associates, Inc.

BioCell Collagen II® y el diseño 
son marcas registradas de 
BioCell Technology LLC.

Regenasure® es una marca registrada 
de Cargill, Incorporated.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 comprimidos.

Código: 1316

Glucosamina Ácido Hialurónico  
Condroitina MSM
Sin crustáceos
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar tres (3) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Tres (3) comprimidos aportan:
Regenasure® glucosamina	 1500 mg 
(glucosamina, clorhidrato) (sin crustáceos)
OptiMSM® (metilsulfonilmetano)	 1500 mg
Sulfato de condroitina	 1200 mg
BioCell Collagen Type II®	 300 mg 
que aporta:

Colágeno hidrolizado tipo II	 180 mg
Sulfato de condroitina	 48 mg
Ácido hialurónico	 30 mg

A D I T I VO S :  Agente de carga: 
celulosa microcristalina; goma de 

celulosa; antiaglomerantes: estearato 
de magnesio vegetal, dióxido de 

silicio; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 

glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 comprimidos.

Código: 1311

 

Glucosamina Clorhidrato  
1000 mg
No procedente de crustáceos
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:
Glucosamina clorhidrato sin crustáceos	 1000 mg 
(que aporta 831 mg de glucosamina)
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Fitosterol Complex
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, MAÍZ, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
blandas dos (2) veces al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
blanda: gelatina, glicerina vegetal; 
aceite de cártamo; colorante: caramelo.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

†Heart Choice® es una marca 
registrada de Cognis Group.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas blandas.
Código: 2205

Dos (2) cápsulas blandas aportan:
Fitosterol complex† (de soja)	 1000 mg
Total ésteres de esterol (incluyendo	 900 mg 
beta-sitosterol, estigmasterol,  
campesterol, brasicasterol)

Hidroxicitrato (HCA)
250 mg de ácido hidroxicítrico
APTO PARA VEGANOS
NO CONTIENE ALMIDÓN, MAÍZ, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal de treinta minutos a una hora antes de las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta 
de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
estearato de magnesio vegetal 
(de ácido esteárico vegetal); 
hidroxipropilcelulosa; 
dióxido de silicio.

Sin azúcares. No contiene 
conservantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 1446

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto pulverizado de fruto de	 500 mg 
Garcinia cambogia (que aporta 250 mg  
[50%] de hidroxicitrato)

Hidroxicitrato de Solgar® es una forma estable de ácido hidroxicítrico que 
se obtiene del fruto de Garcinia Cambogia.

Solgar® Hidroxicitrato garantiza su calidad y potencia, como se comprueba 
mediante análisis de laboratorio.
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerantes: 

estearato de magnesio vegetal, 
dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
aromatizantes artificiales, 

conservantes ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
Si tiene una enfermedad hepática 

evite este producto. Suspenda su uso 
y consulte a su médico si se producen 

reacciones adversas incluidas dolor 
o debilidad muscular, erupción 

cutánea o molestias gastrointestinales. 
No utilizar en menores de 18 años.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 2324

 

Levadura Roja de Arroz
(Monascus purpureus)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO NI LÁCTEOS.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
vegetales hasta dos (2) veces al día, preferentemente con las 
comidas o según indicación de un especialista. No debe superarse 
la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

Dos (2) cápsulas vegetales aportan:
Levadura roja de arroz en polvo	 1200 mg 
(contiene soja) (Monascus purpureus)

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerantes: ácido esteárico 
vegetal, dióxido de silicio, 

estearato de magnesio vegetal; 
agentes de carga: maltodextrina, 

celulosa microcristalina.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Ester‑C® es una marca registrada de 
The Ester‑C Company. Fabricado 

bajo las patentes de EE. UU. 
n.os 6.197.813 y 6.878.744 y las 

correspondientes patentes extranjeras.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 100 cápsulas vegetales.

Códigos: 2318, 2319

 

Quercitina Complex
Con Ester‑C® Plus
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
vegetales al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Dos (2) cápsulas vegetales aportan:� VRN%*
Vitamina C	 500 mg	 625 
(Ester‑C®, calcio L-ascorbato)
Quercitina	 500 mg
Extracto (4:1) en polvo de acerola	 50 mg
Bromelina (2000 UDG**/g)	 50 mg
Bioflavonoides cítricos complex	 50 mg
Escaramujo en polvo	 50 mg
Rutina en polvo	 10 mg

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

**UDG: Unidades digestivas de gelatina.
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Resveratrol
(Polygonum cuspidatum)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: fosfato 
dicálcico; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 
magnesio vegetal, dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 2335

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Polygonum cuspidatum (raíz)	 200 mg 
que aporta 100 mg de resveratrol (50%)

Resveratrol 250 mg
Con extracto de vino tinto
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda diaria, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Aceite de soja; 
cubierta de la cápsula blanda: 
gelatina, glicerina vegetal; 
lecitina de soja; cera de 
abejas amarilla; colorantes: 
caramelo natural, dióxido 
de titanio; antiaglomerante: 
dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales 
ni aromatizantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 cápsulas blandas.
Código: 2336

Cada cápsula blanda aporta:
Resveratrol	 250 mg 
de 500 mg de Polygonum cuspidatum (raíz)
Extracto de vino tinto	 10 mg 
(Vitis vinifera) (piel de uva)
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A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerantes: 

dióxido de silicio, estearato 
de magnesio vegetal; goma de 

celulosa; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, glicerina 

vegetal (de aceite de semilla de palma y 
aceite de coco); colorantes: dióxido de 

titanio, caramelo de sulfito de amonio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 

aromatizantes artificiales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 y 60 comprimidos.

Códigos: 1478, 1474

 

Súper Concentrado de Soja
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, 
TRIGO, LÁCTEOS NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de uno (1) a dos 
(2) comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:
Isoflavonas de soja	 38 mg 
(de extracto de germen de soja)

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 

hidroxipropilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 

magnesio vegetal, dióxido de 
silicio, ácido esteárico vegetal; 

agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 

glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

†OptiMSM® es una marca registrada 
de Cardinal Associates, Inc. 
DBA Bergstrom Nutrition.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 comprimidos.

Código: 1733

   

MSM (Metilsulfonilmetano)  
1000 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de uno (1) a dos 
(2) comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:
MSM† (metilsulfonilmetano)	 1000 mg
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Fórmula Pelo, Piel y Uñas
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: 
celulosa microcristalina; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 
ácido esteárico vegetal, estearato 
de magnesio vegetal; goma de 
celulosa; agentes de recubrimiento: 
hidroxipropilmetilcelulosa, 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

†OptiMSM® es una marca 
registrada de Cardinal Nutrition.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 y 120 comprimidos.
Códigos: 1735, 1736

   

Dos (2) comprimidos aportan:� VRN%*
MSM† (metilsulfonilmetano)	 1000 mg
Alga roja (L. calcareum) en polvo	 150 mg
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 120 mg	 150
L-lisina (L-lisina clorhidrato)	 50 mg
L-prolina	 50 mg
Zinc (citrato)	 15 mg	 150
Cobre (bisglicinato)	 2000 µg	 200

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

agente de carga: maltodextrina; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 

estearato de magnesio vegetal.

No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 

artificiales ni colorantes.

Ester‑C® es una marca registrada de 
The Ester‑C Company. Fabricado 

bajo las patentes de EE. UU. 
n.os 6.197.813 y 6.878.744 y las 

correspondientes patentes extranjeras.

5-Loxin® es una marca registrada de 
P.L. Thomas-Laila Nutraceuticals 

LLC Inc. y se usa bajo licencia. 
Patentes extranjeras en trámite.

UC-II® es una marca registrada 
de InterHealth N.I.

Bioperine® es una marca registrada 
de Sabinsa Corporation.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 y 90 cápsulas 

vegetales.
Códigos: 50497, 50498

Solgar 7
Mantenimiento y confort de las articulaciones1

Una al día
Complejo herbario con vitamina C y colágeno
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Vitamina C	 100 mg	 125 
(Ester‑C®, L-ascorbato cálcico)
Extracto de boswellia	 100 mg 
(Boswellia serrata) (resina)  
(5-Loxin® Avanzado)
Extracto de raíz de cúrcuma	 50 mg 
(Curcuma longa)  
(4:1, equivalente a 200 mg de raíz)
UC-II® estandarizado	 40 mg 
Cartílago (que aporta 10 mg de  
colágeno tipo II sin desnaturalizar)
Extracto de corteza de sauce blanco	 35 mg 
(Salix alba)  
(5:1, equivalente a 175 mg de corteza)
Extracto de raíz de jengibre	 35 mg 
(Zingiber officinale)  
(4:1, equivalente a 140 mg de raíz)
Pimienta complex	 27 mg 
Cayena en polvo (Capsicum spp. (fruto)),  
Bioperine® (extracto de pimienta negra)  
(Piper nigrum (fruto))

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
1La vitamina C contribuye a la formación de colágeno para los huesos y los 
cartílagos, y protege a las células del daño oxidativo.
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Thermogenic Complex
Con Svetol®
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar dos (2) cápsulas 
vegetales al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 
maltodextrina; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 
magnesio vegetal, dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Svetol® es una marca registrada 
de Naturex Inc.

Bioperine® es una marca registrada 
de Sabinsa Corporation.

Chromax® es una marca registrada 
de Nutrition 21, Inc.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 51285

 

Dos (2) cápsulas vegetales aportan:� VRN%*
Extracto de semilla de café verde	 400 mg 
(Svetol®) (Coffea canephora  
robusta pierre)
Cayena (Capsicum annuum)	 50 mg
L-metionina	 50 mg
Extracto 4:1 de té verde	 50 mg 
(Camellia sinensis) 
(equivalente a 200 mg de hoja)
Colina (bitartrato)	 25 mg
Inositol	 25 mg
Extracto de pimienta negra	 5 mg 
(Piper nigrum) (Bioperine®)
Cromo (picolinato) (Chromax®)	 150 µg	 375

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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Otros 
complementos 
alimenticios
Esta categoría comprende los alimentos concentrados que aportan un valor 
nutritivo adicional a la dieta de una persona cuando se combinan o se toman 
conjuntamente con la comida.
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Alfalfa 600 mg
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de 
carga: carbonato de calcio; 
antiaglomerante: dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.
Código: 0040

   

Cada comprimido aporta:
Planta de alfalfa en polvo (Medicago sativa)	 600 mg

Canela
(Cinnamomum spp.)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: 
maltodextrina; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 
magnesio vegetal, dióxido de silicio; 
goma de celulosa; colorante: caramelo.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 
aromatizantes artificiales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.
Código: 0877

   

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto de corteza de canela	 300 mg 
(Cinnamomum spp.) (4:1)
Corteza de canela en polvo	 200 mg 
(Cinnamomum burmannii)
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A D I T I VO S :  Agentes de 
carga: maltodextrina, celulosa 

microcristalina; goma de celulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 

magnesio vegetal, dióxido de 
silicio; agentes de recubrimiento: 

hidroxipropilmetilcelulosa, glicerina 
vegetal (de aceite de semilla de palma 
y aceite de coco); colorante: caramelo.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, edulcorantes ni 

aromatizantes artificiales.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 comprimidos.

Código: 0878

   

Canela con Ácido Alfa Lipoico
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar un (1) comprimido 
al día, preferentemente con las comidas o según indicación de 
un especialista. No debe superarse la dosis diaria expresamente 
recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:
Extracto de corteza de canela	 350 mg 
(Cinnamomum spp.) (4:1)
Ácido alfa-lipoico	 150 mg

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerante: 

estearato de magnesio vegetal 
(de ácido esteárico vegetal).

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 

ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.

Código: 3818

   

Clorella 520 mg
Microalga verde de pared celular rota
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE MAÍZ, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Chlorella en polvo (pared celular rota)	 520 mg 
(obtenida de micro alga verde molida y seca  
que aporta un mínimo de 10 mg de clorofila)

Clorella de Solgar® procedente de pared celular rota, ofrece excepcional 
digestibilidad para una mayor absorción y utilización de los constituyentes 
del alga unicelular. Clorella contiene una amplia variedad de nutrientes que 
aparecen de forma natural. Clorella es un micro alga verde unicelular que 
ha sido la base de la cadena alimentaria en el planeta hace 2.500 millones 
de años. Clorella es el resultado de una de las más extensas e intensas 
investigaciones sobre alimentos disponible hoy. El aporte de nutrientes de 
Clorella y su interés para la nutrición humana, han sido objeto de interés 
científico habiéndose realizado numerosas publicaciones sobre el mismo. 
Clorella contiene un espectro más amplio de los nutrientes importantes que 
cualquier otra fuente de alimento conocido.
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Levadura de Cerveza con 
Vitamina B12
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
NO CONTIENE ALMIDÓN, LÁCTEOS NI SOJA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar seis (6) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerantes: 
dióxido de silicio, ácido esteárico 
vegetal, estearato de magnesio 
vegetal; goma de celulosa reticulada.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 250 comprimidos.
Código: 0400

 

Seis (6) comprimidos aportan:� VRN%*
Levadura de cerveza en polvo	 3000 mg 
(contiene cebada, trigo, sulfitos)
Vitamina B12 (cianocobalamina)	 5 µg	 200

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Arándano Rojo con Vitamina C
Con vitamina C
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, antes de las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 
estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 0955

 

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Concentrado de arándano rojo 	 400 mg 
en polvo
Vitamina C (ácido L-ascórbico)	 60 mg	 75

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.
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A D I T I VO S :  Agente de carga: 
celulosa microcristalina; goma de 

celulosa; antiaglomerantes: dióxido 
de silicio, ácido esteárico vegetal, 

estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares. No contiene 
conservantes, edulcorantes, 

aromatizantes artificiales 
ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 comprimidos.

Código: 2660

 

Espirulina 750 mg
(Plancton vegetal)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar cuatro (4) 
comprimidos al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cuatro (4) comprimidos aportan:
Espirulina (Arthrospira platensis)	 3000 mg

Espirulina es una planta microscópica obtenida directamente por la 
interacción de la luz solar y el agua (fotosíntesis). Es un complemento 
alimenticio con un importante aporte de nutrientes.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
blanda: gelatina (de origen bovino), 

glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas blandas.

Código: 1220

Perlas de Aceite de Ajo
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula blanda aporta:
Aceite de cártamo	 218 mg
Aceite de ajo concentrado	 1 mg 
(de aprox. 500 mg de bulbo fresco de ajo)
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Ajo En polvo 500 mg
Contenido garantizado de alicina
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 cápsulas vegetales.
Código: 1197

 
Cada cápsula vegetal aporta:
Diente de ajo en polvo (Allium sativum)	 500 mg
Contenido mínimo garantizado de los siguientes  
constituyentes en 1 cápsula vegetal (0,5 g):

Aliína	 5000 µg
Rendimiento de alicina	 750 µg

Ajo En polvo de Solgar® se obtiene a partir de bulbos frescos cultivados sin 
utilizar pesticidas ni fertilizantes, certificados de acuerdo con los estándares 
de Quality Assurance International.

Aceite de Orégano Silvestre
(Origanum vulgare)
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
blanda al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
blanda: gelatina (de origen bovino), 
glicerina vegetal (de aceite de 
semilla de palma y aceite de coco).

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas blandas.
Código: 2029

Cada cápsula blanda aporta:
Mezcla de orégano silvestre	 175 mg 
que contiene:

Aceite de oliva virgen extra
Aceite de orégano (Origanum vulgare) (hoja)	 17,5 mg
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerante: 

estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.

Código: 2327

Reishi Shiitake Maitake
Extracto de hongo
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Reishi (Ganoderma lucidum)

Hongo reishi en polvo	 100 mg
Extracto pulverizado estandarizado	 30 mg 
de hongo rojo reishi (1,2 mg [4%] triterpenos,  
3,75 mg [12,5%] polisacáridos)

Shiitake (Lentinus edodes)
Hongo shiitake en polvo	 100 mg
Extracto pulverizado de hongo shiitake (20:1)	 1,5 mg

Maitake (Grifola frondosa)
Extracto pulverizado de hongo maitake (4:1)	 100 mg

A D I T I VO S :  Agentes de 
carga: maltodextrina, celulosa 

microcristalina; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 

estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

AV I S O :
La coloración intensa de este extracto 

puede modificar el color normal de 
la orina. Esto debería desaparecer 

al dejar de consumir el producto. 
En el caso de que el cambio de color 

se mantenga pasadas 24/48 horas 
desde que se deje de tomar el 

producto, consulte con su médico.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 90 cápsulas vegetales.

Código: 34744

 

Remolacha Extracto 500 mg
(Beta vulgaris)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal hasta tres (3) veces al día, preferentemente con las 
comidas o según indicación de un especialista. No debe superarse 
la dosis diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto de remolacha (Beta vulgaris) (5:1)	 500 mg
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Productos 
herbarios
El uso de hierbas en la medicina se remonta a miles de años. De hecho, muchas 
de las medicinas de hoy se derivaron en sus orígenes de productos botánicos.

Solgar ha adquirido el compromiso de ofrecerle los mejores complementos herbarios 
de que disponemos hoy en día. Aplicamos a nuestras hierbas los mismos principios 
de calidad que al resto de nuestros complementos alimenticios.

Las hierbas de Solgar se seleccionan cuidadosamente de plantas que creen de forma 
natural (de forma artesana) o cultivadas meticulosamente en granjas de hierbas 
especiales. Elegimos las hierbas más frescas y de mejor calidad siguiendo los 
criterios más estrictos como el origen geográfico correcto de las materias primas, la 
autentificación de las especies y la calidad de la materia prima.

La línea de productos herbarios de Solgar ofrece dos formulaciones herbarias únicas: 
las hierbas de extracto estandarizado y las hierbas de extracto tradicional.
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Hierbas SFP (Extracto 
estandarizado + Hierba en polvo)

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 

vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 

estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 

aromatizantes ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 36218

Alcachofa  
Extracto de hoja
(Cynara scolymus)
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto de hoja de alcachofa en polvo	 300 mg 
(equivalente a 1200 mg de Cynara scolymus)

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerante: 

estearato de magnesio vegetal; 
antioxidante: mezcla* pulverizada 

de beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 

aromatizantes ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 

cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 4104

 

Ashwagandha  
Extracto de raíz
(Withania somnifera)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de raíz de ashwagandha	 300 mg 
pulverizado (1,5% [4,5 mg] de witanólidos)
Raíz de ashwagandha en polvo	 100 mg
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Astrágalus  
Extracto de raíz
(Astragalus membranaceus)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a (3) 
cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato de 
magnesio vegetal; agentes de 
carga: maltodextrina, celulosa 
microcristalina; antioxidante: 
mezcla* pulverizada de ácido 
L‑ascórbico y beta‑caroteno.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 
cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 4106

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Raíz de astrágalus en polvo 	 250 mg 
(Astragalus membrananceus)
Extracto de raíz de astrágalus pulverizado	 225 mg 
(Astragalus membrananceus)

Boswellia  
Extracto de resina
(Boswellia serrata)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 
magnesio vegetal, dióxido de silicio; 
agente de carga: maltodextrina; 
antioxidante: mezcla* pulverizada 
de beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 
cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 4114

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de resina de boswellia	 350 mg 
pulverizado (227,5 mg [65%] de ácido boswéllico)
Resina de boswellia en polvo	 70 mg
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerante: estearato de 
magnesio vegetal; agente de 

carga: celulosa microcristalina; 
antioxidante: mezcla* pulverizada 

de beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 

aromatizantes ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 

cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 4140

 

Cardo María  
Extracto de hierba
(Silybum marianum)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Hierba de cardo maría en polvo	 300 mg
Extracto estandarizado de semilla de cardo maría	 175 mg 
pulverizado (140 mg [80%] de flavonoides  
incluyendo silimarina)
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Cardo María  
y Diente de León Complex
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
agentes de carga: dextrina, 
maltodextrina; antiaglomerante: 
estearato de magnesio vegetal; 
antioxidante: mezcla* pulverizada 
de ácido ascórbico y beta‑caroteno.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 
cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Picroliv™ es una marca registrada 
de Sabinsa Corporation.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.
Código: 4172

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de semilla de cardo maría	 100 mg 
(Silybum marianum) (80 mg [80%] de silimarina)
Extracto estandarizado de hoja de diente de león	 100 mg 
pulverizado (Taraxacum officinale) 
(3 mg [3%] de vitexina)
Cardo maría en polvo (parte aérea)	 75 mg 
(Silybum marianum) 
Extracto estandarizado de raíz de cúrcuma	 75 mg 
pulverizado (Curcuma longa)  
(69,75 mg [95%] de curcuminoides)
Raíz de diente de león en polvo	 75 mg 
(Taraxacum officinale)
Extracto estandarizado de raíz de Picrorizha kurroa	 75 mg 
pulverizado (Picroliv™)
Extracto estandarizado de baya de esquisandra	 50 mg 
pulverizado (4:1) (0,5 mg [1%]  
de esquisandrinas)
Extracto estandarizado de planta completa de	 50 mg 
Phyllantus amarus pulverizado 
(1,5 mg [3%] de principios amargos)
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

celulosa microcristalina; estearato 
de magnesio vegetal (de ácido 

esteárico vegetal); antioxidante: 
mezcla* pulverizada de 

beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
productos de origen animal, 

conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 

cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 4127

Castaño de Indias  
Extracto de semilla
(Aesculus hippocastanum)
APTO PARA VEGANOS
NO CONTIENE MAÍZ, TRIGO, LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a (2) 
cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de semilla de castaño	 250 mg 
de indias (pulverizado 50 mg [20%] de aescina)
Semilla de castaño de indias en polvo	 100 mg

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerantes: 

estearato de magnesio vegetal, 
dióxido de silicio; antioxidante: 

mezcla* pulverizada de 
beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 

aromatizantes ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 

cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 4161

 

Cúrcuma  
Extracto de raíz
(Curcuma longa)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de raíz de cúrcuma	 400 mg 
(Curcuma longa) (372 mg [93%] de curcuminoides)



H I E R BA S S F P (E X TR AC TO E STA N DA R I Z A DO + H I E R BA E N P O LVO) :  C A T Á L O G O  S O L G A R  2 0 1 7 - 2 0 1 8
 

H
IE

R
B

A
S

 (
S

F
P

)

197

Equinácea  
Extracto
(E. angustifolia, E. purpurea)
APTO PARA VEGANOS
NO CONTIENE MAÍZ, TRIGO, LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
estearato de magnesio vegetal 
(de ácido esteárico vegetal); 
celulosa microcristalina; 
antioxidante: mezcla* pulverizada 
de beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
productos de origen animal, 
conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 
cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 4122

Cada cápsula vegetal aporta:
Parte aérea de equinácea en polvo	 300 mg
Extracto estandarizado de raíz de equinácea	 125 mg 
pulverizado (5 mg [4%] de echinacósidos)

Espino Albar  
Extracto
(Crataegus spp.)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
agentes de carga: maltodextrina, 
celulosa microcristalina; 
antiaglomerante: estearato de 
magnesio vegetal; antioxidante: 
mezcla* pulverizada de ácido 
L‑ascórbico y beta‑caroteno.

No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 
cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 4135

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Baya de espino albar en polvo	 250 mg 
(Crataegus oxyacantha)
Extracto estandarizado de hoja/flor	 150 mg 
de espino albar pulverizado (Crataegus spp.)  
(3 mg [2%] de vitexina) 
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A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 

vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato de 

magnesio (de ácido esteárico vegetal); 
antioxidante: mezcla* pulverizada 

de beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
productos de origen animal, 

conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 

cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 4131

 

Ginkgo Biloba  
Extracto de hoja
(Ginkgo biloba)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de hoja de ginkgo biloba	 90 mg 
pulverizado (21,6 mg [24%] de ginkgoflavoglicósidos,  
5,4 mg [6%] de terpenolactonas)
Hoja de ginkgo biloba en polvo	 45 mg

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerante: 

estearato de magnesio (de ácido 
esteárico vegetal); antioxidante: 

mezcla* pulverizada de 
beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
productos de origen animal, 

conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 

cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 4138

Ginseng Coreano  
Extracto de raíz
(Panax ginseng)
APTO PARA VEGANOS
NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de raíz de ginseng coreano	 250 mg 
pulverizado (Panax ginseng) (20 mg [8%] de  
ginsenósidos)
Raíz de ginseng coreano en polvo	 200 mg
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Ginseng Siberiano  
Extracto de raíz
(Eleutherococcus senticosus)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER · HALAL
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato de 
magnesio vegetal; antioxidante: 
mezcla* pulverizada de 
beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 
cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 4146

   

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de raíz de ginseng siberiano	 150 mg 
(Eleutherococcus senticosus) (0,75 mg [0,5%] de  
eleuterósido E, 0,45 mg [0,3%] de eleuterósido B)
Raíz de ginseng siberiano en polvo	 150 mg 
(Eleutherococcus senticosus) 

Gotu Kola  
Extracto aéreo
(Centella asiatica)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE MAÍZ, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 
vegetal, dióxido de silicio, 
estearato de magnesio vegetal; 
antioxidante: mezcla* pulverizada 
de beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 
cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.
Código: 4165

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de gotu kola (parte aérea)	 100 mg 
(6 mg de glicósidos triterpenos)
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

estearato de magnesio vegetal 
(de ácido esteárico vegetal); 

antioxidante: mezcla* pulverizada 
de beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
productos de origen animal, 

conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 

cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 4149

Hipérico 175 mg
(Hypericum perforatum)
APTO PARA VEGANOS
NO CONTIENE MAÍZ, TRIGO, LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Hipérico en polvo	 300 mg
Extracto estandarizado de hipérico pulverizado	 175 mg 
(0,5 mg [0,3%] de hipericina)

A DV E R T E N C I A :
El uso de dosis altas de hipérico puede dar lugar a una reacción 
de fotosensibilidad. Si está tomando otras medicinas, consulte 
con su médico o farmacéutico, ya que el hipérico pudiera afectar 
a su acción. No debe tomarse con alimentos que contengan 
tiramina como son los quesos y las carnes curadas.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerante: estearato de 
magnesio vegetal; antioxidante: 

mezcla* pulverizada de 
beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 

cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 150 cápsulas vegetales.

Códigos: 4150, 4153

 

Hipérico 300 mg
(Hypericum perforatum)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de parte aérea de hipérico	 300 mg 
pulverizado (Hypericum perforatum)  
(0,9 mg [0,3%] de hipericina)
Parte aérea de hipérico en polvo	 100 mg 
(Hypericum perforatum)

A DV E R T E N C I A :
Evite una exposición excesiva al sol y a cualquier otra fuente de luz 
ultravioleta mientras esté consumiendo este producto. No debe tomarse con 
alimentos que contengan tiramina como son los quesos curados y las carnes.
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Jengibre  
Extracto de raíz
(Zingiber officinale)
APTO PARA VEGANOS
NO CONTIENE TRIGO, LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta 
de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; agentes 
de carga: hidroxipropilcelulosa, 
celulosa microcristalina; 
antioxidante: mezcla* pulverizada 
de beta‑caroteno y ácido ascórbico; 
antiaglomerante: estearato de 
magnesio (de ácido esteárico vegetal); 

Sin azúcares ni sal. No contiene 
productos de origen animal, 
conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 
cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 4126

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de raíz de jengibre	 300 mg 
pulverizado (15 mg [5%] de fenoles de jengibre)
Raíz de jengibre en polvo	 150 mg

Mirtilo  
Extracto de baya
(Vaccinium myrtillus)  
Con arándano azul
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
azúcar (sacarosa); espesante: 
almidón de maíz modificado; 
sabor arándano natural; goma 
guar; antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal; ácido cítrico; 
antioxidante: mezcla* pulverizada 
de beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin sal. No contiene aromatizantes 
artificiales, conservantes ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 
cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 4110

Cada cápsula vegetal aporta:
Arándano azul en polvo	 100 mg
Extracto estandarizado de baya de mirtilo	 60 mg 
(15 mg [25%] de antocianósidos)
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A D I T I VO S :  Agente de carga: 
maltodextrina; cubierta de la cápsula 

vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 

magnesio vegetal, dióxido de silicio; 
antioxidante: mezcla* pulverizada 

de beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 

cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 4141

 

Olivo  
Extracto de hoja
(Olea europaea)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de hoja de olivo	 225 mg 
pulverizado (Olea europaea)  
(13,5 mg [6%] de oleuropeína)
Hoja de olivo en polvo (Olea europaea) 	 225 mg

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

agentes de carga: celulosa 
microcristalina, hidroxipropilcelulosa; 

antiaglomerantes: dióxido de silicio, 
estearato de magnesio vegetal; 

antioxidante: mezcla* pulverizada 
de beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 

cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 4144

 

Ortiga  
Extracto de hoja
(Urtica dioica)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de hoja de ortiga	 275 mg 
pulverizado (Urtica dioica)  
(2,75 mg [1%] de sílice)
Hoja de ortiga en polvo (Urtica dioica) 	 200 mg
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Regaliz desglicirrizado  
Extracto de raíz
(Glycyrrhiza glabra)
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato de 
magnesio vegetal; antioxidante: 
mezcla* pulverizada de 
beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 
cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

A DV E R T E N C I A :
Este producto no es adecuado para 
personas con hipertensión.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 4118

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de raíz de regaliz	 250 mg 
desglicirrizado pulverizado  
(<2,5 mg [<1%] de glicirricina)
Raíz de regaliz en polvo	 225 mg

Rodiola  
Extracto de raíz
(Rhodiola rosea) 
Raíz ártica
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE MAÍZ, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
estearato de magnesio vegetal 
(de ácido esteárico vegetal); dióxido 
de silicio; celulosa microcristalina; 
antioxidante: mezcla* pulverizada 
de beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
productos de origen animal, 
conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 
cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 4139

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de raíz de rodiola	 250 mg 
pulverizado (2,5 mg [1%] de salidrosida,  
7,5 mg [3%] de rosavinas)
Raíz de rodiola en polvo	 100 mg
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

agentes de carga: maltodextrina, 
goma arábiga, hidroxipropilcelulosa, 

celulosa microcristalina; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 

estearato de magnesio vegetal; 
antioxidante: mezcla* pulverizada 

de beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 

cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 4143

 

Sabal  
Extracto de baya
(Serenoa repens)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Baya de sabal en polvo	 300 mg
Extracto estandarizado de baya de sabal	 150 mg 
pulverizado (67,5 mg [45%] de ácidos grasos libres)

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 

vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 

estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 

aromatizantes ni colorantes.

PRESENTACIÓN:
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 36215

Salvia  
Extracto de hoja
(Salvia officinalis)
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto de hoja de salvia en polvo	 150 mg 
(equivalente a 600 mg de Salvia officinalis)
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Saúco  
Extracto de baya y flor
(Sambucus nigra)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerante: 
estearato de magnesio vegetal; 
antioxidante: mezcla* pulverizada 
de beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 
cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 4125

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de baya de saúco	 150 mg 
pulverizado (45 mg [30%] de polifenoles)
Flor de saúco en polvo	 150 mg

Té verde  
Extracto de hoja
(Camellia sinensis)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a dos 
(2) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato de 
magnesio vegetal; antioxidante: 
mezcla* pulverizada de beta‑caroteno 
y ácido ascórbico; agente de carga: 
celulosa microcristalina.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 
cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 4124

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de hoja de té verde	 400 mg 
pulverizado (200 mg [50%] de polifenoles)
Hoja de té verde en polvo	 100 mg
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerante: estearato de 
magnesio vegetal; antioxidante: 

mezcla* pulverizada de 
beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes 

artificiales ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 

cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 4142

 

Trébol rojo  
Extracto de flor y hoja
(Trifolium pratense)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de trébol rojo	 250 mg 
pulverizado (2,5 mg [1%] de biochaninas)
Flor de trébol rojo en polvo	 225 mg

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 

hidroxipropilcelulosa; 
cubierta de la cápsula vegetal: 

hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato de 

magnesio vegetal; antioxidante: 
mezcla* pulverizada de 

beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
productos de origen animal, 

conservantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 

cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.

Código: 4113

 

Uña de Gato  
Extracto de corteza interna
(Uncaria tomentosa)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Corteza interna de uña de gato en polvo	 300 mg
Extracto estandarizado de corteza interna de	 150 mg 
uña de gato pulverizado (22,5 mg [15%]  
de polifenoles, 4,5 mg [3%] alcaloides)
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Valeriana  
Extracto de raíz
(Valeriana officinalis)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 
vegetal, dióxido de silicio, 
estearato de magnesio vegetal 
(de ácido esteárico vegetal); 
antioxidante: mezcla* pulverizada 
de beta‑caroteno y ácido ascórbico.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
productos de origen animal, 
conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
Un consumo excesivo puede afectar a 
la capacidad para conducir vehículos 
o utilizar maquinaria pesada.

*PhytO2X® es una combinación 
especial de antioxidantes naturales 
cuya función es mantener la 
frescura de los ingredientes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 4152

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de raíz de valeriana	 300 mg 
pulverizado (2,4 mg [0,8%] de ácido valerénico)
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Hierbas FP (Extracto tradicional + 
Hierba en polvo)

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

agente de carga: celulosa 
microcristalina; antiaglomerantes: 
ácido esteárico (de ácido esteárico 

vegetal), estearato de magnesio 
(de ácido esteárico vegetal).

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes ni 

colorantes de ningún tipo.

A DV E R T E N C I A :
Este producto contiene aloe vera. No lo 

use si presenta o desarrolla diarrea, 
heces sueltas o dolor abdominal ya 

que el aloe vera podría empeorar 
estas afecciones y ser dañino para 

su salud. Consulte a su médico 
si padece diarreas frecuentes o 

si está embazada, en periodo de 
lactancia, toma medicamentos 

o tiene alguna enfermedad.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.

Código: 3738

Aloe Vera
(Aloe barbadensis)
APTO PARA VEGANOS
NO CONTIENE MAÍZ, TRIGO, LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Hoja de aloe vera en polvo	 308 mg
Jugo concentrado de hoja de aloe vera (200:1)	 1,2 mg 
(Aloe barbadensis)

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerante: estearato de 
magnesio vegetal; agente de 

carga: celulosa microcristalina.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 

aromatizantes ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.

Código: 3734

 

Astrágalus Chino  
Raíz
(Astragalus membranaceus)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Raíz de astrágalus en polvo	 350 mg
Extracto de raíz de astrágalus (2:1)	 90 mg 
(Astragalus membranaceus)
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Cardo María
(Silybum marianum)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta 
de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; agente 
de carga: hidroxipropilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 y 100 cápsulas vegetales.
Códigos: 3971, 3972

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Hierba y semilla en polvo de cardo maría	 350 mg 
(Silybum marianum)
Extracto de semilla de cardo maría pulverizado	 100 mg 
(80 mg [80%] de flavonoides totales  
incluyendo silimarina)

Cayena
(Capsicum annuum)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.
Código: 3786

 Cada cápsula vegetal aporta:
Cayena (fruto) de cayena en polvo	 520 mg 
(Capsicum annuum)
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 

aromatizantes ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.

Código: 4068

 

Cola de caballo
(Equisetum arvense)
Sílice vegetal
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Cola de caballo de primavera en polvo	 337 mg
Extracto de cola de caballo de primavera	 23 mg 
pulverizado (8:1)

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal (de ácido 

esteárico vegetal).

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes ni 

colorantes de ningún tipo.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.

Código: 3845

 

Diente de león
(Taraxacum officinale)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Raíz de diente de león en polvo	 328 mg
Extracto de raíz de diente de león pulverizado (4:1)	 52 mg 
(Taraxacum officinale)
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Dong Quai
(Angelica sinensis)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: 
celulosa microcristalina; 
cubierta de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato 
de magnesio vegetal, 
dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.
Código: 3862

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Raíz de dong quai en polvo	 200 mg
Extracto de raíz de dong quai pulverizado (2:1)	 50 mg 
(Angelica Sinensis)

Equinácea
(Echinacea purpurea)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
agente de carga: maltodextrina; 
antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.
Código: 3870

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Partes aéreas de equinácea en polvo	 265 mg 
(Echinacea purpurea)
Extracto de hierba de equinácea pulverizado (4:1)	 65 mg 
(Echinacea purpurea)
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 

aromatizantes ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.

Código: 4994

Escutelaria
(Scutellaria baicalensis)
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Raíz de escutelaria en polvo	 370 mg
Extracto de raíz de escutelaria (2:1)	 75 mg 
(Scutellaria baicalensis)

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 

aromatizantes ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.

Código: 3937

 

Espino Albar  
Baya
(Crataegus oxyacantha)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Baya de espino albar en polvo	 434 mg
Extracto de baya de espino albar pulverizado (4:1)	 35 mg 
(Crataegus oxyacantha)
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Fenogreco
(Trigonella foenum-graecum)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.
Código: 3885

 Cada cápsula vegetal aporta:
Semilla de fenogreco en polvo	 370 mg
Extracto de semilla de fenogreco pulverizado (4:1)	 150 mg 
(equivalente a 600 mg de Trigonella foenum-graecum)

Ginkgo 60
(Ginkgo biloba)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agente de carga: celulosa 
microcristalina; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 60 cápsulas vegetales.
Código: 3914

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto estandarizado de hoja de 	 60 mg 
ginkgo biloba pulverizado  
(14,4 mg [24%] de ginkgoflavoglicósidos y  
3,6 mg [6%] de terpenolactonas)
Hoja de ginkgo biloba en polvo	 30 mg
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 

estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 

aromatizantes ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.

Código: 3960

 

Ginseng Coreano
(Panax ginseng)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Raíz de ginseng coreano en polvo	 500 mg
Extracto de raíz de ginseng coreano pulverizado (4:1) 	 20 mg 
(Panax ginseng de raíz de ginseng coreano tradicional)

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerante: estearato de 
magnesio (de ácido esteárico 

vegetal); goma de celulosa.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes, aromatizantes ni 

colorantes de ningún tipo.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.

Código: 1280

 

Ginseng Siberiano 520 mg
(Eleutherococcus senticosus)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
NO CONTIENE MAÍZ, TRIGO, LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Raíz de ginseng siberiano en polvo	 520 mg 
(Eleutherococcus senticosus)
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Harpagofito
(Harpagophytum spp.)
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
agente de carga: maltodextrina; 
antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin sal. No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.
Código: 3853

Cada cápsula vegetal aporta:
Raíz de harpagofito en polvo	 382 mg 
(Harpagophytum spp.)
Extracto de raíz de harpagofito pulverizado (6:1)	 39 mg 
(Harpagophytum procumbens)

Jengibre  
Raíz
(Zingiber officinale)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: estearato de 
magnesio vegetal, dióxido de silicio; 
agente de carga: maltodextrina.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.
Código: 3903

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Raíz de jengibre en polvo (Zingiber officinale)	 500 mg
Extracto de raíz de jengibre pulverizado (4:1)	 5 mg 
(Zingiber officinale)
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A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

agente de carga: maltodextrina; 
antiaglomerante: estearato de 

magnesio vegetal; antioxidante: 
aceite de romero.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.

Código: 3770

 

Rusco
(Ruscus aculeatus)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Raíz de rusco en polvo (Ruscus aculeatus)	 283 mg
Extracto de raíz de rusco pulverizado (5:1)	 50 mg 
(Ruscus aculeatus)

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerantes: dióxido de silicio, 

estearato de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 

aromatizantes ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.

Código: 4023

 

Sabal  
Baya
(Serenoa repens)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto de baya de sabal pulverizado	 300 mg
Baya de sabal en polvo	 220 mg
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Sabal · Opuntia · Licopeno  
Complex
APTO PARA VEGANOS
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar una (1) cápsula 
vegetal al día, preferentemente con las comidas o según 
indicación de un especialista. No debe superarse la dosis diaria 
expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 
alginato, almidón de guisante, 
goma arábiga, maltodextrina, 
fosfato dicálcico, ácido cítrico; 
cubierta de la cápsula vegetal: 
hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 
edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

†Albion International Inc.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.
Código: 4024

Cada cápsula vegetal aporta:� VRN%*
Extracto estandarizado de bayas de	 50 mg 
sabal pulverizado (Serenoa repens)  
(22,5 mg [45%] de ácidos grasos libres)
Flor de Opuntia ficus-indica en polvo	 50 mg
Zinc (bisglicinato†)	 10 mg	 100
Licopeno (de tomate)	 4 mg
Selenio (L-selenometionina)	 25 µg	 45

*VRN = Valores de referencia de nutrientes.

Té Verde Chino
(Camellia sinensis)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

A D I T I VO S :  Cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 
antiaglomerante: estearato 
de magnesio vegetal.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
conservantes artificiales, 
aromatizantes ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 50 cápsulas vegetales.
Código: 1375

 

Cada cápsula vegetal aporta:
Hoja de té verde en polvo	 395 mg
Extracto estandarizado de hoja de té verde	 125 mg 
pulverizado (estandarizado a 62,5 mg [50%]  
de polifenoles)
Raíz de jengibre en polvo	 15 mg
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A D I T I VO S :  Agentes de carga: 
celulosa microcristalina, 

hidroxipropilcelulosa; 
antiaglomerantes: ácido esteárico 

vegetal, dióxido de silicio; goma de 
celulosa; agente de recubrimiento: 

hidroxipropilmetilcelulosa; 
glicerina vegetal.

Sin azúcares ni sal. No contiene 
aromatizantes artificiales, 

conservantes ni colorantes.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 30 y 90 comprimidos.

Códigos: 0567, 0568

 

Uña de Gato 1000 mg
(Uncaria tomentosa)
Peruana
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada comprimido aporta:
Uña de gato (Uncaria tomentosa)	 1000 mg

La uña de gato (Uncaria tomentosa) es una planta sudamericana, que 
se utiliza ampliamente en la herbología tradicional peruana. De forma 
característica, es una parra leñosa que crece por encima de los 30 metros 
de altura y que generalmente sobrepasa a los árboles del bosque lluvioso 
peruano. Los indios asháninca y campa del Amazonas peruano la conocen 
como uña de gato y han utilizado a través de los siglos la corteza interna 
para preparar un té único. Según la tradición india, la corteza interna 
parecía contener elementos beneficiosos. Hoy en día, estudios modernos 
han identificado fitoquímicos importantes en la corteza, incluyendo 
alcaloides, glicósidos, polifenoles, triterpenos y esteroles vegetales.

Uña de Gato de Solgar® se cultiva de forma ecológica de tal forma que 
la corteza pueda crecer y regenerarse por sí misma sin que la planta se 
destruya.

A D I T I VO S :  Agentes de 
carga: maltodextrina, celulosa 

microcristalina; cubierta de la cápsula 
vegetal: hidroxipropilmetilcelulosa; 

antiaglomerantes: ácido esteárico 
vegetal, estearato de magnesio 

vegetal, dióxido de silicio.

Sin azúcares ni sal. 
No contiene conservantes, 

edulcorantes, aromatizantes 
artificiales ni colorantes.

A DV E R T E N C I A :
Un consumo excesivo puede afectar a 
la capacidad para conducir vehículos 

o utilizar maquinaria pesada.

Certificación KOF-K de 
Solgar nº. K-1250.

P R E S E N TAC I Ó N :
frascos de 100 cápsulas vegetales.

Código: 4060

 

Valeriana  
Raíz
(Valeriana officinalis)
APTO PARA VEGANOS · KOSHER
SIN GLUTEN. NO CONTIENE ALMIDÓN, TRIGO, 
LÁCTEOS, SOJA NI LEVADURA.

Dosis diaria recomendada/Modo de empleo:
Complemento alimenticio para adultos, tomar de una (1) a tres 
(3) cápsulas vegetales al día, preferentemente con las comidas o 
según indicación de un especialista. No debe superarse la dosis 
diaria expresamente recomendada para este producto.

Cada cápsula vegetal aporta:
Extracto de raíz de valeriana pulverizado (4:1)	 300 mg 
(Valeriana officinalis)





220

Glosario de aditivos naturales

Ácido esteárico vegetal Lubricante derivado del aceite de palma. Se utiliza 
para lograr la eyección correcta de los comprimidos 
durante el proceso de fabricación.

Alfalfa Planta rica en proteínas.

Dióxido de silicio Mineral de extracción purificado que se utiliza como agente 
antiaglomerante en la producción de vitaminas en comprimidos.

Dióxido de titanio Mineral de extracción que se utiliza para proporcionar 
un aspecto constante a los comprimidos.

Escaramujo Baya que contiene vitamina C.

Estearato de magnesio 
vegetal (acerola)

Lubricante derivado del aceite de palma. Se utiliza para 
lograr una lubricación correcta de los comprimidos.

Fructosa Azúcar que se encuentra en la miel y la fruta.

Glicerina vegetal Se utiliza para estabilizar y dispersar nutrientes 
líquidos en el interior de una cápsula.
Líquido espeso, transparente e incoloro con sabor 
dulce derivado de grasas y aceites naturales.

Goma guar Fibra derivada de la planta guar que se utiliza como 
aglutinante en la elaboración de comprimidos.

Lecitina de soja Aceite que se extrae de las habas de soja.

Manitol Sustituto del azúcar derivado de la planta 
del maná y de algas marinas.

Perejil en polvo Derivado de la planta del perejil.

Polisorbato 80 Agente emulsionante derivado del sorbitol.

Sabor de hoja de menta Aceite o polvo derivado de la planta de la menta.

Sabor de naranja Saborizante seco natural obtenido de naranjas.

Sorbitol Sustituto del azúcar obtenido de frutas como cerezas, 
ciruelas, peras, manzanas o de algas marinas.
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A L E M A N I A
Formula GmbH
Altenhöfer Allee 3
60438 Frankfurt am Main
Alemania

A N D O R R A
Farmacia Galeno
Avda. Carlemany, 115
Les Escaldes Engordany 100
Andorra

A N T I L L A S ,  L A S  –  B A R B A D O S
Natural Life Products
United Insurance Centre
Lr Broad Street Bridgetown
West Indies – Barbados

A N T I L L A S ,  L A S  –  T R I N I D A D
Ali’s Pharmacy
76 Charlotte Street
Port of Spain
West Indies – Trinidad

A R U B A
Oduber Agencies, N.V.
Wayaca 33-B
Oranjestad
Eddy Oduber
Aruba

B A R É I N
Nasser Pharmacy WLL
B-63 Al-Qadisiya Avenue
PO Box 684, Manama 332
Baréin

B É L G I C A
Solgar Vitamins (Holland) BV
Kuipersweg 1
EH Haarlem, Netherlands/Holland, 2031
Bélgica

B E R M U D A S
Down to Earth
PO Box 3270, Hamilton
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B U L G A R I A 
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Business Center Serdika
2E Akad Ivan Geshov, Sofia, 1330
Bulgaria

C H I P R E
LK Biosearch Products Ltd
14 Santarosa
Nicosia 1075
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C O L O M B I A
Orbe Nutrición Ltda
Cra. 37A # 7-60, Bogotá
Colombia

C O R E A
Solgar Korea
1658-12 Deochodong, Seochogu, Seúl
Corea

C R O A C I A
Salvus D.O.O.
Zupana Vratislava 11
Donja Stubica, 49240
Croacia

C U R A Ç A O
Oduber Agencies, CURACAO N.V.
Scherpenheuvel 9
Willemstad
Curaçao

D I N A M A R C A
Nordic Premium Group/Solgar Nordic
Flæsketorvet 68,1
1711 København V
Dinamarca

E M I R A T O S  Á R A B E S  U N I D O S
LIFE Healthcare Group (Nutripharm)
Post Box 71246
Dubai
Emiratos Árabes Unidos

F I L I P I N A S
Healthy Options
Barangay Bagumbayan, 
2nd Floor Topy’s Place
3 Economia St & Calle Industria
Quezon City
Filipinas

F I N L A N D I A
Nordic Premium Group/Solgar Nordic
Pihatörmä 1 A, 02240 Espoo
Finlandia

F R A N C I A
Solgar France
INNOVESPACE – Bât 10
14 Rue de Berlín, 77144 Montévrain
Francia

G R E C I A
Iso-Plus S.A.
236 Sygrou Avenue, 176 72, Atenas
Grecia

H O L A N D A
Solgar Vitamins (Holland) BV
Kuipersweg 1
EH Haarlem, 2031
Países Bajos/Holanda

I S L A N D I A
Noris
Reykjavíkureg 62, 220 Hafnarfjördur
Islandia

I S R A E L
Solgar Israel
28a Ha’mlacha Street, P.O. Box 626
New Industrial Zone, Natanya 42106
Israel

I T A L I A
Solgar Italia Multinutrient SPA
Via Prima Strada, 23/3, 35129 Padova
Italia

K U W A I T
Genoa General Trading Co.
Office No-61, Souk Al Dhakly
Ali Al Salim Street, Kuwait City
Kuwait

M A L T A
Natural Remedies
69, Triq K. Galea, B’Kara BKR1807
Malta

N O R U E G A
Nordic Premium AS
Kristianiasvingen 64
0782 Oslo
Noruega

N U E V A  Z E L A N D A
Solgar NZ Ltd
PO Box 12546
Penrose, Auckland
Nueva Zelanda

P A N A M Á
Agencias MOTTA, S.A.
Calle Harry Eno-Urb. Industrial
Apartado 0816-00617 Pma, Rep.Pma
Ciudad de Panamá
Panamá

P E R Ú
Lab Nutrition Corp SAC
Av. Jorge Basadre 275
San Isidro, Lima 27
Perú

P O L O N I A
Solgar Polska Ltd
ul Skoroszewska 12, Varsovia, Ursus 02-495
Polonia

P O R T U G A L
Dietimport
Rua 1 Dezembro no. 45 3Dto
1249-057 Lisboa
Portugal

R E P Ú B L I C A  C H E C A
Vitamins Cosmetics s.r.o.
Krakovska 22
Prague 1, 110 00
República Checa

R U M A N Í A
ISOPLUS NATURAL PRODUCTS RO
11A Soseaua Bucuresti–Targoviste
Bucarest, 013502
Rumanía

R U S I A
Solgar Vitamin Russia (LLC)
Kutuzovski Prospekt 36
Stroenie 3, Ofis 315B
Moscú, 121170
Rusia

S I N G A P U R
Essential Living SE Asia Pte Ltd
3 Shenton Way
#24-07 Shenton House, 068805
Singapur

S U D Á F R I C A
Solgar South Africa
PO Box 1217
Northriding, 2162
Sudáfrica

S U E C I A
Nordic Premium Group/Solgar Nordic
Holmgatan 4, SE-211 45 Malmoe
Suecia

S U I Z A
Multinutrient SAGL
Via Maggio, 1 - 6900
Lugano (Svizzera)
Suiza

T U R Q U Í A
Solgar Vitamin ve Saglik Ürünleri
Alt Zeren Sok. No. 18
34330 Levent, Estambul
Turquía

U C R A N I A
Solgar Vitamin LLC
Shovkovychna str., 42-44, office 2C
Kiev, 01601
Ucrania

V E N E Z U E L A
Didelsa SA
Calle 9 Entre Carreras 24 y 25#24-28
Barquisimeto, Edo Lara Codigo 3002
Venezuela
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SOLGAR,  
SALUD Y BIENESTAR
La naturaleza está en la raíz 
de todo lo que hacemos.

En 1947 comenzamos a usar la ciencia para 
aprovechar su poder, y desde entonces 
hemos proporcionado soluciones naturales 
de alta calidad para la salud y el bienestar.

A medida que el mundo evoluciona, 
también lo hacen las preocupaciones 
y tensiones que nos afectan.

Muchos factores, como el estilo de vida 
moderno y la contaminación, hacen 
necesario que prestemos atención 
especial al cuidado de nuestra salud.

Una buena complementación puede ayudar. 
En Solgar, somos conscientes de ello.

Miembro de
AFEPADI no avala o garantiza los 
contenidos de este catálogo

@SolgarSpain @solgar_ES


