
Pr
od

uc
id

o 
po

r: 
Bo

nu
sa

n 
BV

, H
ola

nd
a/

Nú
m

er
o 

de
 a

rtí
cu

lo:
 0

00
0 

Fe
ch

a d
e c

ad
uc

ida
d 

y n
úm

ero
 lo

te:
 Ve

r a
ba

jo/
N.

R.
S.:

 2
6.

06
33

5/
A 

Bo
nu

sa
n E

sp
añ

a S
L, 

C/
 Ju

an
 Ra

mó
n J

im
én

ez
, 6

, E
-03

73
0 J

áv
ea

, A
lic

an
te

77
96

90 TABLETAS

COMPLEMENTO ALIMENTICIO
Fórmula de vitaminas
Este producto contiene la sal de glucosamina de 
la forma activa del ácido fólico (folato). De esta 
forma es mejor absorbible y más estable que áci-
do fólico común y otras formas de folato activo. 
Los folatos contribuyen al proceso de división 
celular, a la síntesis normal de aminoácidos y al 
crecimiento de los tejidos maternos durante el 
embarazo. La vitamina B12 y los folatos ayudan 
a disminuir el cansancio y la fatiga y contribuyen 
a la función psicológica normal. Además, ambas 
vitaminas contribuyen al metabolismo normal 
de la homocisteína, a la formación normal de 
glóbulos rojos y células sanguíneas así como 
también al funcionamiento normal del sistema 
inmunitario.
Guardar en lugar seco y a temperatura ambiente.
Mantener fuera del alcance de los niños. 
CONTENIDO NETO
90 tabletas = 23 gramos 

Son necesarios una dieta variada y equilibrada 
y un estilo de vida saludable. Los complementos 
alimenticios no deben utilizarse como sustituto 
de una dieta equilibrada.
COMPOSICIÓN POR TABLETA   %CDR*
Folato activo  400 mcg  200%
(como sal de glucosamina 5-metiltetrahidrofolato)
Vitamina B12 activa   7,5 mcg  300%
(como metilcobalamina y adenosilcobalamina/
dibencozida)
* Cantidad Diaria Recomendada 
INGREDIENTES
Agente de carga (celulosa microcristalina (gel de 
celulosa)), antiaglomerante (estearato de magne-
sio), sal de glucosamina 5-metiltetrahidrofolato, 
metilcobalamina, adenosilcobalamina/dibencozida.
DOSIFICACIÓN
Si no hay consejo diferente se recomienda tomar 
1 vez al día 1 tableta durante o inmediamente 
después de las comidas. No sobrepasar la dosis 
diaria recomendada.
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Ácido fólico activo 
400 mcg plus

con un extra de glucosamina-
folato estable y vitamina B12 activa

7796_Ácido_fólico_activo_400mcg_plus_60ml_116x39


