Revista de Fitoterapia 2012; 12(S1) | 61

IIT Congresso Iberoamericano de Fitoterapia:
tradicdo, ciéncia e cooperagao

III Congreso Iberoamericano de Fitoterapia:
tradicion, ciencia y cooperacion

I Congresso Brasileiro de Fitoterapia:
Fitoterapia no Brasil, praticas e normas

I Congreso Brasilenio de Fitoterapia:
Fitoterapia en Brasil, practicas y reglamentacion

Posters

Fuente: www fitoterapia.net



Fuente: www fitoterapia.net



Revista de Fitoterapia 2012; 12 (S1) ‘ 63

P001 Determinacion de saponinas en raices, tallos y hojas de Cuphea glutinosa Cham et Schitdl. (Lythra-
ceae).

F.J. Cardinali, M.A. Thevenon, R.B. Balmaceda, M.E. Di Santo, D. Caccaviello
Universidad Nacional de Mar del Plata, FCEyN. Dpto. de Biologfa. Lab. de Botanica. Funes 3250 (7600) Mar del Plata. Argentina.

Cuphea glutinosa es una especie tradicionalmente utilizada en medicina popular como hiportensora, diurética, depurativa y antin-
flamatoria." Algunos de los principios activos que ocasionarian estos efectos son las saponinas. Se ha reportado la presencia de
saponinas en diversas especies del género Cuphea.?® Determinar la presencia de estas sustancias en dicha especie medicinal es
relevante, ya que entre otras cosas, permitirfa identificar uno de los principios activos muy importante en la agroindustria y en la
elaboracion de productos medicinales. El objetivo de este trabajo es determinar la presencia de saponinas mediante la prueba de
la espuma y con microscopia de epifluorescencia en cortes histolégicos de raiz, tallo y hoja de Cuphea glutinosa. Plantas comple-
tas fueron recolectadas en su habitat natural de Sierra de los Padres, correspondiente al Sistema de Tandilia (37° 56745 S - 57°
46745" W) Buenos Aires, en el mes de diciembre de 2011. Para la prueba de espuma alicuotas de 5 gramos de material fresco de
planta completa fueron macerados en mortero con agua suficiente, filtrados, depositados en un vaso de precipitado y agitados
manualmente durante un minuto. Se verificd la presencia de abundante espuma, indicadora de la presencia de saponinas. Como
prueba adicional se utiliz una pipeta Pasteur a la cual se le insufl6 aire obteniendo burbujas con didmetros que oscilaron entre
0.9y 1,1 cm de didmetro. Para las observaciones con microscopia de epifluorescencia las plantas recolectadas fueron lavadas y
particionadas en raiz, tallo y hoja. Porciones de dichos 6rganos fueron cortados en forma transversal y longitudinal con micréto-
mo de congelacién tipo Leitz 1213. Los cortes obtenidos fueron montados sobre portaobjetos en medio acuoso. Los preparados
histoldgicos fueron observados con microscopio de epifluorescencia Nikon Eclipse E200 en campo claro y con luz UV, en un rango
de de longitud de onda de excitacién y emision para las saponinas de 480 a 520 nm. Los cortes fotografiados fueron analizados.
Si bien, esta técnica sencilla y rapida, permite detectar metabolitos primarios y secundarios que emiten fluorescencia, hay que
destacar que algunas sustancias pueden producir interferencia y falsos positivos, como las proteinas fluorescentes, la lignina y la
clorofila. No obstante, la observacion de fluorescencia en los diferentes tejidos carentes de sustancias capaces de producir falsos
positivos, indicarfan la presencia de saponinas. En consecuencia, el analisis de las imégenes fotograficas permitié identificar por
fluorescencia la presencia de saponinas en pelos glandulares y en células mucilaginosas de las hojas y en los tejidos corticales de
tallos y raices. Estas observaciones sumadas a las pruebas de espuma y de la burbuja, confirman la presencia de estas sustancias
en los distintos érganos de dicha especie.

Agradecimentos: El presente trabajo fue financiado por la Universidad Nacional de Mar del Plata a través del subsidio Exa 476/10
para el proyecto “Estudio integrado de especies medicinales autdctonas argentinas Cuphea glutinosa Cham et Schitdl. nativa de
las sierras bonaerenses”

Referencias: 1. Ratera, E.L., Ratera, M.0. (1980) Plantas de la flora argentina empleadas en medicina popular. Ed. Hemisferio Sur S.A.,
Buenos Aires, 147 p. 2. Santos et al. (1995) Biochem Syst Ecol 23(1), 99-103. 3.Waisel Bucay et al. (2003) Polibotanica 15, 99-108.
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P002 Quantificagdo de taninos no extrato bruto e fragdes das cascas do tronco de Tabernaemontana catha-
rinensis A. DC.

A.A. Boligon, A.LE Froeder, L. Nunes, L. Pappis, TF. de Brum, M. Piana, A.L. Gindri, M. L. Athayde
Universidade Federal de Santa Maria, 97105-900, Santa Maria, RS, Brasil.

0 Brasil & um pais com grande biodiversidade vegetal, inimeras plantas sdo utilizadas pela populag@o na forma de fitoterépicos.
Tabernaemontana catharinensis (cobrina) pertence a familia Apocynaceae, com ocorréncia na Argentina, Paraguai, Bolivia e no sul
do Brasil, é utilizada popularmente como um antidoto para acidentes ofidicos, calmante em dor de dente e para o tratamento de
verrugas. Este trabalho teve por objetivo determinar in vitro o contetido de taninos no extrato bruto e nas fragdes diclorometano,
acetato de etila e n-butanol das cascas de 7. catharinensis. As cascas do tronco foram coletadas em Bossoroca (RS) em setembro
de 2009 (coordenadas 28°65'93"S e 55°01'27"'W). O material esté depositado no herbério do Departamento de Biologia da UFSM
catalogado sob o nimero de registro SMBD 12.355. O material (1051,23 g) foi seco, triturado e colocado para macerar com etanol
(70%). Ao fim desse periodo o conteddo foi filtrado em algodao e concentrado em evaporador rotatdrio para eliminagao do etanol,
a temperatura inferior a 40°C, obtendo-se assim, o extrato bruto. Particionou-se o EB sucessivamente com diclorometano, acetato
de etila e n-butanol com rendimentos de 8,79%; 5,04% e 10,16%, respectivamente, conforme o solvente de parti¢do. Para o
doseamento de taninos condensados foi usada a técnica descrita por Morrison et al, 1995 (método modificado da vanilina). A
equacdo obtida para a curva padrdo de catequina foi: y = 0,00015x — 0,005 (r = 0,9971). Observamos que a maioria dos taninos
esta presente nas fragdes acetato de etila e n-butanol (14,75 + 1,09 mg equiv. catequina/g extrato seco e 12,66 + 0,92 mg equiv.
cateqina/g extrato seco, respectivamente), o extrato bruto apresentou valor intermedidrio (8,48 + 0,12 mg equiv. catequina/g
extrato seco) e a fragdo diclorometanica o menos valor (6,39 + 0,57 mg equiv. catequina/g extrato seco). Os resultados mostram
que Tabernaemontana catharinensis apresenta importante quantidade de taninos, esses resultados serdo usados para guiar um
estudo biodirecionado de isolamento desses compostos fitoquimicos, as fragdes n-butanol e acetato de etila serdo priorizadas
para esse estudo.

Agradecimentos: FAPERGS, RS
Referéncias: 1. Morrison et al. (1995) Ann Bot 76, 287-290.

P003 Determinacdo de taninos no extrato bruto e fracdes das folhas de Vitex megapotamica (Sprengel)
Moldenke

LF de Brum, M. Zadra, M. Piana, A.A. Boligon, J.K. Frohlich, A.L.F. Froeder, M.L. Athayde
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), Prédio 26, sala 1115, 97105-900, Santa Maria, Brasil.

Os taninos possuem como destaque as seguintes atividades bioldgicas: complexacdo com fons metélicos (Fe, Mg, Al, Ca), ativi-
dade antioxidante e seqiiestradora de radicais livres, e complexagao com proteinas e polissacarideos. Entre as inimeras espécies
vegetais de interesse medicinal, encontra-se a Vitex megapotamica (Sprengel) Moldenke, usualmente conhecida como taruma e
pertencente a familia Verbenaceae." Este trabalho teve por objetivo determinar in vitro o contelido de taninos no extrato bruto
e nas fracdes diclorometano, acetato de etila e n-butanal das folhas de V. megapotamica. As folhas foram coletadas em Santa
Maria, RS em dezembro de 2010. O material esta depositado no herbario do Departamento de Biologia da UFSM catalogado sob o
nimero de registro SMBD 13.071. O material foi seco, triturado e colocado para macerar com etanol (70%). Ao fim desse periodo
o contetdo foi filtrado em algoddo e concentrado em evaporador rotatério, a temperatura inferior a 40°C, obtendo-se assim, 0
extrato bruto. Particionou-se o EB sucessivamente com diclorometano, acetato de etila e n-butanol. Para a determinagdo do teor
de taninos condensados foi usada a técnica descrita por Morrison et al, 1995 (método modificado da vanilina).?’ As amostras
foram preparadas a uma concentragao de 25,0 mg/mL em metanol. As absorvancias foram lidas a 500 nm em relagdo ao branco
de cada amostra. Catequina foi usado para fazer a curva de calibragdo (Y = 0,0015 x + 0,0005, r = 0,9936) e o teste foi realizado
em triplicata. O teor de taninos condensado foi expresso em miligramas equivalentes de catequina por grama de cada fragdo. Os
resultados para o doseamento de taninos condensados neste estudo ndo foram satisfatérios, porque apenas a fragdo acetato
de etila obteve uma pequena quantidade destes compostos, apresentando teor de 3.86 + 0.53 mg catequina/g de FS e ndo foi
possivel quantificar essa classe de compostos nas fragdes extrato bruto, diclorometano e butanol. Diversos fatores podem estar
interferindo nos resultados, como por exemplo, os solventes utilizados neste estudo, sazonalidade, influéncia da coleta, fatores
exdgenos e também a metodologia utilizada para o doseamento, pois 0 método depende da reagdo dos taninos com a vanilina para
formar complexos coloridos que podem sofrer interferéncia do solvente utilizado, tempo de reagdo, temperatura, concentragdo da
vanilina, natureza do &cido entre outros.® Os resultados mostram que V. megapotamica apresenta pequena quantidade de teor de
taninos apenas na fragao acetato de etila, porém, este resultado ndo deve ser desconsiderado, j& que substancias presentes em
menor propor¢do na espécie vegetal sdo os que apresentam melhores efeitos bioldgicos. Esta fracdo deve ser usada para guiar um
estudo biodirecionado de isolamento desses compostos fitoquimicos.

Agradecimentos: CAPES

Referéncias: 1. Joly, A.B. (2002) Introducdo a taxonomia vegetal. 2. Morrison et al., (1995) Ann Bot 76, 287-290. 3. Schofield, P. et al.
(2001) Animal Feed Sci Tech 91, 21-40.
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P004 Identificacdo e quantificacdo de acidos fenélicos nas folhas de Vitex megapotamica por CLAE-DAD
LF de Brum, M. Piana, J.K. Frohlich, A.A. Boligon, M. Zadra, A.L.F. Froeder, M.L. Athayde
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), Prédio 26, sala 1115, 97105-900, Santa Maria, Brasil.

A espécie Vitex megapotamica, usualmente conhecida como tarumd, pertence a familia Verbenaceae e é utilizada na medicina
popular como antiinflamatdria, diurética, hipocolesterolémica, em casos de reumatismos e afecgoes cutaneas, diminuigao de peso
corporal, dentre outros. Este trabalho teve por objetivo identificar e quantificar por Cromatografia Liquida de Alta Eficiéncia (CLAE)
compostos presentes no extrato bruto e fragdes diclorometano, acetato de etila e butanol de V. megapotamica. O material vegetal
seco e moido foi submetido & maceragéo hidroalcodlica (EtOH:H,0 70:30, v/v). Apés esse periodo, o conteddo foi filtrado, obtendo-
-se assim o extrato hidroalcéolico que foi concentrado em evaporador rotatério, a temperatura inferior a 40°C, para eliminagdo
do etanol obtendo-se assim, o extrato bruto. Apds a eliminagdo do etanol, o extrato aquoso resultante foi colocado em ampola de
separagao para extracao liquido/liquido com solventes de polaridade crescente: diclorometano, acetato de etila e n-butanol, até
esgotamento. Por fim, as fragdes obtidas foram concentradas a secura no evaporador rotatdrio. O extrato bruto e as fragdes foram
analisadas por CLAE-DAD (Shimadzu). A cromatografia de fase reversa foi conduzida com a coluna Phenomenex C-18 (4,6mm x
250mm), utilizando como fase mével A (4cido acético 2%) e B (metanol), com fluxo 0,8 ml/min e volume de injecdo de 40 pl de
acordo com o método de eluigdo por gradiente de Evaristo e Leitdo (2001) levemente modificado.” Os extratos foram avaliados
em triplicata, quanto a presenca de &cido clorogénico e rosmarinico e a confirmagao da presenca destas substancias se deu pela
comparagao dos tempos de retengéo e espectro de absorgéo (na faixa de 230 a 400 nm) dos picos. Curvas padrdes das substancias
foram preparadas na faixa de 2,5 a 45,0 pg/ml para a quantificagdo (método do padrdo externo). Através da andlise por CLAE-DAD
foi possivel demonstrar a presenca de 4cido clorogénico (t, = 21,6 min) e 4cido rosmarinico (t, = 32,18 min). A quantificagéo reve-
lou a presenca de 4cido clorogénico no extrato bruto (0.87+0.01 mg/g) e nas fragBes diclorometano (0,74 + 0,06 mg/g) e butanol
(1,23 + 0,05 mg/g) no comprimento de onda de 327 nm. Q 4cido rosmarinico foi identificado no extrato bruto e quantificado nas
fragGes diclorometano (10,67 + 1,13 mg/g), acetato de etila (54,11 + 0,30 mg/g) e butanol (13,65 + 0,13 mg/g), no comprimento de
onda de 330 nm. Os &cidos rosmarinico e clorogénico sdo conhecidos por possuirem propriedades antioxidantes, como agentes
sequestradores de espécies radicalares.** 0 &cido clorogénico, embora encontrado em menor concentragdo nos extratos de V/
megapotamica, € um dos compostos encontrados na maioria das espécies de plantas. Esses resultados indicam que V. megapota-
mica possui compostos quimicos responsaveis por capturar radicais livres, o que proporciona a realizagao de novos experimentos
voltados com a atividade antioxidante, dentre outras acdes bioldgicas.

Agradecimentos: CAPES

Referéncias: 1. Evaristo, |.M., Leido, M.C. (2001) Silva Lusitana 9,135-141. 2. Cao, H.et al.(2005) J Mol Struct 719, 177-183. 3. Kiss, T. et
al. (1989) Polyhedron 8, 2345-2349.
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P005 Caracterizacdo fisica e quimica dos frutos da pimenta-rosa (Schinus terebinthifolius Raddi) e influén-
cia do solvente no teor de compostos fendlicos

Luan Ramos da Silva?, Renata Ribeiro Campagnoli?, Maria do Carmo Vieira®, Eliana Janet Sanjinez-Argandofa’?
2 Faculdade de Engenharia; ® Faculdade de Ciéncias Agrarias. Universidade Federal da Grande Dourados, Cédigo Postal 533, Dourados,
Brasil. E-mail: luanramoos@yahoo.com.br

A pimenta-rosa (Schinus terebinthifolius Raddi), pertencente a familia Anacardiaceae é muito utilizada na medicina popular por
apresentar propriedades medicinais.” Possui frutos globulares® e devido ao sabor suave e levemente picante, estes frutos sdo
utilizados como especiarias para acrescentar sabor e refinamento em diferentes pratos da culinaria mundial.® As especiarias e os
vegetais,em geral, apresentam substancias bioativas com capacidade antioxidante, a qual é associada a baixa incidéncia e mor-
talidade de cancer. Este trabalho teve como objetivo determinar a composicdo nutricional da pimenta-rosa, o teor de compostos
fendlicos e a influéncia do solvente no teor de compostos fendlicos. O frutos foram coletados em Dourados, Mato Grosso do Sul.
e caracterizados quanto a sua composigao nutricional através das analises de umidade, residuo mineral fixo, lipideos, proteinas
e carboidratos calculado por diferenca. A atividade de &gua foi também determinada. Para a determinagdo do teor de compostos
fendlicos foram obtidos extratos de pimenta utilizando quatro solventes (dgua, acetona, etanol e metanol). Os resultados da com-
posicdo nutricional dos frutos da pimenta-rosa mostraram que a mesma possui 15,35% de umidade, 3,15% de residuo mineral fixo,
3,89% de lipideos, 7,66% de proteinas e 69,93% de carboidratos. O alto teor de carboidratos e a baixa umidade, aliada a atividade
de 4gua (0,63), o caracterizam como um produto estével em condigdes ambiente. A extracdo dos compostos fendlicos presentes
nos frutos foi mais eficaz com metanol, obtendo-se 9,0192 mgAG/g (Figura 1). Para o extrato aquoso, o teor de fendis foi de 5,4049
mgAG/g. Os extratos obtidos com acetona e etanol apresentaram resultados estatisticamente iguais 4,6385 e 4,0142 mg AG/g,
respectivamente. A variabilidade no teor de compostos fenélicos, em fungdo dos solventes empregados, dependem da natureza
quimica dessas substancias fendlicas (como os 4cidos fendlicos, antocianinas, taninos e outros), da interagdo com outros nutrien-
tes e micronutrientes presentes na amostra e da polaridade do solvente empregado no procedimento de extragdo.” Contudo pode-
se concluir que os frutos da pimenta-rosa apresentam alto teor de compostos fendlicos em extratos obtidos com metanol e dgua.
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Figura 1. Teor de fendlicos totais dos frutos de pimenta-rosa (Schinus terebinthifolius Raddi) extraidos com diferentes solventes.
Agradecimentos: CNPq e FUNDECT-MS.
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P006 Quantificagdo de alcaléides totais nos frutos de Tabernaemontana catharinensis A. DC.

Mariana Piana, Aline Augusti Boligon, Marina Zadra, Thiele Faccim de Brum, Janaina Kieling Fréhlich, Amanda Luana Forbrig Froeder,
Bianca Vargas Belke, Margareth Linde Athayde
Universidade Federal de Santa Maria, Centro de Ciéncias da Satde, prédio 26, Lab 1411. Av. Roraima, 1000, Santa Maria, RS, Brasil

Os alcaldides constituem um vasto grupo de metabdlitos com grande diversidade estrutural. Podendo ser encontrados, em tecidos
vegetais com crescimento ativo, células epidérmicas e hipodérmicas, bainhas vasculares, e vasos lactiferos, sendo raramente
encontrados em tecidos vegetais mortos. Esses compostos tém se mostrado especialmente efetivos em seus efeitos medicinais
e encontram-se amplamente distribuidos em muitas espécies de plantas tropicais, exercendo papel importante como substancias
de defesa contra insetos e herbivoros.” O presente estudo tem como objetivo dosear os alcaldides totais presentes no extrato
bruto e nas fragdes nos frutos de Tabernaemontana cathrinensis. Os frutos de Tabernaemontana catharinensis foram colocados
para macerar em &lcool 70% in natura. O contetdo foi filtrado e concentrado em evaporador rotatério, obtendo-se assim, o extrato
aquoso, que foi particionado em ampolas de separacdo, utilizando solventes de polaridade crescente: cloroférmio, acetato de etila
e n-butanol. Para o doseamento de alcaléides totais foi utilizado o método de Sreevidya e Mehrotra® o qual utiliza o reagende
Dragendorff como agente precipitante de alcaldides. Os resultados foram expressos em miligramas (mg) de alcaléides por grama
de extrato seco. A fragdo cloroférmica apresentou 91,48 + 1,77 mg de alcaléides/g de extrato seco, a fragdo de acetato de etila
apresentou 18,44 + 1,92 mg de de alcaldides/g de extrato seco, a fragdo butandlica apresentou 16,41 + 0,72 mg de de alcaléides/g
de extrato seco, e o0 extrato bruto 6,84 + 1,58 mg de de alcaldides/g de extrato seco. Esse resultado indica que a espécie Taber-
naemontana catharinensis contém quantidade considerdvel de alcaldides nos frutos, principalmente na fragdo cloroférmica. Faz-se
necessario, portanto, Novas pesquisas para que se possa comprovar seu uso popular.

Agradecimentos: CNPq
Referéncias: 1. Simdes, C.M.0. et al. (2002) Farmacognosia: da planta ao medicamento. 2. Sreevidya, N., Mehrotra, S. (2003) J AOAC Int.

P007 Quantificagao de rutina nos frutos de Tabernaemontana catharinensis A. DC.
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Gindri, Margareth Linde Athayde
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0 ché ou ainfusdo de Tabernaemontana catharienensis é utilizado na medicina popular como antidoto para picadas de cobra, para
aliviar dor de dente, e também como vermifugo.” O presente estudo teve como objetivo quantificar o flavondide rutina no extrato
bruto dos frutos dessa espécie. Os frutos in natura foram moidos e triturados. Os extratos foram obtidos através de maceragao
em etanol 70% durante um més. Ao fim desse perfodo o contetdo foi filtrado e concentrado em evaporador rotatério, obtendo-se
assim, o extrato aquoso que foi submetido a secura a temperaturas inferiores a 40 °C, obtendo-se o extrato bruto. A quantificagdo
foi realizada através do método descrito por Evaristo e Leitdo (2001)? levemente modificado. As anélises foram realizadas em
Cromatégrafo liquido de alta Eficiéncia, utilizando coluna C18 e sistema de fase mével gradiente (A: 2% de &cido acético, B:
Metanol), fluxo 0.8 mL/min, volume de inje¢do 40 ul e detecgdo em 356 nm . As anélises foram realizadas em triplicata. A amostra
apresentou 40,68 + 0.04 mg de rutina por grama de extrato bruto. O flavonéide quantificado pode contribuir na comprovagao do
uso popular dessa espécie, porém sao necessarios maiores estudos.

Agradecimentos: CNPg
Referéncias: 1. Pereira, C.G. et al. (2005). J Med Food 8, 533-538. 2. Evaristo, .M., LEITAQ M.C. (2001) Silva Lusitana, 9, 135-141.

Fuente: www.fitoterapia.net



68 ‘ Revista de Fitoterapia 2012; 12 (S1)

P008 Doseamento de flavondides nas folhas de Solanum paniculatum

Marina Zadra, Thiele Faccim de Brum, Mariana Piana, Amanda Leitdo Gindri, Aline Augusti Boligon, Bianca Vargas Belke, Margareth Linde
Athayde

Universidade Federal de Santa Maria, Centro de Ciéncias da Sadde, prédio 26, Lab 1411. Av. Roraima, 1000, 97105-900, Santa Maria, RS,
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A espécie Solanum paniculatum pertence a familia Solanaceae, e é conhecida popularmente como jurubeba, jurupeba, juvena.
Ocorre principalmente no Brasil, Uruguai e Argentina, e é amplamente utilizada na medicina popular como antianénimo, antiin-
flamatorio, estimulante digestivo, hepatoprotetor, entre outros. Porém, estudos quimicos e biolégicos desta planta sdo escassos.
Os flavondides sdo metabdlitos secunddrios da classe dos polifendis, abundantes em vegetais. Possuem diversas atividades
biolégicas, destacando-se a propriedade antioxidante." Este trabalho teve como finalidade realizar o doseamento de flavonéides
nas folhas de Solanum paniculatum, no extrato bruto e fragdes cloroférmio, acetato de etila e n-butanol. As folhas da planta foram
coletadas em outubro de 2011, no municipio de Restinga Seca, Rio Grande do Sul. O material testemunho (exsicata) esta depos-
itado no herbério do Departamento de Biologia da Universidade Federal de Santa Maria, e catalogado sob o ndmero de registro
SMDB 13146. As folhas (1002,41 g) foram secas em estufa com temperatura controlada, trituradas e submetidas a maceragéo
hidroalcodlica (70%) por um periodo de sete dias, com agitacdo diéria. A seguir, o material foi filtrado e concentrado em evapo-
rador rotatdrio, com a finalidade de remover o etanol e obter o extrato aquoso. Parte deste foi levada a secura total, originando o
extrato bruto (EB), e outra parte foi submetida a fracionamento em ampola de separagdo, com solventes de polaridade crescente:
cloroférmio (CHCL,), acetato de etila (AcOEt) e n-butanol (n-BuOH), as quais também foram secas para obtengéo de cada fragdo. A
determinagdo do teor de flavondides para o extrato bruto e as fragdes seguiu 0 método descrito por Woisky e Salatino? (1998), onde
as solugdes das amostras (150 pg/ml) reagem com uma solugéo de AICI, 2%. Apds 60 minutos, as leituras foram realizadas em
espectrofotometro a 420 nm. Uma curva de calibragdo de quercetina foi utilizada como padrao, e o teste foi realizado em triplicata.
Os teores de flavondides foram expressos como miligramas de quercetina por grama de fragéo seca (FS). A fragéo CHCI, foi a que
apresentou o maior teor de flavonéides, 137,12 + 0,60 mg de quercetina/g de FS, seguida pela fragdo AcOEt, com 90,08 + 1,06 mg
de quercetina/g de FS. O extrato bruto apresentou 78,69 + 1,02 mg de quercetina/g de FS, e a fragdo n-BuOH teve o menor teor
de flavondides, 72,38 + 1,05 mg de quercetina/g de FS. Estes resultados mostram que as fragdes de maior polaridade apresenta-
ram os menores teores de flavondides, enquanto o extrato bruto apresentou teor intermediario. A espécie Solanum paniculatum
apresenta teores significativos de flavondides, e este trabalho orienta a um estudo fitoquimico com vistas ao isolamento de fla-
vondides, priorizando a fragdo cloroférmica, bem como testes de atividade antioxidante que possam confirmar o seu uso popular.
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Solanum paniculatum L. é uma planta da familia Solanaceae, conhecida popularmente como jurubeba verdadeira, jurupeba, ju-
vena. Possui porte arbustivo, com até trés metros de altura, e ocorre principalmente no Brasil, Paraguai e Argentina. Na medicina
popular, sdo utilizadas as folhas, frutos e raizes no preparo de infusdes, como antianémico, antiinflamatério, estimulante das
funcdes digestivas, diurético, e hepatoprotetor. Estudos fitoquimicos demonstraram a presenca de saponinas e alcaléides. Taninos
sdo compostos fendlicos responsaveis pela adstringéncia de frutos e vegetais, com propriedades antimicrobianas e antioxidantes,
possuindo atividade contra diarréia, ulcera, inflamages entre outros." Este trabalho teve como objetivo quantificar os taninos
condensados presentes nas folhas de Solanum paniculatum, no extrato bruto e fragdes cloroférmio, acetato de etila e n-butanol.
As folhas da planta foram coletadas em outubro de 2011, no municipio de Restinga Seca, Rio Grande do Sul. O material teste-
munho (exsicata) esta depositado no herbério do Departamento de Biologia da Universidade Federal de Santa Maria, e catalogado
sob o nimero de registro SMDB 13146. As folhas (1002,41g) foram secas em estufa com temperatura controlada, trituradas e
submetidas a macerac&o hidroalcodlica (70%) por um perfodo de sete dias, com agitacdo didria. A seguir, o material foi filtrado e
concentrado em evaporador rotatério, com a finalidade de remover o etanol e obter o extrato aquoso. Parte deste extrato foi levada
a secura total, originando o extrato bruto (EB), e outra parte foi submetida a fracionamento em ampola de separagao, com sol-
ventes de polaridade crescente: cloroférmio (CHCI,), acetato de etila (AcOEt) e n-butanol (n-BuQH), as quais também foram secas
para obtencao de cada fragdo. Para a quantificag@o de taninos condensados, foi utilizada a metodologia descrita por Morrison e
colaboradores,?na qual a amostra reage com partes iguais de solugdes de vanilina 1% e acido cloridrico 8%, tendo metanol como
solvente. Apds banho-maria de 20 minutos, foi realizada a leitura espectrofotométrica em 500 nm. As andlises foram realizadas
em triplicata. A quantificacdo foi realizada através de uma curva padrdo de catequina, e os resultados foram expressos como
miligramas de equivalentes de catequina por grama de extrato seco (mg E.C./g ext.). A fraggo CHCI, foi a que demonstrou o maior
teor, 94,67+0,61 mg E.C./g ext., seguida pelo EB, que apresentou 29,10+1,72 mg E.C./g ext. As fragdes AcOEt e n-BuOH resultaram
em teores de 19,56+1,24 e 12,31£0,28 mg E.C./g ext., respectivamente. Estes resultados sdo importantes, uma vez que podem
contribuir para a confirmagdo do uso popular desta planta que € amplamente utilizada na terapéutica. Mais estudos se fazem
necessarios, a fim de elucidar a estrutura quimica dos compostos presentes e sua atividade biolégica.
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A espécie Tabernaemontana catharinensis é popularmente é conhecida como “Jasmin”, “leiteira de dois irmdos”, “casca de
cobra” e “cobrina” .V Este trabalho teve a finalidade de quantificar taninos condensados em extrato bruto e fragGes dos frutos de
Tabernaemontana catharinensis. Os frutos in natura foram triturados e colocados para macerar durante 4 semanas com etanol
(70%) renovando o solvente a cada semana, foi concentrado em evaporador rotatério, obtendo-se assim, o extrato aquoso, que foi
particionado em ampolas de separagao, utilizando solventes de polaridade crescente: cloroférmio, acetato de etila e n-butanol,
partes iguais do solvente aquoso (extrato bruto) e fragdes foram submetidos a secura em estufa a temperaturas inferiores a 40°C.
Para a quantificagdo de taninos condensados foi utilizado 0 método de Morrison,” o qual utiliza solugdo 50:50 (v/v) de vanilina 1%
e acido clorfdrico 8% como reagente e leitura espectrofotométrica em 500 nm. A quantificagdo foi realizada através de uma curva
padrao de catequina e as dosagens foram realizadas em triplicata. A fracdo acetato de etila apresentou 5,51 + 0,40 mg equivalen-
tes de catequina/ grama % de extrato seco, seguida da fragdo cloroférmica 3,11 + 0,40 mg equivalentes de catequina/ grama % de
extrato seco, extrato bruto 1,4 + 0,68 mg equivalentes de catequina/ grama % de extrato seco e fragdo butandlica 0,53 + 0,67 mg
equivalentes de catequina/ 100 gramas % extrato seco. Os resultados mostraram que a fragdo acetato de etila seguida da fragdo
cloroférmica obtiveram maior teor de taninos condensados. Os frutos dessa espécie possuem quantidade consideravel de taninos
condensados sendo promissora para novos estudos que comprovem sua agao terapéutica.
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Screening fitoquimico da droga vegetal Carqueja (Baccharis trimera L.), Asteraceae

0 Brasil destaca-se por sua riqueza em plantas medicinais, varias das quais bastante utilizadas, porém ainda pouco conhecidas do
ponto de vista cientifico quanto aos seus efetivos efeitos farmacoldgicos." Assim, este trabalho foi desenvolvido com o objetivo
de identificar e caracterizar fitoquimicamente a droga vegetal Baccharis trimera L. A analise macroscopica e microscopica foi rea-
lizada conforme a Farmacopéia Brasileira VV (2010)?, no laboratdrio de Botanica da Faculdade Assis Gurgacz. Os testes fitoquimicos
foram realizados conforme Matos® no Laboratério de Quimica da Faculdade Assis Gurgacz, onde a presenca dos constituintes fi-
toquimicos foi avaliada qualitativamente por meio de reagdes coradas, formagdo de espuma e precipitados. Os resultados obtidos
comprovaram a identidade da droga, através da caracterizagdo botanica, sendo que na analise macroscopica a planta apresentou
ramos cilindricos e trialados, com coloragdo verde, sem pélos e membranosos e na analise microscépica foram observadas estru-
turas como os cristais de oxalato de cdlcio, medula e xilema, estando de acordo com a Farmacopéia Brasileira V (2010).

Compostos Testes fitoquimicos
secundarios (Grau de intensidade)
Antraquinonas Genina Livre 0-heterosideos
() ()
Flavondides Tricloreto de Alu- Reacdo de Shinoda Reacao de Pew Cloreto Férrico
minio (-) (-) (+++)
(+++)
Taninos Sais de Chumbo Sais de Cobre Protefnas Sais de Ferro Taninos Condensados
(+++) (+++) (+++) (+++) (+++)
Alcaléides A" RGA Dragendorff RGA Mayer RGA Bouchardat RGA Sonnenschein RGA Hager
(++) (+) (++) () ()
Alcaléides “B” RGA Dragendorff RGA Mayer RGA Bouchardat RGA Sonnenschein
() (+) (+) (-) RGA Hager
()
Saponinas (+)

Grau de intensidade: forte (+++), moderado (++), fraco (+), ndo detectado (-)

Tabela I. Compostos secundérios e suas respectivas intensidades encontradas na droga vegetal da Baccharis trimera L.

Conforme se observa na Tabela |, houve a presenca das classes de metabélitos secundérios como saponinas e alcaldides que
apresentaram intensidade fraca e moderamente positiva, enquanto que taninos hidrolisaveis e condensados e grupos de flavondéi-
des (flavona, chalcona, isoflavona), apresentaram uma presenca fortemente positiva. A B. trimera destaca-se por sua importante
atividade antiinflamatéria e analgésica, atribuida principalmente a presenca de saponinas; 0s compostos tanicos sao responsaveis
pela agdo antiulceral, cicatrizante e contra diarréias provocadas por inflamagdes, uma vez que precipitam as proteinas das células
superficiais da mucosa nos intestinos formando revestimentos protetores associados as caracteristicas antissépticas.“ Tais resul-
tados sugeriram a existéncia de diferentes classes de metabdlitos secundarios na Baccharis trimera L. que podem ser utilizados
na produgdo de fitofarmacos com potencial terapéutico.
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fracdes das folhas de Urera baccifera Gaudich (Urticaceae)
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Objetivo: O objetivo deste trabalho foi quantificar acido oxalico, substancia possivelmente téxica para humanas, no extrato bruto
e fragdes cloroférmio, acetato de etila e n-butanol das folhas de Urera baccifera Gaudich, planta pertencente a familia Urticaceae,
utilizando cromatégrafo liquido de alta eficiéncia.

Metodologia: As folhas da planta (1.033,20g), coletadas no municipio de Sdo Francisco de Assis (RS) em Maio de 2010, foram
secas, trituradas e maceradas com etanol (70%), por 4 semanas. O conteddo filtrado foi concentrado em evaporador rotatério,
parte foi levada a secura total obtendo-se o extrato bruto seco e parte foi fracionada com solventes de polaridade crescente: cloro-
férmio, acetato de etila e n-butanol, que foram igualmente secas para obtengao das fragdes secas. Na andlise cromatografica por
HPLC foi utilizada técnica descrita por Fu et al."’ com pequenas modificagdes. Utilizou-se coluna C18, fase mével Tampao fosfato
pH 2,5:acetonitrila (95:5), fluxo 0,8 mL/min e injecdo da amostra de 20 pL. Para a quantificagdo foi elaborada uma curva com o
padrao 4cido oxalico nas concentragdes de 1 a 12 mg/mL e as amostras foram preparadas na concentragao de 5mg/mL, ambas
em agua destilada.

Resultados: Para o calculo do doseamento de &cido oxalico foi utilizada a curva obtida com o padrdo (y = 10.548.869 x + 6.236.233,
R=0,9958). Os resultados foram expressos em mg acido oxalico/mg de planta e estao descritos na tabela abaixo.

Amostras mg &cido oxalico/ mg planta %

Extrato bruto 0,37 37,0
Cloroférmio 0,02 2,0
Acetato de Etila 0,134 134
n-Butanol 0,428 42,8

Tabela 1: Resultados obtidos no doseamento de &cido oxalico no extrato bruto e fragdes das folhas de Urera baccifera

Discussdo: A fragdo n-butanol foi a amostra que mais obteve a maior concentragdo de &cido oxalico (42,8%), seguida pelo extrato
bruto (37%) e fragdo acetato de etila (13,4%). Este 4cido estd mais concentrado na fragdo n-butanol pois tem mais afinidade com
este solvente, devido ao fato de ser parcialmente solivel em solventes polares.

Nos testes realizados por Fu et al (2006)", foram obtidos os resultados de 480 mg/mL de acido oxlico na solugdo contendo pélos
urticantes (100 pélos urticantes em 1 mL de dgua destilada), o que equivale a 0,13% (peso/volume) em cada pélo urticante da
planta. Neste trabalho foi confirmada a alta concentragdo deste composto nas plantas da familia Urticaceae.

0 4cido oxalico e seus sais sollveis podem ser encontrados nos tecidos vegetais em quantidades importantes, o que pode promo-
ver um quadro de intoxicagdo por oxalato. Uma planta que gera efeitos t6xicos graves e apresenta cristais de oxalato de cdlcio em
sua composicdo é a Dieffenbachia picta, da familia Araceae, comumente conhecida como Comigo-ninguém-pode.?

Conclusdo: Devido a consideravel concentracdo de &cido oxalico presente no extrato bruto e fragdes das folhas da planta Urera
baccifera, verifica-se a importancia de que mais testes sejam realizados a fim de elucidar os outros componentes presentes na
mesma. E importante que seja melhor avaliada a atividade téxica desta planta in vivo.

Referéncias: 1. Fu et al. (2006) Ann. Bot. 98, 57-65. 2. Simdes, C.M.0. et al. (2010) Farmacognosia: da planta ao medicamento.
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P013 Avaliacdo do perfil cromatografico das preparacdes populares decoccdo e garrafada da espécie
Pterodon pubescens Benth.
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A etnofarmacologia tem demonstrado ser uma ferramenta importante para a descoberta de novos farmacos. A partir dos conhe-
cimentos populares inimeras espécies vegetais foram estudadas comprovando sua eficacia. Entre estas, citamos a espécie Pte-
rodon pubescens Benth. conhecida como Sucupira Branca, popularmente utilizada como decocto ou garrafada para tratamento de
diversas doengas inflamatérias destacando principalmente a artrite reumatdide. Estudos realizados em nosso centro de pesquisa
demostraram que os compostos 60.,7B-dihydroxyvouacapan-173-oate methyl éster (m/z 362) e os isdmeros A) éster 6or-hidroxi-
7B-acetoxi-vouacapano-173-oato de metila e B) éster 6oi-acetoxi-73-hidroxi-vouacapano-17p-oato de metila (m/z 404) estavam
envolvidas com atividade antinociceptiva e antiinflamatdria, destacando um possivel efeito sinérgico entre esses compostos'2.
Entretanto poucos estudos foram realizados utilizando preparagoes conforme elaboradas no uso popular. A partir dessa observagao
este estudo teve o objetivo de analisar o perfil cromatografico do decocto e de garrafadas para avaliar o teor dos compostos com
relagdo m/z 362 e 404. Nesse estudo foram utilizadas sementes originadas da cidade de Ponto Chique — MG, as sementes foram
coletadas em setembro de 2011 e identificadas pelo professor Dr. Jorge Yoshio Tamashiro do Instituto de Biologia da UNICAMP.
A exsicata esta depositada no Herbario da UNICAMP sobre o numero 1402. Os extratos foram produzidos conforme descricdo a
sequir: Decocgdo: Cerca de 1,5 g das sementes trituradas foram expostas em dgua em ebulicdo durante 60 min, posteriormente
esse extrato foi congelado e liofilizado. Garrafada: Cerca de 1,5 g das sementes trituradas foram maceradas em uma solugéo
hidroalcoolica a 45% durante um periodo de 10 dias, posteriormente o extrato foi congelado e liofilizado. A quantificagéo (por
normalizagdo de darea) foi realizada por CG/EM (CG HP 5890/HP 5970). Ao avaliar os extratos produzidos verificamos diferentes
teores dos compostos m/z 362 e m/z 404 sendo que no decocto os teores dos mesmos sdo de 21,6 % e 30,5 % (9,7% isdmero A e
20,8 isomero B) respectivamente. Ja na garrafada os teores foram 13,7 % do m/z 362 e 43,5% (14,6% isémero A e 28,9% isémero
B) dos m/z 404. Estudo anteriores sugerem que o aquecimento provoque uma reagdo de hidrolise degradando o éster 6a-hidroxi-
7B-acetoxi-vouacapano-17(3-oato de metila (m/z 404 - isdmero A) em 6oL, 73-dihydroxyvouacapan-173-oate methyl éster (m/z 362)
justificando a maior concentragdo desse composto no decocto. Os compostos ativos apresentam caracteristicas de média polari-
dade. Portanto a mistura hidroalcoolica apresentou maior poder extrativo (rendimento de 26,40%) que aquela produzida com 4gua
(rendimento de 8,65%). Com base nesses resultados sugerimos que o processo de aquecimento pode degradar o composto m/z
404 - isdmero A em m/z 362, aumentando sua concentragao no produto final. Como este apresenta maior poténcia farmacologica
que o composto com relagdo m/z 404 - isdmero A%, isto pode potencializar os efeitos observados A diferenca de rendimento sugere
uma maior concentragdo de compostos ativos por mililitro da garrafada quando comparada ao decocto, portanto faz-se necessario
a padronizagdo adequada da posologia destes extratos para garantir a eficacia do produto garantindo a seguranca do mesmo.
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A Serjania marginata Casar. (cipé-uva, Sapindaceae) é tipica de regides tropicais e, no Mato Grosso do Sul, é encontrada no
Cerrado e no Pantanal. Suas folhas, na forma de suco, foram indicadas em uso interno para dores no estdmago."? O objetivo
deste trabalho foi realizar a triagem fitoquimica da Serjania marginata Casar. nativa e comparar o rendimento do extrato com o
da espécie cultivada.

Foram coletadas folhas da S. marginata em Dourados-MS, em area de Cerrado (nativa) e no Horto de Plantas Medicinais — HPM
(cultivada), da Universidade Federal da Grande Dourados, nos meses de fevereiro, outubro e dezembro de 2011. No HPM, as plan-
tas foram cultivadas em parcelas correspondentes aos oito tratamentos com adubos verdes incorporados: mucuna-preta (Stizolo-
bium aterrimum), com e sem nitrogénio (N); crotaléria (Crotalaria spectabilis), com e sem N; feijao-de-porco (Canavalia ensiforme),
com e sem N, além de duas parcelas testemunhas, sendo uma com N e outra sem N.

As folhas foram secas, moidas e utilizadas para a obtengdo dos extratos etandlicos 70% por percolagdo. O extrato da planta nativa,
coletada em fevereiro de 2011, foi submetido a triagem por cromatografia em camada delgada e em testes em tubo de ensaio para
identificagdo de alcaltides, saponinas, esterdides/triterpenos, flavondides e taninos. Realizou-se injegdo direta, para obtencao
dos espectros de massas, utilizando-se espectrometro de massas LCQ FLEET (ESI-IT-MS"), equipado com dispositivo de insergdo
direta da amostra via analise por injegdo em fluxo continuo (FIA). O extrato foi submetido ao fracionamento por meio de croma-
tografia de permeacdo em gel (GPC) de Sephadex LH-20. As fragBes obtidas foram analisadas por cromatografia comparativa em
camada delgada (CCDC). Os rendimentos dos extratos variaram entre 13,46 (planta cultivada com feijdo-de-porco com nitrogénio)
e 32,56% (planta nativa coletada em fevereiro de 2011) (Tabela 1).

Adubos verdes associados com a S. marginata/Com ou sem nitrogénio
il i Hei Mucuna Crotalaria Feijao-de-porco Testemunha
colheita em 2011 nativa P
Com Sem Com Sem Com Sem Com Sem
Fevereiro 32,56 26,36 21,96 18,15 21,39 13,46 17,00 18,77 27,22
Outubro 32,35 21,09 21,81 23,00 22,49 26,72 28,18 27,88 27,32
Dezembro 23,26 17,88 25,33 24,87 28,63 23,24 28,21 26,96 28,37

Tabela 1. Rendimento (%) dos extratos EtOH 70% da S. marginata nativa e cultivada com trés adubos verdes, com ou sem nitrogé-
nio, coletadas em fevereiro, outubro e dezembro de 2011, em Dourados-MS

0Os maiores rendimentos da planta nativa devem-se provavelmente a maior produgdo de metabdlitos secunddarios, mecanismo esse
usado como forma de protegdo a condigdes adversas do bioma Cerrado.” Pela triagem cromatogréfica, observou-se no extrato a
presenca de diferentes classes de substancias quimicas, dentre elas flavondides. Testes em tubos de ensaio demonstraram a
presenca de flavondides, saponinas, taninos e esterdides livres. Os dados encontrados nas analises preliminares corroboram com
os citados na literatura de que a familia Sapindaceae é uma rica fonte de saponinas glicosiladas, flavonéides, taninos, isoprendi-
des, polifendis, triterpenos, diterpenos, lecitinas e hidrogéis e suas espécies tém sido investigadas quanto as suas propriedades
terapéuticas. >

Afim de se ter uma visdo mais aprofundada sobre a composigao quimica de S. marginata, o extrato EtOH 70% da espécie nativa foi
submetido a analises por espectrometria de massas. O espectro de massas em fu/l-scan apresentou os fons precursores das molé-
culas protonadas [M + H]* compativel com a presenga de saponinas e flavonéides glicosilados ou ndo. Esse resultado indicou que
os constituintes quimicos tém tamanhos diferentes e que, portanto, o extrato EtOH 70% pode ser fracionado por GPC, sendo este
submetido ao fracionamento. Obtiveram-se 278 fragdes, as quais foram analisadas por CCDC e agrupadas em 15 grupos, de acordo
com as caracteristicas quimicas observadas. Esses grupos estdo sendo submetidos a purificagdo por HPLC semi-preparativo, com
detector de indice de refracdo, e a processos espectroscpicos convencionais de analise para elucidagdo estrutural.

Agradecimentos: A FAPESP pela bolsa e apoio financeiro.
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P015 Composicédo quimica do Boldo do Chile Peumus boldus Molina, Monimiaceae
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Peumus boldus Molina (Monimiaceae) é uma drvore comum e abundante no Chile, e suas folhas sdo amplamente empregadas pela
medicina tradicional ™ E um fitoterapico com propriedades estimulantes e tonicas, indicado no tratamento de doencas hepaticas
e da vesicula biliar como hepatoprotetor, tonico das fungGes hepéticas e na constipagdo intestinal como laxativo.” O objetivo do
trabalho foi avaliar os principais constituintes fitoquimicos do boldo. Para tal, realizaram-se testes fitoquimicos através de rea-
coes de alcaldides, saponinas, flavondides, taninos, antraquinonas, conforme descrito por Matos®®® e identificagdo macroscépica
e microscopica conforme descrito pela Farmacopéia Brasileira IV (1996)7. Analisando o Peumus boldus, foi possivel observar
componentes como estdmatos, hipoderme, epiderme, meséfilo, pélo, tricoma tector estrelar, parénquima esponjoso e paligadico,
célula olifera em secgdo tranversal.

Reagdes Antraquinonas | Flavondides Taninos Alcaldides Saponinas
Reacao de Borntrager
Reacao com tricloreto de aluminio ++

Reacao de shinoda -

Reacao de Pew +H

Reagdo com cloreto Férrico ++

Reagao sais de chumbo acetato +

Reagao com sais de cobre acetato +H

Reagao com proteinas +

Reagao com sais de ferro e

Mayer +

Bouchardat/Wagner S

Drangendorff +

Hager +

Follin +

Saponinas

indice de espumas +

Grau de intensidade: forte (+++), moderado (++), leve (+), ndo encontrado (-)
Tabela. Composicdo fitoquimica de Peumus boldus.

0 resultado da pesquisa fitoquimica mostrou que o Boldo do Chile ndo apresenta Antraquinonas na forma livre e glicosidica, mas
apresentam saponinas, flavonéides classificados em flavonas, clalconas, auronas, além de taninos e alcaléides. Os resultados en-
contrados estdo de acordo com Correa, que afirma que o boldo contém alcaléides (boldina, isoboldina, isocoridina, norisocuridina,
esparteina), flavondides, terpenos (cineol, eugenol, terpineol, ascaridol, cedrol), esterdides (sitoesterol), &cidos graxos (oléico,
linoléico) glicosideos, (glicoboldina), acido citrico, mucilagens, taninos e resinas.

Agradecimentos: Professora Patricia Stadler Rosa de Lucca.
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Farmacogn. 4. Correa, D.A.(1998) Plantas medicinais: do cultivo a terap@utica. 4° ed. 5. Matos, F.J.A. (1997) Introdugdo a fitoquimica expe-
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P016  Screening fitoquimico da droga vegetal Babosa (Aloe VeraL.), Asphodelaceae
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Existem mais de 250 espécies do género Aloe, mas somente trés ou quatro dessas apresentam propriedades medicinais A Aloe
veral. é a de maior interesse, possuindo também valor nutricional." Este trabalho teve como objetivo identificar morfologicamente
e realizar a andlise fitoquimica da droga vegetal Babosa (Aloe Vera L.). A droga vegetal foi obtida em um domicilio na cidade de
Missal, PR. Para as andlises macroscopicas, microscopicas e organolépticas utilizou-se a Farmacopéia Brasileira V.?! Foram rea-
lizadas analises fotoquimicas de substancias ativas presentes na planta, com o auxilio dos procedimentos descritos por Matos®,
através de reagdes de coloragdo e precipitagdo para antraquinonas, flavondides, taninos e alcaléides, teste de intumescimento
para mucilagem e de formagao de espuma para saponinas. Em andlise da morfologia da Aloe vera L. esta se apresentou como
possuindo folhas suculentas, lanceoladas, agudas, verde-glaucas, com manchas esbranquigadas, medindo entre 25 e 35 cm de
comprimento sendo uma planta jovem, e na anéalise microscépica da folha, em seccdo transversal, apresentou uma (nica camada
epidérmica, recoberta externamente de espessa cuticula ondulada. Abaixo da epiderme ocorre uma primeira camada distinta de
células clorenquimaticas, em forma de palicada, e varias camadas de células clorenquimaticas, arredondadas e poligonais, ricas
em cloroplastideos e amido, comprovando a identidade da droga vegetal.

Compostos Testes fitoquimicos realizados
pesquisados (Grau de intensidade)
Antraquinonas Genina Livre 0-heterosideos
() ()
Flavondides Tricloreto de Aluminio | Reacdo de Shinoda | Reacdo de Pew Cloreto Férrico
(-) (-) (-) (++)
Taninos Sais de Chumbo Sais de Cobre Proteinas Sais de Ferro Taninos Hidrolisaveis
(+++) (-) (+++) (+++) (+++)
Alcaléides RGA Dragendorff RGA Bouchardat | RGA Sonnenschein
(-) RGA Mayer (-) (-) RGA Hager
() ()
Mucilagem Teste de Intumescimento
(+++4)
Saponinas Agitagao

Grau de intensidade: forte (+++), moderado (++), fraco (+), ndo detectado (-)

Os resultados obtidos da andlise fitoquimica, demonstrados na tabela acima, evidenciaram um nivel moderado de flavondides
do tipo flavona, um alto grau de taninos (hidrolisaveis) e mucilagem e auséncia de alcaldides, antraquinonas e saponinas. Nao
se constatou antraquinonas, devido elas se encontrar na parte liquida, a qual escorreu apés o corte imediato da folha. Sua agao
cicatrizante deve muito ao parénquima de suas folhas possuir grande quantidade de mucilagem®. A agdo cicatrizante da babosa,
também, é explicada pela presenca do tanino que favorece a granulagdo e contragdo da ferida com mais eficiéncia®. Através da
grande presenca de taninos e mucilagem encontrados na andlise fitoquimica, conclui-se que estes sdo 0s principais responsaveis
pela agdo cicatrizante da Aloe Vera L. descrita em outros trabalhos.

Agradecimentos: Faculdade Assis Gurgacz; Professora Patricia S.R. Lucca.
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FJ.A. (1997) Introduc@o a fitoquimica experimental, 2.ed. 4. Dorneles et.al. (2003) Rev Vis Acad 4, 39-46. 5. Oliveira, H.P. (1992) Cad Téc
Esc Vet 1(7), 1-57.
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P017  Prospeccgio fitoquimica dos extratos etandlico e hexénico das folhas do Eucalyptus globulus (Myrta-
ceae)
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0 desenvolvimento da pesquisa fitoquimica em plantas medicinais é considerado importante por causa da identificagdo e carac-
terizagdo do principais constituintes quimicos. O uso das folhas do eucalipto (Eucalyptus globulus) é considerado importante por
suas diferentes propriedades terapéuticas, sendo usadas no tratamento de inflamagdes pulmonares, mucosidade excesiva, antiin-
flamatoria e antioxidante."? O objetivo desse trabalho foi realizar a prospecgao fitoquimica dos extratos etanélico e hexanico das
folhas do E. globulus, o que poderd auxiliar na triagem fitoquimica para os principais grupos de metabdlitos secundérios e assim
fornecendo mais informagdes sobre o uso racional dessa planta. As folhas utilizadas de E. globulus foram coletadas na cidade de
Teresina-Pl, no perfodo de fevereiro a margo de 2012. As folhas foram secas em estufa, trituradas, moidas e depois realizou-se a
extragdo por maceragdo em aparéelo de ultrassom com os solventes etanol 99% e hexano. O material obtido da maceragdo foi
filtrado e concentrado parcialmente em evaporador rotatério sob pressdo reduzida e determinado o peso seco. Os extrato etand-
lico e hexanico foram caracterizados fitoquimicamente por testes quimicos especificos para diversos metabdlitos secundarios.
Foram realizados testes segundo Matos® e Barbosa,” de prospeccdo fitoquimica para alcaldides, cumarinas, saponinas, taninos,
flavonéides e derivados antraquindnicos. Os resultados obtidos da prospecgdo fitoquimica podem ser observado na Tabela 1. Os
resultados foram considerados positivos pela formagao de precipitados e surgimento de coloragdo e espuma, sendo classificados
em positivo e negativo pela a presenca ou auséncia dos metabdlitos secunddrios. As analises da prospecgdo fitoquimicas das
folhas da planta £. globulus ajuda a fornecer informagdes relevantes a cerca da presenca de metabdlitos secunddrios na planta em
estudo, para que assim possa chegar ao isolamento de principios ativos importantes na produgao de novos fitoterapicos. Enfatiza-
se que a planta em estudado, carece de pesquisas para que seu uso seja sugerido para algum fim terapéutico aprofundando os
conhecimentos na parte farmacolégica.

Metabdlito secundario | Parte da Planta Extrato etandlico Extrato hexanico
Presente Ausente Presente Ausente

Alcaldides Folha X X

Taninos Folha X X

Flavonéides Folha X X

Saponinas Folha X X

Cumarinas Folha X

Derivados antraquindnicos Folha X

Tabela 1. Prospeccao fitoquimica dos extratos etandlicos e hexanico das folhas do E. globulus.

Agradecimentos: Os autores agradecem a todo o apoio técnico fornecido pelo Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Piaui — IFPI.
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4. Barbosa, W.L.R. (2004) Revista Cientifica da UFPA 4, 1-19.
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P018 Avaliacdo fitoquimica preliminar de extratos de folhas e raizes de Vernonanthura phosphorica obti-
dos por maceracao, infusao e decoccéo
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Introducdo: Vernonanthura phosphorica, popularmente conhecida como assa-peixe, chamarrita, assa-peixe branco, cambara-
-guagU, cambara-agu, cambara-branco, possui diversas sinonfmias, entre elas: Vernonia polyanthes Less, Eupatorium polyanthes
Spreng e Vernonia patens Less." Esta espécie é considerada um arbusto grande ou “arvoreta”, nativa da Bahia e Minas Gerais
até Santa Catarina, principalmente na orla atlantica. Suas folhas e rafzes, em decocgdo ou infusdo, sdo empregadas na medicina
caseira em diversas regioes do pais, onde sdo consideradas diuréticas, balsamicas e anti-reumaticas, usadas nos casos de bron-
quite e tosse persistente.”” Em um estudo fitoquimico de trés espécies, incluindo V. polyanthes, foram identificados flavoncides
e taninos hidrolisaveis na infusdo de folhas,® sendo que para os flavonéides estdo atribuidas propriedades antitumorais, antiin-
flamatdria, antioxidante e antiviral,“’ e é considerado também como marcador taxondnimico para o género Vernonia.® Estudos
anteriores observaram a presenca de alcaldides pela Reagao de Dragendorff nos extratos metandlico e cloroférmico nas espécies
V polyanthes e V. ferruginea.® Objetivo: Realizar uma avaliagdo preliminar de extratos de folhas e raizes de Vernonanthura phos-
phorica obtidos por maceragao, infusao e decocgdo. Métodos: Folhas e raizes de V. phosphorica, provenientes de uma propriedade
rural do municipio de Quatro Pontes/PR, foram coletadas em novembro de 2011 e identificadas por Marizete Golgalves da Silva.
Apés secas e reduzidas a p6, foram armazenadas sob o abrigo de luz e umidade. Prepararam-se extratos hidroalcodlicos de folhas
e rafzes, na proporgdo 1:10 (p/v), pelo método de maceracdo, e extratos aquosos pelos métodos de infusdo e decocgdo. Obteve-se
4 extratos aquosos: infusdo-raiz (IR), infusdo-folha (IF), decocgdo-raiz (DR), decocgdo-folha (DF) e 2 hidroalcodlicos (raiz e folha),
os quais foram usados em reacdes colorimétricas e de precipitagdo para observagdo da presenca de flavondides, saponinas,
taninos, antraquinonas e alcaléides. Para verificagdo de taninos foram realizados testes de: ReagBes com sais de ferro; Acetato
de chumbo; com gelatina e com Acetato de cobre. Para flavonéides foram feitas as reagdes de Shinoda e hidréxido alcalino. Para
observagdo de alcaldides, utilizaram-se os reagentes de Bertrand, Dragendorff e Bouchardat. Ja para saponinas, foi determinado
o indice de espuma e, para verificagdo de antraquinonas, procedeu-se a reagdo de Borntraeger.” Resultados: Nos extratos foliares
predominou a presenga de taninos e flavondides, enquanto que nas raizes predominou a presenca de taninos. Alcaléides foram
observados apenas no extrato hidroalcodlico foliar, enquanto que niveis significantes de saponinas e antraquinonas foram obser-
vados somente nos extratos aquosos das folhas. Conclusao: Foram encontrados taninos, flavonéides, saponinas, antraquinonas
e alcal6ides nos extratos das folhas de V/ phosphorica, enquanto que nos extratos das raizes, foram encontrados apenas taninos.
Entretanto outras anéalises serdo necessarias para confirmagdo da exata constituicao destes extratos.

Referéncias: 1. Souza, E.S. (2009) Desenvolvimento de sementes e crescimento inicial de Vernonanthura phosphorica (Vell.) H. Rob. (Dis-
sertagdo). Universidade Federal de Lavras. 2. Lorenzi, H., Matos, F.J.A. (2008) Plantas medicinais no Brasil — Nativas e Exdticas. 3. Souza,
FA. etal. (2008) Rev Bras Farm 89(1), 24-27. 4. Simdes, M.0. et al. (2004) Farmacognosia da planta ao medicamento. 5. Zanon, R.B. (2006)
Metabdlitos secundéarios de Vernonia tweediana. Baker (Dissertagao). Universidade Federal de Santa Maria. 6. Barbastefano, V. (2007)
Atividade antiulcerogénica de extratos brutos, fragdes semi-purificadas e substancia ativa de duas espécies do género Vernonia: Vernonia
polyanthes e Vernonia ferruginea. (Dissertagdo). Universidade estadual de Campinas.
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P019 Determinagdo da concentracgio de polifendis totais, taninos e flavondides das partes aéreas de Ver-
bena litoralis Kunth
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Verbena litoralis Kunth popularmente conhecida como gervaozinho-do-campo ou erva-de-pai-caetano pertence a familia Verbe-
naceae." E utilizada pela populagdo comumente em diarréias e desordens gastrintestinais.? Esta espécie apresenta substancias
fendlicas que podem contribuir para sua agao farmacolégica. Os polifendis constituem uma classe de produtos fendlicos que apre-
sentam caracteristicas anticarcinogénicas, antiaterogénicas e antitrombgticas.® Os taninos sdo moléculas altamente hidroxiladas
que podem formar compostos insoltveis com carboidratos e proteinas. Os flavonéides representam um dos grupos fenélicos mais
importantes e amplamente distribuidos no reino vegetal. Esses sao encontrados com frequencia nas frutas, no vinho, nos cereais
e em muitas outras espécies vegetais.”

0 objetivo deste trabalho foi determinar a concentragdo de polifendis totais, flavondides e taninos no extrato bruto das partes
aéreas de V litoralis.

A dosagem de polifendis totais foi feita pelo método Folin-Ciocalteau modificado,® usando 4cido gélico como padrdo. A dosagem
de flavondides foi realizada de acordo com Rio modificado,® utilizando-se a rutina como padrdo. A dosagem de taninos foi realiza-
da pelo método da Vanilina.” A leitura das amostras e padrdes foi realizada em triplicata, utilizando-se as médias das absorban-
cias. As concentragdes de polifendis totais e flavonéides nas amostras foram determinadas pela equagao da reta obtida a partir
dos padrdes. As concentragdes encontradas para o extrato bruto a 0,1% das partes aéreas de V. /itoralis para polifendis totais,
taninos e flavondides foram de 410,42 ug/ml, 18,51 mg/ml, 186,39 ug/ml, respectivamente. V /itoralis apresentou concentragoes
de polifendis totais, flavonéides e taninos corroborando com o uso popular.
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etal. (2004) Farmacogn da planta ao medicamento. 5. Chandra, S., Gonzales Mejia, E. (2004) Polyphenolic compounds, antioxidant capacity,
and quinone reductase activity of an agueous extract of ardisia compressa in comparison to mate (//lex paraguariensis) and green (Camelia
sinensis) teas. Journal of Agric and Food Chem 52, 3583-3589. 6. Rio, RGW. (1996) Métodos de controle quimico de amostras de prépolis.
Dissertagao de Mestrado. USP, S&o Paulo. 7. Agostini Costa, T.S. et al (1999) Avaliagdo de metodologias para determinagdo de taninos no
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P020 Avaliacdo da qualidade da droga vegetal através da quantificagdo de cumarina em cha de Mikania
glomerata Sprengel
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0 acesso seguro e 0 uso racional de plantas medicinais e fitoterapicos sdo de interesse nacional, visto as agdes desenvolvidas
desde a aprovagdo da Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos, por meio do Decreto n® 5.813, de 22 de junho de
2006. A qualidade da droga vegetal, 0 método de preparagdo e conservagao, dentre outros fatores, podem comprometer a segu-
ranca e eficacia destes produtos. Mé qualidade e estabilidade de produtos obtidos a partir das drogas vegetais sao motivos de
preocupagdo por parte dos profissionais da area de satde, da comunidade cientifica e da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA). Sendo assim, com a finalidade de garantir e promover a seguranca, qualidade e eficacia, a ANVISA, em 2010, através
da Resolugdo da Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria n°® 10 de 10 de margo, instituiu normas para
notificagdo de drogas vegetais. Neste estudo, com o objetivo de avaliar a qualidade da droga vegetal, Mikania glomerata Sprenge/
conhecida popularmente como “guaco”, foram avaliadas duas marcas comerciais, disponiveis no mercado varejista através da
anélise de pureza da droga vegetal e da quantificagdo do marcador quimico cumarina (1,2-benzopirona) no produto derivado do pro-
cesso de infusdo (cha de guaco). A Mikania glomerata Sprengel tem seu uso indicado para gripes e resfriados, bronquites alérgica
e infecciosa e como expectorante,?? na quantidade de 5 mL de cha 3 vezes ao dia' e 150 mL de cha, logo apds o preparo, 2 vezes
ao dia.® A dose didria recomendada de cumarina, segundo a ANVISA “/é de 0,5 a 5 mg. As drogas vegetais, neste estudo, foram
identificadas como amostra 1 e amostra 2. Apés avaliagdo dos contaminantes macroscépicos, caracteristicas organolépticas e
separacao das sujidades, foi preparado o cha de guaco, pelo método de infusdo, seguindo as recomendagdes contidas nos rétulos
dos produtos. Apds a preparacao e 24 horas ap6s o acondicionamento em temperatura ambiente, foram quantificados os teores de
cumarina por HPLC (cromatografia de alta eficiéncia) num equipamento da Merck-Hitachi modelo D-7000 com rede de fotodiodos
e injetor automético. As condig¢des cromatogréficas utilizadas foram: coluna em fase reversa Lichrochart 100 RP-18 (12,5 x 0,4 cm,
diametro de particula de 5 mm) (Merck, Darmstadt, Alemanha) utilizando-se como fase mével dgua-acido férmico (Merck) (50%,
solvente A) e metanol (solvente B) (grau cromatografico, Merck). O programa utilizado para a anélise de dados foi o Merck-Hitachi
modelo D-7000 (Chromatography Data Station - DAD Manager). Foi empregada uma amostra de cumarina como padrdo. Os resul-
tados foram analisados estatisticamente pelo software GraphPad Instat® 3.0. Foi comprovada a autenticidade das drogas vegetais,
no entanto, a quantidades de matérias organicas e sujidades, nas duas amostras, estavam acima do limite aceitavel, tanto quanto
os dizeres das embalagens ndo estavam em acordo com as exigéncias da RDC n® 10/2010. Quando comparadas entre si, as quanti-
dades de cumarina encontradas nas amostras1 e 2 logo apds o preparo, demonstraram uma diferenca extremamente significativa,
sendo 0,0928ug-mL" de cha e 0,0030ug-mL " de chd, respectivamente. Nas anélises realizadas no ché acondicionado por 24 horas
foram encontrados na amostra 1 a quantidade de 0,1003ug-mL" de chd, e na amostra 2, 0,0031ug-mL" de chd. Estatisticamente,
somente a amostra 1 apresentou diferencas significativas (p < 0,05) entre as quantidades de cumarina contidas no chd logo apés
0 preparo e 24 horas ap6s, sugerindo uma hidrélise incompleta da molécula. Considerando os valores da dose didria recomendada
pela ANVISA, na amostra 1 a quantidade minima e maxima que deveria ser ingerida seria de 53,85mL e 538,59mL respectivamen-
te, enquanto que da amostra 2 seria de 164,95mL e 1649,53 mL. Este trabalho comprovou a importancia do controle na produgdo e
comércio de plantas medicinais, incluindo a qualificagdo de fornecedores pelos estabelecimentos que as comercializam, a fim de
assegurar a credibilidade no uso de drogas vegetais e acima de tudo, aos usuérios, a eficacia e seguranga no seu uso.

J.C. et al. (2010) Rev Bras Farmacogn 20(4), 627-640. 3. Brasil, ANVISA (2011) Formulario de Fitoterapicos da Farmacopeia Brasileira 1°
ed., p. 43. http://www.anvisa.gov.br/farmacopeiabrasileira/formulario_fitoterapico.htm 4. Brasil, ANVISA (2008) http://portal.saude.
gov.br/portal/arquivos/pdf/IN_N_5_2008_anvisa.pdf.

Referéncias: 1. Brasil, ANVISA (2010) http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/RDC_N_10_drogas_vegetais.pdf. 2. Gasparetto,
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La hipertension arterial afecta a mas 900 millones de personas en el mundo y representa uno de las riesgos mas importantes
de mortalidad debido a las complicaciones cerebro y cardio-vasculares que produce. Hibiscus sabdariffa (Malvaceae), conocida
popularmente en México como “Jamaica”, es una planta ampliamente apreciada en la preparacién de alimentos y bebidas. Estu-
dios recientes han demostrado que el extracto obtenido de los clices de esta planta posee efectos antihipertensivos que ejerce
a través de diferentes mecanismos de accién. Los efectos farmacolégicos se han atribuido a los antocianosidos sambubiosido de
cianidina y s. de delfinidina. Ambos compuestos son ademds responsables del color rojo intenso de la infusién de Jamaica, pero
lamentablemente, resultan sumamente inestables.

Objetivo: Desarrollar una formulacién farmacéutica que incremente la estabilidad de los antocianosidos (compuestos antihiperten-
sivos) presentes en el extracto de Hibiscus sabdariffa.

Material y Métodos: Se utilizaron calices secos de H. sabdariffa que fueron extraidos en etanol al 60% (50°C) y después el produc-
to fue secado por liofilizacién. Para el desarrollo de la formulacion farmacéutica se evaluaron diferentes portadores y aditivos con
el fin de identificar el producto y proporcién que mantuviera los aspectos fisicos y quimicos del extracto, especialmente la concen-
tracién de los antocianésidos. Adicionalmente, con base en la norma de la Farmacopea Mexicana que corresponde a “polvo para
reconstituir de uso oral” se realizaron pruebas de estabilidad acelerada e intermedia a los 30, 60 y 90 dias, asi como, la evaluacién
del efecto antihipertensivo, a través de la medicién de su capacidad para inhibir a la ECA.

Resultados: Los portadores evaluados confirieron diferentes caracteristicas fisicas a la droga vegetal, especialmente en su cons-
titucion y color, sin embargo, éstas no estuvieron relacionadas directamente con la concentracién de antociandsidos, mientras
que la prueba de estabilidad intermedia no logré afectar significativamente al fitomedicamento elaborado con el método de
formulacién obtenida.

Conclusién: Los aditivos confirieron estabilidad a los antociandsidos, sin embargo el producto resultante presentd una constitu-
cién inadecuada para la formulacion. Finalmente, se logré identificar los portadores y su proporcion que brindan una proteccion
eficiente de los antociandsidos vy las caracteristicas fisicas adecuadas (color, consistencia y fluidez) para la elaboracién de una
formulacién farmacéutica. En el medicamento final los compuestos activos se mantuvieron sin alteracion en la prueba de estabili-
dad intermedia y la evaluacién farmacoldgica demostré su capacidad para inhibir la ECA.

Agradecimientos: Proyecto con financiamiento del CONACyT SALUD-2007/C01/70989.

Fuente: www.fitoterapia.net



Revista de Fitoterapia 2012; 12 (S1) ‘ 81

P022 Estudo de estabilidade de gel vaginal contendo fracdo aquosa de Stryphnodendron adstringens para
tratamento de candidiase vulvovaginal
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A candidiase vulvovaginal ocupa o segundo lugar dentre as vaginites, e quando sintomatica apresenta prurido, corrimento e
eritema."”’ A grande maioria das cepas isoladas corresponde a espécie Candida albicans, estimando-se que a proporgéo de infe-
¢Oes ndo-albicans aumenta progressivamente.?’ As cascas da arvore do Stryphnodendron adstringens (Mart.) Coville (barbatimao)
sdo popularmente utilizadas para leucorréia, blenorragia, diarréia, como cicatrizante, antimicrobiana e antifingica especialmente
contra C. albicans, atividade atribuida aos taninos condensados, através da inibicdo do crescimento, por afetar a integridade da pa-
rede celular.®) As formas farmacéuticas semi-solidas, especificamente os hidrogéis mostram-se promissores, devido a capacidade
de adesdo a mucosa por tempo consideravel e flexibilidade da estrutura.” Desta forma, o presente trabalho objetivou determinar o
melhor agente doador de consisténcia e avaliar a estabilidade do gel vaginal contendo extrato aquoso de S. adstringens para utili-
zagao no tratamento da candidiase. Para tanto, realizou-se o estudo de estabilidade acelerado baseiando-se nas caracterfsticas do
produto em condigdes drasticas de armazenamento (40 + 2°C e 75 + 5% Umidade Relativa) durante seis meses, para acelerar a de-
gradagdo quimica e/ou fisica do medicamento®com relagdo a variagdo nos seguintes parametros: caracteristicas organolépticas;
teor de polifendis totais, perda de peso e variagao de pH. Conforme a metodologia para ensaio de centrifugagdo foram preparados
géis-teste com concentragdo de 0,5 e 1% p/V dos seguintes polimeros: Carbopol 940 (F1 a F4); Carboximetilcelulose sodica (F5
a F6); Natrosol® (F9 a F12) e Hidroxipropilmetilcelulose (F13 a F16) e cada concentracdo foi novamente dividida para se incorporar
0.5 0u 1,25% p/p de extrato, resultando em 16 diferentes formulagoes, centrifugadas a 3000 rpm por 30 minutos. As formulagoes
F3 e F4 foram submetidas ao estudo de estabilidade acelerado, onde foram acondicionadas por 5 meses a 40 + 2°C e 75 + 5% UR,
em camara climética. A perda de peso foi obtida através da variagdo inicial e final, o pH foi verificado mensalmente. O ensaio de
centrifugagao evidenciou incompatibilidade fisico-quimica entre o extrato aquoso de barbatimao e os agentes doadores de consis-
téncia ndo-idnicos (Hidroxipropilmetilcelulose e Natrosol®), devido a instantanea formagéo de grumos e/ou precipitados, além de
significativa reducdo de viscosidade e pH. Os polimeros anidnicos (Carbopol 940® e Carboximetilcelulose sédica) mantiveram-se
compativeis e sem modificagdes de pH e viscosidade relevantes. Dentre as formulagBes, as compostas por Carbopol 940% 1% p/V
0,5% extrato (F3) e 1,25% de extrato (F4), foram as que melhor atenderam as caracteristicas organolépticas, pH final préximo ao
pH vaginal fisiolégico e consisténcia capaz de permanecer no local de aplicagdo, associado a capacidade mucoadesiva do polime-
ro, resultando em redugdo no indice de abandono tratamento.® A andlise gréfica e regressao linear do teor de polifendis totais (PT)
presentes nas formulagdes F3 e F4 permite concluir que o modelo que melhor descreve a cinética de degradagdo dos PT contidos
no extrato aquoso de barbatim@o é o de segunda ordem. Assim, por meio dos célculos de cinética de degradagdo, estima-se que
para F3 a constante de velocidade (k) seja de 0,038 dias™ e de 0,012 dias™ para F4. Para F3, tempo de meia vida (., ) de 155,68
dias e prazo de validade (t,, ) de 17,30 dias. Para a F4, t,, de 224,82 e t,, de 24,98 dias. Na pratica, 49,07% do teor de PT da
F3 sofreram processo de degradacgao, contra 40,02% da F4. O processo de degradacdo da F3 segue o estimado pela cinética de
degradacdo, enquanto F4 estd degradando mais rapido que o esperado, considerando que faltam cerca de um tergo do tempo para
t.,,,. j& apresenta degradacdo de 20% acima do estimado para todo o periodo. AlteragGes organolépticas resultaram em acentuado
escurecimento, perda do odor caracterfstico e redugdo do brilho. Significativa perda de peso ocorreu em F3, cerca de 23%, devido a
maior quantidade de &gua livre; ja a variagao de pH em F4 foi mais expressiva, provavelmente devido a maior concentragao de PT.
Desta maneira, pode-se concluir que dentre os polimeros testados, 0s anidnicos apresentam-se compativeis com os constituintes
do extrato aquoso de S. adstringens, sendo a formulagdo Carbopol 940® 1% p/V a mais indicada (F3 e F4), por melhor atender aos
parametros de consisténcia e variagdo de pH. O estudo de estabilidade acelerado determinou que a cinética de degradagdo é a de
segunda ordem e, o prazo de validade de F3 é de 17,30 dias e F4 de 24,98 dias. Houve significativa alteragdo no teor de PT, além
de mudancas de cor, odor, variagdo pH, perda de peso e consisténcia de ambas formulages. Devido a baixa estabilidade verificada
faz-se necessario o aprimoramento da formulagdo para tornar-se comercialmente vidvel e, atrativa para o consumidor final.

Agradecimentos: CNPq, FINEP PRONEX/Fundagao Araucaria
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K. etal (2009) Ann Clin Microbiol Antimicrob 8, 29-33 4. Lachman, L. et al. (2001) Teoria e Prética na Indistria Farmacéutica 5. Brasil (2005)
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A exposicdo excessiva ao sol é o principal fator de risco do cancer de pele, sendo este o de maior incidéncia no Brasil. O uso
de fotoprotetores e o diagnéstico precoce sdo mecanismos eficazes de prevencao. Os fotoprotetores sdo preparagdes para uso
topico destinadas a proteger a pele dos efeitos deletérios causados pela radiagdo solar." Existem dois tipos classicos de filtros:
inorganicos e organicos. Contudo € evidente a tendéncia atual em desenvolvimento de formulagdes fotoprotetoras a associagdo
de moléculas de origem natural, presentes em extrato e dleos vegetais.”’ Desta forma, o uso de ativos de origem natural em
cosméticos vem ganhando popularidade e os produtos com estes componentes ativos sdo bastante promissores, fazendo com que
diversas espécies vegetais ganhem aceitagdo por parte dos profissionais e consumidores de fitocosméticos.” Mundialmente, as
indUstrias de cosméticos buscam a inovagdo, utilizando-se de matérias-primas de origem vegetal, por apresentarem alternativa
de substituicdo a compostos sintéticos. Além do aspecto mercadoldgico, o grande enfoque para este setor baseia-se, indiscuti-
velmente, na real necessidade busca de novas moléculas fotoprotetoras. Nas Gltimas décadas, pesquisas tém focado a busca de
substancias com atividade antisolar oriundas de plantas. O emprego de extratos vegetais na tentativa de proteger a pele contra
os danos provocados pelas radiagdes UV vem aumentando, uma vez que muitos destes extratos possuem substancias ativas
andlogas estruturalmente a filtros sintéticos, com uso ja consagrado no mercado farmacéutico de fotoprotetores.” Assim, o seg-
mento da Fitocosmética tem sido alvo de interesse da inddstria farmacéutica, com elevado indice de pesquisas cientificas, para
o continuo desenvolvimento e langamento de novos produtos farmacéuticos que utilizem principios ativos e extratos de origem
vegetal. Diante do exposto, esse trabalho teve por finalidade mapear o patenteamento de formulacdes de protetores solares
que contenham em sua composicao ativos de origem vegetal. A metodologia aplicada para a prospecgdo foi a busca tendo como
base os pedidos de patente depositados no European Patent Office, na World Intellectual Property Organization, no United States
Patent and Trademark Office e no Banco de dados do Instituto Nacional de Propriedade Industrial, do Brasil. O foco da pesquisa
foi protetores solares que contenham ativos vegetais com acao fotoprotetora na sua formulagdo. As palavras-chave levadas em
consideragdo foram protetores solares (sunscreens) acrescida de unitermos de interesse: fitocosméticos (phytocosmetical), planta
medicinal (medicinal plant) e extrato vegetal (vegetal extract). A classificacdo internacional mais abundante nessa prospec¢ao
foi a Subsegdo A61K, referente a preparagdes para finalidades médicas, odontoldgicas ou higiénicas. Utilizou-se a pesquisa por
classificacdo internacional na base de dados INPI e Espacenete a associagao protetor solar aos unitermos de interesse e o c6digo
AB1K. A pesquisa foi realizada no més de fevereiro/2012. Inicialmente a pesquisa encontrou 28 patentes na base do INPI, 04
patentes na base européia- Espacenet e 17 na base dos Estados Unidos- USPTO totalizando apenas 49 patentes selecionadas em
fevereiro de 2012. No INPI, 89% das patentes foram classificadas em AG61K, sendo que 72% destas também foram classificadas
em AB61Q (referentes a uso especifico de cosméticos ou preparagdes similares para higiene pessoal). E no Espacenet, 100% das
patentes foram classificadas em AB1K. E na pesquisa no USPTO, no momento da busca foi observado, também que 100% dos
depésitos foram enquadrados em A61K. Mas dando um enfoque especial aos dados do INPI, observa-se que 82,1% sdo nacionais
e 0s outros 17,9 % s&o de outros paises. Entre as patentes nacionais as regides Sul e Sudeste, o estado de S@o Paulo é responsé-
vel por 60,7% dos depésitos e Parana 21,4%. Este cenério reflete os dados divulgados pela Fundagdo Biominas Brasil, em 2011,
mostrou que a regido Sudeste concentra 74,9% das empresas nacionais de biociéncias, seguida do Sul com 14,4% destas empre-
sas, estando ambas as regides muito a frente das demais regioes do Brasil. Ainda no INPI, a pesquisa procedeu-se no sentido de
verificar a evolugdo de depésitos de patentes. Utilizando-se os unitermos de interesse associado a classificagdo AG1K, verificou-se
um aumento no nimero de patentes a partir do ano 2000, destacando-se os anos 2003 (32,1%), 2007(25%) e 2009 (14,2%). Por
outro lado houve um decréscimo em 2010, com apenas um depésito. Mesmo com diversos estudos acerca do uso de compostos
naturais em formulagdes fotoprotetoras nas Universidades e Institutos de Pesquisas, os dados estatisticos mostram ue a estes
trabalhos necessitam de que os e resultados alcangados sejam patenteados para garantir os direitos de propriedade intelectual
dos inventores. O Brasil lidera o ranking de patentes por paises, talvez pela sua diversidade de ativos da biodiversidade brasileira
que leva desenvolvimento de inimeros produtos fitocosméticos.

Referéncias: 1. Rangel V.L.B.l.; Corréa, M.A (2002) Cosmet Toiletries 14, 88-95. 2. Nascimento, S.C. et al. (2009) Rev Bras Farm 90, 334-
339. 3.SEBRAE (2007) Informagdes de Mercado sobre Cosméticos a Base de Produtos Naturais. 4. Chiu, A.E.; Kimball, A.B. (2003) Br J
Dermatol 149, 681-691.
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As espécies do género Ageratum sao bastante conhecidas por suas propriedades medicinais, principalmente na medicina tradi-
cional chinesa. No Brasil, uma representante do género, A. conyzoides, fez parte do elenco de 74 espécies vegetais selecionadas
pelo Programa de Pesquisas de Plantas Medicinais (PPPM) da extinta Central do Medicamento (CEME), sendo confirmados seus
beneficios para o tratamento da artrose sem atribuigdo de toxicidade, através de estudos de farmacologia e toxicologia pré-clinica
e clinica.”’ Essa herbacea é denominada popularmente por mentrasto, caatinga-de-bode ou erva-de-sdo-joao, sendo suas folhas
muito utilizadas nos remédios caseiros devido a suas propriedades hemostéticas, analgésicas, cicatrizantes, antidiarréicas e ver-
mifuga."¥ Em territorio nacional, o género possui quatro representantes distribuidos.” Diante do exposto, o objetivo do trabalho
¢ analisar as potencialidades medicinais do género através dos depésitos de patentes e publicagdes cientificas. Metodologia: A
prospeccao foi realizada no Banco Europeu de Patentes (EPO) e no Banco de dados do Instituto Nacional de Propriedade Industrial
(INP1), no més de janeiro de 2012. As palavras-chave utilizadas foram Asteraceae ou Compositae e Ageratum seguida de alguns
substantivos relacionados a sua aplicacdo como por exemplo cosmetic, digestion, respiratory, inflammation. Utilizaram-se os
campos de pesquisa “titulo” ou “resumo”, na busca avangada, e posteriormente também foi utilizado no campo “Classificagao In-
ternacional de Patentes” (CIP) a subclasse AB1K (referente a preparagdes para finalidades médicas, odontolégicas ou higiénicas).
No levantamento de dados de publicagéo cientifica foi utilizado o Banco de Teses da Capes. Resultados e conclusdes: No EPO,
529 patentes referem-se a familia vegetal em questdo, enquanto no INPI apenas 5. Para o género, 133 patentes sao registradas
no EPO, na subclasse analisada, e nenhuma no INPI. O primeiro registro é depositado pelo Research Institute for Production
Development (Japdo) em 1996, sendo que no ano de 2008 é registrado o maior nimero de depdsitos (43). China é o maior pafs
depositario, detendo 92,5% das patentes, seguido do Jap&o (6,8%) e da Korea (0,7%). A minoria das patentes (30,1%) pertencem
a pessoas juridicas, sendo a maior parte delas de propriedade dos laboratdrios farmacéuticos (77,5%), destacando-se a Zhongxin
Pharmaceutical Group CO., e a menor parte de instituicBes de ensino. Dentre as aplicacBes das patentes, 0 uso para tratamento do
trato digestorio e respiratdrio sdo as mais comuns. A dnica espécie do género descrita nos resumos dos documentos, quando men-
cionada, é a A. conyzoides. A quantidade irrisoria de patentes no INPI ndo condiz com o total de teses e dissertagdes publicadas
para a familia Asteraceae (856) e para o género Ageratum (44), além do que a espécie A. conyzoides é a mais estudada bioldgica
e quimicamente nas instituicdes brasileiras e de ocorréncia espontanea no nordeste do pafs. Diante disso, é necessario que a
academia, empresas e governo atentem para a importancia da prote¢ao da propriedade intelectual como instrumento competitivo
frente ao mercado globalizado, principalmente no tocante a produtos e processos advindos da biodiversidade brasileira.
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Apesar das recentes descobertas na area da ciéncia médica, as plantas medicinais continuam a ter importancia no tratamento da
salde. Devido ao atual interesse mundial pela fitoterapia, hd uma premissa de utilizagdo de plantas que possuam procedéncia e
controle de qualidade confidveis. Pesquisas avaliando a qualidade, com o estabelecimento de parametros, sdo suportes que apre-
sentam grande importancia dentre a avaliagdo farmacognéstica. Coffea arabica L. (Rubiaceae), conhecida por café-arabico, & um
arbusto, seu fruto é uma pseudo-drupa de cor vermelha ou amarela, tornando-se com a maturagao castanho-anegrado, em geral
com duas sementes. Na literatura é citada, por suas propriedades medicinais, como: estimulante, cardio-estimulante, broncodila-
tadora, antiemética, analgésica, antiinflamatéria, relaxante muscular, vasoconstritora, inibidora de apetite, laxativa e diurética. O
café & uma planta medicinal muito conhecida, utilizada como bebida popular e enraizada na cultura de alguns pafses. Tendo em
vista 0 seu potencial terapéutico, o fato de o Brasil ser destaque como o maior produtor e exportador de café do mundo e, de que
o municipio de Espirito Santo do Pinhal sempre esteve voltado a economia cafeeira, apresentando-se como grande produtor de
café de alta qualidade e, consequentemente aos investimentos nessa area, que fez com que a cidade viesse a se destacar também
como centro de comercializagdo, pdlo produtor de equipamentos para o processamento de café e centro de pesquisas cafeeiras, 0
presente trabalho teve como objetivo a realizagao de andlises, de uma forma comparativa, de parametros de qualidade para drogas
vegetais, originadas de café convencional e café organico, considerando a falta de informages desta natureza na literatura. Os
cafés convencional e organico, torrados e moidos, da espécie arabica (Coffea arabica), foram obtidos no comércio de Andradas/
MG. Amostras da droga vegetal pulverizada foram submetidas a testes de controle de qualidade, conforme descritos em Farmaco-
peia Brasileira (1929, 1988, 2010),"*% Ansel (2000)* e, Matins e Sacramento (2004),* e a ensaios fotoquimicos’® para alcaléides,
metilxantinas e taninos. Os resultados obtidos das andlises dos pardmetros de qualidade foram: determinagdo da faixa granulo-
métrica das drogas vegetais pulverizadas entre 0,297 mm a 0,500 mm, cuja classificagdo corresponde a pé grosso; determinagao
do tamanho médio das particulas de 0,4175mm . e04564mm . - determinacdo da densidade de 0,4127 g/mL
e 04122 g/mL ... determinacdo de 4gua, pela perda por dessecacdo de 34,74% . .. e 38.22% {organical
potenciométrica do pHde 469 . .. €517 (oganice unidades de pH; determinagdo de cinzas totais de 4,05% .. ... € 4.49%
orginico ETETMINACEO de extrativos, pelo extrato aquoso, de 44,69% .. €4054% ..  de materiais extraidos. Os resultados
dos ensaios fitoquimicos demonstraram, pela positivacdo das reacdes, a presenca de alcaloides, a partir do desenvolvimento das
reages com os reagentes Dragendorff e Mayer; a presenca de metilxantinas, a partir do desenvolvimento da reagdo com amonia;
e, a presenga de taninos, a partir do desenvolvimento das reagGes com gelatina e com sais de ferro (FeCl,), indicando a presenca
de taninos condensados. Mediante aos resultados obtidos foi possivel demonstrar que as amostras analisadas de Coffea arabica
convencional e organico encontram-se dentro dos limites de normalidade preconizado pela Farmacopeia e legislagdo vigente,” e,
que os valores apresentados para cada tipo de amostra ndo apresentam variagoes entre si, para as analises desenvolvidas. Porém,
na determinacdo de dgua pela perda por dessecacdo obteve-se valores inadequados possivelmente ocasionados por variages
ocorridas no processo de secagem e/ou torrefagdo dos graos, e/ou em outras fases de processamento, ou mesmo no processo
de embalagem e estocagem do produto. Pelos ensaios fitoquimicos foi possivel demonstrar a presenga dos grupos de compostos
pesquisados e assim correlaciond-los aos dados da literatura, os quais evidenciam as classes de compostos analisados neste
trabalho e, os quais estdo correlacionados aos efeitos do café no organismo e na sadde. Contudo, estudos mais aprofundados
devam ser realizados acerca do estudo fitoquimico dentre os tipos de cafés apresentados, para uma melhor verificagdo qualitativa
e quantitativa das substancias presentes em cada amostra de café.

(convencional)

determinagao

Referéncias: 1. Phamacopeia dos Estados Unidos do Brasil (1929) Ensaios e processos gerais. Companhia Editora Nacional. 2. Farma-
copeia Brasileira (1988) Métodos fisicos e fisico-quimicos. 4.ed. 1,2 (19). 3. Farmacopeia Brasileira (2010) 5.ed. | / Agencia Nacional de
Vigilancia Sanitaria. Brasilia, ANVISA, pp. 42, 92, 194 e 195. 4. Ansel, H.C., et al. (2000) Farmacotécnica: formas farmacéuticas e sistema
de liberagdo de farmacos. 177p, SP. 5. Martins, A.B., Sacramento, L.V.S. (2004) Anélise microscopica e fisica para controle de qualidade
priméaria da matéria prima vegetal pulverizada. In: Congresso de Iniciagao Cientifica da UNESP, 16, Ilha Solteira. 6. Costa, A.F. (2001) Far-
macognosia: farmacognosia experimental. 3 ed.3. Lisboa. 7. Brasil (1999). Ministério da Sadde. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria.
Leis, decretos Portaria n° 377, 26.04.1999. Aprova o Regulamento Técnico referente a Café Torrado em Grao e Café Torrado e Moido, DOU,
Brasilia, DF.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P026 Avaliacdo farmacognéstica comparativa do controle de qualidade fisico-quimico de droga vegetal
para trés populacdes da espécie Schinus terebinthifolius Raddi do Estado de Sao Paulo
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Programa de Pés-graduagao em Ciéncias Farmacéuticas, Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas, CP 502, Universidades Estadual Paulista
- UNESP, 14801-902, Araraquara, S&o Paulo, Brasil. (salvi_fcfar@yahoo.com.br). ® Laboratério de Biotecnologia e Fisiologia Vegetal, Facul-
dade de Farmdcia, Centro Regional Universitario de Espirito Santo do Pinhal - UniPinhal, Av. Hélio Vergueiro Leite, 01, Vila da Faculdade,
CP 05, 13990-000, Esp. Sto. do Pinhal, Sdo Paulo, Brasil. ¢ Departamento de Fitoquimica, Centro Pluridisciplinar de Pesquisas Quimicas,
Bioldgicas e Agricolas (CPQBA),CP 6171, Universidade Estadual de Campinas, UNICAMP, 13083-970, Campinas, Sao Paulo, Brasil. ¢ De-
partamento de Principios Ativos Naturais e Toxicologia (PANT), Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas, CP 502, Universidades Estadual
Paulista, UNESP, 14801-902, Araraquara, Sao Paulo, Brasil.

Devido ao atual interesse mundial pela Fitoterapia, hé uma premissa de utilizagdo de plantas que possuam procedéncia e controle
de qualidade confidveis. A qualidade da droga vegetal pode interferir diretamente na agao farmacolégica da espécie. Pesquisas
avaliando a qualidade, com o estabelecimento de pardmetros, juntamente com prioridades de conservagdo e armazenamento de
derivados de plantas medicinais, sdo suportes que apresentam grande importancia dentre a avaliagdo farmacognostica. O estabe-
lecimento de parametros de qualidade é a determinante inicial para que a confiabilidade do fitoterapico seja assegurada. Schinus
terebinthifolius Raddi (Anacardiaceae) é popularmente denominada como aroeira-vermelha, nativa da América do Sul e, no Brasil
ocorre em regides da Mata Atlantical desde o Rio Grande do Norte ao Rio Grande do Sul. Consta oficialmente na primeira edigdo
da Farmacopéia Brasileira, a qual designa as cascas como seu farmacégeno. Estudos histoquimicos e de triagem fitoquimica
anteriores apontam para o potencial das folhas de aroeira-vermelha como fonte de substancias ativas, despertando um grande
interesse para a pesquisa.”’ Na literatura etnobotanica e em resultados de ensaios farmacolégicos é citada como cicatrizante,
antiinflamatoria, antioxidante, antitumoral e antimicrobiana. Tendo em vista o potencial farmacolégico desta espécie, o presente
trabalho teve como objetivo a realizacdo de anélises, de aspectos fisico-quimicos, do controle de qualidade da droga originada das
folhas de trés populagdes da espécie Schinus terebintifolius Raddi do Estado de Sao Paulo, considerando a falta de informagdes
desta natureza na literatura. Folhas de S. terebinthifolius coletadas de colegBes de plantas medicinais do horto de plantas medici-
nais e toxicas da FCF-UNESP Araraquara, do campo experimental do CPQBA-UNICAMP e, da drea de experimentagdo de horticul-
tura do UNIPINHAL, foram examinadas e separadas manualmente, secas em estufa com circulagdo de ar a 40 °C e, posteriormente
processadas em moinho de facas. Amostras da droga pulverizada foram submetidas aos testes de controle de qualidade conforme
descritos na Farmacopeia Homeopatica Brasileira (1997)? e Farmacopeia Brasileira (1988, 2010)°%. Os resultados obtidos das
analises foram: determinagdo da faixa granulométrica das drogas vegetais pulverizadas entre 0,250 mm e 0,590 mm, cuja classe
corresponde a po grosso; determinagdo do residuo solido do vegetal fresco de 40,96% + 0,49 g, 41.23% £ 0,24 .. 38.78% +
1,87 ey PETda de dgua e/ou de substancias volateis durante o processo de secagem de 59,04% + 0,49 ... 58,77% + 0,24
crany 61:22% £ 0,24 o determinacdo de agua, pela perda por dessecacao de 6,21% + 0,17 ., 8,05% + 0,02 0. 8.37%
£0,10 o determinacdo potenciométrica do pH de 3,96 £ 0,06 ;. 4,39+ 0,02 0,0 4,00 £0,01 s, Unidades de pH;
determinacdo de cinzas totais de 5,63% + 0,06 ., 6.25% £ 0,11 (o002 5,94% £ 1,54 | ., - determinagdo de cinzas insoliveis
em dcido de 0,59% 0,31 yeqpy 0.29% £ 0,22 s 0,20% £ 0,07 o, dEterminacao de substéncias extraiveis por método de

unpiay 48 Materiais extraidos,

extragdo a quente de 301,17 mg/g + 13,14 ... 318,00 mg/g £ 16,99 ., 274,43 mg/g £ 17,08

0 que representa a um percentual de 30,12% £ 1,31 ..o 31,80% = 1,70 00,0 27,44% £ 1,71 ) o - Mediante aos resultados
obtidos foi possivel demonstrar que as amostras analisadas de S terebinthifolius encontram-se dentro dos limites de normalidade
preconizado pelas Farmacopeias brasileiras e, que os valores apresentados pelos parametros analisados para cada amostra nao
apresentam variagdes que possam intervir a representatividade e qualidade da droga vegetal. Destaca-se a importancia dessas
informagdes para o infcio do estabelecimento dos parametros referentes ao controle da qualidade das folhas de S. terebinthifolius,
com a realizagdo de futuros estudos para essa espécie vegetal, garantindo com isso, a confiabilidade nos resultados, para que
sejam utilizadas com finalidade fitoterapica. Como os métodos sdo convencionais e de resultados reprodutiveis e, conduzem a
resultados dteis de andlise, reitera-se o estudo de amostras oriundas de vérias localidades para verificar a repeténcia das infor-
magoes, bem como determinar-se os desvios pertinentes.

Agradecimentos: CAPES, UNESF, CPOBA-UNICAMP e UNIPINHAL.

Referéncias: 1. Salvi Jr, A. et al (2009) Analise histoquimica e triagem fitoquimica preliminar de Schinus terebinthifolius Raddi: um
estudo comparativo. In: Simpdsio Brasileiro de Farmacognosia, 7, Maringd. Anais, CD-ROM. 2. Farmacopeia Homeopética Brasileira (1997)
Métodos gerais. 2. ed. SP pt. |, p. X-1. 3. Farmacopeia Brasileira (1988) Métodos fisicos e fisico-quimicos. 4. ed. SP, pt. |, p. BV.2.19. 4.
Farmacopeia Brasileira (2010) 5. ed. vol. | / Agencia Nacional de Vigilancia Sanitéria. Brasilia: Anvisa, pp. 92, 194, 195 e 199.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P027 Diagnose anatémica do caule de Zanthoxylum rhoifoliumLam. (Rutaceae) para o controle de qualida-
de de espécies medicinais
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?Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncias Farmacéuticas (Mestrado), Universidade Federal do Parand (UFPR), Av. Pref. Lothario
Meissner 632, 80210-170, Curitiba, PR, Brasil. ® Laboratério de Farmacognosia, Departamento de Farméacia, UFPR, Av. Pref. Lothério
Meissner 632, 80210-170, Curitiba, PR, Brasil.

Introducdo: Os representantes de Rutaceae possuem distribuigdo pantropical e frequentemente porte arbustivo a arbéreo, com
espinhos, folhas alternas e compostas, e flores pouco vistosas reunidas em inflorescéncias. Diferentes espécies se destacam,
tais como Citrus spp. (frutas citricas), Ruta graveolens L. (arruda) e Zanthoxylum rhoifolium Lam. . Conhecida comumente como
mamica-de-cadela e juvevé, esta Ultima espécie é amplamente distribuida por toda a América do Sul, do norte até a Argentina, e
possui diferentes atividades bioldgicas, particularmente antinociceptiva e analgésica ?, antiplasmodial e antimalaria encontradas
no caule.

Objetivo: Em razdo dos poucos estudos que tratam da morfologia dessa espécie medicinal, este trabalho objetivou caracterizar
a anatomia caulinar de Z rhoifolium com propésitos farmacognésticos. Metodologia: Fragmentos de caule, coletados entre 5 e
20 cm do apice caulinar, foram fixados em FAA70 e armazenados em etanol a 70% (v/v). O material foi seccionado a mao livre,
nos sentidos transversal e longitudinal, e corado com azul de astra e fucsina bésica. Alternativamente, foi emblocado em resina
sintética e seccionado em micrétomo de rotagdo, sendo os cortes corados com azul de toluidina .

Resultados e Conclusdo: No nivel analisado, o caule (Figura 1) revela seccdo transversal aproximadamente circular e a epiderme
é persistente. Na sequéncia, observa-se a periderme em formagdo, devido a instalagdo subepidérmica do felogénio. No cértex,
ocorrem algumas camadas de colénquima angular e parénquima cortical multisseriado, além de cavidades secretoras, cujo epitélio
é multisseriado. Uma bainha esclerenquimética praticamente continua envolve o sistema vascular, constituido de um cilindro floe-
maético externamente ao xilema. A medula é parenquimética e contém amiloplastos. Nesta e no cértex, distribuem-se idioblastos
com prismas de oxalato de célcio e contelido mucilaginoso. Os aspectos anatdmicos observados no caule de Z rhoifolium, quando
considerados em conjunto, revelam-se importantes na etapa de analise microscopica para o controle de qualidade dessa espécie
medicinal.

Figura 1. Diagrama da organizagao caulinar de Zanthoxylum rhoifolium Lam., Rutaceae, em secgdo transversal, indicando epiderme (ep), pe
(periderme), cortex (cx), cavidade secretora (cs), bainha esclerenquimética (be), floema (fl), xilema (xi) e medula (me).

Agradecimentos: A Capes pela bolsa concedida  primeira autora.

Referéncias: 1. Souza, V.C., Lorenzi, H. (2008) Botanica sistematica. 2. Pereira, S.S. et al. (2010) J Ethnopharmacol 129, 227-231. 3. Kraus,
J. E., Arduin, M. (1997) Manual bésico de métodos em morfologia vegetal.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P028 Caracteres ultraestruturais da epiderme foliar da espécie medicinal Zanthoxylum rhoifolium Lam.,
Rutaceae, aplicaveis a diagnose microscopica
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Introdugdo: As plantas da familia Rutaceae sdo perenes, principalmente arbustivas e arbdreas, raramente herbéaceas, distribuidas
em regides temperadas e tropicais de todo 0 mundo, porém mais abundantes na América do Sul e Australia. Na regido neotropical,
ocorrem cerca de 52 géneros e no Brasil 32 géneros nativos e cerca de 150 espécies, sendo as Florestas Atlantica e Amazonica
consideradas centros de diversidade. Ha muitas espécies de uso medicinal, dentre elas, Zanthoxylum rhoifolium Lam., cujas folhas
sdo indicadas contra dores de dentes e ouvidos, e possuem atividade efetiva in vitro na redugdo de nematoides ", anti-inflamatéria
e quimioterapica no tratamento de cancer ?. Objetivos: Procurando complementar os conhecimentos farmacogndsticos sobre a
espécie medicinal, este estudo investigou os caracteres ultraestruturais da epiderme foliar de Z rhoifolium, aplicéveis a diagnose
microscopica. Metodologia: Amostras de folhas plenamente desenvolvidas, obtidas a partir do quarto né foliar, foram coletadas
e fixadas quimicamente. Em seguida, desidrataram-se fragmentos de folfolos em série etanélica ascendente e pelo ponto critico
de CO, no equipamento Bal-Tec CPD-030. O material foi aderido a suporte, metalizado com ouro em Balzers Sputtering SCD-030 e
examinado em microscdpio eletrnico de varredura JEOL JSM-6360LV em alto véacuo ©. Resultados e Conclusdo: Tricomas tectores
distribuem-se em ambas as faces da epiderme foliar, isoladamente ou em grupos de dois ou trés, reunidos pela base (Fig. 1,2).
Possuem extremidade aguda e sdo revestidos por cuticula granulosa (Fig. 3). A epiderme é recoberta por uma cuticula nitidamente
ornamentada por estrias, as quais tendem a acompanhar longitudinalmente as células epidérmicas. Ao redor dos estdmatos, as
estriagdes se dispdem de modo circular junto as células-guarda. Sobre estas, a cuticula forma cristas cuticulares evidentes (Fig.
4). Os estdmatos estdo restritos a face epidérmica abaxial, caracterizando a folha como hipoestomética, e inseridos no mesmo
nivel das células adjacentes. Em razao dos aspectos peculiares do sistema de revestimento foliar de Z rhoifolium, os caracteres
descritos contribuem para a identificagdo microscépica dessa espécie medicinal.

Figuras 1-4. Epiderme foliar de Zanthoxylum rhoifolium Lam., Rutaceae: 1-3. Tricomas tectores (tt), 4. Estdmato (es) e cuticula (ct).
Agradecimentos: A Capes pela bolsa concedida & primeira autora.

Referéncias: 1. Peneluc, T. et al. (2009) Rev Bras Parasitol Vet 18, 43-48. 2. Silva, S.L. et al. (2007) Eur J Pharmacol 576, 180-188. 3. Souza,
W. (1998) Técnicas basicas de microscopia eletronica aplicadas as Ciéncias Bioldgicas.

Fuente: www fitoterapia.net
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P029 Avaliacdo do potencial anti-inflamatério dos quimiotipos portugueses de Lavandula pedunculata
Mill. (Cav.)

M. Zuzarte?, M.J. Gongalves?, T.Cruz’, C. Cavaleiro?, J. Canhoto®, L. Salgueiro®

2(Centro de Estudos Farmacéuticos, Faculdade de Farmdcia, Pélo das Ciéncias da Satde, Universidade de Coimbra, Azinhaga de S. Comba,
3000-354 Coimbra, Portugal. ® Faculdade de Farmécia e Centro de Neurociéncias e Biologia Celular da Universidade de Coimbra, 3000-
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Ataxa de incidéncia de doencas inflamatérias como a artrite reumatdide e a esclerose maltipla, as limitagdes terapéuticas ineren-
tes e os efeitos secundarios dos anti-inflamatérios convencionais justificam a procura de terapias alternativas eficazes, econé-
micas e com baixa toxicidade. Neste trabalho avaliou-se o potencial anti-inflamatério e a citotoxicidade de trés quimiotipos de
Lavandula pedunculata, caracterizados previamente."

Os 6leos essenciais foram obtidos por hidrodestilagdo num aparelho de Clevenger modificado e analisados por GC e GC/MS.

A citotoxicidade dos dleos foi avaliada numa linha celular de macréfagos (Raw 264.7) cultivada em microplacas de 48 pogos numa
densidade de 0,6x10° células/pogo, em estufa a 37°C, na presenca de 5% CO,. Ap6s 12h de incubagéo foram adicionadas vérias
diluicbes dos respectivos dleos essenciais (0,08-0.64 uL/mL) durante 24h, apds o que se determinou a viabilidade celular pelo
ensaio do MTT (5 mg/mL em PBS).

Para a avaliagdo da actividade anti-inflamatdria dos 6leos, as células foram cultivadas nas condigdes acima referidas. Uma hora
apbs a adicdo das diluicdes dos dleos, as células foram estimuladas com LPS durante 24h. A produgdo de NO (um marcador de
inflamag@o) pelas células foi estimada pela quantificagdo do metabolito estavel (NO,-), usando a técnica de Griess. Para avaliar
se 0s 6leos actuavam directamente na inibigdo da produgdo de NO ou se exerciam um efeito sequestrante do radical livre, as
respectivas diluicdes dos 6leos foram incubadas em meio de cultura com um dador de NO (SNAP) e a actividade “scavenging” dos
6leos avaliada.

Os resultados mostram que os 6leos essenciais de L. pedunculata tém propriedades anti-inflamatérias. O 6leo essencial com
maiores teores de 1,8-cineol provou ser o mais activo. A uma concentragao de 0,64uL/mL o 6leo inibiu praticamente na totalidade a
producdo de nitritos, sem alterar a viabilidade celular. A auséncia de actividade sequestrante em todos os 6leos analisados indica
que o efeito de inibigdo de NO deve-se a uma acgdo directa dos 6leos na producdo deste mediador de inflamagdo. Adicionalmente
a actividade do 6leo parece dever-se a um sinergismo entre os diversos constituintes visto que os compostos maioritarios, testados
isoladamente, ndo mostraram qualquer efeito inibitério na produgdo de nitritos.

Os resultados demonstram que o 6leo essencial de L. pedunculata, rico em 1,8-cineol, exerce um potente efeito anti-inflamatério
sem interferir com a viabilidade celular. Os dados obtidos sugerem tratar-se de um 6leo bastante promissor para ser utilizado em
fitoterapia na prevencdo ou em estratégias terapéuticas que visam o tratamento de inflamagdes.

Agradecimentos: CEF/POCIZ010/FEDER e FCT — SFRH/BD/40218/2007
Referéncias: 1. Zuzarte M., Gongalves, M.J. et al. (2009) Chem Biodivers 6, 1283-1292.
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P030 Anatomia foliar e caulinar de Campomanesia adamantium
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Universidade Federal da Grande Dourados - UFGD/Faculdade de Ciéncias Agrérias - FCA, Av. Marcelino Pires, 305 Frente, 79800-003,
Dourados — MS, Brasil.

Objetivo: Descrever a anatomia de folhas e caule de Campomanesia adamantium. Metodologia: As amostras vegetais foram
coletadas no horto de plantas medicinais da Universidade Federal da Grande Dourados — UFGD/FCA. Foram realizados cortes a
méo livre dos 6rgdos caule e folha, e armazenados em solugdo” de FAA a 5%, até a sua utilizagdo nos procedimentos envolvendo
a preparacdo de laminas permanentes, sendo a fixagao, desidratagdo, infiltragdo, inclusdo, secionamento e montagem dos seg-
mentos das tiras de parafina sob laminas e coloragdo." Para confecgdo de laminas semi — permanentes foram efetuados cortes
delgados das partes de interesse do vegetal adicionados posteriormente em hipoclorito de sédio a 5% até descorar, passando
sucessivamente, em agua acética a 5%, e no corante safrablau.? As estruturas anatomicas foram observadas em microscopio
optico em diferentes resolucdes e fotografadas. Resultados: A anatomia da folha de C. adamantium caracteriza-se pela presen-
ca, na nervura central, de epiderme unisseriada, fibras, presenca de tricomas tectores unicelulares nao-ramificados e tricomas
glandulares que colaboram com a produgdo de dleos essenciais® e os estdmatos sdo anomocitico (Figura 2). O feixe vascular é
bicolateral, apresenta parénquima paligadico e lacunoso, xilema, floema e medula (Figura 4); protoxilema, metaxilema e células
com tanino (Figura 3). Conclusdo: A presenca de tricomas tectores unisseriados e glandulares simples na epiderme da folha podem
justificar a resisténcia da espécie a seca e produgdo de 6leos essenciais.

LS

0 caule apresenta epiderme unisseriada com tricomas tectores simples e glandulares (Figura 4); feixe vascular bicolateral e medu-
la (Figura 5); células com tanino, protoxilema, meta xilema, eixo parenquimatico e floema (Figura 6).

Referéncias: 1. Johansen, D.A. (1940) Plant microtechnique. New York: McGraw-Hill Book. 2. Roeser, K.R. (1962) Die Nadel der Schwar-
zkiefer-Massenprodukt und Kunstwerk der Natur. Mikrokosmos 61(2), 33-36. 3. Vallilo, M. I. et al. (2006) Rev Instit Florest 18(1), 15-22.

Fuente: www fitoterapia.net
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P031 Identificagdo anatémica do caule da espécie medicinal Campomanesia guazumifolia (Cambess.) 0.
Berg. (Myrtaceae)

M.EC. Arruda®, M R. Duarte®

2Universidade Federal do Parana (UFPR), Pés-Graduag&o em Ciéncias Farmacéuticas, Av. Pref. Lothario Meissner 632, 80210-170, Curitiba,

PR, Brasil. ®Laboratério de Farmacognosia, Departamento de Farméacia, UFPR, Av. Pref. Lothario Meissner 632, 80210-170, Curitiba, PR,

Brasil.

Introducdo: Campomanesia guazumifolia(Cambess.) 0. Berg, popularmente denominado sete-capotes e aragazeiro-grande no Bra-
sil, esta entre os varios representantes medicinais da familia Myrtaceae. E uma espécie nativa, encontrada principalmente de Mi-
nas Gerais ao Rio Grande do Sul, possuindo 8-12 m de altura, tronco tortuoso, folhas simples e opostas com formato oval a oblon-
go, flores brancas e frutos esféricos comestiveis." E considerada de valor para fins alimentares, ornamentais e medicinais, sendo
os Orgdos vegetativos aéreos empregados para tratar diarréia e distdrbios hepaticos.?® Porém, ndo sdo encontrados em literatura
informagdes sobre 0s aspectos microscdpicos do caule dessa planta medicinal. Objetivos: Identificar os pardmetros anatomicos
do caule de C. guazumifolia, contribuindo para a caracterizagdo microscopica da espécie. Metodologia: O material vegetal foi
coletado de exemplares cultivados em campo aberto em Curitiba, PR e uma exsicata foi identificada. Fragmentos de caules jovens,
obtidos entre 5-30 cm do dpice caulinar, foram quimicamente fixados e mantidos em solugao de etanol. Para a anélise anatémica
foram preparadas laminas semipermanentes e permanentes de acordo com técnicas para microscopia fotonica. Resultados e Con-
clusdo: O caule, em estrutura secundéria incipiente (Fig.1), possui secgdo transversal circular. A epiderme persiste, encontrando-se
em fase de destacamento em algumas dreas. Nas camadas subepidérmicas, sdo encontrados grupamentos de fibras e parénquima
cortical. O felogénio tem origem nos estratos de posicdo mediana do cortex, formando para a periferia stber, que consiste de célu-
las pouco achatadas e de paredes evidentemente espessadas, suberizadas e lignificadas. Na sequéncia, observam-se colénquima
angular e parénquima cortical. O cilindro vascular constitui-se de floema externo, xilema e floema interno, sendo esses sistemas
de condug@o percorridos por raios estreitos. O xilema é totalmente lignificado e possui elementos traqueais de pequeno didmetro.
A medula é parenquimética e apresenta amiloplastos. Idioblastos contendo cristais prisméaticos e drusas de oxalato de célcio
ocorrem no cortex, no floema externo e na medula. A organizagdo caulinar observada é (til na caracterizagdo de C. guazumifolia
e tem aplicagdo na identificagdo microscépica conduzida para o controle de qualidade de espécies medicinais e drogas vegetais.

Figura 1. Diagrama da organizagdo caulinar de Campomanesia guazumifolia (Cambess.) O. Berg, Myrtaceae, mostrando epiderme
persistente (ep), grupamento de fibras (fb), stber (su), cértex (cx), floema externo (fle), xilema (xi), floema interno (fli) e medula (me).

Agradecimentos: A CAPES/Prof pela bolsa concedida & primeira autora e a ltaipu Binacional pelo auxilio para participacéo no /il
CIAF.

Referéncias: 1. Legrand, D.C.; Klein, R.M. (1977) Flora ilustrada catarinense: Mirtaceas. MIRT:571-635. 2. Brandao, M. (1991) Inf Agropec
15, 15-20. 3. Dorigoni, PA. et al. (2001) Rev Bras Plantas Med 4, 63-79.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P032 Desarrollo de una norma interna para el control de calidad de Cynara scolymus (Asteraceae)

C.Laurella, A. Caram, S. Subiza
Soaljo-Etuxeo S.R.L. Formosa 2126, Valentin Alsina, CP.1822, Buenos Aires, Argentina.

Se entiende por medicamento fitoterdpico a los productos farmacéuticos cuyas materias primas son drogas vegetales o sus ex-
tractos y que llevan una indicacion terapéutica. En el afio 1998 el Ministerio de Salud de la Nacién Argentina dio a conocer la Re-
solucion 144/98 que otorgd el marco legal necesario para la reglamentacién de los medicamentos fitoterapicos. En la actualidad,
algunas de las especies vegetales utilizadas como materias primas en la produccion de estos medicamentos, carecen de normas
y especificaciones que avalen su calidad.

En este sentido, el objetivo de este trabajo fue desarrollar una norma interna (protocolo de anélisis y especificaciones) para el
control de calidad de las hojas de Cynara scolymus.

Se realizd una bdsqueda bibliografica en distintas farmacopeas (Farmacopeas Briténica, Espafiola, Europea, USP, Brasilera y Ar-
gentina) y en reconocida bibliograffa nacional e internacional. Se analizaron hojas de alcachofa (Cynara scolymus) que serén utili-
zadas como materia prima para la elaboracién de extractos secos, extractos fluidos, tinturas, alcoholaturas y extractos blandos. Se
realizaron ensayos botanicos, de identificacién y cuantificacion de los principios activos aplicando cromatografia en capa delgada
(CCD) y HPLC. También se realiz6 el control microbiolégico, de pesticidas, metales pesados, materia extrafia, humedad y cenizas
totales.

El 4cido clorogénico, el 4cido cafeico y el flavonoide rutina, compuestos caracteristicos presentes en las hojas de Cynara scolymus,
pueden ser utilizados como marcadores en CCD para el control de calidad (figura 1).

PR M R AC ACl

Figura 1. Identificacion cromatogréfica por CCD (FE: silicagel 60 F254, FM: acetato de etilo:acido férmico:acido acético:agua
(100:11:11:27), Revelado: NPR. PR: patron de referencia, M: muestra, R: testigo de Rutina (Sc metandlica 0.2 mg/ml), AC: testigo
de Acido Cafeico (Sc metanélica Tmg/ml) y ACI: testigo de Acido Clorogénico (Sc metanélica 1Tmg/ml).

Se utiliza el &cido clorogénico como principio activo a valorar por HPLC y se establece el limite de aceptacion: no menor a 5000
ppm (figura 2).

.

Figura 2. Cromatograma HPLC de cuantificacién de Acido clorogénico (Tiempo de retencién para el Acido Clorogénico: 10,93
minutos).

Se logré elaborar un protocolo de anélisis de la materia prima alcachofa y establecer especificaciones para su control de calidad.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P033 Etnomedicina e Farmacobotanica de Dioclea grandiflora Mart. ex Benth. (Fabaceae-Faboideae)

Tarliane Pedrosa Vieira ** ¢, Maria de Fatima Agra®" ¢

2Centro de Ciéncias da Satde (CCS), Universidade Federal da Paraiba (UFPB),Cidade Universitaria, 58051-900, Jodo Pessoa, Brasil. °Centro
de tecnologia (Cbiotec), 58051-900, Jodo Pessoa, Brasil. ¢Bolsista CNPq (IC). ¢ Bolsista CNPq (PQ). E-mail: agramf@Itf.ufpb.br

Dioclea grandiflora Mart. ex. Benth. é uma espécie da Caatinga e do Cerrado brasileiro, conhecida popularmente como mucuna,
mucuna-de-carogo e olho-de-boi, cujas sementes e casca das raizes sao empregadas em forma de maceragdo e/ou infuso nos
disturbios renais e prostaticos.""? Na fitoquimica destaca-se pela presenca de flavonéides prenilados e metoxilados e triterpenos,
cujas atividades farmacolégicas registradas foram analgésica, antiarritmica e ansiolitica. Este trabalho objetivou um estudo etno-
medicinal e farmacobotanico de [. grandiflora para a elaboragdo de morfodiagnoses que facilitem sua caracterizagdo. Realizou-se
pesquisa bibliografica em revistas cientificas para as informagdes etnomedicinais, constituintes quimicos e atividades bioldgicas.
Andlises macroscépicas foram realizadas com auxilio de estereomicroscépio, a partir de material herbarizado. Para as andlises
microscopicas, foram efetuadas secgOes paradérmicas e transversais nos foliolos, @ mao livre, com lamina cortante, clarificadas
em solucdo de HCl e CH3COOH 1%, coradas com safranina e safrablue, respectivamente. Montados em glicerina 50% e analisada
ao microscépio optico. Dioclea grandiflora apresenta folhas compostas, digitadas, opostas, cartaceas a coridceas, 3-folioladas;
foliolos suborbiculares a ovais, margem inteira, base subcordada ou obliqua, dpice mucronado—retuso, pubescente. Quanto a
morfoanatomia, a lamina foliar de D. grandiflora apresentou epiderme com paredes anticlinais retas a curvas na face adaxial e
curvas na abaxial, hipoestomatica, com estdmatos predominantemente paracitico, raros anisociticos e anomociticos, e tricomas
simples tectores e glandulares. O mesofilo é dorsiventral e o bordo revoluto. A nervura principal e o sistema vascular apresentaram
contorno biconvexo, com uma bainha continua de células esclerenquimaticas circundando o cilindro vascular; o colénquima é do
tipo angular. Pecidlulo cilindrico, com cilindro vascular dorsiventral concavo-convexo; o peciolo possui contorno concavo-convexo,
com colénquima do tipo angular e sistema vascular colateral, plano-convexo. Ha formacdo de um anel esclerenquimatico circun-
dando todo o sistema vascular. Os caracteres foliolares, macro e microscopicos de D. grandifiora, fornecem subsidios para sua
caracterizagao que poderao auxiliar no controle de qualidade de sua droga vegetal.

Referéncia: 1. Agra, M.F. (1996) Plantas medicinais popular dos cariris velhos. Rev Bras Farmacogn 125. 2. Agra, M.F. et al. (2007). Synop-
sis of the plants known as medicinal and poisonous in Northeast of Brazil. Rev Bras Farmacogn 17, 114-140.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P034 Otimizacdo do método de extracdo de antocianidinas totais de flores de Musa paradisiaca através de
Planejamento Fatorial

E Bovo®<, EFJ. Souza®, A.J. Penteado®, FP Avila®, S.F Zawadzki-Baggio®, J.B.B. Maurer®, E. Perez**, |.M. Taborda®

2NUPPLAMED, Universidade Federal do Parana, Departamento de Bioguimica e Biologia Molecular, 81531-900, Curitiba, PR, Brasil.® De-
partamento de Farmacia, Unicentro, 85040-080, Guarapuava, PR, Brasil ¢.Departamento de Ciéncias Farmacéuticas, Universidade Federal
do Parand, 81531-900, Curitiba, PR.

As flores de Musa paradisiaca sao popularmente conhecidas como flores de bananeira e sdo muito utilizadas na cultura popular
como ingrediente principal de xaropes caseiros para tratamento de afecgdes do trato respiratério. O interesse em pesquisar as an-
tocianidinas vem das atividades apresentadas por esses pigmentos, tais como antioxidante," anti-inflamatéria,” vasodilatadoras®
e atuando na prevencdo de hiperglicemia,” e recentemente, o efeito inibitério da proliferagdo das células cancerigenas.® Atual-
mente 0 meio mais comum para a otimizagdo de métodos de extragdo € o planejamento fatorial que é um método multivariado.®
0 presente trabalho objetivou usar o planejamento fatorial para o preparo de amostras visando quantificar as antocianidinas totais
das flores de M. paradisiaca por método espectrofotométrico. As flores foram submetidas a um planejamento fatorial com as
seguintes varidveis: liquido extrator - concentragdo de metanol (-) 60% e (+) 100%; concentragdo de HCI (-) 0,5% e (+) 2,5%; tempo
de extragdo (-) 10 min e (+) 30 min. 2,5 g da planta foram misturadas em 10 mL do liquido extrator, em agitagdo por inversdo (uma
rotagdo por segundo), com avaliagdo por ponto central. Apés isso, a mistura foi centrifugada e o sobrenadante coletado. Aliquotas
deste sobrenadante tiveram a adigdo de solugdo tampao de cloreto de potéassio 0,025M, pH 1 e outras tiveram a adigao de solugao
tampdo de acetato de sédio 0,4M, pH 4,5. As misturas foram centrifugadas por 15 min a 14700 rpm e posteriormente lidas em
dois comprimentos de ondas: 510 nm e 700 nm. A partir das diferencas entre a absorvancia nos dois tampdes, calculou-se a con-
centragdo de antocianidinas em cianidina-3-glicosideo, pela absortividade molar dessa (26900.L.mol"). Os dados foram tratados
com teste de rejeigdo Q a 95%. A otimizagdo multivariada foi avaliada conforme metodologia ja existente,” com o= 0,05 e quatro
graus de liberdade. As amostras obtidas por método univariado (n = 6 cada) foram analisadas com o. = 0,05. Apés a determinagdo
do melhor método, a amostra foi quantificada (n = 6) e definida a quantidade de antocianidinas expressa em cianidina-3-glicosideo
pela média mais intervalo de confianga a 95%. Os resultados mostraram que no PF 23, a concentragdo de HCI foi significativa em
1% ordem: o0 aumento de HCI propiciou um aumento na quantidade de antiocianidinas extraidas. Entretanto, ocorreu um efeito
significativo de 2° ordem entre a concentragdo de solvente e o tempo, sendo que quando ambos aumentavam seus niveis, o teor
de antocianidinas diminufa. Foi necessario um novo PF 23 para avaliar se estas varidveis poderiam ser melhoradas. Neste novo PF
trabalhou-se com concentragdo de metanol (-) 40% e (+) 80%; tempo (-) 15 min e (+) 45 min; concentracdo de HCI (-) 0,5% e (+)
2,5%. Obteve-se apenas a concentracdo de solvente como varidvel significativa, sendo que maiores concentragdes de solvente
originavam maiores teores de antocianidinas extraidas. Enfim, aperfeicoou-se, de forma univariada, a concentragdo de solventes,
testando-se 70, 80 e 90% de metanol, com 0,5 % de HCI e 45 min de extragdo por inversdo. Os grupos extraidos com diferentes
concentragdes de metanol ndo foram estatisticamente diferentes entre si (p= 0,1644). Portanto, 0 método escolhido combinou a
extragdo com uma solugdo de metanol a 80% em &gua destilada com 0,5% de HCI por 45 min em homogeneizador. Com o método
definido, fez-se o doseamento de antocianidinas totais e encontrou-se 8,8668+0,1529 mg de antocianidinas (expressas em ciani-
dina-3-glicosideo) por 100 g de flores de bananeira. Assim, concluiu-se que o preparo de amostra otimizado para determinagao de
antocianidinas totais usou uma solugdo de metanol a 80% em égua destilada com 0,5% de HCI por 45 min em homogeneizador.

Referéncias: 1. Kahkonen, MP, Heinonen, M. (2003) J Agric Food Chem 51,628. 2. Seeram, NP. et al. (2001) Phytomedicine 8, 362. 3.
Burns, J et al. (2000) J Agric Food Chem 48, 220. 4. Matsui, T. et al. (2002) J Agric Food Chem 50, 7244. 5. Zhang, Y. et al. (2005) Life Sci 76,
1465. 6. Parmezan, S. et al. (2008) Anais do Il Simpésio Iberoamericano de Plantas Medicinais. 7. Tedfilo, RF, Ferreira, MC. (2006) Planilhas
Eletronicas para Calculos de Planejamentos Experimentais.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P035 Controle de qualidade farmacoboténico, fisico-quimico e atividade antioxidante de Jacaranda caro-
ba (Vell.) DC (Bignoniaceae)

T. Endrigue, L.M. Ujo, A.E. Castro, L.C. Marques, M.C. Marcucci
Universidade Bandeirante de Sao Paulo (Uniban) - Rua Maria Candida, 1813, 02071-013, Sao Paulo-SP, Brasil.

A legislacdo de registro de fitoterapicos no Brasil exige que, para cada planta presente em um produto fitoterdpico misto, a em-
presa interessada deve apresentar um marcador, o qual devera ser identificado e quantificado por metodologia analitica validada.
1 Devido a esta exigéncia, muitas empresas do setor tem desenvolvido esforgos para adequagao de seus produtos, muitos deles
desenvolvidos em épocas em que tais regras nao existiam. Nesse contexto, o Mestrado Profissional em Farmécia da Uniban foi
procurado por uma empresa farmacéutica que formalizou convénio para controle de qualidade e validagao de um produto fitote-
rdpico misto (com 4 plantas), projeto em fase de desenvolvimento. Como primeira espécie, foi avaliada a droga vegetal galhos e
folhas de Jacaranda caroba DC (caroba), uma planta brasileira muito pouco estudada localizada no bioma cerrado, frequente no
norte do Estado de Sao Paulo, oeste de Minas Gerais, sul de Goids e Mato Grosso do Sul. Trata-se de espécie arbérea, altura média
de 2,5a 10 metros, folhas compostas bipinadas com 8 a 12 foliolos coridceos ou subcoridceos, flores arroxeadas, e frutos elipticos,
secos e deiscentes. Suas cascas sdo utilizadas popularmente como amargo, adstringente, depurativo, diurético e anti-sifilitico;
ja suas folhas sdo empregadas como tonico, anti-sifilitico e em banhos para o tratamento de infecg@es. O uso do macerado das
folhas em cachaga é empregado como cicatrizante e internamente para o tratamento de Ulceras.? Este trabalho consistiu em
avaliar a droga vegetal nos aspectos farmacobotanicos, fitoquimicos quali e quantitativos e antioxidantes. A farmacobotanica
confrontou o lote com a monografia da Farmacopéia Brasileira 1° edigdo. Os estudos fitoquimicos empregaram testes de screening
preliminar seguidos de quantificacdo de uma das classes encontradas como positivas; o perfil cromatogréfico do extrato foi obtido
em HPLC (cromatografia de alta eficiéncia) num equipamento da Merck-Hitachi modelo D-7000 com rede de fotodiodos e injetor
automético. As condigOes cromatogréficas utilizadas foram: coluna em fase reversa Lichrochart 100 RP-18 (12,5 x 0,4 cm, didmetro
de particula de 5mm) (Merck, Darmstadt, Alemanha) utilizando-se como fase mével dgua-éacido férmico (Merck) (50%, solvente
A) e metanol (solvente B) (Grau cromatografico, Merck). O programa utilizado para a andlise de dados foi o Merck-Hitachi modelo
D-7000 (Chromatography Data Station - DAD Manager). Por fim, a atividade antioxidante foi avaliada pela cinética de descolo-
ragdo do DPPH (radical difenilpicrilhidrazila) a 617nm. A autenticidade da droga vegetal foi confirmada, encontrando-se foliolos
coridceos inodoros e amargos, oblongo-lanceolados, de &pice agudo e margens levemente recurvadas; presenca de pélos tectores
cOnicos unicelulares na epiderme superior e pélos glandulares pedicelados pluricelulares na epiderme inferior, bem como meséfilo
heterogéneo assimétrico. No screening fitoquimico observou-se a presenca dos grupos de saponinas, alcaldides e flavonéides. O
teor de flavondides totais foi quantificado, encontrando-se 0,25 + 0,07% no método de complexagao com cloreto de aluminio. A
atividade antioxidante do extrato hidroalcodlico foi confirmada pelo valor obtido da CE, (dose que elimina 50% dos radicais livres)
de 29,82 + 1,24 ug/mL. O perfil cromatografico indicou a presenga de &cidos cafeoilquinicos que estdo sendo confirmados através
do uso da técnica de HPLC-MS (cromatografia liquida acoplada a um detector de massas). Os resultados obtidos no presente
trabalho contribuem para o conhecimento da caroba, 0s seus constituintes quimicos e sua atividade bioldgica antioxidante, bem
como possibilitam o desenvolvimento de um método analitico por HPLC para visualizagdo dos seus marcadores quimicos, tanto
individualmente quanto no produto fitoterdpico misto.

Referéncias: 1. Brasil. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria. Resolugdo da Diretoria Colegiada n° 14 de 31 de margo de 2010. Dispde
sobre o registro de medicamentos fitoterapicos. Didrio Oficial da Unido, 05 de Abril de 2010. 2. Cesar, A.T. et al. (2004) Jacaranda caroba,
medicamento de Mure. Cultura homeopética 3(6), 6-7.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P036 Avaliacdo da droga vegetal Centaurium erythraea Rafn. (Gentianaceae): parametros fisico-quimicos
e atividade antioxidante

T. Endrigue, L.M. Ujo, A.E. Castro, L.C. Marques, M.C. Marcucci
Universidade Bandeirante de Sao Paulo (Uniban), Rua Maria Candida, 1813, 02071-013, S&o Paulo-SP, Brasil.

0 mercado brasileiro de fitoterdpicos encontra-se em franca expansao, tendo movimentado cerca de 1 bilhdo de reais no ano de
2011. Apesar da proliferagao no uso de fitoterapicos e de sua publicidade cada vez maior, o controle destes produtos, na maioria
dos casos, é ainda inadequado, carecendo de procedimentos analiticos confidveis que garantam sua qualidade e protejam a salde
da populacdo. Neste contexto, foi realizado o presente estudo sobre a droga vegetal européia centaurea (Centaurium erythraea),
constituinte de um produto fitoterdpico misto." A literatura refere a esta planta a presenca de triterpendides, indicagdes como
anti-inflamatdrio e antipirético, antimutagénico, diurético, antioxidante e hepatoprotetor, bem como foi mostrado que o gentopi-
crosideo, um glicosideo secoiriddide, tem agdo antibacteriana e antioxidante.?” Este trabalho consistiu em avaliar a droga vegetal
comercializada no Brasil e extratos hidroetanélicos dela derivados. Preliminarmente, a planta passou por ensaios para a sua
confirmac@o botanica e foi realizado o screening fitoquimico preliminar para a indicacdo de marcadores. Anélises quantitativas
foram realizadas para a determinagdo do teor clases quimicas cujos testes no screening fitoquimico foram positivos. Em seguida
foi avaliada a atividade antioxidante do extrato fluido pela técnica de descoloracdo do DPPH (radical difenilpicrilhidrazila) a 617nm.
0 método analitico em HPLC foi desenvolvido para a identificagdo do marcador da referida planta, empregando-se equipamento
Merck-Hitachi modelo D-7000 com rede de fotodiodos e injetor automatico. As condigdes cromatograficas utilizadas foram: coluna
em fase reversa Lichrochart 100 RP-18 (12,5 x 0,4 cm, didmetro de particula de 5mm) (Merck, Darmstadt, Alemanha) utilizando-se
como fase mével dgua-acido formico (Merck) (50%, solvente A) e metanol (solvente B) (Grau cromatografico, Merck). O programa
utilizado para a andlise de dados foi o Merck-Hitachi modelo D-7000 (Chromatography Data Station - DAD Manager). A autenti-
cidade da droga vegetal foi confirmada através dos ensaios farmacobotanicos. No screening fitoquimico, observou-se a presenca
dos grupos de saponinas, flavonéides e alcaldides. A atividade antioxidante do extrato hidroalcodlico foi confirmada pelo valor ob-
tido da CE, (dose que elimina 50% dos radicais livres) de 32,29 = 1,33 pg/mL. O perfil cromatografico indica a presenca de acidos
cafeoilquinicos que estao sendo confirmados através do uso da técnica de HPLC-MS (cromatografia liquida acoplada a um detector
de massas). Os resultados obtidos no presente trabalho contribuem para o conhecimento da centdurea, 0s seus constituintes
quimicos e a atividade biolégica, bem como possibilitaram o desenvolvimento de um método analitico por HPLC para visualizagdo
dos seus marcadores quimicos, com vistas a uma posterior validagdo.

Referéncias: 1. Braga, F.C. et al. (2003) Estudo fitoquimico de Erythraea centaurium, Jacaranda caroba, Remijia ferruginea e Solanum
paniculatum visando identificar marcadores quimicos para o fitoterapico lerobina®. Rev. Bras. Farmacogn 14, 28-31. 2. Haloui, M. et al.
(2000) Experimental diuretic effects of Rosmarinus officinalis and Centaurium erythraea. J Ethnopharmacol 71, 465-472.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P037 Potencial fitoterapéutico de Kalanchoe pinnata (saido-roxo): uma planta medicinal atil em processos
inflamatérios
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0 saido-roxo - Kalanchoe pinnata (Lamarck) Persoon - é uma planta medicinal vastamente utilizada no Brasil e no mundo no
tratamento de inflamagdes e feridas.? Esta espécie, pertencente a familia Crassulaceae, consta na atual Relagdo Nacional de
Plantas Medicinais de Interesse ao SUS (RENISUS), iniciativa que objetiva a inclus&o de fitoterapicos no Sistema Unico de Satide.
@0 objetivo deste trabalho foi avangar na pesquisa acerca desta planta, investigando a composigdo quimica e a agdo imunofar-
macoldgica de suas inflorescéncias, até entdo nunca estudadas. Estudos prévios por CLAE mostraram que apesar das folhas serem
a parte utilizada popularmente, as inflorescéncias apresentam uma maior variedade de flavondides, substancias de significativa
importancia farmacoldgica.

Preparou-se entdo um extrato aquoso das inflorescéncias de K. pinnata que, ap6s purificagdao por meio de particdes e cromatogra-
fia, forneceu 5 flavondides: a aglicona do flavonol quercetina e quatro derivados glicosilados deste flavonol. O extrato (300 mg/
kg, s.c.) foi avaliado frente ao teste de pleurisia induzida por carragenina em camundongos (n = 8; controle: indometacina, 10 mg/
kg). O extrato (25, 50 e 100 mg/ml), juntamente com os flavonéides (1, 10 e 100 mg/ml), também foi avaliado frente a proliferagdo
de linfécitos murinos, cultivados por 48 h com Con A ou PMA (teste in vitro). A proliferagao foi medida pela incorporagdo de [3H]-
-timidina, adicionada nas dltimas 18 h da cultura (controle: ciclosporina A). A andlise estatistica foi realizada pelo método One
way ANOVA com pés-teste Tukey.

Os resultados descritos como significativamente diferentes tiveram p < 0,05. No teste in vivo, o extrato das inflorescéncias foi
capaz de inibir a migracdo de leucdcitos em 56,3% (2,1+0,2 x 10°leucécitos/mL), resposta semelhante & indometacina, farmaco
controle utilizado. No teste in vitro, 0 extrato e todos os flavondides isolados apresentaram significativa atividade imunossupres-
sora sobre os linfcitos, de maneira dose-dependente. O extrato das inflorescéncias foi mais ativo em relagdo ao extrato das
folhas. Dentre os flavondides, quercetina mostrou a maior atividade (IC, = 2,5 pg/ml). A inibiggo da proliferagéo de linfécitos é
importante, pois ameniza 0s sintomas caracteristicos da inflamagdo gerados por estas células. As amostras nao apresentaram
citotoxicidade significativa, visto que todas causaram baixa liberagdo da enzima lactato desidrogenase (LDH) na cultura celular.

Os resultados obtidos sa@o encorajadores e sugerem que as inflorescéncias de K. pinnata podem ser fonte potencial no desenvol-
vimento de alternativas terapéuticas para o tratamento de processos inflamatérios e doencas de origem imunoldgica. Pretende-se
como proxima etapa deste estudo, avaliar o provavel mecanismo de acdo das amostras obtidas das inflorescéncias desta espécie
medicinal.

Agradecimentos: CAPES
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P038 Atividade antiviral do extrato bruto e fragdes das raizes de Urera baccifera Gaudich (Urticaceae)

A.L Gindri, TF. Kubiga, L.T. Lovato, S.H. Alves, M.L. Athayde
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), Av. Roraima, 1000, 97105-900, Santa Maria, RS, Brasil.

Objetivo: O objetivo deste trabalho foi avaliar a atividade citotdxica e a atividade antiviral do extrato bruto e fragdes das raizes da
planta Urera baccifera Gaudich, pertencente a familia Urticaceae.

Metodologia: As raizes da planta (1.093,78 g), coletadas no municipio de Sdo Francisco de Assis (RS) em maio de 2010, foram
secas, trituradas e colocadas para macerar com etanol (70%), por 4 semanas. O contetdo filtrado foi concentrado em evaporador
rotatério e parte foi levada a secura total obtendo-se o extrato bruto seco, parte foi fracionada com solventes de polaridade
crescente: cloroférmio, acetato de etila e n-butanol, que foram igualmente secas para obtengdo das fragdes secas. Os testes de
atividade citotoxica e antiviral foram realizados através do ensaio colorimétrico de MTT (3-(4.5-dimethylthiazol-2-yl)-2.5-diphenyl
tetrazolium bromide), de acordo com Freitas et al. (2009),"" com pequenas modificagdes. Avaliagdo citotoxica: o meio essencial
minimo (MEM) com 10% de soro fetal bovino (FBS) e concentrag@es crescentes de amostras (de 1,95 até 250 pg/mL) foram
adicionadas a uma monocamada de células Hep-2 (2x10* células/pogo), em placas de 96 pogos, num total de 6 repeticdes para
cada concentrag&o. Apds 72 horas de incubagdo a 37°C e 5% CO, foi adicionado o composto MTT(1 mg/mL) e as placas foram
mantidas nas mesmas condigdes por 4 horas. O MTT foi removido e 100 pL de dimetilsulféxido (DMSO) foi adicionado para solu-
bilizar a formagao de cristais. O sobrenadante foi transferido para uma nova placa e as leituras realizadas no leitor de ELISA, no
comprimento de onda de 540 nm. A porcentagem de células viaveis para cada composto foi calculada de acordo com a férmula:
absorbéncia do composto/absorbancia do controle de células X 100%. A concentragao citotoxica 50% (CC,) foi definida como a
concentragdo que reduziu a viabilidade celular em 50% quando comparada a controles ndo tratados. A concentragdo maxima nao
toxica dos compostos foi utilizada para os testes antivirais. Avaliagao Antiviral: brevemente, 100 pL/pogo da concentragdo maxima
atoxica (MNCC) dos compostos foram adicionados para monocamadas de células Hep-2 pré formadas e diluidas 1:2 em placas
de 96 pogos. Apds isto, uma suspenséo de 100 pL/pogo contendo 10* TCID, /mL de virus foi adicionada aos pogos com exce¢do
do controle de células. Apos 72 horas de incubagéo a 37°C e 5% CO,, o MTT foi adicionado. Como controle positivo foi utilizado
aciclovir (10 pg/mL) para inibigdo de HSV-1. A inibicdo de cada amostra foi calculada de acordo com a férmula (absorbéncia do
controle — absorbéncia controle viral)/(absorbancia controle viral — absorbancia do controle viral) X 100%. A concentragdo inibi-
téria 50% foi definida como a concentragdo que inibe 50% da replicagao viral quando comparada com controle viral. O indice de
seletividade (SI) foi calculado como: CCSD/ICEU.

Resultados: os resultados obtidos para o extrato bruto e as fragdes estdo descritos na tabela a seguir (Tabela 1).

CC,, pg/mL (+-DP) IC,, ug/mL (+-DP) SI(CC,/IC,)
Extrato bruto >1083,32+-102,34 27,39+-4,52 39,55
Acetato de Etila 283,54+-10,93 8,08+-2,37 35,09
Cloroférmio 131,36+-8,43 9,23+-3.58 14,23
n-Butanol >385,55+-9,85 25,97+-3,26 14,85
Aciclovir (10pg/mL) >138,23 1,25+-0,32 >110,58

Tabela 1: Resultados obtidos de CC,, (concentragdo citotéxica 50%), IC, (concentragdo inibitéria 50%) e Sl (indice de seletividade)
para o extrato bruto, acetato de etila, cloroférmio e n-butanol das raizes de Urera baccifera.

Discussdo: Um bom agente antiviral apresenta um alto valor de Sl, portanto podemos observar que o extrato bruto apresentou a
melhor atividade antiviral, seguido pelo extrato acetato de etila, n-butanol e cloroférmio. Resultados semelhantes foram obtidos
por Martins et a/(2009),” no qual as partes aéreas de U. baccifera apresentaram boa atividade contra HSV-1, e a melhor atividade
foi para o extrato n-butanol, sequido por acetato de etila e etanol. J& foram demonstradas em estudos anteriores a atividade
antiviral da planta Urtica dioica, pertencente a familia Urticaceae.®

Conclusdo: E a primeira vez que estes resultados s3o apresentados para esta parte da planta. A partir disto podemos concluir que
as raizes da planta Urera baccifera apresentam potencial antiviral. Mais estudos sdo importantes no extrato bruto e fragdes, a fim
de elucidar quais sdo os componentes da planta responsaveis por esta agao.

Referéncias: 1. Freitas, A.M. et al. (2009) J Ethnopharmacol, 126, 512-517. 2. Martins, F.0. et al. (2009) Afr J Pharm Pharmacol 1(11),
581-584. 3. Uncini Manganelli R.E. et al. (2005) J Ethnopharmacol 98(3), 323-327.
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P039 Avaliacdo de nanoemulsdes contendo dleo e extratos vegetais quanto ao potencial antiinflamatério
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Ribeirdo Preto, Brasil.

Introdugdo: A agdo da exposicdo solar cronica sobre o metabolismo das células da pele, queratindcitos e fibroblastos, gera uma
sobrecarga de espécies reativas de oxigénio (EROs). Estas promovem ativagdo de diversos receptores de membrana para media-
dores pré-inflamatérios que levam a inflamag&o cutanea, caracterizada por eritema, edema e calor." Para proteger a pele dos
danos provenientes da exposicao solar, os produtos de uso pés-sol sao amplamente utilizados por conter associagoes de extratos e
6leos vegetais que possuem propriedades biolégicas como antioxidante, cicatrizante, hidratante e anti-inflamatéria. Na literatura,
diversos estudos comprovaram a atividade anti-inflamatdria do 6leo de babacu (Orbignya oleifera)>*'e de extratos vegetais como
areca (Areca catechu),*® alcaguz (Glycyrrhiza glabra)®” e portulaca (Portulaca oleracea).® O objetivo desta pesquisa foi avaliar na-
noemulsdes, cuja fase dispersa é composta de 6leo de babagu, associada ou ndo de extratos vegetais (areca, alcaguz e portulaca)
quanto ao potencial antiinflamatério.

Material e Métodos: Os camundongos utilizados foram fémeas da espécie “Swiss”. A atividade antiinflamatéria foi avaliada pelo
edema agudo de orelha ap6s aplicagdo de 20 pL de solugdo de dleo de créton (5,0% v/v) em acetona na orelha direita. Apds 30 mi-
nutos de aplicacdo do agente flogfstico, os grupos I, Ill, IV e V foram tratados, respectivamente, com o veiculo (4gua, tensoativos,
conservante microbiolégico e BHT) das formulagdes, nanoemulsdes sem extratos, com extratos e solugdo de dexametasona (4,0
mg/mL, controle positivo), 20 pL. O grupo | foi o controle negativo do experimento e por isso, ndo recebeu tratamento. Quatro horas
e meia apds a aplicagdo do 6leo de créton, os camundongos foram sacrificados e mediu-se a espessura (milimetro) das orelhas
com um micrometro. Os valores das orelhas do lado direito foram descontados das orelhas contralaterais em todos os grupos e
convertidos em porcentagem em relagdo ao grupo .9

Os resultados foram apresentados como média + desvio padrao (software Microsoft Office Excel® 2007). Foi realizada a analise de
variancia dos valores obtidos nos ensaios, em nivel de significancia de 95%, ndo-paramétrica ANOVA (software Prism GraphPad®
Prism versdo 4.00), seguida de comparagdes mdltiplas pelo teste de Newman Keuls.

Resultados e discussao: Apés quatro horas e meia de indugao do edema com o 6leo de créton, visualizou-se nitida hiperemia nas
orelhas dos camundongos. Em relagdo a espessura auricular, o controle negativo, apresentou 0,161+0,022 mm de espessura. Os
grupos Il 11, IV e V apresentam diferenca estatisticamente significativa (p<0,001) em relagdo ao grupo | com redugdo do edema de
25,97+2,3, 20,93+5,8, 44,67+4,1 € 66,93+1,6%. Os grupos Il e Ill foram os Gnicos grupos que ndo apresentaram diferenca entre si
(p>0,05). Dessa forma, os resultados apresentados levam em consideragdo ndo s6 a atividade bioldgica dos compostos presentes
para a reducdo da inflamagdo, mas também sugerem a viabilidade da aplicagao destes sistemas nanoemulsionados em via topica
com a finalidade antiinflamatéria.

Conclusdo: Apesar de ambas as nanoemulsdes possuirem propriedade antiinflamatdria, a presenga destes extratos vegetais con-
tribuiu para o aumento da capacidade de redugdo do edema cutaneo, caracteristica importante em produtos de uso pés-sol.

Agradecimentos: Os autores agradecem a FAPESP (2009/07817-7) e CAPES pelo suporte financeiro e, as empresas Lipo do Brasil,
Oxiteno e Croda, pelas matérias-primas fornecidas a presente pesquisa.
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Bras 21, 67-76. 3. Martins, N.L.P. et al. (2006) Acta Cir Bras, 21, 66-75. 4. Leanpolchareanchai J. et al. (2009) Immunopharmacol Immuno-
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P040 Avaliacdo da atividade antioxidante dos extratos brutos e fracdes das folhas e raizes de Memora
nodosa (Silva Manso) Miers

R.S.S. Santos, R.V. Bueno, T.S. Fiuza, J.R. Paula, A.P Santos, L.M.F. Tresvenzol
Universidade Federal de Goias, 74007-970, Goiania, Brasil.

A Memora nodosa (Silva Manso) Miers é uma espécie da familia Bignoniaceae, conhecida popularmente como caroba amarela,
carobinha do campo e bambuzinho. As folhas e caules dessa espécie sao utilizados na medicina popular para tratamento de fe-
ridas e Ulceras externas," enquanto as raizes sdo usadas na forma de ché para dores abdominais e externamente no tratamento
da sarna.”’ A prospecgao fitoquimica evidenciou heterosideos saponinicos, flavondides, triterpenos e dleo essencial na folhas e
heterosideos saponinicos nos caules e raizes.® No ¢leo essencial de sete amostras de folhas, coletadas em Goids e Minas Ge-
rais, o benzaldeido foi o composto majoritario (89-94%).* Estudo bioldgico do extrato etanclico das raizes da M. nodosa revelou
atividade carrapaticida moderada (EC, = 4,32 mg/cm? e EC, = 16,60 mg/cm?) contra Amblyomma cajennense.”! Avaliagéo in vitro
das frages hexano e diclorometano obtidas das raizes evidenciou atividade antimicrobiana de boa a moderada contra bactérias
Gram-positivas e o fungo Candida albicans.® O presente trabalho teve como objetivo avaliar a atividade antioxidante dos extratos
etandlicos brutos e das fragdes hexano, diclorometano, acetato de etila e aquosa obtidas das folhas e das raizes de Memora
nodosa coletadas em Senador Canedo (GO). Os extratos brutos e fragdes foram preparados de acordo com Ferri.”’ As atividades
antioxidantes dos extratos etandlicos das folhas, raizes e respectivas fragdes foram mensuradas através da capacidade de desco-
rar solugdes diluidas do radical 1,1-difenil 2-picrilhidrazil (DPPH). Para os testes, as amostras e o padrdo (acido ascérbico) foram
dilufdas de forma que suas concentragdes variassem de 500 pg/mL a 0,48 pg/mL e a leitura foi realizada em espectrofotometro
de UV (0517 nm). Q calculo da atividade antioxidante foi feito através da férmula AA% = 100 — {[{AbsA - AbsB) x 100] / AbsC},
com construgdo de gréaficos AA% x C, sendo AA% a atividade antioxidante percentual; AbsA a absorbancia da amostra; AbsB a
absorbancia do branco da amostra; AbsC a absorbancia do controle e C a concentragdo das amostras e do padrao em ug/mL. O
extrato bruto da raiz apresentou a melhor atividade antioxidante com CE, de 42,29 pyg/mL. A maior eficiéncia na redugéo do DPPH
foi obtida com a fragdo acetato de etila, CE,de 46,56 pg/mL (folhas) e 9,7 ug/mL (raizes). A melhor atividade antioxidante das fol-
has e raizes de M. nodosa foi observada nas fragdes mais polares. Esse fato pode estar relacionado com a presencga de compostos
fendlicos presentes nas folhas e raizes. Concluiu-se que as fragBes acetato de etila das folhas e raizes apresentaram atividade
antioxidante. Esse trabalho é o primeiro estudo da atividade antioxidante da M. nodosa.

Referéncias: 1. Siqueira, J.C. (1988) Plantas medicinais: identificacdo e uso das espécies do Cerrado. 2. Silva, S.R. (1998) Plantas do
Cerrado utilizadas pelas comunidades de regido do Grande Sertdo Veredas. 3.Tresvenzol, L.M.F. et al. (2010) Estudo Farmacognéstico da
Memora nodosa (Manso) Miers. Rev Eletr Farm 2, 221-3, 2005. 4 Tresvenzol, L.M.F. et al. Composition and Chemical Variability in the Es-
sential Qil from Leaves of Memora nodosa (Silva Manso) Miers. J Essent Oil Res 22, 37-40. 5. Soares, S.F et al. (2009) Repellent activity
of plant-derived compounds against Amblyomma cajennense (Acari: Ixodidae) nymphs. Vet. Parasitol. v167, p 67—73. 6. Tresvenzol, L. M.
F. et al.(2009) Composicdo Quimica do Oleo Essencial e Atividade Antimicrobiana da Memora nodosa (Bignoniaceae Lat Am J Pharm 28,
(supl. 4), 513-519. 7. Ferri, PH. (1996) Quimica de Produtos Naturais: Métodos Gerais. In: Di Stasil, L.C. Plantas Medicinais Arte e Ciéncias.
Um Guia de Estudo Interdisciplinar.
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P041  Hydrastis canadensis, Calendula officinalis e Casearia sylvestris: fonte de novas moléculas com po-
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Almeida .

Faculdade de Medicina de Sao José do Rio Preto, Av. Brig. Faria Lima, 5416, Vila Sdo Pedro, 15090-000, Sao José do Rio Preto, Brasil.

Introducdo: Candidiase engloba infecgdes que vao desde subcutaneas, superficiais, (mucosa oral e vaginal) até doengas sistémi-
cas, potencialmente fatais. A terapia para Candida tornou-se um desafio em virtude de: emergéncia de cepas resistentes, alto
custo, toxicidade, interagdes medicamentosas e biodisponibilidade insuficiente do farmaco."” Deste modo, ha necessidade de
desenvolvimento de novas moléculas com agao antifingica, sendo as plantas medicinais fontes valiosas de complexas e diversas
estruturas quimicas com potencial antiftingico.?

Objetivos: Os objetivos deste estudo foram avaliar o potencial antifingico de tinturas de Hydrastis canadensis (HYD), Calendula
officinalis (CAL) e Casearia sylvestris (CAS) sobre cepas clinicas - sensiveis e resistentes- e ATCC de Candida spp. e comparar 0s
resultados frente aos farmacos convencionais da pratica clinica, a saber, fluconazol (FLC) e anfotericina-B (AmB).

Material e Métodos: Sete amostras clinicas e uma ATCC de cada espécie flngica foram estudadas: C. albicans, C. tropicalis, C.
krusei, C. glabrata, complexo C. parapsilosis. As concentragdes inibitérias minimas (CIMs) de HYD, CAL, CAS, FLU e AmB foram
obtidas segundo protocolo M27A2 .

Resultados: Todos os isolados foram sensiveis a AmB, com CIMs de 0,03 - 0,25 pg/mL. Frente ao FLU, as CIMs variaram de dentro
do padrdo de sensibilidade, de 0,25 - 2 ug/mL para C. albicans e C. parapsilosis e C. orthopsilosis. Exibiram resisténcia para o
mesmo antiftngico, C. krusei e C. glabrata, com valores de CIM de 64 — 128 pg/mL. As tinturas, HYD e CAS, apresentaram CIMs
de 1,5-12,5mg/mL e 3,12 - 25 mg/mL, respectivamente, para todas as cepas testadas, resistentes ou ndo aos farmacos conven-
cionais. A suscetibilidade a CAL foi observada para C. albicans, C. parapsilosis e C. ortopsilosis, mas nao foi demonstrada para C.
tropicalis. C. krusei e C. glabrata.

Conclusdo: As tinturas de HYD e CAS mostram expressiva acdo antifingica independentemente da espécie, o que nao foi ob-
servado para CAL. A agdo antifingica de produto de origem vegetal é evidente, até mesmo para cepas resistentes aos farmacos
convencionais, o que leva a promissoras aplicacdes futuras para tratamento e prevencao de infecgdes flngicas.

Agradecimentos: Faculdade de Medicina de Sao José do Rio Preto, SP Brasil/ Bolsa de Auxilio a Pesquisa (BAP).
Referéncias: 1. Tyagi, A.K. et al. (2010) BMC Com Al Med 10, 65; 2. Kolaczkowski, M. (2009) Micro Drug Res15, 11-1.
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P042 Potencial antioxidante e o teor de compostos fendlicos do fruto da bocaiuva Acrocomia aculeata
(Jacq.) Lodd.
Caroline Honaiser Lescano?, L.R. Silva®, D.S. Baldivia®, FF. Lima?, E.J. Arruda®, Eliana Janet Sanjinez-Argandofa®

Faculdade de Ciéncias Exatas e Tecnoldgicas, ®Faculdade de Engenharia de Alimentos. Universidade Federal da Grande Dourados, Cédigo
Postal 533, Dourados, Mato Grosso do Sul, Brasil. E-mail: carolhonaiser@hotmail.com.

Objetivo: A espécie Acrocomia aculeata popularmente conhecida como bocaiuva pertencente a familia Palmae é encontrada em
abundancia no estado de Mato Grosso do Sul.™ A polpa do fruto é consumida in natura e usada para extragéo do leo onde é apro-
veitado na culindria regional, na para fabricacdo de sabdo e na medicina popular.? Estudos da composicdo nutricional mostram
que a bocaiuva é rica em lipideos, carboidratos e fibras. Além de apresentar alto teor nutricional a bocaiuva contribui como boa
fonte de carotendides destacando-se o B-carateno.® Os carotendides sao antioxidantes naturais que auxiliam na redugdo do risco
de desenvolvimento de doengas degenerativas como o cancer, doengas cardiovasculares e degeneragdo macular.” Atualmente os
compostos fenélicos vem se destacando, devido sua capacidade antioxidante, que contribui para proteger o organismo humano
dos efeitos prejudiciais ocasionados pelas espécies reativas de oxigénio e peroxidagdo de lipideos.® O presente trabalho tem
como objetivo avaliar o potencial antioxidante e o teor de compostos fenélicos do fruto da bocaiuva.

Metodologia: Os frutos foram obtidos de plantas da cidade de Maracaju, Mato Grosso do Sul, e foram encaminhados para o
Laboratério de Tecnologia de Alimentos, na Faculdade de Engenharia da UFGD, onde foram armazenados em ambiente escuro até
a realizagdo das andlises. A quantificagao do potencial antioxidante foi realizada pelo método do DPPH, foi preparada uma curva
padrdo com a solugdo de DPPH em diferentes molaridades. O equipamento foi calibrado com metanol PA. O extrato da polpa in
natura foi diluido em dgua destilada, para a leitura em espectrofotémetro (515 nm), foram misturados 0,1 mL do extrato diluido
com 3,9 mL de solugdo de DPPH. Os resultados foram expressos em g amostra/ g DPPH. Para avaliagdo do teor de compostos
fendlicos, foram feitos extratos, onde 0,5 mL do extrato foi misturado com 2,5 mL de solugdo de Folin-Ciocalteau 10% + 2,0 mL de
carbonato de sddio 7,5%. As absorbancias foram lidas em espectrofotémetro a 760 nm e os resultados expressos em mgAG/g. Os
resultados das andlises de compostos fendlicos foram avaliados estatisticamente pela andlise de variancia (ANOVA) e as médias
foram comparadas pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade.

Resultados: A polpa in natura da bocaiuva apresentou uma capacidade de inibir o DPPH em 50% de 90,14 g amostra/g DPPH.
0Os compostos fendlicos presentes nos frutos da bocaiuva foram de 3,20 mgAG/g. A polpa da bocaiuva mostrou boa capacidade
antioxidate, representando pontencial para o aproveitamento tecnolégico e fornecimento de elementos nutritivos. Comprova-se
com este estudo que a bocaiuva espécie do Cerrado podem ser empregada como fonte de agentes antioxidantes.

Conclusdo: Os resultados sugerem que a polpa da bocaiuva apresenta boa atividade antioxidante e compostos fenélicos.
Agradecimentos: Ao CNPq e a Capes, pelas bolsas concedidas e a FUNDECT-MS, pelo apoio financeiro.
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P043 Desenvolvimento e avaliacdo de géis contendo prépolis e mel para o tratamento de queimadura
Juliana de Almeida Cerquetani, Joyce Ruiz Rezende, Kamila Yukari I. Sakurai, Marcos L. Bruschi, Selma L. Franco
Departamento de Farmdcia, Universidade Estadual de Maringd, Av Colombo 5790, 87020-900, Maringd, Brasil.

Dentre os produtos apicolas a prépolis, apesar de sua marcada heterogeneidade quimica, vem se destacando pelas propriedades
terapéuticas, como atividade antimicrobiana, antiinflamatéria, antioxidante e imunomodulatdria, sendo estas as agoes que justi-
ficam a agdo da prépolis na regeneracdo celular em queimaduras. Polimeros s@o substancias formadoras de géis que assumem
conformagdo doadora de viscosidade a preparagdo quando dispersos em meio aquoso. Pacientes queimados sdo particularmente
susceptiveis & colonizagdo bacteriana e infecgdo em fungao da ruptura fisica da pele normal e redugdo da imunidade celular. As-
sim, a fim de se obter uma protegdo do sistema fisioldgico exposto, a formulagdo sob a forma de gel contendo prépolis viria de en-
controa as duas caréncias em caso de queimados: a protegao mecanica propiciada pelo gel e as atividades terapéuticas da propolis
ja apresentadas, o que por sua vez justifica o desenvolvimento de formulagdes tépicas para queimaduras. O objetivo do trabalho foi
desenvolver e caracterizar géis de Carbopol 940 (Carbopol), Carboximetilcelulose (CMC) e Amaze XT® (Amaze) contendo propolis
e mel. Foram propostas para o desenvolvimento e avaliagdo seis formulagdes. Para a obtencdo das mesmas, foram utilizadas duas
metodologias, uma por meio de dispersdo do polimero em &gua com posterior agitagdo em ultra-dispersor (M1), e a outra, por
meio de dispersdo do polimero em &gua com agitagdo constante em gral de porcelana (M2). Apés, adicionou-se propilenoglicol,
metilparabeno e propilparabeno, mel e a fragdo de propolis. Em sequida foi realizada a caracterizag@o fisico-quimica e o estudo
reolégico das mesmas. A avaliagdo das caracteristicas organolépticas dos géis foi baseada em critérios subjetivos. Adicionou-se
uma aliquota de cada amostra em vidro reldgio, tendo sido as caracteristicas analisadas sobre um fundo branco. Foram avaliados:
aspecto, homogeneidade e odor. A determinagéo do pH foi realizada utilizando-se potencidmetro digital (Digimax), diluindo-se as
preparagdes na proporcdo de 10% (p/p) em &gua destilada, com trés repeti¢des. O teor dos flavondides totais foi realizado por
meio de Cromatografia Liquida de Alta Eficiéncia, utilizando um Cromatégrafo Shimadzu®, coluna Phenomenex PFP, sistema eluen-
te com metanol e dgua ultrapura, contendo 5% de dcido acético em gradiente ndo-linear. Foi utilizada uma curva-analitica valida-
da, utilizando a crisina como substancia referéncia. O estudo reoldgico foi realizado usando-se o reémetro de gradiente e tensdo de
cisalhamento controlado MARS I (Haake®). Os resultados obtidos referentes a analise organoléptica das formulagoes referentes
ao aspecto, homogeneidade e odor das mesmas foram respectivamente: gel com brilho, homogéneo e caracteristico de propolis
para os Géis de Carbopol (M1 e M2); Gel sem brilho e com visivel presenca de particulas de prépolis, heterogéneo e caracteristico
de prépolis para os Géis de CMC (M1 e M2); Gel com brilho e com visivel presenca de particulas de prépolis, heterogéneo e carac-
teristico de propolis para os géis de Amaze (M1 e M2). Os valores de pH, teor de Flavonéides Totais expressos em ug/ml de crisina,
Viscosidade Aparente (1), calculada no ponto de méximo gradiente de cisalhamento, Indice de fluxo (n) e indice de Consisténcia
(K) das formulac@es estdo demonstrados na Tabela I. Pela anélise do indice de fluxo e pelos reogramas obtidos pdde-se verificar
que todos os géis estudados apresentaram comportamento pseudoplastico com tixotropia. Conforme os resultados obtidos neste
estudo, conclui-se que o tipo de polimero utilizado, assim com a metodologia para a obtengao das formulag@es, influenciaram
alguns parametros da andlise fisico-quimica, mas principalmente influenciaram o comportamento reolégico das formulagdes.
Estudos posteriores serdo necessarios para aperfeigoar o método de preparagao e as caracteristicas das formulagdes obtidas.

Formulagdes pH Teor [pg/mL] 1 [Pa.s] n K [Pa.s]
Carbopol M1 5,88 36,57 0,112 0,3921 11,23
Carbopol M2 6,12 52,23 0,073 0,4094 6,47
CMC M1 6,47 4747 0,401 0,4996 21,26
CMC M2 6,21 76,46 0,187 0,7542 1.41
Amaze M1 5,80 69,97 0,162 0,3844 17,44
Amaze M2 5,67 36,34 0,167 0,3871 17,60

Tabela I. Valores referentes ao pH, Teor, Viscosidade Aparente (), indice de fluxo (n) e Indice de consisténcia (K) das formulacdes
obtidas.

Agradecimentos: CNPg
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p. 241-298.
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P044 Atividade diurética do 6leo de Acrocomia aculeata (Jacq.) Lodd. (Palmae)
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Objetivo: A espécie Acrocomia aculeata popularmente conhecida como bocaiuva pertencente a familia Palmae é encontrada em
abundancia no estado de Mato Grosso do Sul."" A polpa do fruto é consumida in natura é usada para extragdo do 6leo onde é
aproveitado na culinéria regional, na fabricagdo de sabdo e na medicina popular.? Apesar de plantas do género Acrocomia serem
utilizadas na medicina popular para tratamento da hipertensao, nenhum relato na literatura enfoca o estudo cientifico de atividade
diurética do 6leo da bocailva ou Acrocomia aculeata (Palmae). Desta forma, o abjetivo do presente estudo foi avaliar o potencial
efeito diurético do 6leo de A. aculeata (Jacq.) Lodd. em ratas normais ap6s a administragéo oral aguda.

Metodologia: O dleo foi obtido a partir da polpa de bocaiuva desidratada em estufa a 40 °C durante 72 horas. A polpa desidratada
foi triturada e submersa em solvente metanol, na proporgdo de 2g de material para 10 ml de solvente, seguindo-se a extragdo por
maceragao, com agitacdo a 100 rpm em temperatura ambiente (25°C), durante 30 dias. Depois o 6leo foi filtrado e concentrado a
baixa pressdo a 50°C em rotaevaporador rotativo até a evaporagdo total do solvente. Ratas Wistar fémeas foram divididas em 5
grupos (n = 5/por grupo). O grupo controle recebeu solugdo fisioldgica 0.9% + Tween 80 0.5%. Nos grupos testados, os animais
receberam o 6leo de A. aculeata 100, 300 e 700 mg/kg respectivamente e o grupo controle positivo, recebeu furosemida (10mg/
kg). Os animais foram alojados individualmente em gaiolas metabédlicas e a urina foi quantificada em intervalos de tempo até 8h
ap6s a administracdo da dose Gnica.

Resultados: Apos a administragao das doses do 6leo do fruto, a A. aculeata produziu significante aumento do volume de excregao
urindria em todas as concentragdes (p < 0.01), comparado com o grupo controle (Figura 1).

Conclusao: Os resultados sugerem que o 6leo de A. aculeata contém componentes que atuam na excregdo urindria. Dessa forma,
esta planta possui potencial para atividade diurética.

Palavras-chave: Acrocomia aculeata (Jacq.) Lodd, diurese, plantas medicinais.
59 —— Controke

44 —— 100 mglkg
+-  Furosemida

Excregéo urinaria (mL/100g p.c)

Figura 1 — Efeito do dleo de Bocaiuva (100, 300, e 700 mg/kg) sobre o volume de excrecdo urindria acumulada (1,2,4,6 e 8h). Ratas
(n=5) receberam via oral dose Unica do 6leo (100, 300, ou 700 mg/kg) ou o controle positivo (furosemida, 10 mg/kg). O controle
recebeu solugdo fisioldgica 0.9 % + tween 80 0.5%. Os dados estdo expressos como média+EP; *p < 0.05 **p <0.01.

Agradecimentos: Ao CNPq e a CAPES, pelas bolsas concedidas e a FUNDECT-MS, pelo apoio financeiro.
Referéncias: 1. Ramos, M.I.L., et al. (2008) Ciénc Tecnol Alim 29, 90-94. 2. Hiane, PA. et al. (2006) Ciénc Tecnol Alim 2(3), 683-689.
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P045 Potencial antioxidante e caracterizagdo fisico-quimica da polpa de bacuri (Scheelea phalerata
Mart.)
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0 cerrado corresponde a uma grande parte da area do estado de Mato Grosso do Sul, e é onde se encontra o bacuri, pertencente
a espécie Scheelea phalerata Mart. o bacurizeiro, é bastante encontrado nos estados de Mato Grosso do Sul e Mato Grosso, per-
tence a familia das Palmae,"" tendo forma oval ou achatada, composta de polpa e améndoa, onde suas améndoas sao envolvidas
por um endocarpo, os frutos sdo utilizados como alimento e no tratamento de problemas de pele, os frutos apresentam elevados
teores nutricionais e outros atrativos.® Existe uma boa expectativa em relagdo a atividade antioxidante do bacuri, visto que em
sua composigao nutricional destaca-se os teores de carotendides e compostos fendlicos, onde esses compostos bioativos tendem
a proteger o organismo humano do estresse oxidativo, prevenindo sérios disttrbios cronico-degenerativos. Diante do exposto o
presente trabalho tem como objetivo avaliar as caracteristicas fisico-quimicas e potencial antioxidante da polpa do fruto bacuri.

Os frutos foram coletados na regido de Bonito-MS e transportados para o Laboratério de Andlise e Tecnologia de Alimentos da
Faculdade de Engenharia de Alimentos da Universidade Federal da Grande Dourados. Foram feitas as seguintes determinagdes:
umidade, resfduo mineral fixo, acidez tituldvel, aglcares totais e redutores, proteinas (Kjeldahl), sélidos soltveis totais (°Brix),
lipidios (Soxhlet), as andlises proximais foram realizadas em triplicata. A atividade antioxidante foi realizada pelo método ABST
e+, onde a solugdo de ABST e+ foi preparada e armazenada por aproximadamente 16h, depois diluida em etanol e medida sua
absorbancia, devendo ser de 0,7 + 0,02 a 754 nm, em seguida foi medido em espectrofotdmetro as diluicBes (amostra e solugdo
padrao), todas as leituras foram realizadas em triplicata.

A partir das anélises, foi obtido um valor de 57,91% de umidade, 3,52% para residuo mineral fixo, 0,29% de acidez titulavel, 6,86%
e 6,33% para agUcares totais e redutores respectivamente, 5,23% de proteinas, 5,50% de sélidos soldveis totais, o valor em maior
destaque € o de lipidios (16,39%), a polpa do bacuri mostrou uma boa atividade antioxidante (32,11 uM trolox/g de polpa), onde
esses valores se mostram superiores aos valores encontrados em outros frutos como acerola, abacaxi, goiaba e caju.

Com os resultados apresentados, a polpa do bacuri se mostra promissora para maiores estudos visando atribuig@es terapéuticas
e funcionais, permitindo o desenvolvimento de produtos alimenticios e farmacolégicos e seu potencial antirradical livre para um
possivel estudo farmacolégico.

Agradecimentos: Hotel Cabanas, Rodovia Bonito/Guia Lopes e UFGD, Universidade Federal da Grande Dourados.
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Inovagdo da Rede Norte Nordeste de Educacéo Tecnolégica. 3. CEBRAC (1999) Fundacéo Centro Brasileiro de Referéncia e Apoio Cultural.
Oportunidades de geragdo de renda no Cerrado. 4. Canuto, G.A.B. et al. (2007) Bras Frut 32(4), 1196-1205.
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P046  Allophylus edulis (A. St.-Hil., A. Juss. & Cambess.) Hieron. ex Niederl. apresenta atividade antioxi-
dante

CA.S. Tirloni, PS. Rocha, S.V. Barros, L.F.B. Macorini, K.A. Antunes, J.C. Casagrande, U.P Santos, A. Sangalli, M.C. Vieira, K. de Picoli
Souza, E.L. Santos
Universidade Federal da Grande Dourados, UFGD, Rodovia Dourados,lthaum, Km 12, 79.804-970, Dourados, MS, Brasil.

A Allophylus edulis (A. St.-Hil., A. Juss. & Cambess.) Hieron. ex Niederl. é uma planta nativa do Cerrado brasileiro, pertence a fa-
milia Sapindaceae, utilizada pela populagéo do sul do Mato grosso do Sul para diversas finalidades terapéuticas." 0 objetivo deste
trabalho foi avaliar a atividade antioxidante de Allophylus edulis. A metodologia utilizada foi a do DPPH (2,2-difenil-1-picrilhidrazil),
onde foi avaliada a capacidade dos extratos de A. edulis em sequestrar este radical.” Foram preparados dois extratos: aquoso
(EAAE) e etanclico 80% (EEAE) das folhas trituradas e secas de A. edulis. Ap6s a rotaevaporacdo e liofilizacdo dos extratos foram
realizadas analises na concentragdo de 50 pg/ml. Solugdes de acido ascorbico (Vitamina C) e butilihidroxitolueno (BHT) foram utili-
zadas como padrdo nas mesmas concentragdes dos extratos. Cada concentragdo avaliada foi homogeneizada em solugdo de DPPH
0,1 mM e mantida em temperatura ambiente por 30 minutos, no escuro. As leituras foram realizadas no espectrofotdmetro no com-
primento de onda de 517 nm, zerando o aparelho com etanol 80%. Para determinar a porcentagem de atividade antioxidante foi
utilizada a equacdo: Inibicdo do radical livre DPPH (%) = (1 - Abs amostra/Abs controle) x 100, onde a Abs controle é a absorbancia
da solucdo de DPPH. Os resultados foram expressos como média + EPM, n=3 em duplicata, utilizado o programa GraphPad Prism.
As atividades antioxidante observadas para o EEAE (91,8+1,9), EAAE (47,2+2,5), controles Vitamina C (95,2+1,3) e BHT (69,3+9,5)
representam a resposta obtida para a concentragdo de 50 pg/mL. Estes dados preliminares sugerem que esta planta apresenta
potencial antioxidante, entretanto novas investigages devem ser realizadas para comprovar os resultados obtidos.

Apoio financeiro: Fundect, CAPES e CNPg.
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P047 Avaliacdo do potencial antioxidante do extrato etanélico da Hancornia speciosa Gomes pelo método
de captura de radicais estaveis DPPH
U.R Santos, J.C. Casagrande, C.A.S Tirloni, ZV. Pereira, K.F Souza, E.L. Santos
Universidade Federal da Grande Dourados, UFGD, Rodovia Dourados-Ithaum, Km 12, 79.804-970. Dourados, MS, Brasil.
Neste trabalho, foi avaliada a capacidade antioxidante do extrato etanélico da Hancornia speciosa Gomes (EHSG), familia Apocy-
naceae, popularmente conhecida como “mangaba”, por meio do ensaio de atividade sequestradora do radical 2,2-difenil-1-picril-
-hidrazila (DPPH)." A atividade antioxidante do EHSG foi comparada a capacidade antioxidante dos controles acido ascorbico
(Vitamina C) e butil-hidroxi-tolueno (BHT). O material vegetal foi coletado e identificado por um botanico, seco em temperatura
ambiente e triturado em moinho de facas. Posteriormente, foi submetido a maceragao por sete dias com etanol 96%, filtrado,
rota-evaporado e liofilizado. Para os ensaios, foi utilizada solugdo etandlica 80% com DPPH a 0,1 mM e diferentes concentragdes
(entre 0,1-1000 pg/ml) do EHSG, Vitamina C e BHT. Cada concentragdo das amostras foi homogeneizada em solugdo de DPPH 0,1
mM. Apés 30 minutos de incubagao, foram realizadas leituras no espectrofotémetro T70 UV/VIS, no comprimento de onda de 517
nm, zerando o aparelho com etanol 80%. Os dados obtidos nestes ensaios foram analisados e os valores de IC,; (concentragao
capaz de inibir 50% da atividade do DPPH), foram calculados através de anélise de regressdo ndo linear apés determinacéo da
curva de atividade antioxidante no programa GraphPad Prism versao 3.02. Os resultados foram expressos como média + EPM, n
=2 em duplicata. 0 IC, e atividade maxima para o EHSG foram respectivamente, 9,4+0,8 e 94,8+0,8 (concentragéo de 50 pg/ml),
para a Vitamina C 2,9+ 0,8 e 96,6 + 0,3 (concentracdo de 10 ug/ml) e para o BHT 66,1 + 23,6 e 95,1 + 0,5 (concentragao de 500 pg/
ml). Portanto, a capacidade antioxidante do EHSG é 3,2 vezes menor, quando comparado a Vitamina C e 7,1 vezes maior, quando
comparado ao BHT. Estes dados demonstram o potencial antioxidante do extrato da Hancornia speciosa Gomes, entretanto, ava-
liagdes complementares devem ser realizadas para se confirmar os resultados obtidos.

Agradecimentos: Apoio financeiro: Fundect, CAPES e CNPg.
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Objetivo: Objetivou-se no presente trabalho avaliar a atividade antioxidante do extrato hidroetandlico de folhas da Anemopaegma
arvense.

Metodologia: As folhas foram coletadas na regido de Itahum-MS, identificadas mediante literatura especializada, secas em estufa
a 40 °C por 48 horas, trituradas em moinho de facas e submetida a maceragao hidroetanolica 80% por 30 dias. Em seguida o extra-
to foi filtrado e o etanol foi eliminado em rotaevaporador a temperatura de 60 °C e posterior secagem em liofilizador. A avaliacdo
do potencial antioxidante do extrato foi realizada através do uso do reagente DPPH (2,2-difenil-1-picril-hidrazila)." Preparou-se
solugdes DPPH na concentragdo de 0,11 mM, sendo que para os controles positivos &cido ascérbico (vitamina C) e hidroxibutilto-
lueno (BHT), e extrato hidroetandlico das folhas a concentragdo foi de 20 mg/ml diluidos em etanol 80 %. Dessas solugdes foram
realizadas dilui¢des seriadas de 0,1, 1, 5, 10, 50, 100, 500 e 1000 pg/mL, incubadas a temperatura ambiente durante 30 min e
as absorvancias foram medidas em espectrofotémetro no comprimento de onda 517 nm. A anélise e comparagao dos resultados
obtidos foi realizada mediante o teste ANOVA do programa Statistic, sendo que o nivel de significancia foi fixado em p<0.05, e
quando houve significancia foi feito uma andlise de pés teste de Tukey.

Resultados: Os resultados obtidos indicam, que a concentragdo de 500 pg/mL do extrato hidroetanélico promoveu a captagdo de
radicais livres de cerca 90 % o mesmo resultado obtido pelos controles BHT e Vitamina C nas concentragdes de 500 pg/mL e 10
ug/mL respectivamente.

Conclusdo: Diante dos resultados apresentado no presente trabalho, o extrato de folhas de A. arvense apresenta atividade an-
tioxidante, e para que os dados sejam confirmados é importante realizar estudo in vivo, bem como realizar outros estudos para
obtencao de maiores informag@es cientificas desta planta.
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A caracterizagdo quimica de compostos € uma importante etapa para a medicina fitoterdpica, conferindo-lhe mais confiabilidade
de atuacdo contra as indmeras doengas humanas."? O abacateiro, Persea americana, ¢ uma planta comumente utilizada tanto
como fonte nutricional, como também na medicina, apresentando inimeras aplicagdes terapéuticas popularmente e cientificamen-
te relatadas.®” As folhas, especificamente, sdo utilizadas na forma de extragdo aquosa do tipo decocto ou infusdo em varias pa-
tologias.® Este trabalho teve como objetivo identificar os polissacarideos e alguns metabdlitos secundarios foliares do abacateiro.
Além disso, também foi proposto avaliar a atividade antioxidante das fragdes obtidas das folhas do abacateiro pelo ensaio, in vitro,
do radical DPPH." Para a obteng&o dos polissacarideos, as folhas foram secas, moidas e submetidas a extragdes aquosas sequen-
ciais, a temperatura ambiente (25 °C, 30 min), fornecendo a fragdo polissacaridica EF e a 80 °C (30 min), fornecendo as fragdes 1EQ,
2EQ, 3EQ e 4EQ. Além disso, as folhas foram submetidas a decocgdo e infusdo aquosa fornecendo as fragdes denominadas DA e
IA, respectivamente. Para a avaliagdo dos metabdlitos secundérios, as folhas foram submetidas a extragdo hidroalcodlica (30%),
fornecendo o extrato denominado EH. Todas as fragdes polissacaridicas (EF, 1EQ, 2EQ, 3EQ, 4EQ, IA e DA) foram submetidas a
analise de monossacarideos neutros. Para isso, foi realizada hidrélise &cida total (2M TFA, 100 °C, 8h), seguida da redugéo (NaBH,)
e acetilagdo (anidrido acético:piridina 1:1 v/v, 24 h)."%"" Os derivados acetatos de alditéis analisados por cromatografia gasosa,
utilizando um equipamento Hewlett Packard 5890 A Il, equipado com detector de ionizagdo de chama, em coluna capilar DB-225
(30m x 0,25m de diametro). Os resultados obtidos, a partir da comparagado com paddes, demonstraram a presenga de arabinanas
e arabinogalactanas como principais polissacarideos. As fragdes EH, IA e DA foram submetidas a caracterizagdo de metabdélitos
secunddrios por cromatografia em camada delgada (TLC) e teste quantitativo de fendis totais."” O resultado do TLC sugere a
presencga de compostos semelhantes ao 4cido clorogénico e vanilico nas fragdes EH e IA. O teste de fendlicos totais apresentou
9,5%, 6,6% e 0,2% para EH, 1A e DA, respectivamente. Para a avaliacdo da atividade antioxidante das fragBes EH, 1A e DA frente
ao DPPH, os resultados mostraram que a atividade antioxidante destas trés fragdes é dependente da concentragao de fendlicos,
isto é, a fragdo EH possui a maior atividade, enquanto que a amostra DA, a menor,
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A utilizagdo das plantas medicinais € uma das mais antigas armas empregadas para o tratamento das enfermidades humanas
e muito j& se conhece a respeito de seu uso por parte da sabedoria popular. Com os avangos cientificos, esta pratica milenar
perdeu espacgo para os medicamentos sintéticos, entretanto, o alto custo destes farmacos e os efeitos colaterais apresentados
contribufram para o ressurgimento da fitoterapia, Persea americana Mill, pertencente a familia Lauracea, é classificada como
angiosperma e conhecida popularmente como abacateiro. Nativa da América Central, com ocoréncia no México, Guatemala e
Antilles". Destaca-se a importancia da semente de Persea americana no uso etnobotanico e etnofarmacoldgico, em fungdo de
sua agdo diurética, antirreumatica, carminativa, controle de infestagdes parasitarias, anti-micética, anestésica local, edemas alér-
gicos, anti-infecciosa para os rins e bexiga.?. O presente trabalho teve como objetivo o desenvolvimento da triagem fitoquimica
e a investigacao da atividade antioxidante, utilizando diferentes ensaios quimicos /n vitro, da tintura obtida a partir de sementes
de Persea americana Para o desenvolvimento dos ensaios foram utilizadas duas tinturas, sendo uma delas obtida por maceragao
das sementes frescas, trituradas em solugdo hidroetandlica a 70% (v/v), por um periodo de 7 dias (PA-7), buscando-se desta
forma mimetizar o uso popular. Uma outra tintura foi preparada por maceragdo das sementes frescas, trituradas em solugdo
hidroetandlica a 70% (v/v), por esgotamento, realizando-se trés extragdes subsequentes com o mesmo solvente por um periodo
de 12 dias (PA-12), para uma melhor extragdo dos principios ativos. Posteriormente, as tinturas PA-7 e PA-12 foram concentradas
em evaporador rotatdrio sob pressdo reduzida, com temperatura maxima de 40°C até completa eliminacdo do solvente organico e
posteriormente concentradas até secura em liofilizador. Amostras de PA-7 e PA-12 foram submetidas a ensaios fitoquimicos para
a verificagdo da presenca de flavonoides, antocianinas, cumarinas, taninos, esteroides e triterpenos.” Foi também desenvolvi-
do, pelo método do Folin-Ciocalteau,” o doseamento para a quantificagdo de compostos fendlicos. A atividade antioxidante, de
ambas as tinturas, foram analisadas pelos ensaios do DPPH (1,1-difenil-2-pieril-hidrazila)®, do poder redutor® e pelo ensaio do
[B-caroteno/4cido linoléico”. Os resultados do ensaio qualitativo para fenois e taninos demonstraram que as amostras de PA-7 e
PA-12 apresentaram a variacdo de coloracdo, de laranja (correspondente a coloragdo da amostra) para verde-azulada, sendo este
um indicativo de grupamentos fendlicos e de taninos condensados, para cumarinas demonstrou a auséncia desse constituinte nas
amostras estudadas; para esteroides e triterpenos pode-se observar que na amostra PA-7 houve alteragdo da coloragao de pardo
para vermelho e precipitado avermelhado indicativo de triterpenos, para a amostra PA-12 ocorreu desenvolvimento da coloracdo
roxa para verde e precipitado avermelhado sendo indicativo de esteroides e triterpenos. Os resultados do ensaio quantitativo de-
mostraram que ambas as amostras apresentaram 14% de compostos fenélicos totais, comparado ao padréo de acido galico. Pelo
ensaio do DPPH, as amostras PA-7 e PA-12 apresentaram atividade antioxidante de cerca de 90%, na concentragdo de 160 pg/mL,
atividade semelhante aos padrdes na mesma concentragdo (butil-hidroxianisol, butil-hidroxitolueno e 4cido ascérbico). Pelos en-
saios da atividade do poder redutor e B-caroteno/4cido linoléico a amostra PA-7 obteve melhores resultados nas concentrages de
160 e 320 pg/mL, comparados a amostra PA-12. A atividade antioxidante obtida pelos ensaios /n vitro pode estar relacionada com
a presenga de compostos fendlicos e entre outros constituintes, que apresentarem o grupamento hidroxila, como flavonoides e
taninos condensados, sendo esses observados no ensaio fitoquimico. Este trabalho demonstrou que a metodologia de extragdo por
esgotamento, a partir da semente de Persea americana Mill, se apresentou, qualitativamente e quantitativamente, mais eficiente
que o processo utilizado popularmente e, que ambas as tinturas apresentaram atividades antioxidantes significativas. No entanto,
estudos analiticos mais precisos sdo necessarios para avaliar a composicao fitoquimica e, testes bioldgicos mais aprofundados se
tornam de grande interesse para a avaliagdo do potencial terapéutico através de semente de Persea americana Mill.
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Con el objeto de estudiar la potencial actividad anti-inflamatoria de la fraccién cruda de saponinas de la especie vegetal Grindelia
argentina Deble & Oliveira-Deble (Asteraceae) se evalué la capacidad de la misma de inhibir la produccion de éxido nitrico (NO).
NO es un radical libre producido por tres enzimas, entre las cuales se encuentra la 6xido nitrico sintasa inducible (iNOS) que genera
NO a partir de L-arginina. La superproduccién de NO inducida por la actividad enzimatica de iNOS en distintos tipos de células
ha mostrado jugar un rol importante en varios procesos inflamatorios e inmunomodulatorios”. Mediante el ensayo de Griess se
ha determinado el porcentaje de inhibicion de la formacién de NO en macréfagos de ratén estimulados con LPS por parte de la
fraccién de saponinas, resultando ser de 84,7 +/- 5,0 % a una concentracion de 50 mg/mL. Teniendo en cuenta este resultado, se
ha decidido airlar e identificar las saponinas presentes en esta fraccion.

Se realiz6 una cromatografia en Sephadex LH-20 del subextracto n-butandlico de G. argentina empleando MeOH como solvente y
se obtuvo la fraccién cruda de saponinas. La misma fue sometida a una columna fase reserva RP-18 eluyendo con distintas mezclas
MeOH:H,0 v asi se 13 fracciones (A-M). Se realiz6 RP-HPLC de la fraccién G y se aisl6 el compuesto 1 eluyendo con CH,CN:H,0
(24:76). A partir de la fraccion Hy empleando RP-HPLC se separaron los compuestos 2y 3, utilizando como fase movil CH,CN:H,0
(28:72).

Elandlisis estructural de los compuestos 1-3 se ha realizado mediante LC-MS y una combinacion de RMN-1D ("H y '*C) y 2D (COSY,
HSQC y HMBC). Estos productos naturales fueron identificados como saponinas triterpénicas, cuyas agliconas son derivados del
4cido oleandlico: acido poligalacico en el caso de 1y bayogenina en el caso de 2 y 3. Cada aglicona se encuentra disustituida en
las posiciones C-3 y C-28. La secuencia de la cadena glicosidica fue establecida mediante anélisis de HMBC. Los compuestos 1y
3 presentan la misma secuencia glicosidica tanto en posicién C-3 como en posicién C-28, diferencidndose asf sélo en la presencia
de —OH en posicion C-16 de la aglicona de 1. Por su parte, el compuesto 2 se diferencia de 3 en la cadena unida a la posicién C-3,
ya que no presenta Xyl ligada a Glu.

=z
B

A 1R, OH; RyXyk(1—=3)-Glu;R 5 Sq
2: R{H; Ry: Gly; Ry Sq
“7,  ORy 3 RyH;RXyl-(1=>3)-Glu; Ry Sq
Ry Sq: Xyk(1 =>2)-Api-(1=# 3)-Xyl-(1=> 3)-Rha-(1=>2)-Ara

HO

R0 ;
CH,0H

Este trabajo constituye el primer reporte de caracterizacién completa de saponinas en el género Grindelia. Saponinas triterpénicas
de estructura similar han sido aisladas de distintas especies vegetales y en algunos casos constituyen los compuestos respon-
sables de la actividad anti-inflamatoria. Para completar el andlisis estructural de las saponinas, nos encontramos realizando la
determinacion de la configuracion de los azlicares que forman parte de la estructura de cada compuesto. También se realizaran
los ensayos para determinar la inhibicién de iNOS de los compuestos puros con el fin de determinar el responsable de la actividad
observada, y a la vez se evaluard la posible citotoxicidad de la fraccion cruda de saponinas asi como de los compuestos 1-3
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Solanum guaraniticum é uma planta pertencente a familia Solanaceae conhecida popularmente como jurubeba ou falsa-jurubeba.
Esta espécie tem ocorréncia no Paraguai, Uruguai, Argentina e Brasil. Apresenta-se como um arbusto ereto, de até dois metros
de altura, com floragdo e frutificacdo durante todo o ano. E utilizada na medicina popular como antianémico, no tratamento de
desordens do figado, gastrite e outros problemas de digestdo. O presente estudo teve como objetivo determinar a capacidade
antioxidante das folhas de Solanum guaraniticum, no extrato bruto e fragdes cloroférmio, acetato de etila e n-butanol, através
do método do DPPH. As folhas da planta foram coletadas em dezembro de 2011, no municipio de Guaporé, Rio Grande do Sul. O
material testemunho (exsicata) esté depositado no herbéario do Departamento de Biologia da Universidade Federal de Santa Maria,
e catalogado sob o ndmero de registro SMDB 13158. As folhas (645,58g) foram secas em estufa com temperatura controlada,
trituradas e submetidas a maceragdo hidroalcodlica (70%) por um periodo de sete dias, com agitagdo diéria. A seguir, o material
foi filtrado e concentrado em evaporador rotatério, com a finalidade de remover o etanol e obter o extrato aquoso. Parte deste foi
levada a secura total, originando o extrato bruto (EB), e outra parte foi submetida a fracionamento em ampola de separagdo, com
solventes de polaridade crescente: cloroférmio (CHCL), acetato de etila (AcOEt) e n-butanol (n-BuQH), as quais também foram se-
cas para obtencdo de cada fracdo. Para a determinacdo da capacidade antioxidante, foi utilizado o método colorimétrico do DPPH
(2,2-difenil-1-picril-hidrazil), segundo Choi et al.". A 2,5 ml de cada concentragdo (250; 125; 62,5; 31,25; 15,62 e 7,81 ug/mL) das
fragOes e extrato bruto foi adicionado 1,0 ml de uma solugdo de DPPH. Apds 30 minutos, as amostras foram lidas em espectrofo-
tometro a 518 nm. O ensaio foi realizado em triplicata. A capacidade antioxidante da planta pode ser evidenciada neste método
através da mudanga da coloragdo roxa do radical oxidante em solugdo a amarela, quando as substancias com capacidade antioxi-
dante entram em contato com este radical. Apds, foi calculada a porcentagem de inibigéo do radical DPPH e o IC, (concentragdo
de extrato bruto ou fragdo capaz de inibir a atividade oxidante de 50% de DPPH). A fragdo AcOEt foi a que apresentou a melhor
atividade antioxidante, com um IC.; de 9,11 pg/mL, seguida pelo EB e fragdo n-BuGH, que apresentaram atividades bastante
semelhantes, com IC,, de 31,43 ug/mL e 32,12 pg/mlL, respectivamente, e por fim, a fragdo CHCI,, com IC, de 44,46 ug/mL. Estes
resultados mostram que Solanum guaraniticum possui uma excelente capacidade antioxidante, destacando-se a fragdo AcOEt, que
serd priorizada em estudos de atividade bioldgica a fim de comprovar seu uso popular. Estudos fitoquimicos se fazem necessarios
para compreender e identificar as substancias responsaveis pela pronunciada atividade antioxidante.
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Origanum sp., uma das espécies mais importantes da familia Lamiaceae, apresenta-se como uma erva perene, arbustiva e nativa
das regides do Mediterraneo'?. Ha relatos de inimeras propriedades bioativas nos 6leos essenciais, como agdo antibacteriana,
antifingica, e antioxidante e antiviral*®. Diante disto, evidencia-se a necessidade de um estudo mais detalhado sobre a avaliagdo
das atividades bioldgicas dos diferentes extratos. Esse trabalho teve por objetivo avaliar a atividade dos extratos aquoso e eta-
nélico de Origanum sp. frente a alguns virus de importancia veterinaria: influenza eqtiina, cinomose canina, herpesvirus bovino,
diarreia viral bovina, calicivirus felino, coronavirus canino, adenovirus canino e arterite viral eqiiina. Para a obtencdo do extrato
aquoso foram utilizadas 25 g de folhas secas de orégano e 250 mL de &gua destilada por um perfodo de uma hora, sob agitagao.
Depois de transcorrido esse tempo o extrato foi filtrado e repetiu-se esse procedimento por duas vezes. O extrato etanélico foi
preparado utilizando 35 g de folhas secas de orégano com 350 mL de etanol PA, por um periodo de 24 h, sob agitacdo. Apés filtra-
gem determinou-se suas respectivas densidades, obtendo-se 0,7846 g/cm? para extrato etandlico e 1,0002 g/cm® para o extrato
aquoso. Em seguida os extratos foram armazenados em frascos hermeticamente fechados. Os extratos foram avaliados quanto
a toxicidade em células de linhagem MDCK, MDBK, RK13 e CRFK, obtendo-se a diluicdo ndo téxica a ser avaliada quanto a agdo
antiviral. Para avaliacdo da atividade antiviral as células foram cultivadas em microplacas, com meio E-MEM (meio essencial
minimo de Eagle) contendo 10% de soro fetal bovino e antibidtico por 24 a 48 h, até a formag&o de uma monocamada confluente.
Posteriormente, removeu-se o meio e foram realizadas titulagdes dos virus, na presenca ou auséncia de cada extrato, pelo método
de Behrends & Kérber, tendo como base a auséncia ou presenca de efeito citopatico®. As placas foram mantidas em estufa com
5% €0, a 37 °C por 72 h. O titulo foi determinado como dose infectante para cultivo celular a 50% (DICC,,/50 pL). Foi detectada
atividade antiviral do extrato aquoso frente ao herpesvirus bovino, com redugao do titulo de 105%/50 pL para 10*%/50 pL. O extrato
etandlico foi altamente eficaz na redugdo da replicagdo do virus da arterite eqtiina, reduzindo o titulo de 10°%/50 pL para 10%7/50
uL, apds 72 horas. Os resultados obtidos confirmam a ag&o antiviral do Origanum sp. e respaldam a realizagdo de novos estudos.
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Introdugdo: Atualmente, aumenta-se o interesse da industria farmacéutica e de cosméticos quanto ao uso de produtos naturais
que contenham antioxidantes. A exposicdo a radiacdo ultravioleta (UV) pode provocar desequilibrio no balango oxidante/antioxi-
dante da pele, prejudicando a sua integridade e causando diversas alterag@es como o envelhecimento precoce, manchas e cancer
de pele. Uma estratégia para reduzir a incidéncia dessas alteragoes seria 0 uso tépico de agentes naturais capazes de diminuir os
efeitos da radiagdo UV na pele."? O ¢leo de urucum (Bixa orellana) possui grande quantidade de &-tocotrienol e carotendides que
conferem ao 6leo propriedades antioxidantes e que protegem a pele contra a radiagdo UV. Na América Latina, o 6leo de urucum é
utilizado contra queimaduras e como antiinflamatério. ® Qutro 6leo que tem vantagens para o uso cosmético é o 6leo de café ver-
de, obtido a partir de graos de café (Coffea arabica) nao torrados. O 6leo de café verde possui propriedades hidratante, emoliente,
antioxidante e bloqueadora da radiagdo solar.! O objetivo do trabalho foi determinar a atividade antioxidante dos 6leos comerciais
de urucum e de café verde frente ao radical livre 1,1-difenil-2-picril-hidrazil (DPPH*), além de verificar se os dois 6leos possuem
fator de protegdo solar (FPS) de acordo com a equag&o de Mansur.

Material e Métodos: Para a avaliagdo da capacidade antioxidante, adicionou-se em tubos de ensaio 2 mL de dlcool isopropilico
a 99% e 50 L de 6leo em diferentes concentragGes para a obtengdo da curva do IC,; (concentracdo de substancia antioxidante
necesséria para reduzir em 50% a concentragdo inicial de DPPH*®). Em seguida, adicionou-se 500 pL de solug&o alcodlica (250 pM)
de DPPH*. Os 6leos em meio reacional foram mantidos em repouso durante 15 minutos em temperatura ambiente. As mesmas
solugdes sem os 6leos e a solugdo de DPPH*, constituiram o branco da reacdo. Os controles negativos foram constituidos de
alcool isopropilico e solugdo de DPPH*. A leitura da absorbancia ocorreu em 517 nm e foi convertida em porcentagem da atividade
antioxidante.®

Para a avaliagdo do FPS de cada dleo, diluiu-se os mesmos, separadamente, em uma solugdo alcodlica a uma concentragdo de 0,2
mg/mL. As absorvancias das solugdes foram determinadas na faixa de 290 a 320 nm, com intervalos de 5 nm, utilizando-se etanol
como branco. Para cada comprimento de onda foram realizadas trés determinagdes. O célculo do FPS foi realizado de acordo com
a equacdo de Mansur.®

Os experimentos foram realizados em triplicata e os resultados s@o apresentados como média + desvio padrdo pelo software
GraphPad® Prism versdo 4.0.

Resultados e discussdo: Tanto o 6leo de urucum como o de café verde apresentaram atividade antioxidante e fotoprotetora. Os
valores de IC, do 6leo de urucum e de café verde foram, respectivamente, 0,56 e 0,14 pL/mL. Estes resultados demonstraram que
o 6leo de café verde possui maior potencial antioxidante frente ao radical DPPH®. O mesmo ocorreu em relagdo aos valores de
FPS. O 6leo de urucum possui FPS 2,0+0,5 e o de café verde, 4,0+0,2. De acordo com esses valores, ou seja, FPS=2,0 associado as
caracterfsticas antioxidantes, os dois 6leos podem ser considerados fotoprotetores de grande importancia.

Conclusdo: Os 6leos de urucum e café verde possuem propiedades antioxidantes e valores de FPS significativos, tornando assim,
matérias-primas bastante promissoras para o uso em formulagdes tépicas.

Agradecimentos: Os autores agradecem a FAPESP (2009/07817-7) pelo suporte financeiro e, as empresas Beraca e Croda, pelas
matérias-primas fornecidas a presente pesquisa.
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El objetivo de este trabajo es evaluar la actividad inhibitoria de acetilcolinesterasa (ACE) de extractos etandlicos de plantas per-
tenecientes a la familia Quenopodiacea del sur de la provincia de Buenos Aires. Los inhibidores de ACE han sido utilizados en las
(ltimas décadas en la terapia de desordenes neurolégicos como la Enfermedad de Alzheimer (EA) u otros que involucran la funcion
colinérgica. Una fuente potencial de estos compuestos es sin duda provista por la gran abundancia vegetal en la naturaleza. La
familia Quenopodidcea comprende 15 géneros y alrededor de 130 especies en Argentina. Dentro de esta familia existen algunos
reportes de actividades bioldgicas,? entre ellas antiACE.®

Las plantas a estudiar fueron recolectadas en el Salitral de la Vidriera, 30 km al sur de la ciudad de Bahia Blanca, Buenos Aires,
Argentina. El material vegetal fue cortado en pequefos trozos y macerado en etanol a temperatura ambiente por dos semanas. El
residuo obtenido fue filtrado y luego evaporado a presion reducida. La cuantificacion de la actividad inhibitoria de ACE fue realiza-
da mediante una modificacion del método de Ellman.*

En la siguiente tabla se observan los porcentajes de inhibicién (P1.) de los extractos etandlicos estudiados a una concentracion de
1 mg/mL. Los resultados se obtuvieron utilizando metanol como cosolvente y realizando las mediciones por triplicado.

Planta Pl. £D.S.

Allenrolfea patagdnica (Moq.) Kuntze 11,58 + 1,02
Beta vulgaris L. ssp. maritima (L.) Arcang. 61,58 + 0,61
Chenopodium macrospermum Hook. f. ssp. macrospermum 47,56 + 0,64
Heterostachys Olivascens (Speg.) Speg. 30,87 +0,38
Salsola kali L. var. kali 26,96 + 0,62
Sarcocornia perennis (Mill) A.J. Scott 18,01 + 0,81
Suaeda divaricata Mog. (macho) 83,73+ 1,08
Suaeda divaricata Mog. (hembra) 71,61+0,92

Tabla I. Porcentajes de inhibicién de Quenopodiéceas seleccionadas

De los ocho extractos testeados, los de Suaeda divaricada, Beta vulgaris y Chenopodium macrospermum mostraron la mayor
actividad inhibitoria de ACE a una concentracion de 1 mg/mL. Estos resultados alientan el estudio de estas tres especies a fin
de aislar e identificar los compuestos activos presentes en ellas, ya que podrian llevar al desarrollo de nuevos farmacos para
enfermedades como EA.

Agradecimientos: las autoras quieren agradecer a UNS y CONICET por el financiamiento.
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Ha varios séculos as plantas tém sido consideradas fontes medicamentosas, empregadas tanto em preparagdes tradicionais
quanto, mais recentemente, na forma de principios ativos puros."’ Oeceoclades maculata, popularmente conhecida como cantara,
é uma planta da familia Orchidaceae que, segundo relatos de ervatarios tem efeito sobre a fungdo sexual, sendo consumida como
ché feito da raiz, ou na cachaga, onde as raizes ficam imersas. Porém, até 0 momento ndo existem estudos comprobatorios a
respeito dos efeitos terapéuticos, fisiolégicos ou farmacoldgicos de 0. maculata, o que justifica a necessidade de maior atengdo
ao desenvolvimento de pesquisas nessa area. O objetivo deste trabalho € tratar camundongos adultos com extratos alcodlicos e
aquosos obtidos das raizes de 0. maculata para analisar seus efeitos sobre o testiculo e processo espermatogénico. Para a pre-
paracdo dos extratos, foram coletados exemplares de Cantara, que foram devidamente identificados. Foram produzidos extratos
alcodlicos e aquosos da raiz em trés concentragoes diferentes de cada tipo de extrato, que foram administrados diariamente em
camundongos Swiss machos, divididos em 7 grupos, sendo um grupo controle (GC), com 4 animais, e 6 grupos experimentais (GE),
com 6 animais cada. Estes dltimos foram tratados com os seguintes tipos e doses de extratos: G2 — Extrato Alcodlico (EAlc) 5 mg/
kg; G3 — EAlc 10 mg/kg; G4 — EAlc 50 mg/kg; G5 — Extrato Aquoso (EAq) 55 mg/kg; G6 — EAq 277 mg/kg e G7 — EAq 555 mg/kg.
Apos 45 dias consecutivos de tratamento, os camundongos foram eutanasiados em camara de CO,, em seguida tendo o mdsculo
diafragma seccionado. Os testiculos foram removidos e fixados em formalina de Carson por 24 h. Os fragmentos destinados ao
estudo sob microscopia de luz foram desidratados em concentragdes crescentes de dlcool (70° 80°, 95° e 100° GL). Apés a desi-
dratac&o, os fragmentos foram incluidos em glicol metacrilato (Historesin®, Leica), sendo posteriormente seccionados de modo
semi-seriado, na espessura de 2 pm, com navalhas de vidro. As secgdes obtidas foram coradas com azul de toluidina-borato de
sddio 1%, montadas com Entellan (Merck), e analisadas em microscépio Olympus BX-50. A morfometria foi realizada utilizando-se
o software Image Tools. Os resultados obtidos foram submetidos a andlise estatistica utilizando-se ANOVA e teste de Tukey, com
nivel de significancia de 5%. O didmetro tubular médio por animal foi obtido a partir da mensuragdo, ao acaso, de 30 seccdes
transversais de tlbulos seminfferos que apresentaram o contorno mais circular possivel. Nas mesmas secgdes utilizadas para se
medir o didmetro tubular, foi mensurada a altura do epitélio seminifero, a qual é tomada da membrana basal até o lume tubular. O
valor encontrado para a altura do epitélio em cada tibulo representa a média de duas medidas tomadas de forma diametralmente
opostas. Os resultados encontrados para as alturas do epitélio seminifero nos grupos experimentais tratados tanto com o extrato
alcodlico quanto com o extrato aquoso da Cantara foram progressivamente maiores que os valores encontrados para o GC. Os
extratos alcodlicos apresentaram diferenca significativa entre o GC e todos os GE, bem como entre os préprios GE, demonstrando
uma possivel relagdo dose-dependente. Ja nos extratos aquosos, foram encontradas diferengas significativas entre o GC e G6 e
G7. Em relagdo ao diametro tubular, ndo houve alteragdes significativas. Os resultados obtidos neste estudo sugerem que 0 uso
continuado de extratos da raiz de 0. maculata interfere na fungdo testicular, e é dependente da dose, principalmente no caso dos
extratos alcodlicos. Isso pode ser inferido a partir do aumento do epitélio seminifero observado nos grupos experimentais. Esses
achados estdo de acordo com os estudos de Wahab et al.? no qual foi relatado que ratos tratados diariamente com uma erva do
sudeste asidtico apresentaram aumento na contagem de células espermatogénicas dos tibulos seminiferos. Segundo os autores,
tal erva poderia inibir o efeito apoptético que a exposi¢ado ao estrégeno exerce sobre a linhagem espermatdgenica. Em contrapar-
tida, D'Cruz et al.® relataram que algumas plantas podem impedir vérios estagios da espermatogénese em diferentes espécies,
como cachorros, ratos e humanos. Como exemplo, extratos da raiz de uma erva chinesa usada no tratamento de artrite reumatdide
mostrou propriedades capazes de causar infertilidade em ratos e humanos do sexo masculino. Doses didrias inferiores aquelas
usadas no tratamento da artrite reumatdide causaram inibigdo significativa na espermatogénese e na sintese de uma proteina
nuclear basica das esperméatides dos testiculos de ratos. Neste estudo, ndo foi estabelecido como a Cantara aumenta o epitélio
seminifero, mas a evidéncia desse aumento implica a necessidade de novas investigagdes acerca da relagdo da 0. maculata com
a funcao testicular.

Agradecimentos: Agradecemos a Profa. Cristiane Menezes pelas analises estatisticas e a Fapemig.

Referéncias: 1.Pitman, V. (1996) Fitoterapia. Lisboa: Estampa, 188 p. 2. Wahab, N.A. et al. (2010) Clinics 65(1), 93-98. 3. D'Cruz, S.C. et
al. (2010) Asian J Androl 12, 468-479.

Fuente: www.fitoterapia.net



Revista de Fitoterapia 2012; 12(S1) | 115

P057 Analogos de un triterpeno lupano de origen natural como inhibidores de ACE

M. Julia Castro®, Ana Estévez Braun®, Angel G. Ravelo®, A. Paula Murray ?, M. Belén Faraoni?, ¢

2INQUISUR-CONICET, Departamento de Quimica, Universidad Nacional del Sur, Bahia Blanca, Buenos Aires, Argentina. julia.castro@
uns.edu.ar. ®Instituto Universitario de Bio-Orgénica “Antonio Gonzalez”, Departamento de Quimica Organica, Universidad de La Laguna,
Tenerife, Espafa. ¢ Miembro de CIC.

Uno de los aspectos relevantes en el hallazgo de nuevos farmacos es la identificacion de pequefias moléculas con actividad
inhibitoria de enzimas. Las enzimas son esenciales para la vida humana por estar involucradas en la mediacion de los procesos
bioguimicos inclufdos el metabolismo, la transduccién de la sefial celular, el ciclo celular y el desarrollo. El funcionamiento defec-
tuoso en estos sistemas bioquimicos a menudo conduce a enfermedades que pueden ser causadas por disfuncidn, sobreexpresion
o hiperactivacion de las enzimas involucradas. La Acetilcolinesterasa (ACE) es una enzima implicada en la sinapsis colinérgica
por ser la responsable de la hidrélisis de la acetilcolina una vez que éste neurotransmisor es liberado al espacio sindptico. Se ha
observado una clara relacién entre el grado de afeccion de los grupos de neuronas que utilizan acetilcolina como neurotransmisor
y el grado de demencia que se produce en personas que poseen la Enfermedad de Alzheimer (EA). A partir de esta observacion
se ha planteado que la reposicién o activacion de los sistemas colinérgicos al inhibir la hidrélisis de la acetilcolina, prolongando
de esta forma la disponibilidad de la misma en la sinapsis neuronal, darfa lugar a mejoras significativas en el rendimiento mental
de los pacientes que padecen la EA. Los farmacos que actualmente se encuentran en el mercado presentan un pequefio efecto
pro-cognitivo y efectos secundarios indeseables. La bisqueda de inhibidores de ACE de origen natural se ha acrecentado en las
Gltimas décadas ya que los productos naturales representan una fuente indiscutible de productos bioactivos y han demostrado
ser un incomparable reservorio de diversidad molecular para el descubrimiento y desarrollo de farmacos. El estudio de la especie
vegetal Chuquiraga erinacea D. Don. subsp. erinacea, endémica del sur de la provincia de Buenos Aires y oeste de la provincia
de La Pampa (Argentina), nos condujo al aislamiento e identificacion de alcoholes triterpénicos con actividad antiACE, entre los
cuales se destaca el calenduladiol (1) por presentar una moderada actividad como inhibidor. La obtencién del derivado disulfatado
(2), resulté en un compuesto mucho mas activo (P1=71.0%) que su correspondiente compuesto de partida."’ En este contexto y
con el objetivo de obtener nuevos derivados activos frente a la inhibicién de ACE, se prepararon derivados del triterpeno por
modificacion quimica de los OH libres ubicados en las posiciones C-3 'y C-16, y del grupo isopropenilo del C-30. El estudio de la
funcionalizacién del C-30 en el triterpeno natural por epoxidacién del doble enlace (compuesto 3), con AMCPB/NaHCO, en DCM,
nos permiti¢ afirmar su implicancia en la actividad inhibitoria de la enzima. La hidrogenacién del doble enlace del compuesto 1
se llevé a cabo con la misma finalidad obteniéndose el andlogo 4. La sulfatacion de los derivados 3 y 4, obtenidos por reaccién en
MW con el complejo TMA.SO, en DMF, dieron lugar a los correspondientes derivados disulfatados (compuesto 5 y compuesto 6),
presentando una potente actividad inhibitoria de la ACE. La apertura del epéxido situado en el C-30 del derivado 5 por tratamiento
con H,S0,/THF nos condujo al diol disulfatado (7) cuya actividad también fue determinada. En todos los casos, la actividad ACE
fue determinada por el método de Ellman.?

La sulfatacion de este tipo de compuestos continda brindando derivados con un mejor perfil frente a la inhibicién de la ACE, ofre-
ciéndonos prometedores lideres para la bisqueda de nuevos farmacos (tiles para el tratamiento de los sintomas de la Enfermedad
de Alzheimer.

Agradecimientos: este trabajo ha sido financiado por la UNS, CIC, CONICET, ULL.

Referéncias: 1. Vela Gurovic MS, Castro MJ, et al (2010). Planta Med., (76), 607-610. 2. Ellman GL et al (1961). Biochem. Pharmac. 7,
88-95.

Fuente: www.fitoterapia.net



116 ‘ Revista de Fitoterapia 2012; 12 (S1)
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Tabernaemontana catharinensis (cobrina) pertence a familia Apocynaceae, com ocorréncia na Argentina, Paraguai, Bolivia e no sul
do Brasil, é utilizada popularmente como um antidoto para acidentes ofidicos, calmante em dor de dente e para o tratamento de
verrugas. Este estudo objetivou avaliar a inibigdo da peroxidag&o lipidica por TBARS no extrato bruto e nas fragdes diclorometano,
acetato de etila e n-butanol das folhas de T catharinensis. A inibicdo da peroxidacao lipidica foi determinada através do método
de TBARS (quantificagdo de substéncias reativas ao acido tiobarbitrico), expresso em nmol de malondialdeido (MDA)/g de tecido.
A peroxidacdo lipidica em tecido cerebral de rato foi induzida por Sulfato de Ferro (10uM). As folhas foram coletadas em Bossoroca
(RS) em setembro de 2009 (coordenadas 28°65'93"S e 55°01'27" "W). O material estd depositado no herbario do Departamento de
Biologia da UFSM catalogado sob o nimero de registro SMBD 12.355. As folhas (1580 g) foram secas, trituradas e colocadas para
macerar com etanol (70%). Ao fim desse periodo o conteddo foi filtrado em algoddo e concentrado em evaporador rotatério para
eliminagdo do etanol, a temperatura inferior a 40°C, obtendo-se assim, o extrato bruto. Particionou-se o extrato bruto sucessiva-
mente com diclorometano, acetato de etila e n-butanol, os rendimentos foram de 9,70%; 4,12% e 8,49%, respectivamente, confor-
me o solvente de partigdo. A fragdo acetato de etila reduziu significativamente (p < 0,001) os niveis de MDA induzidos pelo Sulfato
de Ferro nas concentragdes de 5, 10, 25 mg/mL, resultando no IC,; de 5,71 + 0,35 pg/mL. A fragéo n-butanol reduziu os niveis de
MDA nas concentragdes de 25 e 50 mg/mL, o IC_, encontrado foi 32,19 + 0,09 mg/mL. A fracdo diclorometano reduziu os niveis de
MDA nas concentragdes de 50, 100 e 200 mg/mL, o IC, encontrado foi 118,65 + 0,12 mg/mL e o extrato bruto reduziu os niveis de
MDA apenas na concentragdo 200 mg/mL, o IC,; encontrado foi 124,07 + 0,01 mg/mL. O presente estudo demonstra que as fragGes
de T catharinensis apresentam um papel benéfico na prevencao do estresse oxidativo, que esta envolvido na patogénese de varias
doencas importantes, podendo ser submetidos a mais estudos para avaliar um possivel uso terapéutico.
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Introdugdo: O Diabetes Mellitus (DM) pode ser definido como uma disfungdo metabdlica de etiologia mdltipla que se caracteriza
por hiperglicemia crénica como conseqiéncia da deficiéncia ou déficit na secregdo ou agdo de insulina."’ No Brasil ha um grande
niimero de plantas popularmente usadas para DM.? A planta Cissus sicyoides (familia Vitaceae) é uma planta conhecida popu-
larmente por seu efeito antidiabético.” Este estudo tem como objetivo analisar o possivel efeito protetor de Cissus sicyoides em
camundongos portadores de Diabetes Mellitus induzido por aloxano.

Método aplicado: Foram utilizados 20 camundongos fémeas da linhagem Swiss, com oito semanas de vida e pesando em torno
de 25 a 30 g. Os animais foram divididos em 3 grupos: o grupo teste 1 e 2 para tratamento onde receberam dose de 40 g.L" e 20
g.L" do extrato aquoso e o grupo controle onde receberam &gua no lugar da infusdo. Os animais do grupo teste 1 e 2 foram trata-
dos com solugdo aquosa da planta C. sicyoides pelo periodo 30 dias, apés este periodo foram submetidos a indugdo do diabetes
experimental com 40mg kg de Aloxano 2%. A ocorréncia do DM foi monitorada a partir de 72 horas ap6s a indug&o, e 0s animais
foram considerados diabéticos apds leitura da glicemia com valores superiores a 250 mg.dL". Depois de confirmada a glicemia
sangliinea, os animais foram sacrificados através do deslocamento cervical e pancreas foi removido para a realizagdo do preparo
histoldgico. Para anélise dos dados, foi empregado o software Statistica 7.0, onde os resultados foram submetidos a anélise de
variancia Anova de valores médios com nivel de significancia 5% (p < 0,05).

Resultados: Apés o tratamento e indugdo, a média glicémica do grupo teste 1 (40 g.L") foi de 174,6 mg.dL", do grupo teste 2 (20 g.L"
') foi de 268,2 mg.dL" e do grupo controle foi de 436,2 mg.dL". Ao analisar na Figura 1 observa-se que houve diferenga significativa
entre 0 Grupo Teste 1 e o Grupo Teste 2 quando comparados com o grupo controle, porém, o Grupo Teste 1 e o Grupo Teste 2 ndo
apresentaram diferenca significativa entre si. Os resultados sugerem que a infusdo aquosa de C. sicyoides, na concentragdo de 40
g L pode ter exercido efeito protetor sobre o DM induzido por aloxano em camundongos fémeas swiss, pois a glicemia do animal
nesta dose manteve-se abaixo do valor estipulado para ser classificado como diabético (250 mg dL"). Através do corte histoldgico
foi possivel observar em ambos os grupos testes a ocorréncia de hiperplasia das ilhotas de Langerhans, provavelmente devido ao
fato da C. sicyoides ter em sua composicdo triterpendides (saponinas) e flavondides® pode-se subtender a causa da hiperplasia.
Autores sugerem que estes compostos agem estimulando as células betas das ilhotas de Langerhans a secretar insulina depen-
dendo de sua concentragao, ou seja, estimulando as células a uma hiperfungdo causando hiperinsulinemia e como conseqiiéncia
uma hiperplasia das ilhotas de Langerhans.®
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Figura 1 - Média + erro padrdo da glicemia (mg dL") dos camundongos do grupo controle e dos grupos teste 1 e 2, com 40 g L
e 20 g L, respectivamente, da infusdo aquosa de C. sicyoides. * Representa existéncia de diferenca significativa em relagdo ao
grupo controle.

Conclusdes: A Cissus sicyoides, além de possuir o efeito hipoglicemiante, também apresenta um possivel efeito protetor a agdo
diabetogénica do aloxano, mesmo ndo identificando seu exato modo de acdo percebeu-se que a dose aplicada tem influéncia
sobre o efeito protetor.

Referéncias: 1. Nucci, L.B.A. (2003) Campanha Nacional de Detecgdo de Diabetes Mellitus: Cobertura e Resultados Glicémicos. 2. Car-
valho, A.C.B.; et al. (2005) Rev Bras Farm 86, 11-16. 3. Silva, L. et al. (2005) Rev Bras Farmacogn 17(3), 361-367. 4. Abreu, |.N. et al. ( 2002)
Hortic Bras 20(4), 536-540. 5. Negri, G. (2005) Rev Bras Cienc Farm 41(2), 121-142.

Fuente: www.fitoterapia.net



118 ‘ Revista de Fitoterapia 2012; 12 (S1)

P060 Avaliacdo da atividade antioxidante e estudo fitoquimico de Annona dioica (Annonaceae)

Carla Roberta Ferreira Volobuff?, Lucas Noboro Fatori Trevizan?, Marina Comin®, Anelise Samara Nazari Formagio®, Maria do Carmo Vieira®,
Maria Helena Sarragiotto®

2Universidade Federal da Grande Dourados, FCBA, 533, Dourados, Brasil. ® Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul, 351, Dourados,
Brasil. Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul, Quimica, Dourados-MS, Brasil. ¢Universidade Estadual de Maringd, Departamento
de Quimica, Maringa-PR, Brasil.

Plantas do género Annona apresentam diversas propriedades biolégicas e farmacolégicas. Estudos quimicos demonstram a pre-
senga de acetogeninas, alcaldides e flavonéides como principais constituintes." Annona dioica, popularmente conhecida como
“araticum” é amplamente distribuida no Brasil entre Sdo Paulo, Parand e Mato Grosso. As folhas sdo utilizadas para reumatismo
e as sementes para diarréia.”’ 0 objetivo do trabalho foi realizar o estudo fitoquimico de A. dioica e avaliagdo da atividade antio-
xidante do extrato metandlico, fragdes e compostos obtidos pelo método de descoramento do radical livre DPPH. As partes aéreas
de A. dioica foram coletadas em maio de 2009 em Dourados-MS. O material vegetal foi moido e extraido com metanol. O extrato
metandlico (EAD) foi dissolvido em dgua: metanol 1:1 e submetido a particdo em hexano, cloroférmio e acetato de etila. Apds
evaporagdo dos solventes resultou nas fragBes hexano (FH), clorofdrmio (FCHCL,), acetato de etila (FAE) e hidrometanclica (FHM).
As fragdes resultantes foram testadas frente ao DPPH para avaliagdo da atividade antioxidante. A fragdo ativa FAE foi submetida
a fracionamento em coluna de Sephadex LH-20 utilizando mistura de dgua e metanol como solventes, obtendo-se 12 fragdes. A
purificagdo da fragdo 6 resultou no isolamento da substancia AD-1. A avaliagdo da atividade antioxidante foi determinada pelo
método de descoramento do radical livre DPPH (difenil-picril-hidrazil).® As amostras (20 mg) em metanol (10 mL) foram adicionadas
a uma solugdo contendo o DPPH (4,7 mg) em metanol (75 mL). O grau de inibi¢do foi determinado pelo descoramento da solugdo de
DPPH. O valor da absorbéncia foi medido em 515,5 nm. A porcentagem de inibig&o foi calculada pela equacgdo: % 1= (A — A, /A
x 100, onde A, ¢ a absorbéncia da solugdo de DPPH e A, € a absorbéncia da solugéo de DPPH na presenca das amostras e do an-
tioxidante comercial butil-hidroxi-tolueno (BHT), empregado como controle positivo. A anélise dos dados espectroscépicos de RMN
(uni e bidimensionais) indicou a estrutura de um flavonéide glicosilado para AD-1. No espectro de RMN 'H foram observados sinais
correspondentes a quercetina em d,, 7.76 (d, J2.1 Hz), 7.56 (dd, J8.7; 2.1 Hz), 6.87 (d, J8.7 Hz), 6.39 (d, J 2.1Hz) e 6.21 (d, J 2.1Hz).
Os espectros de RMN de ™C e DEPT foram concordantes para o esqueleto da quercetina, pela presenga de uma carbonila em 3,
179,3 e sinais de carbonos aromaticos oxigenados ou ligados a hidrogénios. A presenga da unidade glicosidica foi evidenciada
como galactose pelo sinal de hidrogénio e carbono anomérico em §,,5,14 (J7.5 Hz)/ &, 104,5 e sinal de um carbono oximetilénico
em §,66.9. Os dados de RMN de AD-1 foram concordantes com os da literatura para a quercetina-3-0-galactosideo.” A analise
dos dados de COSY e HMQC permitiu a atribuigdo inequivoca de todos os sinais observados nos espectros de RMN. Os resultados
da atividade antioxidante do extrato metandlico, fragdes e AD-1 (Tabela 1) mostraram que o extrato EAD apresentou atividade
significativa de sequestrar radicais livres, com valores de IC,; de 17,84 pg/mL. A fragéo FH e a FCHCI, ndo apresentaram atividade,
enquanto que a fragdo FAE e FHM indicaram uma potente atividade com valores de IC,, de 8,53 e 10,57 pg/mL, respectivamente,
comparavel ao antioxidante comercial BHT. O AD-1 demonstrou potente atividade de sequestrar radicais livres, com valores de
IC,, de 1,02 ug/mL. Os resultados da avaliagdo da atividade antioxidante, mostraram que a fragéo FAE e a FHM foram as mais
ativas. O estudo quimico da fragdo FAE resultou no isolamento da quercetina-3-0-galactosideo com potente atividade antioxidante.

Amostra IC,, ug/mL

EAD 17.84
HF 101.66

FCHCI, 98.35
FAE 8.53
FHM 10.57
AD-1 1.02
BHT 16.8

Tabela 1. Valores de IC, para o extrato, frages e composto isolado de A. dioica.

Agradecimentos: Fundect, CNPg, Dra. Zefa Valdevina Pereira.
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Bras Farm 18, 301-307. 4. Benini, B., Chulia, A.J. (1992) Phytochemistry 31, 2483-2486.
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P061 Efeitos dos extratos aquoso e alcodlico da folha da cantara (Oeceoclades maculata, Orchidaceae)
sobre o testiculo de camundongos adultos
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Introdugdo: Oeceoclades maculata, popularmente conhecida como cantara, é uma planta da familia Orchidaceae que, segundo
relatos de ervatérios, poderia atuar na fungao sexual, sendo consumida como ché feito da folha ou juntamente com cachaga, onde
as folhas ficam imersas. No entanto, até 0 momento, ndo existem estudos comprobatérios da agdo da cantara, o que fundamenta
a necessidade de pesquisa na area.

Objetivo: Analisar o efeito dos extratos alcodlicos e aquosos da folha da cantara no testiculo de camundongos machos adultos.

Metodologia: Exemplares de 0. maculata foram coletados e devidamente identificados no herbério Professor José Badini. Extratos
alcodlicos e aquosos das folhas de 0. maculata foram preparados em 3 concentragdes. Os extratos foram administrados diaria-
mente por gavage em camundongos Swiss machos, divididos em 7 grupos.Um grupo controle G1 com 4 animais e 6 grupos expe-
rimentais com 6 animais cada: G2 - Extrato Alcoolico (Eal) 5 mg/Kg; G3 - (Eal) 10 mg/Kg; G4 - (Eal) 50 mg/Kg; G5 — Extrato Aquoso
(Eag) 55 mg/Kg; G6 — (Eaq) 277mg/Kg; G7 — (Eaq) 555 mg/Kg. Apés 45 dias consecutivos de tratamento, os camundongos foram
eutanasiados em camara de CO,, em seguida o mdsculo diafragma foi seccionado. Os testiculos foram removidos e fixados em
formalina de Carson por 24 h. Os fragmentos destinados ao estudo sob microscopia de luz foram desidratados em concentragdes
crescentes de alcool (70°, 80°, 95° e 100° GL) com trocas a cada trinta minutos. Apds a desidratagdo, os fragmentos foram incluidos
em glicol metacrilato (Historesin®, Leica), sendo posteriormente seccionados de modo semi-seriado, na espessura de 2 ym, com
navalhas de vidro. As secgdes obtidas foram coradas com azul de toluidina-borato de sédio 1%, montadas com Entellan (Merck)
e analisadas em microscépio Olympus BX-50. A morfometria foi realizada utilizando-se o software Image Tools. Os resultados
obtidos foram submetidos a andlise estatistica utilizando-se ANOVA e teste de Tukey, com nivel de significancia de 5%. O diame-
tro tubular médio por animal foi obtido a partir da mensuragdo, ao acaso, de 10 secgdes transversais de tibulos seminfferos que
apresentaram contorno o mais circular possivel. Nas mesmas secgdes utilizadas para se medir o didmetro tubular, foi mensurada a
altura do epitélio seminifero, a qual é tomada da membrana basal até o lume tubular. O valor encontrado para a altura do epitélio
em cada tibulo representa a média de duas medidas tomadas de forma diametralmente opostas.

Resultados: Nos grupos tratados com extratos alcodlicos da folha, observou-se, em relagdo ao grupo controle, um aumento cres-
cente da altura dos epitélios seminiferos conforme as doses crescentes de concentragdo. As médias dos diametros tubulares dos
grupos controle e tratados ndo apresentaram diferencas significativas. Para os grupos tratados com extratos aquosos da folha,
observou-se um aumento da altura do epitélio seminifero quando comparados ao grupo controle. Em relagdo ao diametro tubular,
observou-se nao haver diferenca significativa entre os grupos controle e os grupos submetidos ao tratamento.

Discussdo: Pode-se observar uma relagdo direta entre o uso de extratos tanto alcoélicos quanto aquosos da folha de 0. maculata
e 0 aumento da altura do epitélio seminifero. De acordo com Paula," a altura do epitélio seminifero &, provavelmente, um paré-
metro melhor que o didmetro tubular para avaliagdo da atividade espermatogénica, o que reforga a importancia dos resultados
obtidos com o presente estudo. Vendramini et al.”’ mostraram que a amifostina (farmaco utilizado como citoprotetor em pacientes
portadores de cancer) promove uma melhoria de alguns parametros testiculares e seminais, sugerindo que a amifostina reduziu
a toxicidade da doxorrubicina (farmaco utilizado na quimioterapia) no desenvolvimento das gonadas do sexo masculino. Por outro
lado, D'Cruz et al." relataram que algumas plantas podem impedir vérios estagios da espermatogénese em diferentes espécies,
como cachorros, ratos e humanos. O aumento do epitélio seminifero observado neste experimento destaca um visivel efeito da
Cantara na fungdo reprodutiva. Entretanto, as bases deste resultado ainda ndo foram elucidadas, o que abre espago para novos
estudos sobre a agdo do extrato da folha de 0. maculata sobre os testiculos.

Agradecimentos: Agradecemos a Profa. Cristiane Menezes pelas analises estatisticas e a Fapemig.
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etdrias apds a puberdade. 2. Vendramini, V. (2010) Amifostine reduces the seminiferous epithelium damage in doxorubicin-treated pre-
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P062 Prospeccao fitoquimica e atividade antioxidante da espécie medicinal Campomanesia guazumifolia
(Cambess.) 0. Berg, Myrtaceae
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Introducdo: O género Campomanesia Ruiz & Pav. (Myrtaceae) apresenta importancia etnofarmacoldgica, pois muitas de suas
espécies sdo empregadas em diferentes patologias. Pesquisas fitoquimicas e de atividades bioldgicas tém demonstrado que
folhas de C. adamantium (Cambess.) 0. Berg possuem alta atividade antioxidante [1,2], que pode estar relacionada a presenca
de compostos fendlicos [1], e C. xanthocarpa 0. Berg exibe efeitos hipoglicemiante [3,4] e antiulcerogénico [5]. Andlises do 6leo
essencial de folhas de C. xanthocarpa e C. guazumifolia (Cambess.) O. Berg revelaram que os principais constituintes sdo ses-
quiterpenos [6,7]. Esta Gltima espécie é comumente conhecida como sete-capotes e utilizada na medicina popular no tratamento
de diarreia e enfermidades hepéticas [8,9]. No entanto, ndo s@o encontrados em literatura estudos que relatem os constituintes
quimicos e atividades biolégicas da planta e sua correlagdo com o uso medicinal. Objetivos: Este trabalho buscou realizar a
prospeccao fitoquimica dos extratos hidroalcodlico e aquoso e determinar a atividade antioxidante do extrato etanélico bruto de
folhas e caules de C. guazumifolia. Metodologia: O material vegetal foi coletado de espécies adultas identificadas e cultivadas em
campo aberto em Curitiba/PR. Folhas e caules foram secos a temperatura ambiente e triturados separadamente. Foram preparados
extratos hidroalcodlico e aquoso, ambos a 20% (m/v) e realizadas pesquisas de alcaloides, glicosideos flavonicos, antocianicos e
cianogénicos, cumarinas, antraquinonas, iridoides, esteroides e/ou triterpenoides, saponinas, taninos, leucoantocianidinas, acidos
volateis e fixos. A obtencdo do extrato etandlico bruto foi feita com etanol a 96° GL, em refluxo continuo por 6 h, a 50° C, em apa-
relho de Soxhlet modificado. A avaliagdo da atividade antioxidante foi realizada pelo método do DPPH, utilizando-se como padrdes
rutina e vitamina C [10,11]. Resultados e Conclusdo: Na prospecgdo fitoquimica dos extratos tanto de folhas quanto de caules,
foi observada a presenca dos seguintes compostos: glicosideos flavonicos, iridoides, esteroides e/ ou triterpenoides e saponinas.
Adicionalmente, os extratos de folhas revelaram alcaloides e taninos, enquanto que os de caules exibiram leucoantocianidinas. Foi
demonstrada a alta capacidade antioxidante dos extratos de caules e folhas, comparativamente aos padrdes (Gréafico 1). A partir
das classes de compostos identificadas e da detecgdo da atividade antioxidante nos extratos brutos, principalmente de folhas, C.
guazumifolia parece ser promissora como droga vegetal.
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Gréfico 1. Atividade antioxidante dos extratos etanélicos brutos de caule (EBC) e folhas (EBF) de Campomanesia guazumifolia
(Cambess.) 0. Berg pelo método do DPPH, comparados com os padrdes rutina e vitamina C. * IC,; representa o valor da concentra-
cdo de extrato que foi capaz de inibir o DPPH em 50%.
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P063 Efeito do tempo de exposicio de um extrato de Melia azedarach L. no potencial inflamatério de ratos
da linhagem Wistar.
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A espécie vegetal Melia azedarach L. é nativa do oriente, no entanto se adaptou bem em solo brasileiro, onde é conhecida como
cinamomo e erva de santa-barbara. Diversas partes desta planta sao empregadas em medicina popular. Estudos fitoquimicos
mostraram que, além de propriedades medicinais," também apresenta atividade inseticida.? Um levantamento hibliografico re-
velou que pouco se conhece sobre o potencial inflamatdrio de extratos deste vegetal. Assim, resolvemos realizar um trabalho,
cujo objetivo foi estudar o efeito do tempo de exposigao de um extrato de Melia azedarach no potencial inflamatério de ratos da
linhagem Wistar. O extrato foi obtido por macerag@o de folhas e galhos frescos e rasurados da planta (300 g), que foram colocados
em 1 L de solugdo hidroalcéolica 50%, durante 48 h. Apés filtracdo, o efeito do tempo de exposicédo do extrato na derme dos
animais foi estudado, aplicando-se por via intradérmica 0,1 mL de extrato vegetal e 0,1 mL de solugdo salina (controle) no dorso
de cada animal. Foram empregados no estudo 5 grupos constituidos por 5 cobaias. Cada grupo foi utilizado para cada periodo de
exposicdo (1, 3,6, 12 e 24 h) e um grupo de 5 cobaias como testemunha. O corante “Azul de Evans”(20 mg.Kg™), que precipita “in
vivo"no local onde hd inflamag&o,®* foi aplicado em todos os animais. Apds o intervalo exigido para cada tratamento, as cobaias
foram sacrificadas e fragmentos da pele da regido onde se aplicou o extrato ou a salina, foram dissecados e imersos, por 72 horas,
em tubos de ensaio com 10 mL de solugdo de DMSO:H,0 50%. Apos filtragao, as absorgbes de luz dos filtrados foram medidas,
empregando-se espectrofotémetro UV (I 620mm). A Tabela 1 apresenta os valores das absorbancias das solugdes, em tempos
diferentes de contato do extrato vegetal e de salina com a derme das cobaias.

Estatistica Controle 1 hora 3 horas 5 horas 12 horas 24 horas
Média 0,0340 0,1292 0,1908 0,0540 0,1816 0,0520
Desvio Padrao 0,0123 0,1163 02122 0,0086 0,1458 0,2296

Tabela 1. Médias e desvios padres das absorbancias de extratos de M. azedarach e de salina (controle).

0 experimento foi conduzido em um delineamento completamente casualisado (DIC). Devido a natureza dos dados, foi aplicado o
teste de Kruskal-Wallis que resultou em p-valor = 0,1042. Este resultado nd@o foi significativo para a hipétese de inflamagao, em
pelo menos um dos tempos de exposicdo (tratamento) do extrato a derme dos animais. Conclui-se que o experimento nao permitiu
detectar um efeito inflamatério significativo do extrato nos diferentes tempos de exposi¢do a que foram submetidas as cobaias

Referéncias: 1. Vishnukanta, A.C.R. (2008) Phcog Rev 2(3), 173. 2. Jorge, T.C.M. et al. (2009) Latin Am J Pharm 28(3) 457-459. 3. Silva, F.B.,
Almeida, S.M.G. (2004) Braz. Oral Res 18(2), 174-179. 4. Souza, S.M.G. et al (2005) Braz Oral Res 16(1), 3-8.
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La tripanosomiasis americana o enfermedad de Chagas es una enfermedad parasitaria causada por el protozoo Trypanosoma cruzi.
Se estima que 10 millones de personas estéan infectadas con el pardsito y que 25 millones estan en riesgo de contraer la enfer-
medad" Esta parasitosis es endémica en América Latina y en Argentina la padecen aproximadamente 2 millones de personas,
de las cuales entre un 20 a un 30% desarrollan cardiopatias severas. Para el tratamiento de la enfermedad de Chagas se cuenta
tnicamente con dos farmacos: nifurtimox y benznidazol, que fueron desarrollados en la década del “70. Estas drogas son efectivas
solamente durante la etapa aguda de la enfermedad y son poco toleradas por sus severos efectos adversos. En trabajos previos
se informé la actividad sobre epimastigotes de T. cruzi del extracto orgénico (CH,Cl,:MeOH 1:1) de Mikania micrantha.”’ En este
contexto, el objetivo de este trabajo fue aislar los compuestos con actividad tripanocida presentes en el extracto. El extracto orga-
nico de M. micrantha se fracciond por cromatograffa en columna de Silicagel obteniéndose un total de 8 fracciones (MM,-MM,). EI
perfil cromatogréfico por HPLC de las fracciones activas MM, y MM, permiti detectar 3 compuestos mayoritarios con maximos de
absorcién UV de 219, 217 y 223 nm y tiempos de retencién de 16.5, 19.2 and 20.6 min, respectivamente (figuras 1y 2).

Fig. 1. Perfil cromatografico por HPLC de MM, Fig. 2. Perfil cromatografico por HPLC de MM,

A partir de estas dos fracciones se aisld un compuesto activo que presenté una concentracion inhibitoria 50% (IC,) de 2.70 pg/ml
sobre epimastigotes de T cruzi. La citotoxocidad del compuesto se evalud sobre células VERO, obteniéndose una concentracion
citotéxica 50% (CC,,) de 29.87 pg/ml. Por espectroscopia infrarroja se pudo detectar la presencia de grupos lacténicos en la mo-
lécula. Actualmente se continda con la identificacion del compuesto activo a través del andlisis de sus datos espectroscopicos.
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Ana M. Torres?, Francisco J. Camargo?, Gabriela A. Ricciardi?, Armando A.Ricciardi?, Eduardo Dellacassa®
2Facultad de Ciencias Exactas UNNE, 3400 Corrientes, Argentina. Facultad de Quimica, Universidad de la Repdblica, Uruguay.

Las especies del género Aristolochia (Aristolochiaceae) poseen amplia fama como alexiteras siendo utilizadas como decocciones
bebidas de la raiz, o como polvo agregado al vino y luego aplicado a la picadura."* Por otra parte, los acidos aristoléquicos
presentes en las raices de estas especies son toxicos e irritantes de las mucosas y a altas dosis emetocatéarquicos. Los acidos
aristoléquicos |y Il se citan como mutagénicos y carcindgenos con elevado riesgo de cancer uretral? por lo que, Aristolochia sp
segtin la DISPOSICION ANMAT N° 1788/2000, no puede incluirse en la férmula de medicamentos fitoterapicos. En este trabajo
se propone estudiar |a actividad alexitera in vitro de A. gibertiiy A. elegans sobre las acciones coagulante, hemolitica indirecta y
proteolitica del veneno de Bothrops diporus, " yarard chica”.

Se recolectd material vegetal en cercanias de la Ciudad de Corrientes (Argentina) consistente en hojas, tallos y raices de A. gibertii
Hook. conocida como ysypd mil hombres, patito, ypemi, contrayerba (CTES /6832) y A. elegans Mast. mil hombres, patito (CTES
7097). Una vez seco, el material se molid y tamizé con tamiz 12 y se prepararon los extractos: acuosos por maceracion durante 24
horas con agua destilada (a1: acuoso de hojas, a3: acuoso de tallos y ab: acuoso de raices) y los extractos alcohélicos por macera-
cién durante 48hs con etanol 96° (a2: alcohélico de hojas, a4: alcohdlico de tallos y a6: alcohdlico de rafces). Los extractos fueron
filtrados y secados al vacio. El veneno de B. diporus fue obtenido por expresién manual, desecado al vacio y conservado en frio.
Todas las soluciones se prepararon en el momento de uso, expresando su concentracion en términos de peso seco.

Se realiz6 un screening de la actividad de los extractos sobre el veneno mediante SDS-PAGE en geles de separacién al 10% y de
concentracion 4% y posteriormente se investigd si estos inhibian la actividad procoagulante (técnica del plasma recalcificado),
hemolitica indirecta (difusion radial en placas de agar sangre- fosfatidilcolina) y proteolitica (SDS-PAGE con caseina) del veneno
de yarard chica.

Los resultados indican que la mayorfa de los extractos, sobre todo los alcohélicos, producen una variacion del perfil del veneno
en la electroforesis SDS-PAGE por lo que se espera que posean alguna actividad. Sin embargo, en ninguno de ellos se observd
variacién de la banda correspondiente a la fosfolipasa (18KDa), enzima que segun la bibliograffa se reporta inhibida por los &cidos
aristoldquicos presentes en especies de Aristolochia.”

Con respecto a la inhibicién de la actividad procoagulante del veneno de yararé chica, los extarctos de A. gibertii que presentarom
actividad fueron: a1 (35% de recuperacion en relacién 1:7 veneno:extracto) y a2 (20%, 1:3). Para A. elegans a2 (31% 1:20) y a6
(42% 1:40). Ninguno de los extractos inhibi6 la actividad hemolitica indirecta del veneno, debida a las fosfolipasas presentes. Por
dltimo, los extractos a2 (1:150), a4 (1:150) y a6 (1:100) de A. gibertii presentaron actividad inhibiendo la accién proteolitica del
veneno de yararé sobre la caseina. Mientras que, para A. elegans los extractos activos fueron a2 (1:120), a4 (1:120) y a6 (1: 80).

Estos resultados preliminares, demuestran la accion in vitro de A. gibertiiy A. elegans, inhibiendo las actividades coagulante y
proteolitica del veneno de yarara chica. Por otra parte, si la actividad hemolitica indirecta es debida a la presencia de los acidos
aristoldquicos (toxicos), estas especies no podrian ser utilizadas en el tratamiento de accidentes ofidicos. Sin embargo, las espe-
cies estudiadas no demostraron actividad hemolitica indirecta (dependiente de las fosfolipasas) por lo que se deberia continuar el
estudio de los componentes presentes en los extractos, responsables de la actividad alexitera.
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Se han reportado para Nectandra angustifolia (Schrad.) Nees & Mart. ex Nees (Lauraceae) (laurel amarillo) las siguientes pro-
piedades: la infusion de hojas como digestiva," para el tratamiento de reumatismo, artritis y dolor (2) y como antiveneno contra
picaduras de viboras (alexitera).®) En trabajos previos*'" hemos comprobado que el extracto alcohélico de hojas de N. angustifolia
es activo /n vitro inhibiendo la accién coagulante, proteolitica y hemolitica indirecta del veneno de Bothrops diporus (yararé chica).
Por otra parte, luego de un fraccionamiento mediante cromatografia en columna se pudo demostrar que la fraccién polar que eluye
con metanol-acetato de etilo (50:50) es la responsable de dicha actividad. En este trabajo nuestro objetivo es comprobar si esta
fraccion enriquecida tiene actividad in vivo.

Se trabajo con ratones de 18-20g, determinandosg la DL, por el método de Spearman- Karber (OMS, 1981) con grupos de cuatro
ratones inyectados por via IP y registrando los resultados a las 48 hs. Se tomaron los valores de bibliografia de DL, para Bothrops
diporus: 38,18 ug por raton."?

Para disolver los extractos, dado su insolubilidad en agua, se utilizé PEG 400-EtOH-PBS (10:10:80). Los solventes PBS y PEG se
esterilizaron por filtracion y las soluciones a inyectar se prepararon en campana de flujo laminar.

En primer lugar se determinG el porcentaje de letalidad con una dosis de reto equivalente a 2 DL, para observar adn pequefias
muestras de actividad, con el siguiente esquema: cuatro ratones inyectados con 2DL del veneno, 4 ratones inyectados con una
dilucién de 8 mg de fraccion polar para observar la toxicidad del extracto vegetal y 4 ratones inyectados con el sobrenadante de
la incubacién de una dilucion de 8 mg de la fraccion vegetal con 2 DL, del veneno 60 minutos a 37 °C para la observacion de la
inhibicién de la actividad letal. Posteriormente se realiz6 la misma prueba para la dosis de reto sugerida por la OMS (13) de 4DL,.

A'las 48hs se observo que con 2 DL, se logré el 100% de letalidad para los ratones inyectados con el veneno, 0% letalidad para
los inyectados con la fraccion y 0% de letalidad para los inyectados con veneno: fraccién vegetal preincubados. Con 4 DL, , se
observo 100 % de letalidad para los ratones inyectados con el veneno, 0% letalidad para los inyectados con la fraccién y 50% de
letalidad para los inyectados con veneno: fraccion vegetal.

Por lo tanto, se puede concluir que 8 mg de la fraccion polar del extracto alcohélico de N. angustifolia protege el 100% contra 2
DL, del veneno y es la dosis efectiva 50 (DE, ) para 4DL, del veneno de yararé chica. Esta fraccion ademas no posee toxicidad
aguda inyectada via intraperitoneal (IP). Los resultados provenientes tanto de la experimentacion in vitro e in vivo, sugieren que la
fraccion polar obtenida por separacion en columna del extracto alcohdlico de hojas de N. angustifolia, se perfila como un posible
fitofarmaco para el tratamiento de accidentes provocados por B. diporus. En el entendido de que es necesario continuar el estudio
exhaustivo de sus propiedades tanto medicinales como téxicas para poder evaluar su uso y, de ser posible, aislar y evaluar los
compuestos responsables de dicha actividad.
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P067 Analise da atividade da enzima acetilcolinesterase frente ao composto isolado c-cadinol da Artemi-
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Alessandra Coelho Rivero, Nalin de Seixas Borges, Luciana Adolpho, Ademir Morel, lonara Irion Dalcol
Universidade Federal de Santa Maria, Nicleo de Pesquisa de Produtos Naturais, Campus Camobi, 97105-900, Santa Maria/RS, Brasil.

A espécie Artemisia verlotorum Lamotte, vulgarmente conhecida como “Artemisia, losna-brava ou absinto-selvagem”, pertence a
familia Asteraceae, sendo nativa de regides de clima temperado. Trata-se de uma planta aromatica, herbacea, perene com raizes
lenhosas que possui uso na medicina popular como analgésica, antiespasmaédica, anti-inflamatéria e antimicrobiana. Podendo ser
utilizada no tratamento de epilepsia, dores reuméticas, febre e diarréia." Buscando-se encontrar novos compostos com a capa-
cidade de inibir a enzima acetilcolinesterase realizou-se a extragdo do ¢leo essencial da Artemisia verlotorum, a identificagdo e
isolamento de seus constituintes.

Aacetilcolinesterase (AChE) é responsével pela hidrélise de acetilcolina, sendo a diminuigdo de seus niveis relacionadas a doengas
como o Mal de Alzheimer, glaucoma e miastenia.? Os atuais tratamentos do declinio cognitivo consistem em geral no aumento de
transmissdo colinérgica mediante o uso de inibidores da AChE.

Para obtencdo do dleo essencial utilizou-se o processo de hidrodestilagdo através do aparelho de Clevenger modificado. O éleo foi
analisado por cromatografia gasosa (CG) e cromatografia gasosa acoplada a espectrometro de massa (CG-EM). A separacdo do
o-cadinol deu-se através de placa preparativa em silica gel utilizando como sistema de solventes hexano:acetato de etila 20 %. O
composto purificado foi analisado e identificado por cromatografia gasosa.

0 ¢leo essencial foi analisado por CG e CG-EM e foram identificados seus quatro principais constituintes, sendo eles acetato de
santonilila (37,2 %), o-cadinol (9,59 %), éxido de cariofileno (7,97 %) e 6xido de B-himachaleno (3,82 %). Foi obtido 289 mg (0,4
%) de 6leo a partir de 250,5 g de folhas frescas. O dleo foi submetido a um teste de atividade por bioautografia frente a enzima
AChE, mostrando inibigdo até a concentragdo de 0,006pg/mL. O composto a-cadinol foi isolado do dleo essencial por cromato-
grafia preparativa (fragdo denominada M04 na placa preparativa) e identificado por cromatografia gasosa. Este composto foi
submetido ao teste com a enzima AChE, indicando ser o responsavel pelo atividade inibidora do dleo estudado frente a enzima,
como observado na Figura 1.
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Figura 1. Atividade inibitéria de M04 (o-cadinol) frente a acetilcolinesterase por bioautografia. (C= Controle- Fisostigmina).

Neste trabalho observou-se que tanto o 6leo essencial de Artemisia verlotorum como seu constituinte o.-cadinol, foram ativos fren-
te a enzima AChE, significando portanto, ter importancia terapéutica para desenvolvimento de farmacos voltados ao tratamento
de doengas cognitivas.
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P068 Propiedades antioxidante do extrato etanélico das folhas do Eucalyptus globulus frente ao radical
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0 potencial farmacoldgico encontrado em extratos de plantas com capacidade em combater os radicais livres demonstra ser uma
das principais areas de pesquisas nos (ltimos anos, princinpalmente em relacdo a substituicdo de compostos sintéticos antio-
xidantes como como butilhidréxi-tolueno (BHT) e butilhidréxi-anisol (BHA), que apresentam efeitos toxicos e carcinogéncios.” A
planta medicinal eucalipto (Eucalyptus globulus) é considerado importante por suas diferentes propriedades terapéuticas, sendo
usadas no tratamento de inflamagdes pulmonares, mucosidade excesiva, antiinflamatéria e antioxidante.* Visando a procura de
novas substancias que possam combater os radicais livres, o objetivo desse trabalho foi avaliar a propiedade antioxidante do ex-
trato etandlico das folhas do Eucalyptus globulus, através do método do seqiiestro do radical livre estavel 2,2-difenil-1-picril-hidra-
zil (DPPH). Para avaliacdo do potencial antioxidante foi utilizada a metodologia descrita pela EMBRAPA (2007) com modificagdes.
Foram preparadas concentracgdes finais de 200, 150, 100, 50 e 25 pg/mL do extrato. As medidas das absorbancias das misturas
reacionais (0,3 mL da solugdo da amostra vegetal mais 2,7 mL da solugdo estoque de DPPH na concentragdo de 40 pg/ml), foram
realizadas em um espectrofotdmetro a 517 nm nos tempos de 20 e 30 minutos. Os valores de absorbancia foram convertidos em
porcentagem de atividade antioxidante (AA%), que corresponde a quantidade do radical neutralizado pelo antioxidante. A anélise
estatistica foi realizada usando o Software Origin® 5.0. A andlise do potencial antioxidante esta na Figura 1 e 2. O resultado da
amostra vetetal etandlico foi comparada aos padrdes 4cido eldgico, acido gdlico, Butil-hidroxi-tolueno (BHT) e rutina. O extrato
apresentou atividade antioxidante, comparando-se com os padrdes de aproximadamente 37,5% na concentragdo de 200 pg.ml
para os temps de 20 e 30 minutos. Observa-se um aumento da atividade antioxidante de 12,5% no tempo de 20 minutos para 25%
no tempo de 30 minutos, sendo que nas outras concentragdes a atividade antioxidante se manteve constante para os dois tempos
trabalhados. Os radicais livres sdo substancias quimicas muito instéveis que podem causar muitas doengas, logo a procura por
substancias naturais com capacidade antioxidante é muito importante. O extrato etandlico das folhas do E. globulus pode atuar no
combate aos radicais livres e inibicdo da peroxidacao lipidica, contribuindo para a prevencdo ou redugdo do desenvolvimento de
patologias associadas ao estresse oxidativo.
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Figura 1. Atividade antioxidante no tempo de 20 minutos. Figura 2. Atividade antioxidante no tempo de 30 minutos.
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Aidentificacdo dos constituintes quimicos e analise do potencial farmacoldgico de extratos vegetais consistem numa etapa muito
importante no desenvolvimento de pesquisas com plantas. A espécie Copernicia prunifera, popularmente conhecida por carna-
ba, pertence a familia Arecaceae, representam as espécies genericamente conhecidas como palmeiras e estao distribuidos por
algumas regides dos Estados do Piaui. A carnatba é uma planta que dela tudo se aproveita e é muito conhecida pelo seu valor
econdmico devido a extragdo da cera que contém em suas folhas. Apesar de ser muito conhecida, ainda sdo poucos os estudos
em relagdo aos seus constituintes quimicos e suas possiveis propriedades farmacolégicas. Sendo assim, o objetivo desse trabalho
foi realizar a prospeccdo fitoquimica através de testes qualitativos e avaliar a atividade antioxidante do extrato diclorometano
das folhas da C. prunifera, através do método do seqtiestro do radical livre estavel 2,2-difenil-1-picril-hidrazil (DPPH). As folhas
utilizadas da C. prunifera foram coletadas na regido sudeste da cidade de Teresina-Pl, no periodo de julho a agosto de 2011. Logo
apos, as folhas de C. prunifera foram trituradas, moidas e extraidas quatro vezes com diclorometano durante 16 dias. O material
dissolvido em diclorometano foi filtrado e concentrado parcialmente em evaporador rotatério sob pressdo reduzida e determinado
0 peso seco. Foi realizado a identificagéo fitoquimica do extrato obtido por testes segundo Matos'™ e Barbosa®?, para alcaldides,
cumarinas, saponinas, taninos, flavonéides e esteréides/triterpendides. Para avaliacdo do potencial antioxidante foi utilizada a
metodologia descrita pela EMBRAPA (2007) com modificagdes. Foram preparadas concentragdes finais de 200, 150, 100, 50 e
25 pg/mL. As medidas das absorbancias das misturas reacionais (0,3 mL da solugdo da amostra vegetal mais 2,7 mL da solugdo
estoque de DPPH na concentracao de 40 pg/ml), foram realizadas em um espectrofotometro a 517 nm nos tempos de 20 e 30 mi-
nutos. Os valores de absorbancia foram convertidos em porcentagem de atividade antioxidante (AA%), e a andlise estatistica foi
realizada usando o Software Origin® 5.0. A andlise da prospecgao fitoquimicas das folhas da planta C. prunifera ajuda a fornecer
informacdes relevantes a cerca da presenca de constituintes quimicos na planta em estudo, indicando a presenca de importantes
classes de compostos para tratamentos medicinais como flavonéides, taninos, cumarinas, alcaldides e esterdides/triterpendides.
A anélise do potencial antioxidante esté na Figura 1 e 2. O resultado do extrato diclorometano foi comparada aos padrdes 4cido
eldgico, 4cido gdlico, Butil-hidroxi-tolueno (BHT) e rutina. O extrato apresentou atividade antioxidante, comparando-se com o0s
padrdes de 15% na concentragdo de 200 pg/ml para o tempo de 20 minutos, e de 20% para o tempo de 30 minutos, sendo que
nas outras concentragoes a atividade antioxidante se manteve constante para os dois tempos trabalhados. A andlise fitoquimica
e da atividade antioxidante das folhas da planta C. prunifera fornece informag@es a cerca da presenca de constituintes quimicos
e de sua propriedade farmacolégica, pois contém substancias que pode atuar na redugao de radicais livres contribuindo para a
prevencao de patologias associadas ao estresse oxidativo.
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Figura 1. Atividade antioxidante no tempo de 20 minutos. Figura 2. Atividade antioxidante no tempo de 30 minutos.
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Introdugdo: O género Guettarda é constituido por 150 espécies distribuidas em regies tropicais." Para o género existem relatos
etnofarmacolégicos e estudos de atividades bioldgicas.”’ Destaca-se a inexisténcia de estudos fitoquimicos e biolégicos para a
espécie Guettarda uruguensis. Objetivo: Avaliar as cascas do caule da espécie Guettarda uruguensis através de ensaios toxi-
coldgicos preliminares. Material e métodos: O extrato bruto etandlico foi obtido através da extragdo do material seco por meio
de aparelho de Soxhlet, utilizando etanol 96°GL, sendo o extrato bruto etanélico particionado, originando as fragdes hexanica,
diclorometano, acetato de etila e hidroalcodlica remanescente. A andlise fitoquimica preliminar foi realizada por meio de reagdes
especificas.” Para a determinagdo da toxicidade foram realizados ensaios de atividade hemolitica® e letalidade frente a Artemia
salina.® Resultados e concluses: Dentro da andlise fitoquimica preliminar detectaram-se os metabdlitos de interesse saponinas,
alcal6ides e cumarinas. Os resultados para avaliagdo da atividade hemolitica foram negativos, mesmo com a presenga de sapo-
ninas, sugerindo tratar-se de saponinas ndo hemoliticas. Este resultado é bastante interessante se considerarmos a existéncia
de uma relagdo inversamente proporcional entre atividade hemolitica e imonoadjuvante.® Para os_ensaios de letalidade frente a
Artemia salina as fragdes apresentaram DL, variando de 80,31 (31,23-206,51) pg/ml para (FDICLORO) a 667,67 (352,60-1264,28)
ug/mL para (FHR), porém ainda ndo verificou-se se essa toxicidade se deve a presenca de saponinas, pelo abaixamento de tensao
superficial e diminui¢do de oxigenagdo, ou ndo. Portanto novos modelos de toxicidade devem ser realizados.
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Introducdo: A espécie Guettarda uruguensis, conhecida popularmente como jasmim uruguaio, pertence a familia Rubiaceae. No
Brasil, as espécies do género Guettarda encontram-se distribuidas pelo Cerrado e Mata Atlantica” Entre os antioxidantes de
ocorréncia natural, os compostos fenclicos tém recebido grande atengdo.? Objetivo: Avaliar as frages obtidas do extrato bruto
etandlico (EBEtOH) das cascas do caule da espécie Guettarda uruguensis através de ensaio de atividade antioxidante. Material
e Métodos: O EBEtOH foi obtido através da extragdo do material seco por meio de aparelho de Soxhlet, utilizando etanol 96 °GL,
sendo posteriormente particionado, originando as fragdes hexanica (FHEX), diclorometano (FDICLORO), acetato de etila (FACOEt)
hidroalcodlica remanescente (FHR). A andlise fitoquimica preliminar foi realizada por meio de reagdes especificas.** A atividade
antioxidante foi avaliada pelo método fotocolorimétrico do DPPH.® Os dados foram demonstrados como médiadesvio padrdo e
a andlise de variancia seguida de teste de Tukey foi utilizada para medir o grau de significancia (p<0,05). Resultados e discussao:
De acordo com os testes realizados no método DPPH os valores de IC50 foram 353,5353+0,002 pg/mL (FHEX), 54,3478+0,006 ug/
mL (FDICLORO), 10,9122+0,006 pg/mL (FACOE), 27,5+0,02 ug/mL (FHR), 4,778+0,004 pg/mL (4cido ascorbico) e 6,6228+0,002 g/
mL (rutina), obtidos por regressao linear dos pontos plotados graficamente. A anélise fitoquimica preliminar indicou a presenga de
substancias fendlicas, que possuem conhecida agao sequestradora de radicais livres, explicando dessa forma a atividade antioxi-
dante. Conclusdo: Considerando a existéncia de atividade antioxidante principalmente para a fragdo acetato de etila, verifica-se a
relevancia do isolamento dos compostos responséveis por estes efeitos, no sentido de obter antioxidantes naturais.
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Uncaria tomentosa (Willd.) D.C. (unha-de-gato, “cat's claw”, “ufia de gato”) é uma planta medicinal da Amazonia empregada no
tratamento de varias doencas em funcdo de suas potentes propriedades anti-inflamatdrias e imunoestimulantes.” O sistema com-
plemento (SC) é composto por um conjunto de protefnas séricas que tém por fungo proteger o organismo de agentes agressores,
participando da imunidade inata e adaptativa.?? A ativagdo excessiva de complemento esta envolvida na patogénese de muitas
doencas auto-imunes e doencas inflamatdrias, portanto, a inibicdo do SC é uma estratégia no tratamento dessas doengas.** Por
outro lado, a ativagao do complemento pode atuar beneficamente em termos de imunoestimulagdo nao especifica, para manter o
processo de cicatrizacdo e na terapéutica antitumoral *4 Desta forma, dependendo do enfoque ou da situagdo clinica especifica
tanto a inibigdo como a ativagdo do SC podem ser interessantes. O objetivo deste estudo foi analisar quimicamente e investigar
a atividade da fragdo aquosa (1AERT) obtida a partir de cépsulas fitoterapicas de U. tomentosa sobre a modulagdo da via clasica
do sistema complemento humano. A fragdo TAERT foi caracterizada pela anélise de teores de fendis totais,”” carbohidratos,®
proteinas” e alcaldides® e também da composicdo monossacaridica.®'® O ensaio de difuséo radial em gel de agarose na presenca
de reagente de Yariv (b-Glucosil),"" foi realizado para quantificacéo de arabinogalactana-proteinas (AGPs). No presente estudo
utilizou-se uma modificagdo do teste de fixagdo do complemento convencional, o qual foi realizado com e sem incubacdo prévia.'?
Desta forma, a partir da anélise e comparagdo dos resultados obtidos (curvas de hemdlise induzida pelo complemento e valores de
ICH, ) foi possivel inferir se a fragéo em estudo atua como inibidor ou ativador do SC. O valor de ICH, corresponde a concentragéo
final da fragdo-teste (ug/ml) capaz de reduzir a atividade hemolitica da mistura de soro humano (MHS) em 50%. Quanto menor
0 ICH,,, mais potente é o composto em inibir a hemélise."™ A heparina bovina foi utilizada como controle positivo de inibigéo do
SC." Em microtubos foram adicionados 20 pl da solugdo-teste em concentragdes finais de 1,6 ug.ml" a 833 pg.ml” (triplicata para
cada concentragdo) e 50 pl de MHS diluido em tamp&o HEPES/Ca*? 10 mM (pH 7,4); e ap6s 0 e 30 min de incubagdo prévia a 37°C,
50 pl da suspensao de eritrdcitos de carneiro (a 1,2%) sensibilizados com hemolisina foram adicionados. Os tubos foram incubados
por 30 min a 37°C, centrifugados (5 min, a 1440 x g) e o sobrenadante lido a 405 nm. A percentagem de inibicdo da hemdlise
considerada como 100% de hemdlise foi obtida quando os 20 pl de solugdo-teste foram substituidos por 20 pl de tamp&o HEPES/
Ca*." As analises quimicas da fragdo 1AERT demonstraram a presenga de compostos fendlicos (42%), de componentes glicidicos
(28%), de protefnas (<10%), bem como a auséncia de alcaléides (<0,01%). Entre os componentes glicidicos, 23% correspondem
as AGPs e 26% aos agucares acidos. Em relagdo aos aglcares neutros, esta fragdo apresenta-se constituida de Rha (8%), Ara
(11%), Gal (23%) e Glc (26%). Com relagdo a capacidade de modulagéo do SC, a curva de inibigdo da hemdlise apresentada pela
heparina foi semelhante nos dois ensaios, com e sem pré-incubagéo, com ICH, de 25 e 30 pg.ml”, respectivamente. Este resultado
confirma que a heparina atua como inibidor da via classica do SC. Entretanto, as curvas apresentadas pela fragdo TAERT foram
diferentes nos dois ensaios, com e sem pré-incubagéo. No ensaio sem pré-incubagdo, o ICH,; foi de 180 ug.ml”, valor maior do
que o encontrado no ensaio com pré-incubagdo, o qual foi de 32 pg.ml”. Portanto, a fragdo 1AERT reduziu a hemdlise induzida
pelo complemento com mais eficacia somente apés a pré-incubacdo, o que indica que essa fragdo, através da via classica, é capaz
de ativar 0 SC, e ndo de inibi-lo, como a heparina. A partir dos resultados obtidos, pode-se concluir que a fragdo TAERT pode ser
classificada como modificadora da resposta bioldgica, e que a presenga de AGPs nesta fragdo poderia contribuir com os efeitos
imunoestimulantes apresentados por essa planta.
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Apesar dos inimeros estudos na literatura descrevendo as diversas propriedades bioldgicas de espécies vegetais medicinais,
estima-se que apenas 5% do nimero de espécies de plantas tém sido estudadas."” Dentre as propriedades bioldgicas, destacam-
-se os estudos relacionados com a atividade antitumoral.*® Neste caso, uma das abordagens utilizadas é o desenvolvimento de
testes de selecdo para avaliagdo da citotoxicidade de substancias quimicas com potencial medicinal *# Frutos de Abelmoschus es-
culentus (1) Moench (“quiabo”) sdo utilizados na culinéria e junto com as folhas sdo popularmente indicados para o tratamento de
verminoses, diarréia, disenteria, inflamagdo digestiva e irritagdo, bronquite, pneumonias e tuberculose.? O objetivo deste trabalho
foi testar a fragdo de W-1 obtida da extracdo aquosa de frutos de A. esculentus usando modelos experimentais para avaliagdo
da atividade de citotoxicidade /n vivo em Artemia salina e in vitro utilizando a linhagem tumoral de células Hela. Frutos maduros
e secos de A. esculentus, ap6s remogdo das sementes, foram submetidos a extragdo aquosa a 25° ¢ por 30 min com agitagdo
constante. Apds a filtragem, precipitacdo etandlica e liofilizacdo, a fragdo W-1 foi obtida e submetida a andlise por cromatografia
gasosa (GC), além de outras técnicas cromatogréficas e colorimétricas.® 9 Ensaio in vivo contra A. salina foi efetuado de acordo
com a metodologia descrita por Lhullier et al.” Células Hela (5 x 10* células.ml”") foram mantidas em placas de cultura com meio
Earle enriquecido com soro fetal bovino a 10% (v/v), na auséncia (grupo de controle) ou na presenga de W-1(2,5 a 160 pg.ml*), por
24 e/ou 48 h. As células foram submetidas ao ensaio de viabilidade pelo método MTT [8] e as avaliagdes morfolégicas qualitati-
vas e quantitativas, usando protocolo de andlises histoquimicas rotina. Os resultados da anéalise de GC de W-1, apés total 4cida
hidrélise e derivatizagdo para obtencdo de acetato de alditdis, mostrou que a fragdo é constituida de Rha:Ara:Xyl:Man:Gal:Glc
numa proporgao molar de 33:4:2:1:56:4, além de &cidos urdnicos. Esses resultados sugerem a presenca de galactana e/ou ram-
nogalacturonana nesta fragdo. O ensaio do MTT (48 h) mostrou que a fragdo de W-1, em 160 pg.ml", causou uma diminuigdo de
26,4% da viabilidade celular em comparagdo com o grupo de controle, resultado este estatisticamente significativo através do
teste de Tukey (p < 0,05). Em relagdo ao indice mitdtico, apés 48 horas de incubacdo, as células cultivadas em presenga de W-1,
nas concentragdes de 20 e 160 pg.ml”, mostraram uma redugdo de 38 e 84%, respectivamente, do niimero de mitose em relagdo
ao grupo de controle. Em conclusdo, W-1 é uma fracdo promissora para futuras investigacdes biolégicas usando outras linhagens
de células tumorais, para complementagdo da avaliagdo de potenciais atividades antitumoral e/ou anti-proliferativa.

Agradecimentos: CNPg, PROEX-CAPES, PRONEX-Carboidratos, and UGF-SETI/PR pelo apoio financeiro.

Referéncias: 1. Cechinel Filho, V., Yunes, R. A. (1998) Quimica Nova 1, 99-105. 2. Alonso, J. (2007) Tratados de fitofdrmacos y nutracéuti-
cos. Corpus Editorial y Distribuidora Argentina. 3. Lu, Q.Y.et al. (2005) J Nutr Biochem 16, 23-30. 4. Williams, H. W. et al. (2005) J Mat Sci
5, 154-159. 5. Albersheim, P. (1967) Carbohydr Res 5, 340-345. 6. Filizetti-Cozzi, TM.C.C., Carpita, N.C. (1991) Anal Biochem 197, 157-160.
7. Lhullier, C. et al. (2006) Rev Bras Farm 16, 158-163. 8. Reily, T., et al. (1998) Biochem Pharm 269, 803-808.

Fuente: www.fitoterapia.net



Revista de Fitoterapia 2012; 12(S1) | 131
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Introdugdo: No Brasil, o cancer de mama é o que mais causa mortes entre as mulheres. A quimioprevengdo dos tumores “estrogé-
nio dependentes” tem, como alternativa, a utilizagdo de moduladores seletivos (SERM's), destacando-se os fitoestrogénios." Os
fitoestrogénios sdo substancias que tém similaridades estruturais e funcionais com o estrogénio, que Ihes conferem capacidade
de adesdo ao receptor hormonal, agindo como agonistas ou antagonistas, dependendo do sitio de agdo. Muitos estudos in vitro
ilustram o efeito hifasico dos fitoestrogénios em células. Os estrégenos induzem a proliferagdo dessas células e o ensaio e-screen
baseia-se nessa propriedade.”’ Com base nesse principio, o presente estudo teve como objetivo evidenciar a atividade estrogénica
de flavondides isolados de plantas do cerrado. Método: O método e-screen foi realizado de acordo com Villalobos et al.¥' O clone
MCF7-BUS foi utilizado, pois possuem maior potencial de resposta as substancias estrogénicas. Os flavondides avaliados foram:
amentoflavona, rutina, kaempferol-3,7-diraminosideo e &cido gélico. Resultados e discussao: A rutina e o kaempferol-3,7-dirami-
nosideo apresentaram efeito estrogénico, com indices proliferativos de 3,03 + 0,64 e 1,52 + 0,15. Foi comprovado, na presenca
de antagonista de estrogénio, que 0 mecanismo envolvido foi via receptor. As atividades anti-estrogénica, tanto via receptor (na
presenca de estradiol), como por inibicdo da enzima aromatase (na presenga de testosterona), foram negativas para as moléculas
avaliadas. Conclusdes: O estudo revelou o potencial estrogénico dos flavondides rutina e kaempferol-3,7-diraminosideo, destacan-
do possivel aplicagdo na quimioprevencao do cancer de mama. Devem ser realizados estudos com as agliconas para uma anélise
comparativa da interferéncia dos aglcares na atividade desses flavondides.
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Introdugao: Muitas plantas tém sido utilizadas para o tratamento do cancer ao longo da histéria e, atualmente, estdo aumentando
as investigacdes sobre os mecanismos farmacoldgicos envolvidos. No Brasil, esses estudos sdo importantes, uma vez que a
biodiversidade é extensa e uma consideravel parcela da populagdo utiliza o conhecimento tradicional sobre plantas como recurso
terapéutico." A triagem farmacoldgica, principalmente envolvendo sistemas celulares in vitro, tém se destacado na avaliagdo
do potencial terapéutico de novos farmacos. O principal objetivo do presente trabalho foi a realizagdo de uma triagem répida
e reprodutivel para avaliar o potencial antitumoral do alcaldide indigo e da molécula precursora hiossintética, a isatina. Essas
moléculas estao presentes em espécies vegetais do género /ndigofera, utilizada na regido do cerrado brasileiro para enfermidades
gastrintestinais. Método: O método com sulforodamina-B foi realizado de acordo com Skehan et al.,? utilizando células de adeno-
carcinoma humano de mama (MCF7 — clone ATCC). As substancias foram testadas em concentragdes que variaram entre 12,5 e
500 pg/mL. Os experimentos foram realizados com 24, 48 e 72h de incubagdo, sendo elaborada uma curva dose-resposta com base
nos tratamentos e no controle negativo. O controle positivo foi a doxarrubicina (20 pg/mL). Resultados e discuss@o: Os valores de
IC,, da isatina com 24, 48 e 72 horas de incubagdo foram 52,32; 49,02; 41,44 pg/mL, respectivamente, evidenciando o potencial
citotéxico dessa molécula. Ja o alcaldide indigo apresentou altos valores de IC., sendo essa molécula, portanto, classificada
como atoxica nas concentragdes testadas. Conclusdes: O estudo revelou o potencial citotéxico da isatina, molécula precursora
na biossintese de alcaldides bis-indélicos em vérias plantas, destacando possivel aplicagdo na terapia do cancer de mama e na
elaboragao de protétipos para a sintese de novos farmacos. Estudos com outras linhagens celulares devem ser realizados para uma
andlise comparativa do potencial farmacolégico da isatina.

Agradecimentos: Instituto de Quimica de Araraquara/UNESF Dra. Tamara Regina Calvo.

Referéncias: 1. Pessoa, C. et al. (2006) Anticancer potential of Northeast Braziliam plants. Advances in Phytomedicine 2, 197-211. 2.
Skehan, P. et al. (1990) New Colorimetric Cytotoxic Assay for Anticancer-Drug Screening. J Nat Cancer Inst 82(13), 1107-1112.

P076 Participacdo dos canais de calcio no mecanismo de acédo espasmolitica de Hyptis macrostachys
Benth. em ileo isolado de cobaia

LL.L. Souza? J.C. Pereira?, A.C.C. Correia?, L.H.C. Vasconcelos?, M.C.C. Silva?, V.C.0. Costa?, M.S. Silva?,®, B.A. Silva?,®
2Centro de Ciéncias da Sadde (CCS), Universidade Federal da Parafba (UFPB), Cidade Universitaria, 58051-900, Jodo Pessoa, Brasil.* Depar-
tamento de Ciéncias Farmacéuticas (DCF), Universidade Federal da Paraiba (UFPB),58051-900, Jodo Pessoa, Brasil.

Hyptis macrostachys Benth. é uma planta encontrada no semidrido nordestino, conhecida popularmente como “alfavaca-brava” e
“hortela-do-mato” e utilizada na medicina popular contra asma e bronquite (1). Estudos prévios realizados por Souza et al. (2) demons-
traram que o extrato etandlico bruto das partes aéreas de H. macrostachys Benth. (HM-EtOH,,) apresentou atividade espasmolitica
em fleo de cobaia. Objetivos: Investigar o mecanismo de agdo espasmolitica do HM-EtOH,, em fleo isolado de cobaia. Metodologia:
0 fleo foi suspenso em cubas de banho para 6rgdo isolado contendo solugdo nutritiva de I(?ebs modificado (pH 7,4) a 37 °C, aerados
com carbogénio (95% 0, e 5% CO,) sob tens&o de repouso de 1 g. As contragdes isotonicas e isométricas foram monitoradas. Todos
os procedimentos foram aprovados pelo Comité de Etica em Pesquisa Animal - CEPA (Certiddo N° 0506/05) do LTF/UFPB. Resultados:
HM-EtOH,, inibiu as curvas cumulativas ao carbacol (CCh) (figura 1), sendo estas desviadas para a direita de maneira ndo paralela
com redugdo do efeito maximo (E, _ ), sugerindo um antagonismo ndo competitivo com o receptor muscarinico M3. HM-EtOH, , relaxou
de maneira equipotente e depen(Tente de concentragéo o fleo pré-contraido com 40 mM KCI (CE_;= 52,9 + 4,7 pg/mL), com 10° M de
CCh (CE,,=54,8 +2,8 ug/mL) ou com 10 M de histamina (CE_; = 38,9 + 5,5 yg/mL) (figura 2), sugerindo que o extrato HM-EtOH,, deve
estar agindo blogueando os canais de Ca** dependentes de voltagem (Ca,). Essa hipétese foi confirmada com a observagéo de que
HM-EtOH,, antagonizou as contragdes induzidas por CaCl, em meio despolarizante nominalmente sem Ca? (figura 3), com desvio da
curva concentragdo-resposta para direita, de forma ndo paralela e com redugdo do E__ . Como em fleo de cobaia o Ca, mais expresso
¢o Ca,1, decidiu-se investigar a sua participagdo no mecanismo de agao do HI\/I—EtfﬁfiiPA e foi verificado que o extrato relaxou (CE;
=444,4 + 159,6 pg/ml) o ileo pré-contraido com S-(-]-BAY K8644 (figura 4), um agonista seletivo dos Ca, 1, sugerindo que o canal de
Ca” envolvido € o Ca, 1. Como a poténcia relaxante de HM-EtOH,, foi maior quando o drgéo era pré-contraido com KCl do que pelo
S-(-)-Bay K8644, isto € sugestivo que o HM-EtOH,, esta bloquean(ﬁ) indiretamente os Ca, 1. Conclusdo: Esses resultados sugerem em
nivel funcional que o mecanismo de agdo espasmolitica de HM-EtOH,, envolve o blogueio do influxo do Ca? através dos Ca, 1.
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Solanum paniculatum L. é conhecida popularmente como “jurubeba verdadeira”."? Na medicina popular, suas raizes, caules e
folhas sdo empregados como tonicos, anti-inflamatdrios, carminativos, diuréticos, estomaquicos e cicatrizantes.” Além disso,
encontra-se listada na Farmacopeia Brasileira para anemia e desordens do figado® e pertence a Relagdo Nacional de Plantas
Medicinais de Interesse ao SUS (RENISUS). Objetivos: avaliar a atividade espasmolitica do extrato etandlico bruto das raizes
de Solanum paniculatum L. (SP-EtOH_) em aorta de rato, Gtero de rata e traqueia e ileo de cobaia. Metodologia: os 6rgaos eram
suspensos em cubas de banho para 6érgdo isolado sob condi¢des apropriadas, sendo as contragdes isotdnicas e isométricas mo-
nitoradas adequadamente. O pardmetro de eficécia utilizado foi a determinagdo do efeito maximo (E, ). Todos os procedimentos
foram aprovados pelo Comité de Etica em Pesquisa Animal (Certiddo N° 0506/05) da UFPB. Resultados: Utero de rata: SP- EtOH,
(243 & 729 pg/mL) inibiu de maneira significante as contragdes fasicas induzidas por 10°M de carbacol (E_ = 47,0 +8,9%) (F|gura
1A) ou por 102 Ul/mL de ocitocina (E =40,2 + 10,2%) (Figura 1B). flea de cobaia: SP- EtOH, (243 e 729 pg/mL) inibiu de maneira
significante as contragdes fasicas induzidas por 10°M de carbacol (E_ =653 +8,4%) (Flgura 1C) ou por 10°M de histamina (E_ =
58,8 +3,9%) (Figura 1D). Traqueia de cobaia: SP-EtOH, (243 e 729 pg/mL) relaxou a traqueia pré-contraida por 105M de carbacol
na presenca (E = 52,7 +2,9%) (Figura 2A) ou na auséncia (E_ = 73,7 + 9,2%) (Figura 2B) do epitélio funcional. Aorta de rato:
SP-EtOH, (243 e 729 pg/mL) relaxou a aorta pré-contraida por 3 x 107 M de fenilefrina na presenca (E =57 + 3,2%) (Figura 2C)
ou na auséncia (E = 66,3 +4,2%) (Figura 2D) do endotélio funcional. O extrato SP-EtOH, apresentou atividade espasmolitica ndo
seletiva nos 6rgdos testados, no entanto, com baixa eficacia farmacolégica, nao justificando a investigagao do seu mecanismo de
acdo espasmolitica. Conclusdo: O fato do extrato ter apresentado baixa eficacia nos 6rgdos testados indica que caso esta espécie
venha a se tornar um fitoterapico terd a vantagem de menor probabilidade de efeitos colaterais o que é relevante para uma espécie
vegetal que ja se encontra na RENISUS.
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Figura 1. Efeito de SP-EtOH, frente as contragdes fésicas induzidas por 10° M de carbacol (A) e por 102 Ul/mL de ocitocina (B)
em (tero isolado de rata e por 10° M de carbacol (C) e por 10¢M de histamina (D) em fleo isolado de cobaia (n = 3). As colunas e
barras verticais representam a média e e.p.m., respectivamente. ANOVA “one-way" seguido do teste de Bonferroni. **p < 0,01 e
***p < 0,001 (controle vs. SP-EtOH,).
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Figura 2. Efeito de SP-EtOH, frente as contragdes tonicas induzidas por 10° M de carbacol na presenca (A) e na auséncia (B) do
epitelio funcional em traqueia isolada de cobaia e por 3 x 10”7 M de fenilefrina na presenca (C) e na auséncia (D) de endotelio
funcional em aorta isolada de rato (n = 3). As colunas e as barras verticais representam a média e e.p.m., respectivamente. ANOVA
“one-way" seguido do teste de Bonferroni. ***p< 0,001 e *p< 0,05 (controle vs. SP-EtOH,).
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Praxelis clematidea (Griseb.) R. M. King & H. Robinson (Asteraceae) é uma erva nativa da América do Sul com caracteristicas
botanicas semelhantes as espécies Ageratum, induzindo também a utilizagdo no tratamento de febre, dores articulares, inflama-
¢Oes, Ulcera péptica e diarréia pela populacdo.” As fases cloroférmica (FCHCI.-Pc) e acetato de etila (FACOEt-Pc) obtidas de suas
partes aéreas possuem flavonas metoxiladas e hidroxiladas,? respectivamente, e ambas ja foram estudadas quanto a atividade
gastroprotetora e antidiarréica.®*® Este trabalho pretendeu avaliar os efeitos das FCHCI,-Pc e FACOEt-Pc na motilidade géstrica
e na Ulcera duodenal. Na avaliagdo da motilidade géstrica, a percentagem (%) de esvaziamento gastrico foi determinada a partir
da administragdo oral (v.0.) do marcador vermelho de fenol 0,05%. Para isso, apés jejum de 12 h, camundongos Swiss machos
(Mus musculus, n = 5-7) foram previamente tratados (v.0.) com 10 mL/kg de Solugao tween 80 a 12% (veiculo, controle negativo),
metoclopramida (30 mg/kg, controle positivo), FCHCI,-Pc (125, 250 e 500 mg/kg) ou FACOEt-Pc (62,5, 125 e 250 mg/kg), e eutana-
siados com 30 minutos e imediatamente (grupo controle tempo zero) a administragdo do marcador para retirada dos contetidos
gastrico, centrifugados a 3000 rpm por 15 minutos, em que 150 pL de cada sobrenadante foram pipetados para microplaca sub-
metida a leitura espectrofotométrica em 595 nm. Para a atividade antiulcerogénica, ratos Wistar machos (Rattus norvegicus, n =
5-6), submetidos a jejum de 3 horas, foram tratados (v.0.) previamente com 5 mL/kg de veiculo, lansoprazol (30 mg/kg, controle
positivo), FCHCI,-Pc (125 mg/kg) ou FACOEt-Pc (62,5 mg/kg) e, posteriormente, sofreram a indugéo da Glcera duodenal por meio
de duas administragdes orais de 5 mL/kg de cisteamina hidrocloridrica (300 mg/kg).” Os animais foram eutanasiados 24 h apés
esse procedimeto para retirada do duodeno e determinag@o da érea ulcerativa (AU em mm?) utilizando o software AVSoft Bioview
Spectra 4.0°. Todos os resultados foram expressos em média + desvio padrdo (d.p.) apds andlise estatistica de ANOVA, seguido
do pés-teste de Dunnett utilizando o software GraphPad Prism 5.0°. Os protocolos experimentais tiveram aprovagdo no Comité de
Etica em Pesquisa Animal (CEPA - UFPB) com certido n® 0303/08. Na motilidade gastrica, metoclopramida e as doses estudadas
da FCHCI,-Pc apresentaram % de esvaziamento gastrico em 89+5**, 59+7, 63+8 e 42+11** quando comparados respectivamente
ao controle negativo (65+10). Nesta mesma avaliagdo, metoclopramida e as diferentes doses de FAcOEt-Pc mostraram % de es-
vaziamento gastrico em 90+£3**, 5846, 73+10 e 6910 quando comparados respectivamente ao grupo tratado com vefculo (68+11).
Na atividade antiulcerogénica, lansoprazol e as melhores doses das FCHCI,-Pc e FACOEt-Pc preveniram de forma significativa a
formagao da Ulcera duodenal apresentando AU de 0,5+0,2**, 0,6+0,2** e 0,5+0,3** mm? quando respectivamente comparadas ao
controle negativo (4,3+1,5 mm?). Diante dos resultados, sugere-se que apenas a dose 500 mg/kg da FCHCI,-Pc interfere no esvazia-
mento gastrico reduzindo a motilidade, enquanto as demais doses estudadas das FCHCI,-Pc e FACOEt-Pc ndo alteram a motilidade
gastrica. Ambas as fases também apresentam atividade antiulcerogénica duodenal, porém é necessario realizar estudos para
definir o mecanismo de acdo dos constituintes ativos presentes nestas particoes.
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A Ulcera péptica é uma afeccao que ocorre no trato gastrintestinal que é caracterizada pela presenca de um processo inflamatorio
severo, pontos hemorrdgicos e lesdes necrotizantes. Esta doenca pode acometer a parede esofégica, gastrica ou intestinal, na qual
a primeira porgdo do intestino delgado, o duodeno, é a parte mais acometida. Sendo a Glcera do tipo duodenal mais prevalente no
homem." E importante denotar que apesar das intimeras terapéuticas existentes para o tratamento da Glcera péptica, nenhuma
apresenta total eficacia. Além disso, pode-se ressaltar a ocorréncia dos efeitos colaterais, sendo um dos mais relatados a diarréia.
Diante disso, o trabalho tem por objetivo avaliar a atividade do extato etanélico das partes aéreas de Cissampelos sympodialis
(EEtOH-Cs) nas dlceras duodenais induzidas por cistemina hidrocloridrica bem como avaliar as possiveis alteragdes induzidas pelo
EEtOH-Cs no transito intestinal normal de camundongos. Para realizagdo do modelo de dlcera duodenal induzida por cistemina,
foi utilizada a metodologia descrita por Szabo,” com modificagdes. Ratos albinos machos (Ratus norvegicus) (180 — 250 g), foram
distribuidos em trés grupos (n = 5-6) e submetidos a um jejum de 3 horas. Decorrido esse tempo, foram tratados oralmente com
5 mL/kg de solugdo tween 80 a 12% (veiculo), lansoprazol (30 mg/kg; controle positiva) ou EEtOH-Cs (500 mg/kg). Apés uma
hora desse procedimento, a Glcera duodenal foi induzida por duas administrag@es orais de 5 mL/kg de cisteamina hidrocloridrica
(300 mg/kg) solubilizada em solugdo salina 0,9% tendo intervalo de 4 horas. Os animais foram eutanasiados 24 horas apés a
primeira inducdo da lesdo. O duodeno foi retirado,aberto na regido antimesentérica e fotografado para determinagdo da érea
da lesdo ulcerativa com auxilio do software AVSoft Bioview Spectra 4.0%. Para avaliacdo das possiveis alteragdes no transito
intestinal normal de camundongos foi utilizada a metodologia preconizada por Scarpignato et al.,”’ com modificagdes. Apds jejum
de 12 horas, camundongos Swiss machos (25 - 35 g) foram distribuidos em seis grupos (n = 7) e tratados oralmente com 10 mL/
Kg deveiculo, metoclopramida 30 mg/kg ou EEtOH-Cs em quatro diferentes doses (62.5, 125, 250 e 500 mg/kg). Decorridos 60
minutos dos tratamentos, foi administrada 10 mL/kg (v.0.) de uma suspensao de vermelho de fenol 0,05% em carboximetilcelulose
1.5%. Apés 30 minutos, os animais foram eutanasiados para remogdo do intestino delgado. Foi realizada uma ligadura com fio
no piloro e na juncdo fleo-cecal. Com auxilio de uma régua, o comprimento total do intestino delgado (piloro a vélvula fleo-cecal)
e a distancia percorrida pelo vermelho de fenol foram medidas para célculo da porcentagem do percurso do vermelho em fungao
do comprimento total do intestino. Para realizagdo da anélise estatistica dos dados utilizou-se a andlise de variancia de uma via
(ANOVA), sequido pelo pés-teste de Tukey. Todos os resultados foram expressos em média + desvio padrdo (d.p.) da média, anali-
sados com o software GraphPad Prisma 5.0. Todos os protocolos experimentais realizados foram aprovados pelo Comité de Etica
em Pesquisa Animal (CEPA - UFPB) com certiddo n° 0705/06. No modelo de dlcera duodenal o EEtOH-Cs na dose de 500 mg/kg
reduziu significativamente a drea da lesdo ulcerativa (25,26 + 10,19) (p < 0,01) quando comparado com o controle negativo (42,50
+9,74), estes resultados sugerem que o EEtOH-Cs protegeu o duodeno frente as lceras induzidas por cisteamina. No modelo de
transito intestinal normal as quatro doses avaliadas (62.5, 125, 250 e 500 mg/kg) ndo provocaram alteragGes no transito intestinal,
tendo como percentagens de transito 46%, 40%, 38% e 38%, respectivamente, quando comparadas ao controle negativo (44%),
podendo inferir que no modelo avaliado o EEtOH-Cs ndo teve atividade no transito intestinal normal. Portanto, pode-se concluir
que a espécie vegetal estudada demonstrou atividade protetora nas Ulceras duodenais induzidas por cisteamina e ndo alterou o
transito intestinal normal dos camundongos.
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Xylopia langsdorfiana A. St-Hil. & Tul. é uma drvore que mede entre 5 e 7 metros de altura, conhecida popularmente no nordes-
te brasileiro como “pimenteira-da-terra”."! Algumas espécies de Xylopia apresentam usos populares como: carminativo, tonico
pés-parto, para problemas estomacais e biliares e no tratamento de disenteria e bronquite.?’ A partir das cascas do caule de X.
langsdorfiana foi isolado o diterpeno ent-7ar-hidroxitraquiloban-18-oico (traquilobano-318) que em estudos anteriores relaxou a
traqueia de cobaia pré-contraida com carbacol (CCh).® Parte deste efeito relaxante foi atribuido a uma modulagéo positiva dos
canais de potéssio, em especial os subtipos dependentes de voltagem (K, ), sensiveis ao ATP (K, ) e ativados pelo calcio de pe-
quena condutancia (SK_, ). Assim, o seguinte trabalho tem como objetivo melhor caracterizar o mecanismo de ag&o relaxante do
traquilobano-318 em traqueia de cobaia. Metodologia: A traqueia era suspensa em cubas para 6rgdo isolado contendo solugdo
fisiologica de Krebs (pH 7,4) a 37 °C, aerados por carbogénio (35% O, e 5% CO,) sob tensdo de repouso de 1 g. Todos os pro-
cedimentos foram previamente aprovados pelo Comité de Etica em Pesquisa Animal - CEPA (Certiddo N° 0203/11) do LTF/UFPB.
Resultados: A calmodulina (CaM) é uma proteina ligante de célcio que participa do processo de contragdo do msculo liso,® assim
foi investigado se o traquilobano-318 estaria atuando sobre a CaM. Na presenca de 10 M de clorpromazina (CPZ), um inibidor
da calmodulina,® a poténcia relaxante do diterpeno (pD, = 4,38 + 0,07; n=5) no foi alterada de maneira significante (pD, = 4,15
+0,07; n=b), descartando-se a participagdo da CaM. Como ha a expressdo de outros canais de potdssio no misculo liso das vias
aéreas decidiu-se avaliar a participacdo destes. Na presenca de 107 M de iberiotoxina (IbTX), um bloqueador seletivo dos canais de
potassio ativados pelo célcio de grande condutancia (BK )" a poténcia relaxante do traquilobano-318 foi reduzida cerca de 4 vezes
(pD, = 3,80 = 0,05; n=5) evidenciando a participagéo dos BK . Ja o envolvimento dos canais de potassio retificadores de entrada
(K, ) foi descartado uma vez que na presenca de 10* M de BaCl,, um bloqueador destes canais,® ndo houve alteracdo significante
da poténcia relaxante do diterpeno (pD, = 4,15 + 0,10; n=b). Para investigar esta via dos nucleotidios ciclicos/fosfodiesterases
(PDEs), importante via relacionada com o relaxamentos da musculatura lisa, curvas de relaxamento foram obtidas com aminofilina
(10910 M), um inibidor ndo seletivo das PDEs,* na auséncia e presenca de traquilobano-318 (3x10°M). No entanto, a presenca
do diterpeno n@o alterou (pD, = 4,46 + 0,08; n=5) a poténcia relaxante da aminofilina (pD,, = 4,27 + 0,09; n=5), evidenciando a ndo
participagdo dos nucleotidios ciclicos/PDEs no efeito relaxante do traquilobano-318 em traqueia de cobaia (Figura 1). Conclus&o:
Os resultados permitem afirmar que, em nivel funcional, o traquilobano-318 nao atua sobre a calmodulina, sobre os nucleotidios
ciclicos/PDEs e nem sobre os K, mas parece modular positivamente os canais de potassio do subtipo BK,, para assim levar ao
relaxamento da traqueia de cobaia.
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Figura 1. Efeito do traquilobano-318 sobre as contragées tonicas induzidas por CCh na auséncia (O) e presenga (®) de 106 M de clorpromazina.
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A espécie Rollinia leptopetala R. E. Fries é uma arvore ou arbusto, endémica do Brasil com nome popular de “pinha brava”." Na
medicina popular é utilizada na regido do cariri Paraibano, como digestiva.”’ Em estudos anteriores foi demonstrado que o 6leo
essencial das folhas de R. leptopetala (RL-OF) apresenta efeito espasmolitico em fleo isolado de cobaia® e que seu mecanismo
de acdo espasmolitica envolve a ativagdo/modulagdo positiva dos canais de potssio, uma vez que, a poténcia relaxante do RL-OE
na presenca de CsCl, bloqueador ndo seletivo dos canais de potéssio, foi reduzida quando comparada ao relaxamento produzido
na auséncia desse bloqueador.” Assim, o seguinte trabalho tem como objetivo investigar quallis) ofs) subtipo(s) de canallis) de
potassio esta(do) envolvido(s) no mecanismo de agdo espasmolitica do RL-OE em fleo isolado de cobaia.

Metodologia: O leo era suspenso em cubas para 6rgdo isolado contendo solugdo fisioldgica de Krebs modificado (pH 7,4) a 37 °C,
aerados com carbogénio (95% 0, e 5% CO,), sob tens@o de repouso de 1 g. Todos os procedimentos foram previamente aprovados
pelo Comité de Etica em Pesquisa Animal (Certiddo N° 0103/10) da UFPB.

Resultados: Os canais de potassio desempenham um papel chave na regulagdo do potencial de membrana e na excitabilidade
celular, sendo a contragdo do musculo liso dependente do balango eletroquimico dos fons potéssio.® Os canais de célcio depen-
dentes de voltagem (Ca,) podem ser bloqueados indiretamente por ativagéo dos canais de potéssio levando ao relaxamento do
masculo liso. A curva de relaxamento produzida pelo RL-OE (CE, = 6,6 + 0,3 ug/mL, n = 5) ndo foi alterada na presenca de 100 nM
de apamina, blogueador seletivo dos canais de potéssio ativados pelo célcio de pequena conduténcia (SK_)® (CE, = 6,9+ 0,5 g/
mL, n = 5) (Figura 1A) e na presenga de 10° M de glibenclamida, bloqueador dos canais de potassio sensivel ao ATP (K, )"
(CE,,=7.9+1.2 pg/mL, n=5) (Figura 1B), no entanto, na presenga de 0,3 mM de 4-aminopiridina, bloqueador dos canais de potds-
sio sensiveis & voltagem (K )® a poténcia relaxante do RL-OE foi reduzida em aproximadamente 2 vezes (CE, = 13,5+ 0,8 pg/mL,
n = 3) (Figura 1C) evidenciando a participagdo dos K,

Conclusdo: Diante dos resultados obtidos pode-se afirmar que, em nivel funcional, o RL-OE n&o atua sobre os canais SK_ e K,
mas parece modular positivamente os canais K, para assim levar ao relaxamento da musculatura lisa do fleo de cobaia.
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Figura 1. Efeito do RL-OF sobre as contragdes tonicas induzidas por 10° M de histamina na auséncia (o) e presenca (m) de 100 nM
de apamina (A), (e) de 10° M de glibenclamida (B) e (A ) de 0,3 mM de 4-AP (C) em ileo isolado cobaia. Os simbolos e as barras
verticais representam a média e o e.p.m., respectivamente.Teste ¢ ***p< 0,001 (histamina vs. bloqueadores + histamina).
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0 4cido ursélico (AU) é um triterpeno pentaciclico da série ursano, amplamente distribuido no reino vegetal, sendo encontrado
em folhas e frutos onde compde a pelicula polimérica que os reveste, e exercendo variadas fungdes, entre proteger os 6rgdos dos
estresses bidticos e abidticos, regular o transporte de dgua, gases e nutrientes; e promover a coexisténcia funcional com matrizes
hidrofilicas (cutina, carboidratos poliméricos, pectinas, proteinas, etc.)."” O AU possui propriedades antiinflamatéria, antitumoral e
antiviral, entre outras, sendo também marcador quimico de diversas espécies medicinais.”’ Uma fonte abundante de 4cido ursélico
sdo as cascas de magas (Malus domestica, Rosaceae). *# Entretanto, os extratos obtidos de cascas de magds Fuji com solventes
organicos tém se mostrado quase intrataveis para fins farmacéuticos, possuindo alta viscosidade e baixa solubilidade na maioria
dos solventes.® O objetivo deste estudo envolveu a metilagdo exaustiva (diazometano) do extrato bruto obtido com uma mistura
de Etanol:AcOEt seguido do isolamento e purificagdo do ursolato de metila (UME) por coluna cromatogréafica aberta com gel se
silica. O eluente utilizado foi um gradiente de AcOEt em n-hexano seguido de (0-50%) e AcOEt em CH.CI,, obtendo-se 11% de
rendimento em UME, que foi caracterizado por métodos espectrométricos convencionais (IR, RMN ™H e *C, massas) e comparagdo
com padrdo comercial metilado de AU.

A avaliagdo do efeito antiinflamatdrio da substancia AU comercial e o éster obtido deste, foi realizado na pleurisia, no edema de
pata e na inflamag&o articular induzidos por zimosan em camundongos machos na dose de 50 mg/Kg (p.o. 1h antes do estimulo).
Camundongos Swiss machos foram estimulados por via intratorécica (100 pg/cavidade) para indugdo da pleurisia® e por via intra-
plantar (100 pg/pata) no edema de pata, ambos com zimosan. O diclofenaco de potassio foi utilizado como droga de referéncia.
Quatro horas ap6s o estimulo, os animais foram eutanaziados, a cavidade toracica foi exposta e o lavado pleural coletado foi
utilizado para a avaliagdo do nimero total e diferencial de leucécitos que migraram para a cavidade, além da quantificagao do
extravasamento proteico. Os valores de edema foram avaliados pela diferenca entre a pata estimulada e a controle, com auxilio
de um pletismégrafo.

No modelo experimental de artrite,”’ camundongos C57/BL6, receberam injegao com zimosan (500 pg/25 ug) por via intra-articular
no joelho esquerdo (ligamento tibio-femural), e com salina estéril (controle) no contralateral. O edema da cavidade sinovial foi
calculado através da diferenca entre as medicOes antes e apds 6 horas do estimulo. Foram também realizadas as contagens —
total e diferencial — de leucécitos, apds lavagem das cavidades sinoviais com 300 pl de PBS contendo EDTA 10 mM. As andlises
estatisticas foram realizadas por ANOVA e teste de Newman-Keuls-Student.

Os pré-tratamentos com as substancias AU e UME ndo inibiram as migragdes de leucdcitos totais, neutréfilos ou mononucleares
na pleurisia induzida por zimosan ap6s o tempo de 4 horas. Somente UME foi capaz de inibir em 50% a exsudagao proteica. Os
pré-tratamentos com AU e UME foram capazes de inibir o edema de pata observado 4h apds o estimulo com zimosan em 46% e
44%, respectivamente. Ja o pré-tratamento com UME na mesma dose foi capaz de inibir 63%, do edema da juncao tibio-femural
induzido por zimosan 6 horas ap6s o estimulo por zimosan e também inibiu a migracdo de leucécitos totais (54%), de neutréfilos
(53%) e a de células mononucleares (61%), respectivamente, para os joelhos dos animais estimulados. Estes resultados demons-
tram que o UME tem uma agao antiinflamatéria apresentando efeito na artrite experimental.
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Objetivo: Apesar de plantas do género Acrocomia serem utilizadas na medicina popular para tratamento da hipertensdo, nenhum
relato na literatura enfoca o estudo cientifico de atividade diurética da Acrocomia aculeata (Palmae) conhecida como Bocailva ou
Macauba. Desta forma, o objetivo do presente estudo foi avaliar o potencial efeito diurético do extrato etandlico de A. aculeata
em ratas normais ap6s a administragao oral aguda.

Metodologia: O extrato etandlico foi obtido a partir da polpa de bocaitva desidratada em estufa a 40 °C durante 72 horas. A polpa
desidratada foi triturada e submersa em solvente etanol P.A, na proporcao de 2g de material para 10 ml de solvente, seguindo-se a
extragdo por maceragao, com agitagdo a 500 rpm em temperatura ambiente (25°C), durante 30 dias. Depois de macerado o extrato
foi filtrado e concentrado a baixa pressao a 50°C em rotaevaporador até a evaporagao total do solvente. Para o experimento de
diurese, ratas Wistar fémeas foram divididas em 5 grupos (n = 5/por grupo). O grupo controle recebeu solugdo fisiolégica 0,9% +
Tween 80 0,5%. Nos grupos testados, os animais receberam extrato etandlico de A. aculeata 100, 300 e 700 mg/kg respectivamen-
te e 0 grupo controle positivo, recebeu furosemida (10mg/kg). Os animais foram alojados individualmente em gaiolas metabélicas
e a urina foi quantificada em intervalos de tempo até 8 h apds a administragao da dose Unica. Para anélise de toxicidade aguda
(por 14 dias), foi analisada a dose de 2.000 mg/kg e foram utilizadas camundongos Swiss machos.""!

Resultados: Ap6s a administragao das doses da planta, o extrato de A. aculeata produziu significante aumento do volume de excre-
¢ao urindria em todas as doses quando comparados com o grupo controle. Nenhum sinal de toxicidade foi evidenciado nos animais.

Conclusdo: Os resultados sugerem que o extrato etandlico de A. aculeata contém componentes que atuam na excregao urinaria,
sendo que nenhum sinal de toxicidade foi verificado nesse trabalho. Dessa forma, esta planta possui potencial para atividade
diurética. As analises bioquimicas da urina coletada desses animais, bem como do sangue estdo sendo realizadas por nosso grupo
de pesquisa.
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Figura 1. Efeito do extrato de Acrocomia aculeata (100, 300, e 700 mg/kg) sobre o volume de excre¢do urindria acumulada (1,2,4,6
e 8h).Ratas (n=5) receberam via oral dose Unica do extrato etanélico (100, 300, ou 700 mg/kg) ou o controle positivo (furosemida,
10 mg/kg). O controle recebeu veiculo. Os dados estao expressos como média + E.PM.; *P<0.05 **p <0.01.

Referéncias: 1. Organization for economic co-operation and development—QECD (1998). 555 Guide- 427line 408: subchronic oral toxic-
ity—Rodent: 90 days. Paris.
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A olearresina obtida por extragdo do tronco de espécies do género Copaifera (familia Leguminosae, subfamilia Caesalpinoideae).
Este género possui 72 espécies descritas, sendo 16 destas encontradas somente no Brasil, especialmente nas regides: Amazonica
e Centro-Oeste. As espécies mais abundantes no Brasil sdo: Copaifera officinalis L., C. guianensis Desf., C. reticulata Ducke, C.
multijuga Hayne, C. confertiflora Bth, C. langsdorffii Desf., C. coriacea Mart., e C. cearensis Huber ex Ducke. O ¢leo de copaiba é
constituido por misturas de sesquiterpenos e diterpenos. A composigao destes componentes pode variar entre espécies ou mesmo
interespécies. A fragdo volatil desta oleorresina é obtida por destilagdo por arraste a vapor. Na literatura estao descritas varias
atividades bioldgicas para a oleorresina, entre elas destacam-se: antimicrobiana, anti-helmintico na protecdo contra a penetracao
de cercérias de S. mansoni, efeito protetor da oleorresina nas colites, em processos de cicatrizagdo e antiinflamatoria. Resultados
preliminares de nosso grupo de pesquisa demonstraram que a agao antiinflamatdria esta relacionada com o contetdo de sesqui-
terpenos, o que direcionou o presente trabalho com o objetivo de desenvolver uma preparacao farmacéutica, microcapsulas, con-
tendo a fragdo volatil e avaliar a atividade antiinflamatéria da fragdo sesquiterpénica microencapsulada. As microcapsulas foram
obtidas por atomizagdo em spray-dryer empregando goma arabica (30%) em trés concentragdes de dleo (10, 20 e 30%). O teor 6leo
total das microcépsulas foi determinado por hidrodestilagdo e a umidade por destilagdo azeotrépica. O tamanho das particulas foi
determinado por microscopia 6tica. A morfologia avaliada por microscopia eletronica de varredura e confocal laser. A avaliagdo da
atividade antiinflamatdria foi realizada por pleurisia e edema de pata, ambos o0s processos induzidos por zimosan e carragenina,
na dose de 100 mg/Kg. A avaliagdo do edema de pata induzido por carragenina foi realizada nas duas fases do processo: 4h e 48h
ap6s o estimulo. Para os experimentos in vivo a significancia estatistica utilizada foi de P < 0,05. Os dados foram analisados por
ANOVA seguidos pelo teste New-Mankeeuls Student. As microcapsulas apresentaram teor de 6leo total de 95-99% e umidade de
5,78%. O tamanho de particula variou de 1 a 25 mm. A microscopia (MEV) apresentou estruturas esféricas, de tamanho variado
com “depresses” na superficie e espessura de parede variada. A microscopia confocal constatou que a fragao volatil encontra-se
no ndcleo da microcépsula. A fragdo volétil microencapsulada (100 mg/Kg) diminuiu de forma significativa o acimulo do total de
leucécitos, devido a redugdo do influxo de neutréfilos na cavidade pleural induzido por zimosan ou carragenina (74% e 73% de
inibicdo, respectivamente). O pré-tratamento oral com 100mg/kg de MFV demonstrou que a inibigdo da resposta inflamatéria no
edema de pata induzido por zimosan ndo apresentou inibi¢do significativa. A avaliagdo do edema de pata induzido por carragenina
apresentou significativa inibicdo na reagdo inflamatéria local (87,0%, 4h e 95,3% 48 h). Estes resultados evidenciaram também
que a magnitude da inibicdo, em ambos as fases do processo inflamatdrio, foi semelhante a apresentada pelo inibidor de referén-
cia (diclofenaco de sddio; 87,8% 4h e 94,8% 48h). Os resultados obtidos no presente trabalho permitem concluir que o processo
de microencapsulamento por spray-drying, levou a formagdo de microcépsulas do tipo reservatério. O polimero de revestimento,
goma arabica, foi eficiente, na retengdo e preservagao da integridade quimica da fragdo volatil durante o processo de secagem.
A fracdo voldtil microencapsulada apresentou o efeito inibitério da atividade antiinflamatdria semelhante ao farmaco padrdo
(diclofenaco de sodio), sugerindo que a fragdo volatil microencapsulada tem potencial uso na obtengdo de um medicamento com
acao antiinflamatéria.
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Objetivos: Schinus terebinthifolius Raddi (Anacardiaceae), popularmente conhecida coma “pimenta rosa” ou “pimenta brasileira”,
exibi um amplo espectro de propriedades bioldgicas e farmacoldgicas, como para o tratamento de inflamagdo uterina.”” Desta
forma, o presente estudo tem como objetivo avaliar a atividade antiinflamatdria do extrato metandlico das folhas e do metil galato
obtido de S. terebinthifolius em modelo de edema de pata induzido pela carragenina em camundongos, e da atividade da enzima
mieloperoxidase (MPOQ).

Materiais e Métodos: As folhas de S. terebinthifolius foram coletadas no Horto de Plantas Medicinais da UFGD — Dourados, MS
e uma exsicata encontra-se depositada no Herbério dessa universidade sob registro DDMS 4602. As folhas secas e moidas foram
submetidas a maceragao em metanol, a temperatura ambiente. A evaporagao do solvente sob vacuo em evaporador rotativo, resul-
tou no extrato metandlico (EMST, 23 g). Parte deste extrato (16 g) foi dissolvido em uma mistura de MeOH/H20 1:1 e particionado
com hexano, cloroférmio e acetado de etila. Apds a evaporagdo dos solventes a fragdo acetato de etila foi submetida a coluna
cromatogréfica de Sephadex LH-20 utilizando H,0, H,0:MeQH (1:3, 1:1) e MeOH, fornecendo o composto metil galato. Para ava-
liagdo da atividade antiinflamatéria, foram utilizados camundongos Swiss (25-35g) para a realizagdo do edema de pata induzido
pela carragenina. Grupos diferentes de animais foram tratados por via oral com extrato metandlico de S. terebinthifolius (EMST)
(100 e 300 mg/kg), ou com metil galato (100-300mg/kg), ou por via subcutanea de dexametasona (1 mg/kg), enquanto que o grupo
controle recebeu solugdo salina (NaCl 0,9%) por via oral. Apés uma hora, os animais receberam 50mL de uma inje¢do intraplantar
de 300mg de carragenina na pata direita traseira, e na pata esquerda foi injetado 0 mesmo volume de solug&o salina (NaCl 0,9%).

Grupos de animais também foram tratados com injecdo intraplantar de metil galato (10 e 100mg/pata), dexametasona (1mg/kg),
passando-se meia hora, os animais receberam 50mL de uma injecdo intraplantar de 300 mg de carragenina na pata direita, e na
pata esquerda receberam o mesmo volume de solugdo salina (NaCl 0,9%). O edema foi mensurado com o auxilio de um micrémetro
digital em diferentes tempos apés a indugdo da inflamagdo. A diferenca entre a espessura da pata direita e esquerda em (mm)
quantifica o edema.? A atividade da MPO foi realizada apartir do tecido retirado da pata dos animais 6 horas apés a injegdo de
carragenina, seguindo o modelo de De Young et. a/® A anélise estatistica foi avaliada por analise de variancia ANOVA seguida
do teste de student Newman-Keuls.

Resultados: O metil galato foi identificado pelos dados de RMN 'H pelos sinais de hidrogénio arométicos em d, 7.02 (s, 2H) e
sinal caracteristico do hidrogénio oximetilicos d, em 3.84 (s, 3H). O espectro de RMN'C apresentaram sinais em d, 52.2 (OCH,),
121.5(C), 110.1 (2CH), 146.7 (2C), 153.4 (C), 170.0 (C=0). Pode-se observar que a administracao via oral do EMST(300 mg/kg) e do
metil galato (100 e 300 mg/kg), inibiram significativamente o edema de pata no tempo de 2 horas ap6s a injegdo intraplantar de
carragenina, obtendo-se as seguintes inibicdes: 34+6%;43+9% e 58+5% . O metil galato (10 e 100 mg/pata) administrados via
intraplantar inibiram o edema de pata com 34+2% e 39+8%respectivamente.

Conclusdo: O presente trabalho demonstra que o EMST apresenta atividade antiinflamatéria quando ministrado oralmente em
camundongos, enquanto o metil galato apresenta-se com atividade tanto local como por via oral.

Referéncias: 1.0rtiz, V., Santos, P. et al. (1986) Bras Urol, 131-3 Sutura de bexiga em plano Unico, extramucosos, empregando fio ab-
sorvivel. 2. Kassuya, C.A. et al.(2009) Journal of Ethnopharmacology 124(3), 369-76. Antipyretic and anti-inflammatory properties of the
ethanolic extract, dichloromethane fraction and costunolide from Magnolia ovata (Magnoliaceae). 3. De Young, L.M. et al.(1989) Agents
Actions 26(3-4), 335-41. Edema and cell infiltration in the phorbol ester-treated mouse ear are temporally separate and can be differentially
modulated by pharmacologic agents.
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Solanum stramonifolium Jacq. (Solanaceae) é popularmente conhecida como “jurubeba-branca-doce” e na medicina popular, suas
raizes sdo utilizadas no tratamento da constipagdo intestinal. Objetivo: Realizar um estudo comparativo de uma possivel ativida-
de espasmolitica entre os extratos etandlicos brutos dos frutos verdes (SS-EtOH,, ) e maduros (SS-EtOH,, ) de Solanum stramoni-
folium Jacq. Metodologia: Os érgdos eram suspensos em cubas de banho para 6rgdo isolado contendo solugdo nutritiva (pH 7,4)
de Locke Ringer (Utero) a 32 °C e de Krebs normal (traqueia) a 37 °C, aerados com carbogénio (35% O, e 5% CO,) sob tens&o de
repouso de 1 g. As contragdes isotonicas e isométricas eram devidamente monitoradas e registradas. Todos os procedimentos
foram aprovados pelo Comité de Ftica em Pesquisa Animal da UFPB (Certiddo N° 0506/05). Resultados: O extrato SS-EtOH,,, apre-
sentou um fraco efeito espasmolitico apenas na concentragdo de 729 ug/ml e quando o Utero era contraido por 10° M de carbacol
(CCh), apresentando um efeito maximo (E__ ) de 11,4+2,2% (Figura 1A). O extrato SS-EtOH,, (729 pg/mlL) inibiu fracamente o Utero
quando este era contraido por 10° M de CCh (E,_ =17,0 + 3,9%) (Figura 1B) e por 107 Ul/mL de ocitocina (OCI) (E_, = 15,8 +4,6%)
(Figura 1D). Em traqueia pré-contraida por 10° M de CCh, o extrato SS-EtOH,,, (243 e 729 pg/mL) promoveu efeito relaxante tanto
na auséncia (E =34 +0,9e 133 +2,.8%, respectivamente) como na presenca de epitélio funcional (E_ =13,4+13e213+
0,4%, respectivamente). Da mesma forma o extrato SS-EtOH,,, (243 e 729 pg/ml) relaxou a traqueia tanto na auséncia (€ =10,3
+1,7 e 38,4+5,5%, respectivamente) como na presenca de epitélio funcional (E =18,2+3,6 e 35,4 +2,3%, respectivamente). De
acordo com a figura 2A e B, quando comparado os E___dos extratos, a efic4cia foi significativamente maior do extrato SS-EtOH,,
diferentemente do observado em fleo de cobaia por Silva et al.”’ em que o extrato SS-EtOH,,, apresentou maior poténcia e eficécia.
Conclusdo: Os resultados sugerem que 0s metabdlitos presentes nos extratos etanélicos brutos dos frutos verdes e maduros de
Solanum stramonifolium Jacg. ndo possuem grande eficacia espasmolitica em Utero de rata e traqueia de cobaia, indicando que
se algum fitoterdpico vier a ser desenvolvido a partir desta espécie terd menor probabilidade de efeitos colaterais pronunciados
no tocante as musculaturas uterina e respiratéria.

Agradecimentos: CNPg; CAPES, UFPB.

Referéncias: (1) Bhandary et al. (1995) J Ethnopharmacol 47, 149-158. (2) Silva et al. (2011) Annals of International Symposium of Phar-
maceutical Sciences, 176.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P087 Efeito antiinflamatério do extrato de folhas de Cephalantus glabratus (Rubiaceae) em camundongos
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Objetivos: Algumas espécies do género Cephalantus sdo conhecidas popularmente por apresentarem efeito antiinflamatdrio.”
Cephalantus glabratus, é conhecida vulgarmente por “Sarandi colorado” sendo que existe raro relato de uso popular e estudos
cientificos relatando a atividade antiinflamatéria de C. glabratus. Dessa forma, o presente trabalho avaliou a atividade antiinfla-
matéria e antiedematogénica do extrato metanélico das folhas de C. glabratus em modelo animal de edema de pata e pleurisia
induzidos em camundongos através de carragenina.

Materiais e Métodos: As folhas secas e moidas foram submetidas a maceragcdo em metanol, a temperatura ambiente. A evapo-
ragdo do solvente sob vacuo em evaporador rotativo resultou na obtengdo do extrato metandlico. Inicialmente diferentes grupos
de camundongos Swiss machos (25-35 g) foram tratados por via oral, sendo o controle tratado com o veiculo, com o extrato
metandlico de C. glabratus em diferentes dosagens (100 e 300 mg/kg). No grupo controle positivo foi utilizado o tratamento via
subcutanea com dexametasona (1 mg/kg) nos animais. Apés 1 h, foi induzido o edema de pata através de injecdo intraplantar de
50 mL de solugdo salina contendo 300 ug/pata de carragenina (Cg) na pata traseira direita, ja na pata esquerda foi injetado o mes-
mo volume de salina como controle. O aumento do volume da pata foi aferido com o auxilio de micrémetro digital em diferentes
tempos, sendo eles: 0,5, 1, 2, 3 e 4 horas, ap6s o estimulo inicial. A diferenga de espessura observada nas patas direita e esquerda
foi quantifida em micrémetros e definido como indice de edema.” A pleurisia foi induzida através da injegdo intrapleural de 100
ul de uma suspensdo de carragenina 1% em solugdo salina estéril. Uma agulha adaptada foi inserida no lado direito da cavidade
tordcica dos animais para administrar Cg. Os animais do grupo controle receberam o mesmo volume (100 pl) de solugao salina.
Quatro horas apés a indugdo da inflamag&o os camundongos foram sacrificados e uma incisao foi feita na cavidade torécica a fim
de obter o exsudato pleural que foi coletado e utilizado para determinar a contagem total de leucécitos.”

Resultados: A administragdo oral de extrato metandlico de C. glabratus na dose de 100 mg/kg inibiu de maneira significativa o
edema de pata induzido pela carragenina quando comparados ao grupo controle, com inibicdo de 57 + 7% ap6s 2 horas da aplica-
¢do enquanto que a dexametasona reduziu 62 + 11%. Quanto a pleurisia, a administracdo de Cg na cavidade pleural dos animais
induziu aumento do nimero de leucécitos totais e a administragdo oral de extrato na dose de 300 mg/kg inibiu significativamente
a migracdo em 46 + 13% apds 4 horas e também reduziu 0 aumento dos niveis de protefnas com inibicdo significativa de 82 + 4%
e 32 + 3% nas doses de 100 e 300 mg/kg respectivamente.

Conclusdo: Os resultados observados no presente trabalho sugerem que a espécie C. glabratus apresenta atividade antiedemato-
génica, inibe a migracdo de leucdcitos e reduz o aumento dos niveis de proteinas no modelo experimental de inflamag&o. Contudo
sao necessarios estudos mais aprofundados para confirmar o mecanismo de agdo dos compostos bioativos.

Referéncias: 1. Jorge, T.C.M. et al.(2006) Alkaloids from Cephalanthus glabratus (Rubiaceae). Biochemical Systematics and Ecology,
Estados Unidos 34, 436-437. 2. Kassuya, C.A. et al. (2009) Antipyretic and anti-inflammatory properties of the ethanolic extract, dichloro-
methane fraction and costunolide from Magnolia ovata (Magnoliaceae). Journal of Ethnopharmacology, 124(3), 369-76. 3. Dutra, R.C. et
al.(2006) Investigagdo das atividades analgésica e antiinflamatdria do extrato metandlico dos rizomas de Echinodorus grandiflorus. Rev
Bras Farmacogn Braz J. Pharmacogn 16(4).
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P088 Uso do extrato da folha da Persea americana Mill. de forma terapéutica contra litiase urinaria
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Objetivo: A litfase urinéria atualmente é a terceira causa mais comum de doenga do trato urindrio, tendo como agravamento a
formagdo de calculos renais que vem a ser a maior causa de morbidade. A Persea americana Mill. conhecida popularmente como
abacateiro é pertencente a familia Lauracea, e o cha de suas folhas vem sendo utilizado h& muito tempo para doengas renais e das
vias urinarias. Deste modo, o presente trabalho objetiva avaliar se o uso do extrato etanélico da folha possui potencial terapéutico
e preventivo no tratamento da litfase urindria quanto a cristalizag@o de oxalato de célcio in vitro na urina humana.

Materiais e Métodos: A cristalizagdo do oxalato de célcio (CaOx) in vitro foi realizado em amostras isoladas de urinas humanas de
6 voluntétios sem histérico de infeccdes urinérias. As amostras foram separadas em duas aliquotas, sendo uma dirigida ao grupo
controle e a outra para o teste com o extrato da folha da &rvore. A cristalizagdo do CaOx foi obtido através da adigdo de 50uL de
0,7M de oxalato de sddio por mL de urina. O extrato das folhas de P americana Mill. ao ser utilizado foi adicionado 30 minutos
antes do infcio da cristalizagdo e mantido em banho-maria a 37°C com agitagdo por 30 minutos, adicionado a amostra controle. A
anélise dos cristais de CaOx formados foi inferida por turbidimetria e por microscopia 6ptica.%

Resultados: A indugdo da cristalizagdo do CaOx em urinas de seres humanos normais resultou na formagao de cristais de CaOx
caracterfsticos, sendo que a presenca do P americana Mill. adicionado a urina humana antes da cristalizagdo modificou de forma
significante o processo de formagdo dos mesmos, e observou também que quanto maior a concentragdo do extrato houve dimi-
nuicdo significativa do ndmero de cristais (gréfico 01), bem como a diminuigdo do indice de turbidez (grafico 02).

Conclusdo: Estes resultados sdo preliminares, assim se faz necessario a anélise do tamanho dos cristais e estudos mais aprofun-
dados dos compostos bioativos de P americana Mill. para confirmagao dos resultados obtidos.
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Gréfico 1.Contagem do nimero de cristais ( CaOx) in vitro. Grafico 2. indice de turbidimetria. média£EP * p < 0.01.

média+EP * p < 0.01; ** p < 0.05.

Referéncias: 1. Kavanagh, J.P. et al.(2000) Clin Sci 98, 151-158. 2. Barros, M.E. et al. (2006) Urol Res 34, 351-357. 3. Hess, B. et al. (2006)
Urol Res 23, 231-238.
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P089 Efeito antidiarreico de Solanum paniculatum L. (Solanaceae) envolve alterages na motilidade e na
secrecao intestinal
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Solanum paniculatum L. é conhecida popularmente como “jurubeba verdadeira”™. Na medicina popular suas raizes, folhas e frutos
sdo utilizados para o tratamento do diabetes, para problemas de figado e de estdmago e como anti-inflamatdrio?. Além disso,
encontra-se listada na Farmacopeia Brasileira para anemia e desordens do figado® e pertence & Relagdo Nacional de Plantas
Medicinais de Interesse ao Sistema Unico de Satde (RENISUS)“. Objetivos; baseados na atividade antidiarreica em camundongos
apresentada pelo extrato etanclico bruto obtido das partes aéreas de Solanum paniculatum L. (SP-EtOH,,)®), o objetivo deste
estudo foi investigar se este efeito antidiarreico envolve alteragdes na motilidade e secrecdo intestinais e se ha alguma relagao
com atividade espasmolitica em fleo de cobaia. Métodos: toda a metodologia foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da
UFAL (parecer n° 010489/2009-15). Para avaliacdo do transito intestinal, os camundongos eram tratados com solugdo salina mais
Cremophor®(controle negativo), atropina (controle positivo) ou SP-EtOH,, (vérias doses). Apés o tratamento, era administrada uma
solugdo de carvdo ativado (5%) em carboximetilcelulose (0,5%) e, por fim, era determinada a distancia percorrida pelo marcador na
presenca de dleo de ricino (0,01 mL/g de animal). Para investigacdo da secrecdo intestinal, os grupos de 6 animais eram tratados
com salina mais Cremophor® (controle negativo), loperamida (controle positivo) ou SP-EtOH,, (vérias doses). Apés 30 min, eram
administrados 2 mL de ¢leo de ricino/animal, depois os animais eram eutanasiados e o volume de liquido intestinal era medido.
Por fim, o fleo isolado de cobaia era suspenso individualmente em cubas de vidro contendo solugdo de Krebs Modificado (pH 7,4) a
37°C, no qual as contragdes isotbnicas eram monitoradas através do cilindro esfumagado de um quimégrafo. Resultados: o extrato
SP-EtOH,, (62,5 — 500 mg/kg, n = 6) inibiu, de forma significante e dependente de dose, tanto a motilidade intestinal na presenca
do dleo de ricino (DE, = 242,0 + 8,6 mg/kg, Figura 1A), como o conteddo de liquido intestinal (DE, = 328,9 + 15,9 mg/kg, Figura
1B). Interessantemente, em fleo isolado de cobaia, o extrato SP-EtOH,, (9 — 729 pg/mL, n = 3) antagonizou de maneira significante
e dependente de concentragdo as contragdes fésicas induzidas tanto por carbacol (Cl,, = 129,3 + 14,1 pg/mL, Figura 1C) como por
histamina (Cl,; = 63,7 + 3,5 ug/mL, Figura 1D). Conclusdes: o extrato SP-EtOH,, contém principios ativos com marcante atividade
antidiarreica e espasmolitica, comprovando que o efeito antidiarreico verificado /n vivo esta diretamente envolvido com alteragdo
na contratilidade do intestino delgado.
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Figura 1. Efeito do extrato SP-EtOH,, sobre o tréansito intestinal (A), 0 acimulo de fluido intestinal (B) induzidos pelo dleo de ricino
em camundongo e frente as contragdes fasicas induzidas por 10 M de carbacol (C) e de histamina (D) em fleo isolado de cobaia.
As colunas e as barras verticais representam a média e o e.p.m., respectivamente. Teste “t"; ANOVA “one-way” seguido do teste

de Bonferroni. **p < 0,01 (salina vs. atropina/extrato; salina vs. loperamida/extrato), ***p< 0,001 (controle vs. SP-EtOH,,).
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P090 Propiedades farmacologicas de la especie medicinal patagonica Chiliotrichum diffusum (G. Forst.)
Kuntze (Asteraceae)
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Chiliotrichum diffusum, conocida como “mata negra”, es un arbusto que habita la Patagonia Subandina. Ha sido utilizada por los
Onas en medicina tradicional, destacédndose el uso de las flores para “aclarar la vista”. En estudios previos de ejemplares colec-
tados en verano de 2003 y 2006 en 28 de Noviembre (Santa Cruz, Argentina), describimos la composicién quimica, fundamental-
mente la presencia de derivados fenclicos de estructuras variables." Los fenoles son ampliamente conocidos por sus propiedades
farmacolégicas y constituyen un patrén biosintético de las Asteraceae.

El objetivo del presente trabajo fue la investigacion de las principales propiedades farmacoldgicas de extractos hidroalcohdlicos
y acuosos de partes aéreas totales y de flores de esta especie medicinal, mediante la utilizacién de ensayos /n vitro e in vivo.

Los estudios /n vitro comprendieron el test de citotoxicidad de Artemia salina, el ensayo de inhibicién de la elongacion de raices
de trigo (presume actividad antitumoral), la actividad antibacteriana frente a cepas tipificadas de Pseudomonas aeruginosa, En-
terococcus faecalis, Sthaphylococcus aureus 'y Escherichia coli, la actividad antioxidante por el método de inhibicion del DPPH
(radical 2,2"-difenil-1-picrilhidracilo). Los estudios in vivo consistieron en el test de la carragenina (actividad antiinflamatoria), de
las contorsiones y de la plancha caliente (para analgesia), el registro de la presion arterial (cardiovascular) y el andlisis de toxicidad
aguda.

La evaluacion del extracto exhaustivo hidroalcohélico de partes aéreas y del decocto de las flores, junto a las principales fracciones
purificadas a partir de ellos, evidencid citotoxicidad con una LC,; hasta 14 pg/ml. La fraccion acuosa purificada a partir del decocto
de flores presentd actividad inhibitoria radicular, lo que sugiere actividad antitumoral. La actividad antimicrobiana de las partes
aéreas resultd moderada frente a S. aureus.

Todos demostraron una importante capacidad antioxidante con elevados porcentajes de inhibicién del DPPH, destacédndose un
92,67 % y una SC, de 5,2 pg/ml.

La aplicacion de tests in vivo para ambos extractos, demostrd un efecto hipotensor dosis dependiente mediado por efectos mus-
carfnico y adrenérgico beta. Este efecto fue prevenido con atropina y con propranolol.

El decocto mostré un efecto antiinflamatorio signficativo en el test de la carragenina, alcanzando un 66,2 % de inhibicién a las 3
h. Ademas evidenci6 una importante actividad antinocicpetiva en el test del &cido acético, con una ED, de 32 mg/kg y un limite de
confianza del 95 % para el intervalo de 18-53 mg/kg. En el test de la plancha caliente el principal efecto se logré con la dosis de
500 mg/kg i.p. La naloxona disminuyé la actividad del decocto en este Gltimo test.

Los estudios de toxicidad aguda demostraron ausencia de efectos toxicos a dosis de 3 g/kg.

Los flavonoides y otros derivados fendlicos constituyen sustancias que evidencian distintas actividades biolégicas. Se destacan la
actividad antioxidante, antibacteriana, anticancerigena, antiinflamatoria, analgésica y vascular de muchos de estos compuestos.
La quercetina y derivados de este flavonol, han sido descriptos como hipotensores (por ej. el 3,4",7-trimetileterquercetina). Algunos
han demostrado una relajacion vascular principalmente de tipo endotelio ciclasa (NO/GMPc). Naringenina, eriodictiol y luteolina,
inhiben la agregacion plaquetaria y ejercen una accién antiarritmica. La luteolina también ha sido descripta por su efecto vasodi-
latador. Ciertas antocianinas han demostrado efecto vasoprotector. Los estudios fitoquimicos previos que realizamos evidenciaron
que C. diffusum biosintetiza principalmente quercetina-7,4"-dimetiléter (ombuina), luteolina, ramnacitrina, quercetagetina libre
y 7-O-glicosilada, quercetina-3-0-glc, derivados de kaempferol y miricetina; catequinas y 4cidos fendlicos. La proporcion de los
flavonoides también resulté importante, sobre todo en las flores (18,7 %).

Los resultados farmacoldgicos alcanzados, sumados a los fitoquimicos obtenidos en etapas previas, permiten establecer una
correspondencia entre actividad farmacoldgica y principales estructuras quimicas, principalmente en cuanto a las propiedades
antioxidante, antiinflamatoria, analgésica y vascular. Todo ello, ademés de la carencia de toxicidad aguda también demostrada
en este trabajo, permiten sugerir que Chiliotrichum diffusum es una especie medicinal con muy buenas perspectivas para futuras
aplicaciones en fitoterapicos.

Agradecimentos: las investigaciones son subsidiadas por FONCYT (PME 216), PNUD ARG 02/18 BB-34, Pl 10/C211 UNPSJB-
CIPAMCO, PROMFYB — B2 Farmacia UNPSJB, UBA-CONICET y FP7-PEOPLE-2010-IRSES ChemBiofight (2011-2014).

Referéncias: 1. Alcalde, S.M. et al. (2007) BLACPMA, 6(6), 315-316. 2. Alcalde, S.M. et al. (2008) Naturalia patagénica, 4(1), 37-45. 3.
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P091 Triagem farmacolégica comportamental e toxicidade aguda oral em camundongos tratados com ex-
trato metanolico de Maytenus distichophyilla Mart. ex Reissek (Celastraceae)
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Programa de Pés-Graduagao em Produtos Naturais e Sintéticos Bioativos, Universidade Federal da Paraiba, Jardim Cidade Universitaria,
58051-900, Jodo Pessoa, Brasil.

0 género Maytenus é o maior da familia Celastraceae e nele, sdo reconhecidas cerca de 80 espécies distribuidas por todo territério
brasileiro, podendo ser encontradas em diferentes formagdes vegetais, a exemplo da Maytenus distichophylla Mart. ex Reissek,
tipica da Mata Atlantica.? Quimicamente, o género Maytenus, € caracterizado pela presenga de metabdlitos secundérios como
flavondides, triterpenos, sesquiterpenos, alcaldides e taninos condensados.® Em diversas espécies de Maytenus, ja foi evidencia-
da atividade antiinflamatdria, antiespasmadica, cicatrizante, bem como antiulcerogénica.” Diante disso, o objetivo deste trabalho
foi avaliar alteracOes comportamentais, bem como, a toxicidade aguda oral em animais tratados com o extrato metandlico obtido
das folhas de Maytenus distichophylla (EMeOH-Md). Para avaliagdo da toxicidade aguda, camundongos Swiss (Mus musculus)
pesando entre 25-35 g foram separados em quatro grupos (n = 6-9). Apds jejum de 12 h, dois grupos (machos e fémeas) foram tra-
tados (v.0.) com uma Gnica dose do EMeOH-Md (2000 mg/kg). Os dois grupos restantes (machos e fémeas) serviram como controle
e foram tratados com veiculo (solugdo salina 0,9%), também por via oral. Pardmetros comportamentais tais como hiperatividade,
irritabilidade, tremores, analgesia, cianose foram observados em 30, 60, 120, 180 e 240 minutos apés a administragao, bem como,
24,48 e 72 h, na perspectiva de identificar as possiveis alteragdes em nivel do Sistema Nervoso Central e do Sistema Nervoso
Aut6nomo. No final deste perfodo, o ndmero de mortes serviu para determinar a Dose Letal Média (DL ). Além disso, durante os
14 dias experimentais, o consumo de &gua e ragdo foi avaliado para todos os grupos. Por fim, os animais foram eutanasiados e
seus 0rgdos (coragdo, rins figado, pulmdes e bago) foram retirados para avaliagdo macroscépica e pesagem ©. Todos os resulta-
dos foram expressos como média + desvio padrdo (d.p.), apés serem analisados pelo teste “t” de Student utilizando o software
GraphPad Prism 5.02. Os protocolos experimentais utilizados neste trabalho foram aprovados pelo Comité de Etica em Pesquisa
Animal (CEPA/UFPB) com registro n° 0508/11. Na triagem farmacolégica comportamental, a administragdo de uma dnica dose do
EMeQH-Md (2000 mg/kg) ndo provocou alteragdes comportamentais nos animais, bem como, ndo causou mortes, impossibilitando
a determinagdo da DL, nas condigdes avaliadas. O extrato ndo alterou o consumo de agua e ragéo das fémeas, entretanto, pro-
moveu uma redugdo significativa na ingesta de dgua (Controle: 10,50 + 1,29; EMeOH-Md: 8,21 + 0,88***) e ragdo (Controle: 7,00 +
0,45; EMe0OH-Md: 6,21 + 0,29***) nos camundongos machos. No entanto, esses dados ndo sdo suficientes para inferir toxicidade
a espécie vegetal estudada. Com relagdo a evolugdo ponderal, ocorreu aumento significativo no peso corporal ao longo das duas
semanas, nas fémeas (Inicio: 27,80 + 3,38; Término: 31,94 + 1,72**) e machos do grupo controle (Inicio: 30,61 + 2,69; Término:
35,16 + 4,24*). Nos grupos tratados com o extrato de M. distichophylla, ocorreu aumento significativo de peso apenas para 0s
machos (Infcio: 31,61 + 1,98; Término: 36,83 + 2,52***). Ndo foi verificada diferenca significativa no peso dos 6rgdos avaliados
dos animais tratados com o extrato, e estes, se mostraram macroscopicamente inalterados, quando comparados aos respectivos
grupos controle. Diante dos resultados obtidos neste trabalho pode-se concluir que o EMeOH-Md apresenta baixa toxicidade nas
condicdes avaliadas, o que confere seguranga na investigagao de suas propriedades farmacoldgicas.

Agradecimentos: Universidade Federal da Paraiba e CNPq pelo apoio financeiro.

Referéncias: 1. Carvalho-Okano, R.M., Leitdo Filho, H.F. (2005) O género Maytenus Mol. emend. Mol. (Celastraceae) no Brasil extra-
amazonico. 2. Baggio, C.H. et al. (2007) J Ethnopharmacol 113, 433-440. 3. Joffily, A.; Vieira, R.C. (2005) Acta Bot Bras 19, 549-561. 4.
Santos, VL. (2008) Dissertagdo Programa de Pés-graduacdo em Produtos Naturais e Sintéticos Bioativos, UFPB. 5. Almeida, R.N. et al.
(1999) Rev Bras Cienc. Farm 80, 72-76.
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P092 Investigacdo da atividade gastroprotetora do extrato metanolico obtido das folhas de Maytenus dis-
tichophyilla Mart. ex Reissek (Celastraceae)
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58051-900, Jodo Pessoa, Brasil.

Dentre a familia Celastraceae, destaca-se o género Maytenus, o qual apresenta aproximadamente 80 espécies identificadas, que
se encontram distribuidas por todo territério brasileiro." Quimicamente, 0 género Maytenus, ¢ caracterizado pela presenca de me-
tabdlitos secundarios como flavondides, triterpenos, sesquiterpenos, alcaldides e taninos condensados.” Espécies de Maytenus
sdo encontradas em diferentes formagdes vegetais, como a Mata Atlantica, Mata de Altitude, e Campos Rupestres. Entretanto
foi registrado um nimero maior de espécies em ambientes com vegetacdo de Caatinga, distribuidas predominantemente entre
a Bahia e o Ceard. Tradicionalmente essas espécies sdo utilizadas pelos indigenas, em infusdes, para o tratamento de afecgdes
gastricas (hiperacidez, tlceras gastricas, duodenais e gastrite cronica).”” Estudos farmacoldgicos realizados tem relatado atividade
antiulcerogénica em espécies como M. ilicifolid®, M. rigida® e M. Obtusifolia.® Dessa forma, este trabalho teve como objeti-
vo investigar a atividade gastroprotetora do extrato metanélico obtido das folhas de Maytenus distichophylla Mart. ex Reissek
(EMeOH-Md). Para isso, foram realizados ensaios farmacolégicos baseando-se nos seguintes protocolos experimentais de indugdo
aguda de dlcera: etanol,” antiinflamatério ndo-estoroidal® (AINE) e estresse.® Ratos Wistar (Ratus norvegicus) pesando entre
180-250 g ou camundongos Swiss (Mus musculus) pesando entre 25-35 g foram tratados por via oral (gavagem) com EMeOH-Md
(62,5, 125, 250 e 500 mg/kg), carbenoxolona (100 mg/kg), cimetidina (100 mg/kg) ou solugdo salina 0,9% (n=>5-7). O indice de lesdo
ulcerativa (ILU) foi expresso como média + desvio padrdo (d.p.) e foi comparado utilizando andlise de variancia de uma via (ANOVA)
seguido do pos-teste de Dunnett. Os valores foram considerados significativos quando p < 0,05. Todos os protocolos experimentais
utilizados neste trabalho foram aprovados pelo Comité de Etica em Pesquisa Animal (CEPA/UFPB) com registro n° 0508/11. No
modelo de lesdo gastrica aguda induzida por etanol (em ratos), o EMeOH-Md (62,5, 125, 250 e 500 mg/kg) e carbenoxolona redu-
ziram significativamente o ILU para 254,7 + 45,95**%; 185,8 + 61,75%**; 148,5 + 51,95***; 57,86 + 10,65*** € 139,2 + 11,17***,
respectivamente, quando comparado ao grupo controle negativo (solugdo salina 0,9%) 421+45,88. As lesdes géstricas induzidas
por AINE em camundongos foram reduzidas significativamente para 114,5 + 18,68%**; 73,14 + 9,82***; 40 + 3,89***; 39,33 +
5,20%** ¢ 107,1+7,79%** apés o tratamento com 0 EMeOH-Md e cimetidina, respectivamente, em comparagdo ao grupo controle
negativo 212,2 + 24,56. Por fim, também foi observada uma diminui¢do significativa no indice de lesdo ulcerativa no modelo de
Ulcera induzida por estresse, em camundongos, para 67,33 + 5,43**%; 44,83 + 4,62***; 34 + 3,85%**; 25,14 + 4,95** ¢ 66,17 +
9,62*** ap6s a administragdo das doses do extrato de M. distichophylla e cimetidina, respectivamente. Diante desses resultados,
pode-se concluir que o extrato metandlico da espécie vegetal estudada apresenta atividade gastroprotetora frente aos modelos de
indugdo aguda de Ulcera, avaliados neste trabalho.

Agradecimentos: Universidade Federal da Paraiba e CNPq pelo apoio financeiro.
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P093 Atividade diurética, antimicrobiana e toxicidade aguda do extrato etanélico de Piper aduncum (Pipe-
raceae)

A.S. Novaes?, J.S, Arrigo?, M.E. Barros?, £J. Negrao?, J.M. Mota.®, B.O. Parente®

2Universidade Federal da Grande Dourados — UFGD. Rua Jao Rosa Goes N° 1761, Vila Progresso, CP 322, 79.825-070, Dourados, MS, Brasil.

Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul, UEMS, Cidade Universitaria de Dourados, s/n°. 79804-970, Dourados, MS, Brasil. ¢Centro
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Objetivo: Com objetivo de comprovar o conhecimento popular, este estudo teve como objetivo investigar o efeito diurético e anti-
microbiano do extrato etandlico de Piper aduncum, assim como também, averiguar seu efeito toxico. Metodologia: Para atividade
diurética, as doses do extrato etandlico (125, 250 e 500 mg/kg) foram administradas oralmente em ratos machos e a excregao uri-
néria foi quantificada em intervalos de tempo até 24h apds a administragdo da dose Unica. O teste de susceptibilidade microbiana
foi realizado através do método de microdiluigdo em microplacas, para obtencdo da concentragdo inibitéria minima. Além disso,
foi realizada verificada a toxidade aguda da planta."?** Resultados: Na atividade diurética, apés a administragdo das doses da
planta, o extrato de Piper aduncum produziu significante aumento do volume de excregdo urindria na concentragdo de 500 mg/
kg (p < 0.001). Ja nas concentragdes de 125 e 250 mg/kg ndo houveram alteragdes significantes, comparados com grupo controle
(Gréfico 01). E, no ensaio antimicrobiano, o extrato foi capaz de inibir o crescimento de determinadas cepas microbianas(Tabela
01). Nao foram observados sinais de toxicidade aguda nos animais. Concluses: Os resultados sugerem que o extrato etanélico
de Piper aduncum contém componentes que atuam atividade diurética. Dessa forma, esta planta além de possuir potencial para
atividade diurética tem também ac&o antimicrobiana. Além disso, ndo foram evidenciados efeitos toxicos.

Microorganismo Espécie MIC (mg/mL)
Candida krusei ATCC 6258 10
Candida albicans ATCC 90028 10
Enterococcus faecalis ATCC 51299 25
Klebsiella pneumoniae ATCC 706603 10
Escherichia coli ATCC 25922 25
Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 10
Sthaphylococcus aureus ATCC 25923 0.15625

Tabela 1. Concentragdo inibitéria minima do extrato Piper aduncum testados contra bactérias Gram negativas, Gram positivas e
fungos.

104 P. aduncum

Volume urinario (mL100g p.c)

0+ T T T T T T T T T T T T 1
Oh 2h 4h 6h 8h 10h 12h 14h 16h 18h 20h 22h 24h

Gréfico 1. Efeito do extrato etandlico de Piper aduncum (125, 250, and 500 mg/kg) sobre o volume de excre¢do urinéria acumulada
(1,2,4,6 e 24h). Valores comparagdo com grupo controle. Ratos (n=5) receberam via oral dose Gnica do extrato etanélico (125, 250
ou 500 mg/kg) ou o controle positivo (furosemida, 10 mg/kg). O controle recebeu dgua destilada + tween 80 0.5%. Os dados estédo
expressos como média+EP; *** p <0.01.

Referéncias: 1. Alves, E.O. (2008) Levantamento etnobotanico e caracterizagdo de plantas medicinais em fragmentos florestais de Dou-
rados-MS. Cién e Agrotec. 32, 651-658 2. NCCLS (2003) Methods for Dilution Antimicrobial Susceptibility Tests for Bacteria, 6th ed, USA.
3. OECD (2001) Guidelines for Testing of Chemical, Guideline 423. In: OECD (Ed.) Acute Oral Toxicity — Acute Toxic Class Method, Paris. 4.
Kau, S.T. et al. (1984) A method for screening diuretic agents in the rat. J Pharmacol Methods 11, 67-75.
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P094 Efeito cicatrizante da Melissa officinalis em Rattus novergicus
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Faculdade Integral Diferencial, Rua Veterinario Bugyja Brito,1354, Bairro Horto Florestal, 64.043-410, Teresina, Brasil.

Introduc@o: A cicatrizagdo das feridas é processo altamente complexo com vérias fases. Inimeras substancias tém sido usadas
desde os tempos remotos para estimuld—la. Entre elas, o extrato da Melissa officinalis com possivel agdo estimulante da cicatri-
zagdo. Objetivo: verificar a agdo cicatrizante da Melissa officinalis na cicatrizacdo das feridas da pele de ratos através de anélise
macroscopica e microscépica. Métodos: Foram utilizados 30 ratos, da linhagem Wistar, adultos e machos. Para o experimento,
eles foram distribuidos de forma aleatdria em trés grupos de 10 cada, o grupo 1 é o controle negativo, tratado com soro fisiolégico,
0 grupo 2 é o controle positivo, tratado com fibrase e o grupo 3 é o grupo teste, tratado com Melissa officinalis. Foram tratados
por 10 dias e no 11° dia foram sacrificados e uma parte da pele contendo a ferida foram enviadas para analise histopatoldgica. As
fotos para analise macroscépicas foram tiradas apés a ferida cirlrgica ser realizada e momentos antes do sacrificio. Resultados:
Na analise microscdpica o grupo tratado com a Melissa sp teve a mediana do grau de infiltrado inflamatdrio intenso, enquanto os
grupos controle negativo e positivo tiveram moderado e leve, respectivamente. Na mediana do grau de proliferagdo vascular os
trés grupos tiveram grau moderado. Na mediana do grau de proliferagao de fibroblastos o grupo teste teve grau leve, enquanto
0s grupos controles negativo e positivo obtiveram grau moderado. Na mediana do grau de deposicdo de coldgeno o grupo teste
teve grau ausente, enquanto os grupos controles tiveram grau moderado. A mediana do grau de reepitelizagdo nos grupos teste e
controle negativo foram ausente, e no controle positivo foi leve. Macroscopicamente houve maior redugao da ferida do grupo teste
do que do grupo controle negativo, porem ainda foi menor do que as feridas do controle positivo (gréfico 1) e antes da aplicagdo
da pomada teste a ferida tinha 5,758 + 0,233 e apds tinha 2,138 + 0,382 (grafico 2). Conclusdo: De acordo com os parametros
microscopicos a Melissa officinalis ndo foi mais eficaz que os grupos controle negativo e positivo, @ macroscopicamente houve
relagdo entre a pomada e a reducdo da ferida, porem menor que a do grupo controle positivo. Acreditamos que é necessario maior
tempo de tratamento para analise dos parametros microscopicos.
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Gréfico 1: Comparagdo entre as regressdes das feridas Grafico 2: Comparagdo do tamanho das feridas antes
encontradas ap6s tratamento com Melissa officinalis e e apds tratamento com Melissa officinalis. Teresina-
com padrao, e da Melissa officinalis em relagdo ao con- PI, 2012.

trole (solugdo fisiolégica) Teresina-Pl, 2012.

Referéncias: 1. BIONDO-SIMOES, M. L. P et al. O processo de cicatrizagao influenciado pelo hipotireoidismo e pelo envelhecimento. Estu-
do da cicatrizagao da parede abdominal, em ratos. Acta Cirdrgica Brasileira, v.20, sup. n.1, p. 120-128, 2005. 2. MARQUES, R. G. Bases da
técnica cirtirgica. 2005 3. Propriedades Farmacologicas da Melissa officinalis. Disponivel em: http://www.plantamed.com.br/plantaservas/
especies/Melissa_officinalis.htm Acesso: 10/08/2010
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A pesquisa sistematica para a obtencdo de novas substancias com finalidade terapéutica pode ser executada por meio de varios
processos, sendo os mais utilizados: sintese de novas moléculas, modificagdo molecular de substancias naturais e/ou sintéti-
cas, com propriedades farmacoldgicas definidas e a extragdo, isolamento e purificagdo de novos compostos, de fontes naturais,
especialmente os de origem vegetal, que se caracteriza como fonte inesgotével de substancias potencialmente ativas como
medicamentos’. Este trabalho teve como objetivo avaliar a atividade antibacteriana de extratos e particdes de quatro espécies de
Piper. A avaliacdo da atividade antibacteriana foi realizada, comparativamente, por dois métodos: disco-difusdo e cavidade-placa,
utilizando-se como micro-organismos testes, cepas padrdo de Staphylococcus aureus ATCC 25923, Escherichia coli ATCC 25922 e
Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853%. Foram considerados ativos os produtos capazes de formar halos de inibicdo de crescimen-
to bacteriano (didmentro = 8mm)®. Observou-se que os produtos mostraram-se mais ativos quando testados pelo método de disco-
difusdo (tabela 1). Houve pouca similaridade entre as metodologias, sendo observada presenca de halos de inibicdo em ambas
metodologias apenas nas fases CHCI, de Piper montealegreanum (para S.aureus) e de Pmollicomum (para S.aureus e Paeruginosa).
Observou-se que os produtos derivados das partes aéreas de P mollicomum apresentaram promissores resultados de atividade
antibacteriana frente as cepas em estudo, sendo o extrato bruto o Gnico produto ativo para E.coli. Porém, os derivados do caule,
desta mesma espécie, assim como os derivados das partes aéreas de P arboreum ndo se mostraram ativos nas concentragoes
testadas. Estes resultados fornecem subsidios para que os metabdlitos secundarios dessas plantas sejam isolados e testados por
diferentes metodologias visando determinar o seu real potencial antimicrobiano com o objetivo de se obter produtos fitoterapicos.

Concentragdes Metodologias/diametro dos halos (mm)
Plantas Testadas Fases iniciais testadas Disco difusdo Cavidade placa
mg/mL A B © A B G
i EEB 384,0 0 0 0 0 0
Piper mon tealegreanum F CHCI % 10 0 0 12 0 0
(partes aéreas) E
F. ACOEt 411,0 8 0 0 0 0 0
F. Hex. 88,0 10 0 0 0 0 0
Pjper arboreum F.CH.CI BU,U 0 0 0 0 0 0
(partes aéreas) F. ACOEt 733 0 0 0 0 0 0
F. MeOH 315,0 0 0 0 0 0 0
) EEB 490,0 12 0 0 0 0 0
Piper caldense F. Hex. 17,0 15 0 0 0 0 0
(caule)
F. CHCI, 348,0 0 0 0 0 0 0
EEB 136,0 0 0 0 0 0 0
P[pef mollicomum F. Hex. 33,0 0 0 0 0 0 0
(caule) F. CHCI, 243,0 0 0 0 0 0 0
F. ACOEt 64,0 0 0 0 0 0 0
; ) EEB 183,0 0 8 0 0 0 0
Piper mollicomum F. Hex. 15,0 12 0 0 0 0 0
(partes aéreas)
F. CHCI, 344,0 16 0 9 8 0 10

Tabela 1. Avaliagdo da atividade antimicrobiana de diferentes produtos derivados de Piper frente a cepas padrdo ATCC. Legenda:
A=Staphylococus aureus ATCC 25923;B=Escherichia coli ATCC 25922;C=Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853;EEB - extrato eta-
nélico bruto; F. Hex.- fase hexanica; F. CH,Cl, — fase diclorometano; F. CHCI, - fase cloroférmica; F. ACOEt — fase acetato de etila;F.
MeOH — fase metanélica
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P096 Triagem farmacoldgica comportamental e toxicidade aguda oral em camundongos tratados com ex-
trato etandlico de Hyptis suaveolens (L.) Poit (Lamiaceae)
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Hyptis suaveolens L. Poit da familia Lamiacea, é encontrada no nordeste da india, Filipinas, América tropical e Africa.” No Brasil é
conhecida no nordeste como alfazema brava, no sul e sudeste como erva canudo e na regido Centro Oeste como tapera velha. @ E
utilizada na medicina tradicional para o tratamento de diversas doengas, sendo considerada estimulante, carminativa, sudorifica,
antisséptica, antiinflamatoria, repelente de insetos e no tratamento dos disttrbios digestivos.%* Estudos realizados demonstraram
que Hyptis suaveolens é rica em 6leos essenciais que sdo constituidos principalmente de monoterpenos e sesquiterpenos. Foram
realizados ensaios farmacolégicos que demonstraram sua atividade antinociceptiva, cicatrizante, antiinflamatéria, antioxidante;
antibacteriana e antifingica.® O objetivo deste trabalho foi avaliar alteragdes comportamentais, bem como, a toxicidade aguda
oral em animais tratados com o extrato etanélico obtido das partes aéreas de Hyptis suaveolens (EEtOH-Hs). Para avaliagdo da
toxicidade aguda, camundongos Swiss (Mus musculus) pesando entre 25-35 g foram separados em quatro grupos (n = 6-9). Apds
jejum de 12 h, dois grupos (machos e fémeas) foram tratados (v.0.) com uma Ginica dose do EEtOH-Hs (2.000 mg/kg). Os dois grupos
restantes (machos e fémeas) serviram como controle e foram tratados com veiculo (Tween 8%), também por via oral. Pardmetros
comportamentais tais como hiperatividade, irritabilidade, tremores, analgesia, cianose foram observados em 30, 60, 120, 180 e
240 minutos apds a administragdo, bem como, 24, 48 e 72 horas, na perspectiva de identificar as possiveis alteracdes em nivel
do Sistema Nervoso Central e do Sistema Nervoso Autdnomo. No final deste perfodo, o niimero de mortes serviu para determinar
a Dose Letal Média (DL,). Além disso, durante os 14 dias experimentais, o consumo de dgua e ragdo foi avaliado para todos os
grupos. Por fim, os animais foram eutanasiados e seus 6rgdos (coracdo, rins figado, pulmdes e bago) foram retirados para avalia-
¢do macroscapica e pesagem . Todos os resultados foram expressos como média + desvio padrao (d.p.), apés serem analisados
pelo teste “t" de Student utilizando o software GraphPad Prism 5.0®. Os protocolos experimentais utilizados neste trabalho foram
aprovados pelo Comité de Etica em Pesquisa Animal (CEPA/UFPB) com registro n° 0301/10. Na triagem farmacoldgica compor-
tamental, a administragdo de uma Unica dose do EEtOH-Hs (2.000 mg/kg) provocou hiperatividade e irritabilidade nos animais,
mais pronunciados nas fémeas, entretanto, ndo causou mortes, impossibilitando a determinagdo da DL, nas condigdes avaliadas.
0 extrato ndo alterou o consumo de &gua, mas reduziu significativamente o consumo de ragdo das fémeas, (Controle: 43(g) +4;
EEtOH-Hs 37(g) +6**), entretanto ndo houve alteragdo no ganho de peso corporal das fémeas (evolugdo ponderal). O extrato
ndo alterou o consumo de dgua e ragdo, assim como ndo provocou alteragdo no ganho de peso corporal (evolugdo ponderal) nos
animais machos. Os resultados obtidos ndo sdo suficientes para inferir toxicidade a espécie vegetal estudada. Nao foi verificada
diferenca significativa no peso dos 6rgaos avaliados dos animais tratados com o extrato, e estes, se mostraram macroscopica-
mente inalterados, quando comparados aos respectivos grupos controle. Diante dos resultados obtidos neste trabalho pode-se
concluir que o EEtOH-Hs apresenta baixa toxicidade nas condigdes avaliadas, o que confere seguranga na investigacdo de suas
propriedades farmacolégicas.
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(2007) Fitoterapy 78(5), 333-336.

Fuente: www.fitoterapia.net



Revista de Fitoterapia 2012; 12 (S1) ‘ 153

P097 Atividade gastroprotetora da fase hexanica de Xylopia langsdorffiana A. St.-Hil. & Tul. (Annonaceae)
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As injdrias ulcerativas sdo as mais comuns dentre as doengas gastrintestinais, afetam um niimero consideravel de pessoas em
todo 0o mundo e estdo relacionadas ao estilo de vida estressante da populagdo, aos vicios como o tabagismo e o consumo de al-
cool, além do uso prolongado de antiinflamatérios ndo-esteroidais (AINEs) e da infecgdo bacteriana ocasionada pelo Helicobacter
pylori"*® A terapgutica da Glcera tem apresentado grandes avangos apés a introdugdo dos antagonistas dos receptores H, e dos
inibidores da H* K*-ATPase, no entanto, os efeitos colaterais, bem como a elevada taxa de recidiva da doenga demonstram uma
ineficiéncia desses farmacos, sendo necessaria a busca por agentes antiulcerogénicos que sejam menos téxicos e mais eficazes
145 Desde os tempos antigos, as plantas tém se mostrado poderosos agentes destinados ao tratamento dos males que acometem
a humanidade. A familia Annonaceae é conhecida, principalmente, por seus frutos comestiveis, tais como, pinha ou fruta do conde
(Annona squamosa L.) e graviola (Annona muricata L.), tem 26 géneros, dentre eles o Xylopia que possui 160 espécies.®” Xylopia
langsdorffiana A. St.-Hil. & Tul.  uma &rvore de 5-7 m de altura conhecida no Nordeste brasileiro como pimenteira-da-terra®® e
sua escolha para este estudo foi baseada em critérios quimiotaxonémicos, uma vez que muitos compostos quimicos (acetogeni-
nas, diterpenos (cauranos, labdanos e trachylobanos), sesquiterpenos, alcaldides, flavondides e ligndides)'®'121314 detentores de
atividades farmacoldgicas (espasmolitica, hipotensora e citotoxica)'™ '® tém sido isolados, seja do género ou da prépria espécie.
Dentre essas substancias, destacam-se os diterpenos, considerados biomarcadores das espécies do género. Diante dessas con-
sideracdes, este estudo objetivou investigar a atividade gastroprotetora da fase hexanica obtida das folhas de X. /angsdorffiana
(FaHex-XL) em modelos animais. Os ensaios antiulcerogénicos foram executados por meio dos seguintes protocolos: etanol”,
estresse'"® e anti-inflamatdrio ndo-esteroidal (AINE)'®. Os animais foram tratados (v.0.) com FaHex-XL, carbenoxolona (100 mg/kg)
ou cimetidina (100 mg/kg) ambas atuando como controle positivo e solugdo tween 80 12% (controle negativo) (n=5-7). O indice de
lesdo ulcerativo (ILU) foi expresso como média + desvio padrdo (d.p.) e percentual de inibigdo. Os grupos tratados foram compara-
dos, estatisticamente, por meio do teste ANOVA seguido de Dunnett (p<0,05) (software GraphPad Prism 5.0). Todos os protocolos
experimentais foram aprovados pelo Comité de Ftica em Pesquisa Animal (CEPA/UFPB) com registro n° 0106/09. No modelo de
lesGes gastricas induzidas por etanol, em ratos, observou-se que a FaHex-XL (62,5; 125; 250 e 500 mg/kg) e a carbenoxolona redu-
ziram significativamente o ILU (194 + 60,96 (23%), 122,2 + 18,06%** (51%), 47 +11,8%** (81%), 41,33 +14,6%** (84%) e 157,3 +
28,46%** (37%)), respectivamente, em comparacao ao grupo tween 12% (controle negativo) (251 + 20,63). O dano gastrico induzido
pelo estresse, em camundongos, também foi reduzido para 113,7 £ 23,1** (32%), 95,3 + 21,4*** (43%), 73,9 + 15,3*** (56%),
41,6 +11,2°%*(75%), 117 + 27,15** (30%) apds administracdo da FaHex-XL e cimetidina, respectivamente, quando comparado ao
grupo controle negativo (167,6 + 33,2). Em se tratando do modelo de injurias gastricas induzidas por AINE, a FaHex e a cimetidina
diminufram o ILU para 110 + 20,49 (9%), 69,33 + 20,98"** (42%), 50,3 + 24,5*** (58%), 47,4 + 13*** (61%) € 67,83 + 20,56***
(44%), respectivamente, quando comparado ao grupo tratado com solugdo tween 12% (120,7 + 8,9). Tendo em vista os resultados
obtidos, pode-se sugerir que a fase hexanica obtida das folhas de Xylopia langsdorffiana apresenta atividade gastroprotetora em
modelos agudos de indugdo de dlceras em animais.

Agradecimentos: ao CNPq e CAPES pelo apoio financeiro e a Universidade Federal da Paraiba.
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Objetivo: Annona coriacea Mart. (Annonaceae), popularmente conhecida como araticum, é uma planta tipica do cerrado brasileiro,
encontrada nas regides Sudeste, Norte e Nordeste do Brasil. E usada na medicina popular no tratamento de doengas estomaguica,
anti-reumatica e anti-helmintica.” Estudos fitoquimicos identificaram a presenca de alcaldides, esterdides, triterpencides, flavo-
néides e taninos,” sendo que tais componentes possuem atividades antiulcerogénicas significativas, além de dados relevantes
de sua eficacia como fontes alternativas para a prevencdo e tratamento de Glceras gastricas.**% Considerando tais estudos e as
aplicagdes terapéuticas desta planta na medicina popular, o presente trabalho teve como objetivo avaliar o efeito antiulcerogénico
do extrato metanélico das partes aéreas (folhas e caules) do Annona coriacea Mart. em Ulcera gastrica induzida em ratas Wistar.

Materiais e Métodos: A planta em estudo foi identificada pela Dra. Zefa Valdevina Pereira e as exsicatas da Annona coriacea
(EAC), estdo depositadas no Herbério da Faculdade de Ciéncias Biolégicas e Ambientais da Universidade Federal da Grande Doura-
dos (UFGD), Dourados, MS. Para a preparagdo dos extratos, o material vegetal (folhas e caules) foi seco em estufa de ar circulante
a 45°C, durante quatro dias. Ap6s secagem, foram triturados em moinho de facas. Em seguida, as amostras foram submetidas
a extragdo por maceragdo com metanol 100% (P.A) por 10 dias e posteriormente filtradas e rotaevaporadas para obtengdo do
extrato metandlico. A agdo antiulcerogénica do EAC foi avaliada utilizando o modelo experimental de indugdo de (lcera géstrica
aguda por etanol®. Apés 16 h de jejum, os ratos foram divididos aleatoriamente em cinco grupos (n = 7). O primeiro grupo recebeu
5 ml/kg de salina, o segundo grupo recebeu 30 mg/kg de lansoprazol e os demais grupos receberam 25, 50 e 100 mg/kg de EAC,
respectivamente. Todos os tratamentos foram administrados por via oral (gavagem) e adicionados (0.05 g) tween 80. Uma hora
ap6s o tratamento, todas as ratas receberam 0,5 mL/100 g de peso corporal de etanol 70% para induzir a Ulcera géstrica’. Uma
hora depois, os animais foram submetidos a eutandsia com xilazina e quetamina e os estdmagos foram removidos e abertos ao
longo da curvatura maior.Para a andlise das lesdes foi utilizado o software especifico “EARP” e para andlise estatistica utilizou-se
o programa Jandel Sigma-Stat (Systal Software, Inc, USA).

Resultados: A andlise dos resultados demonstram que os grupos tratados com diferentes doses do EAC ( 25, 50 e 100 mg/kg), redu-
ziram significativamente a drea total da lesao, o indice de lesdo e a porcentagem de les@o com relagdo ao grupo controle negativo
(salina) (P < 0.001), apresentando agdo gastroprotetora consideravel, com 80.12 %, 85.84 % e 82.71% de inibigdo.

Conclusdo: A partir dos resultados obtidos pode-se concluir que o EAC apresentou atividade antiulcerogénica nas doses de 25, 50
e 100 mg/kg em relagdo ao controle negativo (salina). Entretanto, estudos devem ser realizados para complementagao dos resul-
tados obtidos, tais como outros modelos de indugdo de Ulcera para avaliacdo da capacidade de cura e avaliagdo da toxicidade da
planta, além da identificagdo dos compostos responsaveis, bem como dos mecanismos de agdo gastroprotetora.

Referéncias: 1. Sousa, 0.V. et al. (2007) Propriedades Analgésica e Antiinflamatdria do Extrato Metandlico de Folhas de Annona coriacea
Mart. (Annonaceae). Lat Am J Pharm 26, 872-877. 2. Silva, N.LA. et al. (2010) Triagem Fitoquimica de Plantas de Cerrado, da Area de
Protecdo Ambiental Municipal do Inhamum, Caxias, Maranhdo. Scientia Plena 6, 17. 3. Borrelli, F., 1zzo, A.A. (2000) The plant kingdom
as a source of anti-ulcer remedies. Phytother Res 14, 581-591. 4. Rodriguez, J.A. et al. (2004) Antiulcer activity and subacute toxicity of
trans-dehydrocrotonin from Croton cajucara. Hum Exp Toxicol 23, 455-461. 5. Marques, D.A. et al. (2006) Biotechnology approaches for
production of antiulcerogenic dihydro-epideoxyarteannuin b isolated from Artemisia annua. Rev Bras Farmacogn 16, 291-299. 6. Morimoto,
Y. et al. (1991) Effects of the new anti-ulcer agent KB-5492 on experimental gastric mucosal lesions and gastric mucosal defensive factors,
as compared to those of teprenone and cimetidine. J Pharm 57, 495-505. 7. Mello, V.J. et al. (2008).The gastric ulcer protective and healing
role of cysteine proteinases from Carica candamarcensis. Phytomedicine 15, 237-244.
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Objetivo: Urvillea ulmaceae Kunth (Sapindaceae) € uma espécie encontrada naturalmente no trecho brasileiro do Alto Rio Parand,
PR, Brasil. Alguns estudos identificaram em sua composicdo fitoquimica a presenga de flavondides que possuem propriedades
antioxidantes'” e, portanto, atividades gastroprotetoras relevantes.? Devido as caracteristicas ressaltadas, o presente trabalho
teve como objetivo avaliar o efeito antiulcerogénico do extrato metanélico do Urvillea uimaceae Kunth (Sapindaceae) - EUU em
ratas Wistar.

Materiais e Métodos: Para a preparagao dos extratos, o material vegetal foi seco em estufa de ar circulante a 45°C, durante quatro
dias. Apés secagem, foram triturados em moinho de facas. Em seguida, as amostras foram submetidas a extragdo por maceragao
com metanol 100% (P.A) por 10 dias e posteriormente filtradas e rotaevaporadas para obtengdo do extrato metandlico. A agdo
antiulcerogénica do EUU foi avaliada utilizando o modelo experimental de indugéo de Glcera gastrica aguda por etanol.®’ Apés 16
h de jejum, as ratas foram divididas aleatoriamente em seis grupos (n = 6). O primeiro grupo recebeu 5 mL/kg de salina, o segundo
grupo recebeu 30 mg/kg de lansoprazol e os demais grupos receberam 50,125, 250 e 500 mg/kg de EUU, respectivamente. Todos
os tratamentos foram administrados por via oral (gavagem). Uma hora apds o tratamento, todos as ratas receberam 0,5 mL/100 g
de peso corporal de etanol 70% para induzir a dlcera géstrica.”’ Uma hora depois, os animais foram submetidos a eutandsia por
xilazina e quetamina e os estémagos foram removidos e abertos ao longo da curvatura maior.Para a anéalise das leses foi utilizado
o software especifico “EARP” e para &ndlise estatistica utilizou o programa Jandel Sigma-Stat (Systal Software, Inc, USA).

Resultados: A andlise dos resultados demonstram que o0s grupos tratados com as doses do EUU de 250 e 500 mg/kg, apresentou
redugdo significante da érea total da lesdo, do indice de les@o e da porcentagem de les@o com relagao ao grupo controle negativo
(salina) (P < 0.001), apresentando acdo gastroprotetora com 92,34% e 98,76% respectivamente de inibig&o.

Conclusdo: A partir dos resultados obtidos pode-se concluir que o EUU apresentou atividade antitlcerogénica nas doses de 250 e
500 mg/kg em relacdo ao controle negativo (salina). Entretanto estudos devem ser realizados para complementacdo dos resultados
obtidos, tais como outros modelos de indugdo de Glcera, toxicidade da planta, identificagdo dos compostos responsaveis pela agao
gastroprotetora, bem como o mecanismo de agao.

Referéncias: 1. Sousa, 0.V. et al. (2007) Propriedades Analgésica e Antiinflamatéria do Extrato Metandlico de Folhas de Annona coriacea
Mart. (Annonaceae). Lat Am J Pharm 26, 872-877. 2. Sandoval, M. et al.( 2006) Capacidad antioxidante de la sangre de grado (Croton
palanostigma) sobre la mucosa géstrica, en animales de experimentacion. An Fac Med 67, 199-205. 3. Morimoto, Y. et al. (1991) Effects of
the new anti-ulcer agent KB-5492 on experimental gastric mucosal lesions and gastric mucosal defensive factors, as compared to those
of teprenone and cimetidine. J_Pharm 57, 495-505. 4. Mello, V.J. et al. (2008).The gastric ulcer protective and healing role of cysteine
proteinases from Carica candamarcensis. Phytomedicine 15, 237-244.
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0 objetivo deste estudo foi avaliar efeito da agdo dos extratos de Jacaranda decurrens subsp. Symmetrifoliolata, Curatella ameri-
cana L. e Allophylus edulis sobre o perfil hematolégicos de ratos Wistar.

0 material boténico foi coletado e identificado por botanico especialista, seco em estufa de ar a 40°C, moido em moinho tipo Willy,
0 extrato de Jacaranda decurrens subsp. Symmetrifoliolata foi preparado com alcool 80%, ficando macerando por 21 dias, sendo
coletado o liquido extrator a cada 7 dias, o extrato de Curatella americana e Allophylus edulis foram preparados com alcool 80%,
ficando macerando por 7 dias, apés este periodo o extrato foi rota-evaporado, liofilizado, calculado os rendimentos especificos e
solubilizados em solventes adequados. Os animais, ratos Wistar, foram alimentados 60 dias com dieta hipercaldrica, ap6s este pe-
riodo os animais foram divididos em (1) controle com dieta hipercalérica que receberam salina, (2) controle com dieta hipercaldrica
que receberam sibutramina 2mg/Kg' e (3) tratamento que receberam o do extrato de Jacaranda decurrens subsp. Symmetrifoliola-
ta 400ml/Kg(4) Curatella americana L. 400ml/Kg (5) Allophylus edulis 300ml/Kg sendo tratados por 60 dias e os resultados foram
analizados em programa de estatistica Prisma 3.0.0s resuldados sobre os parametros analizados (Leucécitos, Hemdcias, Hemog-
lobina Hematdcrito, Volume Corpuscular Médio, Hemoglobina Corpuscular Média, Concentracdo de Hemoglobina Corpuscular
Média, Plaguetas, Linfécito, Linfécitos (Contagem Global), RDW_SD, RDW_CV) o volume corposcular médio apresentou diferenga
significativa no que se refere ao extrato de Jacaranda decurrens subsp. Symmetrifoliolata e os outros extratos mostraram que nao
ocorreram alteragdes. Podemos concluir que os extratos de Jacaranda decurrens subsp. Symmetrifoliolata, Curatella americana L.
e Allophylus edulis, ndo apresentaram toxicidade e que alteragdes significativa nos parametros analizados s6 foram apresentado
no extrato de Jacaranda decurrens subsp. Symmetrifoliolata.

Agradecimentos: CAPES, FUNDECT
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Objetivo: Espécies do género Alchornea tém sido usadas popularmente como agente antidiarréico, antiinflamatdrio, anti-reumatico
e no tratamento de lepra e de doengas cutaneas.">? Alchornea glandulosa, conhecida popularmente como “amor seco”, ndo apre-
senta estudos farmacoldgicos sobre agdo anti-inflamatéria. Visando a busca de plantas potencialmente ativas, o trabalho consiste
na avaliagdo da atividade anti-inflamatdria do extrato metandlico das folhas da Alchornea glandulosa através do teste de edema
de pata induzidos por carragenina (Cg) em camundongos.

Material e Métodos: As folhas secas e moidas foram submetidas a maceragdo em metanol, a temperatura ambiente. A evaporagao
do solvente sob vacuo em evaporador rotativo resultou no extrato metandlico. Para avaliagdo anti-inflamatéria, diferentes grupos
de camundongos machos Swiss (25-35 g) foram distribuidos em quatro grupos experimentais. O grupo controle recebeu veiculo
(solugdo salina) por via oral, o grupo controle positivo recebeu solugdo contendo dexametasona (s.c., 1 mg/kg) e os outros dois
grupos receberam 100 e 300 mg/kg do extrato metandlico da Alchornea glandulosa. Ap6s uma 1 h os animais receberam uma
injec@o de 300 mg de (Cg) intraplantar (ipl.) na pata traseira direita, com volume final de 50 mL. Na pata contralateral foi injetado
o mesmo volume de salina estéril e foi usado como controle. A espessura do edema de pata foi medida utilizando um micrémetro
digital, em diferentes horérios (0,5; 1; 2 e 4 h) apés a injecdo de Cg. Resultados foram expressos em mm e a diferenga entre os
valores basais e pds-injecao quantificado como edema.”

Resultados: Apds administragdo oral do extrato metandlico de A. glandulosa na dose de 100 e 300 mg/kg foi observado uma ini-
bigdo significativa do edema de pata induzido por Cg quando comparado com o grupo controle nos tempos 0,5 h, 2 h, 4 h na dose
de 100 mg/kg e 1 h, 2 h e 4 h na dose de 300 mg/kg. Na concentragdo de 100 mg verificou-se uma inibigdo de 61 +9 % (ap6s 1
h), 71 £7 % (apés 2 h) e 61 £ 6 % (apds 4 h) e na dose de 300 mg foi verificada inibigdes de 66 + 15% (apds 0.5 h), 69 + 4% (apds
2h)e80+5 % (apés 4 h).

Conclusdo: A partir destes resultados conclui-se que o extrato obtido das folhas de A. glandulosa apresenta atividade anti-infla-

matdria na dose de 100 e 300 mg/kg. Entretanto estudos devem ser realizados afim de evidenciar os compostos responsaveis por
essa acdo, bem como o mecanismo de acdo anti-inflamatéria.

Referéncias: 1. Tona, K. et al. (1999) Biological sceening of traditional preparations from some medicinal plants used as antidiarrheal
in Kinshasa, Congo. Phytomedicine 6(59). 2. Khong-Huu, F. et al. (1972) Tetrahedron 28, 520; Tona, L. et al. (1998) J Ethnopharmacol 61,
57; Ajali, U. (2000) Fitoterapia 71, 436; Agbe, S.A.0., Ogutimein, B. (1987). Phytother Res 3, 151. 3. Setzer, W.N. et al. (2000) Fitoterapia
71,195. 4. Kassuya, C.A. et al. (2009) Antipyretic and anti-inflammatory properties of the ethanolic extract, dichloromethane fraction and
costunolide from Magnolia ovata (Magnoliaceae). J. Ethnopharmacol 124 (3), 369-76.
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Introdugdo: Muitas espécies da familia Rhamnacea s@o conhecidas por seu potencial terapéutico e econdémico. A espécie Fhamnus
sphaerosperma var. pubescens é conhecida popularmente como Cangica, Portugués, Sudeste e Fruto-de-pombo." Apesar de ser
uma espécie pouco explorada, existem relatos etnofarmacolégicos do uso medicinal deste vegetal pela populagdo do sul do Brasil,
semelhante a outras espécies do mesmo género (R. purshiana e R. frangula).?*

Objetivos: Determinar o perfil da atividade antioxidante do extrato e fragBes obtidos do caule de R. sphaerosperma.

Métodos: Foram testados o extrato alcodlico bruto (EAB) do caule de R. sphaerosperma e suas fragdes hexano (FH), cloroférmio
(FC) e acetato de etila (FAE). Para avaliar o perfil antioxidante das amostras, foram utilizadas trés metodologias. A avaliagdo da
atividade antioxidante pela redugdo do radical DPPH (2,2 difenil-1-picrilhidrazila), onde cinco concentragdes de cada amostra
foram testadas e a porcentagem de inibigao do DPPH foi calculada a partir da leitura da absorbancia em 518 nm, obtida para cada
concentragdo, e por regressdo linear, foi calculado o IC, (a concentragéo da amostra que reduz 50% da concentragéo inicial de
DPPH).¥ Foi realizado também o ensaio de redugdo do complexo fosfomolibdénio, que fundamenta-se na redugdo do molibdénio
(VI) a molibdénio (V) na presenca de determinadas substancias com capacidade antioxidante, ocorrendo a formagéo de um comple-
xo verde entre fosfato/molibdénio (V), em pH 4cido, determinado espectrofotometricamente em 635 nm. A atividade antioxidante
relativa (AAR%) foi determinada de acordo com os padrdes rutina e vitamina C. Para este teste, todas as amostras e padrdes foram
utilizados na concentragdo de 200 pg/mL.® Por fim, o outro método utilizado foi a determinagdo da taxa de peroxidagdo lipidica
através da reagdo com espécies reativas ao 4cido tiobarbittrico (TBARS), em pH &cido. Para este ensaio, foram utilizados lipideos
obtidos da gema de ovo, os quais foram submetidos a peroxidagdo causada por cloreto de 2,2'-azo-bis-2-amidinopropano (ABAP),
em banho-maria por 1 hora. Apds a extragdo da fase organica com butanol, foi realizada a leitura em espectrofotdmetro em 532
nm. Todas as amostras foram testadas na concentragdo de 70 ug/mL, hidroxibutiltolueno (BHT) foi utilizado como padréo positivo.©

Resultados: Todas as amostras testadas demonstraram capacidade antioxidante nos métodos utilizados, os resultados estdo ex-
pressos como média +desvio padrdo, e podem ser observados na tabela 1. No teste de redugéo do radical DPPH, o valor de IC,
variou conforme a polaridade do extrato, ou seja, a amostra mais polar (FAE) apresentou menor valor de IC, e consequentemente
maior capacidade antioxidante. No ensaio de redugdo do complexo fosfomolibdénio, as amostras apresentaram capacidade anti-
oxidante semelhante a da rutina, sendo FAE a amostra que demonstrou maior capacidade antioxidante. No teste para verificar a
inibicdo da peroxidacao lipdica, as amostras FC e FH apresentaram maior atividade. Neste caso, as amostras com menor polarida-
de demonstraram maior capacidade antioxidante em relagdo as demais amostras testadas, inclusive do controle BHT, promovendo
inibigdo de 51,1%%3,2.

Conclus@es: Os extratos e fragdes testados apresentaram atividade antioxidante relevante, semelhante aos padrdes utilizados
(BHT e rutina). A atividade antioxidante variou de acordo com a polaridade da amostra e com o método utilizado.

Amostras Redugdo DPPH - IC,; Fosfomqlibd(_anio Fosfomolibdt_”enio Inibicao da Perox. Lipidica
(ug/mL) (AAR % Vitamina C) (AAR % Rutina) (%)
EAB 655+06 165+1,2 68,8+ 4,924 46,2 +2,452
FH 272,9 + 3,05 12,8+0,3 533+ 1,180 59,6 + 4,501
FC 66,102 20815 86,4 + 6,399 632+ 1,470
FAE 45,0+02 23109 96,3+ 3,641 50,5+ 3,848

Tabela 1. Atividade antioxidante das amostras obtidas do Caule de Rhamnus sphaerosperma.

Referéncias: 1. Lima, R.B. (2010) Rhamnaceae in Lista de Espécies da Flora do Brasil. 2. Sydiskis, R.J. et al. (1991). Antimicrob Agents
Chemother 35(12), 3. 3. Van Gorkom, B.A.P. et al. (1999) Aliment Pharmacol Ther 13, 9. 4. Mensor, L. L. et al. (2001) Phytother Res 15, 3. 5.
Prieto, P. et al. (1999) Anal Biochem 269, 4. 6. Morais, S.M. et al. (2006) Quim Nova 29(5), 3.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P103 Potencial hipotrigliceridémico do albedo de Citrus sinensis (L.) Osheck

B S. Rocha, S.V. Barros, C.A.S. Tirloni, KA. Antunes, D.S. Baldivia, L.F.B. Macorini, J.C. Casagrande, E.L. Santos, E.J. Sanjinez-Argandona,
K. de Picoli Souza
Universidade Federal da Grande Dourados — UFGD, Dourados, MS, Brasil. Rodovia Dourados-Ithaum, Km 12, CEP: 79.804-970.

0 Brasil é um dos principais produtores de laranja do mundo, produzindo grandes quantidades de residuos formados por restos
de polpa, membranas e casca. O albedo e o flavedo sdo fragdes da casca da laranja que podem ser utilizados para a produgao de
farinha com alta concentragdo de fibras insollveis e soldveis. Esta Gltima promove redugdo na absorcdo intestinal de gorduras.
Nesse contexto, 0 objetivo deste estudo foi analisar e caracterizar a farinha do albedo de Citrus sinensis (L.) Osbeck. (laranja
péra) e seu potencial farmacoldgico em ratos Wistar com obesidade induzida por dieta (DIO). Foram utilizados quinze ratos Wistar
adultos com aproximadamente 450 g, com obesidade induzida por dieta hipercalérica (DH: composta por dieta padrdo/comercial
modificada para 60% de gordura e enriquecida de 10% de frutose na dgua de beber). Foram utilizados 75 kg de laranja péra para
elaboracdo da farinha do albedo. Foram analisadas a composicao centesimal da farinha e a quantificacdo da pectina e da fibra
alimentar da mesma. Os animais foram tratados por 45 dias com a DH, em seguida, foram divididos em trés grupos com 5 animais
cada e tratados por mais 60 dias formando: (1) DH: animais que receberam DH; (2) DH-Sibutramina: animais que receberam DH
e sibutramina (2 mg/kg) e, (3) DH-Albedo: DH enriquecida com 25% da farinha do albedo de Citrus sinensis (L) Osbeck. (laranja
péra). Ao final do tratamento os animais foram eutanasiados e o sangue coletado para avaliagdo de pardmetros hematoldgicos
e dosagem sérica de triglicerideos. Os resultados mostraram que a desidratagdo para a produgdo da farinha de albedo favoreceu
a concentragdo dos constituintes nutricionais, obtendo-se um produto com baixo teor de umidade (3,14%), tendo como contetido
lipidios 1,58%, minerais 4,55%, proteinas 6,33% e carboidratos 55,69%. O contetdo de fibras soltveis e insoltveis foi em torno de
30%, constatando-se 2,66% de pectina, o que permite adiciona-la aos alimentos para consumo humano visando efeito fisiolégico.
0 valor energético do albedo (275 kcal) favorece para seu uso na complementacdo alimentar. Nao houve diferenga nos parametros
hematoldgicos investigados (leucécitos, hemécias, hemoglobina, hematdcrito, volume corpuscular médio, hemoglobina corpuscu-
lar média, concentragdo de hemoglobina corpuscular média, plaquetas, linfécitos, linfécitos, RDW-SDRL e RDW-CVR). Os animais
que receberam albedo e sibutramina apresentaram redugdo dos niveis séricos de triglicérides comparadas ao controle: 70,5 + 4,8;
82,6 7,1, 101,8 + 4,3mg/dl; respectivamente. A suplementagao alimentar com farinha do albedo de Citrus sinensis (L) Osbeck.
em ratos com obesidade induzida por dieta (DI0), promoveu a reducdo dos niveis séricos de triglicérides em grau de significancia
mais elevado que ao do grupo tratado com sibutramina (medicamento de referéncia para obesidade), o que permite a geragdo de
produtos nao farmacolégicos com potencial hipotrigliceridémico.

Referéncias: 1. Neves, M.F. et al. (2004) Metodologias de andlise de cadeias agroindustriais: aplicagdo para citros. Rev Bras Frutic
26(3). 2. Bortoluzzi, R.C., Marangoni, C. (2006) Caracterizagao da fibra dietética obtida da extracdo do suco de laranja. Revista Brasileira
de Produtos Agroindustriais (Campina Grande) 8(1), 61-66. 3. Mira, G.S. et al (2009) Visdo retrospectiva em fibras alimentares com énfase
em beta-glucanas no tratamento do diabetes. Braz J Pharm Sci 45(1). 4. Santana, M.F.S., Gasparetto, C.A. (2009) Microestrutura da fibra
alimentar do albedo de laranja: um estudo por técnicas fisicas e andlise de imagens. Ciénc. Tecnol. Aliment. 29(1).

Fuente: www.fitoterapia.net
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P104 Avaliagéo da atividade anti-inflamatéria do extrato etandlico de Salvia lachnostachys (Lamiaceae)
em camundongos

A.C. Piccinelli?, E.K.K. Iriguchi?, A.V.Souza?, C.A. Ehrenfried®, E.P Santos®, M.E.A. Stefanello®, C.A.L. Kassuya®

2Universidade Federal da Grande Dourados — UFGD. Rua Jodo Rosa Goes N° 1761, Vila Progresso Caixa Postal - 322 CEP: 79.825-070. Dou-
rados/Mato Grosso do Sul/Brasil; ® Universidade Federal do Parand, Departamento de Quimica, Caixa Postal 19081, 81.530-900, Curitiba,
PR, Brasil; ¢Universidade Federal do Parand, Programa de Pés-Graduagdo em Ciéncias Farmacéuticas, Curitiba, PR, Brasil

Objetivos: Nenhum relato na literatura descreve resultados cientificos da espécie Salvia lachnostachys (Lamiaceae). Desta forma,
o presente trabalho teve como objetivo investigar uma possivel atividade anti-inflamatdria de extrato de Salvia lachnostachys atra-
vés de modelos de inflamagdo de pata induzida por carragenina e mieloperoxidase em camundongos. Métodos: Folhas de Salvia
lachnostachys Benth foram coletadas em Curitiba, PR, secadas, moidas e extraidas com etanol, a temperatura ambiente."” O sol-
vente foi removido sob vécuo e o extrato obtido foi utilizado no ensaio. Diferentes grupos de camundongos machos Swiss (35-45 g)
receberam veiculo (via oral), solugdo contendo S. /achnostachys (300 mg/kg, via oral) ou injecdo subcutanea de dexametasona (0,5
mg/kg). Apds 1 h todos os animais receberam injegdo intraplantar de 300 mg de carragenina (na pata traseira direita). O volume
da pata foi medido antes da administragdo de carragenina e 0,5, 1, 2, 3, 4 h apds, com micrometro. O aumento na percentagem de
volume da pata foi calculado com base na diferenga do volume entre as patas esquerda e direita. A inflamagao foi calculada como
sendo 0 aumento de volume (mL) da pata apds o tratamento, subtraido do volume basal.?’ Apés 6 h os animais foram sacrificados
e retirados tecidos da parte subplantar da esquerda, que foram homogeneizados por suspensdo do material em 0,5% de brometo
de hexadecil- trimetilamdnio em tampao fosfato 50mM de potassio com pH de 6,0. As suspensdes foram centrifugadas em tem-
peratura ambiente por 10 min. A determinagdo da mieloperoxidase foi feita com a retirada de 100pL de sobrenadante misturada
novamente com 2.9 mL de tampdo fosfato com 50 mM de potéassio, pH 6,0, cloridrato de o-dianisina e peréxido de hidrogénio.
Mediu-se a absorbancia em 460nm em espectrofotometro.®

Resultados: A administracdo oral de S. /achnostachys na dose de 300 mg/kg inibiu de maneira significativa 0 edema de pata
induzido pela carragenina, com a inibigao de 58 + 19% ap6s 2 horas e ap6s 4 hs da injegdo de carragenina. Mais além, no grupo
tratado com S. /achnostachys houve a reducgdo na atividade da MPQ, sendo a dose efetiva de 300 mg/kg, com inibigdo de 48 +
7%. Conclusdo: O presente trabalho demonstra pela primeira vez que o extrato etanéico de S. /achnostachys apresenta atividade
antiinflamatdria nos parametros de edema e migragao celular, quando ministrado oralmente em camundongos. Entretanto, mais
estudos sao necessarios para evidenciar o possivel composto responsavel por essas atividades, bem como o mecanismo de agdo.

Referéncias: 1. Chebbi Mahjoub, R. et al. (2011) ISRN Pharmacol 2011: ID564972. 2. Das, S. et al. (2011) Afr J Tradit Complement Altern
Med 8, 11-14. 3. Ashok, P. et al. (2010) | ndian J Pharm Sci 72, 697-703.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P105 Evaluacion in vitro e in vivo de la toxicidad de hojas de Smallanthus macroscyphusy de su principio
activo, Polimatina A.

C. Serra Barcellona, W.M. Cabrera, S.B. Genta, S.S. Sdnchez
INSIBIO (CONICET-UNT). Chacabuco 461. San Miguel de Tucuman, Tucuman. Argentina. E-mail: cserrabarcellona@fhqf.unt.edu.ar

Introduccién: Smallanthus macroscyphus (S.m.)es una especie silvestre perteneciente a la familia de las asteraceas que crece en
Bolivia y el noroeste de Argentina. En nuestro laboratorio demostramos que la decoccién de hojas de S.m. y su lactona sesquiter-
pénica mayoritaria, Polimatina A, reducen efectivamente los niveles de glucosa postprandial y son dtiles para el tratamiento de
animales diabéticos." De ahi la importancia de realizar estudios preclinicos con el propdsito de detectar posibles efectos toxicos
post administracién.

Objetivos: Evaluar la toxicidad de hojas de S. macroscyphus y de su principio activo, Polimatina A, utilizando métodos /n vitro e
in vivo.

Materiales y Métodos: Ensayo de toxicidad in vitro: La Tasa de proliferacion celular se determiné mediante una prueba de cito-
toxicidad basada en el ensayo del MTT? utilizando cultivos de células CHO-K1, HEP-G2 y COS. Los resultados se expresaron como
un porcentaje del control. Ensayo de toxicidad in vivo: Ratas adultas Wistar de ambos sexos de 200-220 g fueron seleccionadas
para todos los experimentos. Los animales se dividieron en grupos de 6 ratas y se les administrd a cada uno diariamente durante
un periodo de 60 dfas, decoccion al 10% de S. m. (dosis: 70, 140 y 280 mg/ kg pc),-Polimatina A (dosis: 7, 14 y 28 mg/ kg pc) o
agua destilada (grupo control), utilizando una sonda intragéstrica. Se realiz6 una evaluacién minuciosa de las condiciones clinicas
generales, parametros bioguimicos e histopatologfa de los principales 6rganos. Analisis estadistico: La significancia estadistica se
analizé mediante el andlisis de varianza (ANOVA). P <0,05 fue considerado estadisticamente significativo respecto al grupo control.

Resultados: Estudios de toxicidad en cultivos de células: La citotoxicidad sobre las tres lineas celulares fue dosis dependiente.
La concentracion a la cual el ndmero de células viables (células CHO-K1, HEP-G2 y COS) fue reducido al 50% del control (IC, ) fue
3042, 2249 and 128+14 pg/ml para la decoccién al 10% de S.m. y de 8+0.05, 7+0.04 and 19 £0.15 pg/ml para Polimatina A.

Estudios de toxicidad en ratas: Durante el periodo experimental, la administracion de decoccion al 10% de S. m. o de Polimatina A
a diferentes dosis no produjeron mortalidad, ni alteraciones clinicas. Los pardmetros bioquimicos no sufrieron variaciones signifi-
cativas ni se evidenciaron alteraciones anatomopatolégicas macro o microscopicas en los 6rganos estudiados.

Discusion: Los ensayos de toxicidad in vitro fueron usados como pruebas de “screening” ya que no permiten evaluar las vias y los
mecanismos de homeostasis encontrados en los animales. Sin embargo, los estudios in vivo demuestran claramente que la decoc-
ciénal 10% de S. m.y la Polimatina A son seguras para el consumo por via oral, sin presentar ningdn signo de toxicidad ni efectos
adversos en las dosis probadas, que incluyen la dosis efectiva hipoglucemiante.

Referencias: 1. Cabrera, W., De Pedro, A. (2007) Biocell 31, 311. 2. Mosmann, T. (1983) Methods 65, 55-63.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P106 Efeito do extrato e composto das folhas de Annona sylvatica sobre o ensaio de quimiotaxia leucoci-
taria in vitro

R.D. lwamoto?; M. Andrade-Silva®, A.S.N. Formagio®, L.A.C dos Santos, S.B.V. Melo®, C.A.L. Kassuya®

?Faculdade de Ciéncias da Satde, Universidade Federal da Grande Dourados UFGD Rodovia Dourados-Itahum KM 12, 79800-000 — Dou-

rados/MS — Brasil. ® Faculdade de Ciéncias Agrarias, Universidade Federal da Grande Dourados UFGD Rodovia Dourados-Itahum KM 12,

79800-000 — Dourados/MS — Brasil. ¢ Faculdade de Medicina, Laboratério de Fisiopatologia da Inflamagéo, Universidade de Séo Paulo

— SP —Brasil.

Objetivo: Espécies do género Annona apresentam atividade antiinflamatéria em modelos de inflamag&o experimental. Em revisao
da literatura constatou-se a auséncia de dados cientificos que demonstram a atividade anti-inflamatéria de Annona sylvatica.
Dessa forma, o objetivo desse trabalho foi de avaliar a atividade do extrato metandlico e da quercetrina de Annona sylvatica sobre
0 ensaio de quimiotaxia de neutréfilos induzida por fMLP e Cbha in vitro.

Materiais e Métodos: O material vegetal (folhas) foi moido e extraido com metanol. O extrato bruto metandlico foi dissolvido
em agua: metanol 1:1 e submetido a particdo com diferentes solventes. A fragdo acetato de etila foi submetida a fracionamento
em coluna de slica gel eluida com CHCI.:MeOH em gradiente de polaridade, fornecendo 54 fragGes. A purificagdo da fragdo 5
resultou no isolamento de um flavondide glicosilado. A anélise dos dados espectroscdpicos de RMN ™H e 'C e dados da literatura
evidenciaram a substancia como quercetrina. Para o ensaio de quimiotaxia, diferentes grupos de neutréfilos isolados de sangue
humano (metodologia de Ficoll-Hypaque) foram tratados com extrato metandlico (30, 150 e 300 ug/mL) e quercetrina (0,3, 1 e 3
ug/mL) ambos diluidos com Tween 80 em solucdo salina balanceada de Hank's (HBSS) a 1%. Outro grupo recebeu apenas Tween
80 (1%) para mensurar a influéncia do Tween 80 sobre a migracdo dos neutréfilos e todos os grupos foram incubados durante
1 hora a 37°C. O ensaio de quimiotaxia foi realizado utilizando uma camara de Boyden."? Os pogos inferiores da cadmara foram
preenchidos com estimulo quimiotatico, N-formil-metionil-leucil-fenilalanina (fMLP) 10 ou C5a, ou apenas com HBSS para medir
a migracdo aleatéria. Aliquotas da suspensao de células contendo 1,5x10° de neutrdfilos tratados e ndo tratados foram colocadas
em camara superior que foi separado do agente quimiotatico na cdmara inferior por filtro de nitrato de celulose, de tamanho de
poro 8 pm em média. As células foram incubadas em estufa com ar umidificado a 37°C por 60 min. Apds esse periodo, realizou
a remogao dos filtros para fixacdo e coloragdo das células. A migracao dos neutréfilos no interior do filtro foi determinada por
microscopia de luz pelo método “leading front”, no qual foi medida a distancia a partir do topo do filtro até o plano mais distante
até visualizar apenas duas células na objetiva de 40X. Cada tratamento foi executado em pogos duplicados. Cinco campos foram
contados para cada filtro.

Resultados: Os agentes quimiotaticos, fMLP e Cba, aumentaram a migragdo de neutréfilos através da membrana celulose. No
estimulo por fMLP, a migracdo de células aumentou cerca de duas vezes, quando comparado com o grupo que nao foi estimulado
e foi demonstrado que MEAS em dose de 30 ug/ml pode reduzir a quimiotaxia induzida por este peptideo, com redugao de 25+4%.
As doses 150 e 300 ug/ml apresentaram maior eficacia, apresentando efeito inibitério total. Todas as doses de quercitrina (0,3, 1
e 3 ug/ml) reduziram a migragdo de neutréfilos induzida por fMLP, com redugdes de 35+4%, 52+6%, 32+9%, respectivamente. Na
quimiotaxia induzida por C5a, MEAS em dose de 30 mg/ml reduziu a migragdo de células (63+5%) e em doses de 150 e 300 ug/
ml inibiu totalmente a quimiotaxia induzida por C5a. Apenas na dose de 0,3 ug/ml a quercitrina inibiu a migracdo celular. Também
foram avaliados os efeitos do Tween 80 sobre a migracdo de neutréfilos, e os resultados mostraram que ndo houve interferéncia
No Processo.

Conclusdo: O extrato de folhas de Annona sylvatica nas doses de 150 e 300 ug/ml apresentaram efeito inibitdrio total sobre a
quimiotaxia leucocitéria /n Vitro, sendo que na dose 30 ug/ml pode reduzir a quimiotaxia induzida por C5a. Todas as doses de
quercitrina (0,3, 1 e 3 ug/ml) reduziram a migragdo de neutréfilos induzida por fMLP, sendo que apenas na dose 0,3 ug/ml houve
inibicdo da migracdo celular.

Referéncias: 1. Boyum, A. (1968) Isolation of mononuclear cells and granulocytes from human blood. Scand J Clin Lab Invest 21, 77-89.
2. Neves, ES., Carrasco, S., et al. (2009) Neutrophil hyperchemotaxis in Behget's disease: a possible role for monocytes orchestrating
bacterial-induced innate immune responses. Clin Rheumatol 28(12), 1403-1410.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P107 Efeito anti-inflamatorio do extrato etanélico de Sinningia canescens (Gesneriaceae) em modelos ex-
perimentais de inflamagao
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Dourados, MS, Brasil; ®Universidade Federal do Parand, Departamento de Quimica, Caixa Postal 19081, 81530-900, Curitiba, PR, Brasil.

Objetivo: Nenhum relato na literatura enfoca o estudo cientifico de Sinningia canescens (Mart.) Wiehler (Gesneriaceae). Desta
forma, o objetivo principal desse trabalho foi avaliar a atividade anti-inflamatéria do extrato bruto obtido a partir de tubérculos
de S. canescens através do teste de edema de pata e pleurisia, ambos induzidos por carragenina em camundongos. Materiais
e Métodos: Tubérculos de S. canescens foram coletados em Ponta Grossa, PR, secados em estufa a 40 °C, moidos e extraidos a
frio com etanol. O solvente foi evaporado sob pressdo reduzida, rendendo o extrato etandlico bruto, que foi utilizado nos ensaios.
Foram utilizados camundongos Swiss (25-35g) para a realizagdo do edema de pata induzido pela carragenina.” Grupos diferentes
de animais foram tratados por via oral com extrato receberam administragdo oral do veiculo ou solugdo contendo S. canescens
(100 ou 300 mg/kg) ou injecdo subcutanea de dexametasona (0,5 mg/kg). O volume da pata foi medido antes da administragdo de
carragenina e 0,5, 1, 2, 3, 4 h ap6s, com micrometro.”” O aumento na percentagem de volume da pata foi calculado com base na
diferenga do volume entre as patas esquerda e direita. A inflamag&o foi calculada como sendo o aumento de volume (ml) da pata
ap6s o tratamento subtraido do volume basal. A atividade da mieloperoxidase foi avaliada no sobrenadante de homogeneizados
de segOes das patas. Os tecidos de pata foram colocados em 50 mM de tampao fosfato de potassio, pH 6,0, contendo 0,5% de
brometo de hexadeciltrimetilamonio em um homogeneizador Potter. O homogeneizado foi centrifugado durante 5,0 min a 2500
rpm. Dez microlitros do sobrenadante assim obtido foram adicionados a uma microplaca de 96 pogos, em triplicata, seguido pela
adicdo de 200 ml de uma solugdo tampao contendo O-dianisidina dicloridrato, &gua bidestilada (90 ml), tampao fosfato (10 ml) e
1%. A atividade da enzima foi determinada através da medigdo da absorbéancia (460 nm) em aparelho de espectrofotdmetro. As
leituras foram feitas com intervalos de 2 minutos. Foi realizado também o teste de pleurisia induzida por carragenina.® Os animais
receberam por via intrapleural carragenina (100 mg/cavidade), diluida em 0,25 mL de tamp&o PBS (pH 7,4) na regido do mediastino.
Os diferentes grupos de animais receberam no tratamento dexametasona (0,5 mg/kg), veiculo, e diferentes concentrages (100 e
300 mg/kg) de solucdo contendo o extrato de S. canescens. Apés 4 horas da injecdo do agente flogistico, foi realizada a lavagem
pleural e leucograma total e diferencial Resultados: A administracdo oral de S. canescens na dose de 300 mg/kg inibiu de
maneira significativa o edema de pata induzido pela carragenina, com a inibicdo de 64 + 10% ap6s 2 horas e de 43 + 16% ap6s 4
horas da injecdo de carragenina. Mais além, no grupo tratado com o extrato houve a redugdo na atividade da MPO, sendo a dose
efetiva de 100 e de 300 mg/kg, com inibicdo de 57 + 11% e 63 + 13%. Na pleurisia, a dose de 100mg/kg reduziu em 12 + 24%
a migracdo de leucdcitos. Conclusdo: O presente trabalho demonstra pela primeira vez que o extrato etandlico de S. canescens
apresenta atividade anti-inflamatéria quando administrado oralmente em camundongos, segundo os parametros de edema no
teste de edema induzido por carragenina e migragao celular. Entretanto, mais estudos sdao necessarios para evidenciar o possivel
composto responsavel por essas atividades, bem como o mecanismo de agao.

Referéncias: 1. Xu, Z. et al. (2012) Anti-inflammation effects of hydrogen saline in LPS activated macrophages and carrageenan induced
paw oedema. J Inflamm (London) 9 (1), 2. 2. Ashok, P. et al. (2010) Evaluation of Antiinflammatory Activity of Centratherum anthelminticum
(L) Kuntze Seed. Indian J Pharm Sci 72(6), 697—703. 3. Oliveira, M.J. et al. (2006) Anti-inflammatory activity of crude extract and fractions of
Nectandra falcifolia leaves. Biol Pharm Bull 29(11), 2241-2245. 4. Zanusso-Junior, G. et al . (2011) Avaliacdo da atividade antiinflamatéria
do coentro (Coriandrum sativum L.) em roedores. Rev Bras Plantas Med 13(1), 17-23.
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0 objetivo deste estudo foi avaliar o potencial antimicrobiano e antioxidante do extrato hidroalcdolico de folhas de Jacaranda
decurrens subsp. symmetrifoliolata. O material botanico foi coletado, identificado por especialista e processado (seco, triturado,
macerado em etanol 80 % por vinte e um dias). O extrato preparado foi rota-evaporado, liofilizado e solubilizado em etanol 80
% (ExJd). A agdo antimicrobiana do ExJd foi determinada pelo método de difusdo em agar empregando-se a técnica.” Utilizou-
-se trés microorganimos: S. aureus (ATCC 25923), E. coli (ATCC 8739), C. albicans (ATCC 10231). Como controles positivos foram
utilizados tetraciclina para bactérias e cetoconazol para o fungo, ambos solubilizados em soluc&o salina 0,9% na concentragdo
de 4 mg/ml. O ExJd foi utilizado na concentragdo de 200 mg/ml. A suspensdo de cada microorganismo foi preparada seguindo a
escala de MacFaland 0,5 (108 UFC/ml) e semeada em placas de Petri contendo Agar Muller Hinton, com auxilio de um swab, por
toda a superficie do meio. Todo o processo ocorreu dentro de uma camara de fluxo laminar para evitar possiveis contaminagoes
com outros microorganismos. Ao término da inoculagdo, pogos de 6 mm foram confeccionados nas placas utilizando-se cilindros
de metal estéril. Cerca de 100 pl de cada tratamento foram depositados nos pogos com o auxilio de uma micropipeta e levados a
estufa microbiolégica a 37 °C durante 48 h. Apés este periodo foram dimensionados os diametros dos halos de inibigdo. O controle
negativo utilizado foi etanol 80 %. A atividade antioxidante foi avaliada pelo método de captagao de radicais livres 2,2-difenil-1-
-picril-hidrazil (DPPH).? Para isso foram utilizadas solugdes estoque na concentragdo de 20 mg/ml de extrato e controles positivos
[hidroxibutiltolueno (BHT) e &cido ascérbico (Vitamina C)] e de 0,11 mM de DPPH, todos solubilizados em etanol 80%. A leitura foi
realizada em espectrofotdmetro a 517 nm. O ExJd mostrou atividade antimicrobiana frente a bacteria gram positiva S. aureus, com
halo de inibigdo de 29+0,5, porém ndo mostrou eficiéncia frente aos demais microorganismos investigados. Os controles positivos
validaram o experimento inibindo os microorganismos testados. Para andlise e comparagao dos resultados obtidos em relagao
aos diferentes grupos experimentais serd empregado o teste paramétrico ANOVA do programa GraphPad Prism 3.0. O nivel de
significancia foi fixado em p<0.05, e quando houve significancia foi feito uma anélise de pés teste de Tukey. Adicionalmente, o
ExJd apresentou atividade de captagdo de radicais livres com atividade méxima de cerca de 90 % na concentracdo de 50 ug/ml,
enquanto a mesma atividade foi observada nas concentragdes de 10 ug/ml e 500 ug/ml para vitamina C e BHT, respectivamente.
Em suma, nossos resultados mostram o potencial antioxidante e antimicrobiano contra S. aureus do ExJd, indicando positivamente
para a realizagao de novos estudos.

Agradecimentos: Apoio financeiro FUNDECT, CAPES, CNPg.

Referéncias: 1. Salvador MJ, et al. (2002) Bioactivity of crude extract and some constituents of Blutaparon portulacoides Amarantha-
ceae). Phytomedicine 9, 566-571. 2. Gupta D, Gupta, RK. (2011), Bioprotective properties of Dragon’s blood resin: /n vitro evaluation of
antioxidant activity and antimicrobial activity. BMC 11, 13.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P109 Atividade antioxidante e antimicrobiana do extrato hidroalcoolico de folhas de Curatella americana L.
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0 objetivo do presente trabalho foi avaliar a atividade antioxidante e antimicrobiana do extrato hidroalcodlico de folhas de Cura-
tella americana L. O material botanico foi coletado, identificado por especialista e processado (seco, triturado e macerado em
etanol 80% por sete dias). O extrato preparado foi rota-evaporado, liofilizado e solubilizado em etanol 80% (ExCa). A atividade
antioxidante do ExCa foi avaliada utilizando-se a técnica de captura do radical livre 2,2-Difenil-1-picril-hidrazil (DPPH)." Foram
preparadas solugdes DPPH, na concentragdo de 0,11 mM, e controles positivos dcido ascérbico (vitamina C) e hidroxibutiltolueno
(BHT), bem como ExCa, na concentragdo de 20 mg/ml, diluidos em etanol 80 %, a partir das quais foram realizadas diluigdes seria-
das. As leituras foram realizadas em espectofotémetro a 517 nm. A absorbancia de cada amostra foi dividida pela absorbancia do
DPPH e multiplicada por cem para representar a atividade antioxidante em porcentagem. A agdo antimicrobiana foi determinada
pelo método de difusdo em &gar empregando-se a técnica do pogo.? Utilizou-se trés microorganimos: S. aureus (ATCC 25923), E.
coli (ATCC 8739), C. albicans (ATCC 10231). Como controles positivos foram utilizados tetraciclina para bactérias e cetoconazol
para o fungo, ambos solubilizados em solucdo salina 0,9% na concentragdo de 4 mg/ml. O ExCa foi utilizado na concentragdo de
200 mg/ml. A suspensdo de cada microorganismo foi preparada seguindo a escala de MacFaland 0,5 (10°UFC/ml) e semeada em
placas de Petri contendo Agar Muller Hinton, com auxilio de um swab, por toda a superficie do meio. Todo o processo ocorreu
dentro de uma cémara de fluxo laminar para evitar possiveis contaminagdes com outros microorganismos. Apds a inoculagdo,
pocos de 6 mm foram confeccionados nas placas utilizando-se cilindros de metal estéril. Cerca de 100 pl de cada tratamento foram
depositados nos pogos com o auxilio de uma micropipeta e levados a estufa microbioldgica a 37 °C durante 48 h. Apds este periodo
foram dimensionados os didmetros dos halos de inibigdo. O controle negativo utilizado foi etanol 80%. Para analise e comparagdo
dos resultados obtidos em relagdo aos diferentes grupos experimentais sera empregado o teste paramétrico ANOVA do programa
GraphPad Prism 3.0. O nivel de significancia foi fixado em p<0.05, e quando houve significancia foi feito uma anélise de pés teste
de Tukey. Os resultados obtidos indicam que o ExCa capta radicais livres com atividade maxima de cerca de 90 % na concentragdo
de 50 ug/ml, enquanto a mesma atividade antioxidante foi observada nas concentragdes de 10 ug/ml e 500 ug/ml para vitamina
C e BHT, respectivamente. O ExXCA mostrou atividade antimicrobina no teste qualitativo frente a bactéria gram positiva S. aureus
apresentando um halo de inibigdo de 22+1,2, entretanto para os demais microorganimos testados ndo apresentou atividade. Os
controles positivos apresentaram inibigdo frente aos microorganismos validando o teste microbioldgico. Em suma, os resultados
indicam a atividade farmacolégica da planta como antioxidante e antimicrobiana para S. aureus. Perspectiva: outros estudos estao
sendo realizados para avaliagdo de novas aplicaces da planta.

Agradecimentos: Apoio financeiro FUNDECT, CAPES, CNPg.

Referéncias: 1.Gupta D, Gupta, RK. (2011) Bioprotective properties of Dragon’s blood resin: /n vitro evaluation of antioxidant activity and
antimicrobial activity. BMC. 11, 13. 2. Salvador MJ, et al. (2002), Phytomed 9, 566-571. Bioactivity of crude extract and some constituents
of Blutaparon portulacoides (Amaranthaceae).
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Serpentes do género Bothrops sdo encontradas nas Américas e sdo responséveis pela maioria dos acidentes ofidicas que ocorrem
no Brasil. O veneno da Bothrops moojeni (B. moojeni) ¢ composto por uma mistura complexa de proteinas com atividade biolégica,
0 que provoca no local da picada, além da intensa dor, edema, equimose, rubor e bolhas hemorragicas, podendo evoluir para
necrose. Estudos vém sendo desenvolvidos para minimizar os efeitos locais provocados pelo envenenamento botrépico, como o
uso de vérias substancias e terapias e entre elas, o uso de plantas medicinais, como a Cassia occidentalis (C. occidentalis) usada
popularmente para picada de cobra. A C. occidentalis é uma espécie herbacea nativa das Américas pertencente a familia Fabaceae
(Leguminosae) e subfamilia Caesalpinioideae, que apresenta ainda atividades antibacteriana, antiflingica e anti-diabética. Dessa
forma, nesse trabalho foi avaliado o efeito cicatrizante dos extratos das folhas e raiz da Cassia occidentalis em feridas cutaneas
induzidas em camundongos pelo veneno da Bothrops moojeni.

0 extrato hidroalcodlico foi obtido através do método de percolagdo e monitorado pela reagdo de identificacdo de glicosideos
antraquindnicos, reagdo de Borntraeger. Os extratos foram concentrados em evaporador rotatério em temperatura inferior a 40
°C, na proporcdo 1:4, obtendo-se os extratos das raizes (ER) das folhas (EF) da C. occidentalis. Para a obtencao da formulagdo
fitoterapica foram utilizados 10% dos extratos de folhas e raiz da C. occidentalis incorporados em creme Lanette (creme base) e
acondicionados.

A atividade cicatrizante foi avaliada por meio de um modelo de lesdo intradermica no dorso cervical (4 pg da pegonha da B. moojeni
diluida em salina). Foram utilizados 36 camundongos albinos Swiss, fémeas, com 60 dias de idade, peso entre 20 a 40 g, prove-
nientes do Biotério Central da Universidade Federal de Goias (UFG) e transferidos para o Biotério do Ndcleo de Estudos e Pesquisas
Toxico-Farmacoldgicas (NEPET-UFG). O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Pontificia Universidade Catdlica
de Goias (PUC-GO). Os animais foram divididos de forma aleatéria, em dois grupos (n = 18) e subdivididos em trés subgrupos (n
= 6), tratados diariamente, no mesmo horério e pelo mesmo pesquisador. Os dois grupos foram: Grupo 1 — animais tratados por
7 dias com creme Lanette (grupo controle GC), creme a 10% do extrato da folha da C. occidentalis (EF) e creme a 10% do extrato
da rafz da C. occidentalis (ER); Grupo 2 - animais tratados por 14 dias com creme Lanette (grupo controle GC), creme a 10% do
extrato da folha da C. occidentalis (EF) e creme a 10% do extrato da raiz da C. occidentalis (ER). Os animais foram eutanasiados
em camara de CO, no 7°(G1) e 14° (G2) dias e fragamentos das feridas foram coletados para avaliagéo histoldgica, os quais foram
procesados e corados com Hematoxilina e Eosina. O exame histoldgico foi realizado no Setor de Patologia da Escola de Veterinaria
e Zootecnia da UFG, por um mesmo pesquisador e foi do tipo cego. No 7° dia foram avaliadas as varidveis: fibrina, hemorragia,
edema, hiperemia, infiltrado inflamatdrio de polimorfonucleares, infiltrado de fibroblastos e proliferagao vascular. No 14° dia foram
avaliadas: reepitelizagdo, hiperplasia epitelial, coldgeno, infiltrado inflamatério e proliferagdo vascular. Os resultados foram sub-
metidos a tratamento estatistico utilizando-se do programa GraphPad InStat (Version 3.05 for Windows). Para andlise das variaveis
histoldgicas, foi realizada uma avaliagdo semi-quantitativa e foi utilizado o teste de Kruskal-Wallis e pés-teste de Dunn. O nivel de
significancia foi de p<0,05. Nos periodos de 7 e 14 dias observou-se aumento significativo quanto a proliferagdo vascular no grupo
tratado com extrato das folhas da C. occidentalis a 10% em creme Lanette quando comparado ao grupo controle e extrato da raiz
da C.occidentalis O mesmo resultado foi evidenciado no 14° dias. Observou-se ainda que no 14° dia, todas as feridas dos grupos
tratados com extratos das folhas e raiz da C. occidentalis apresentaram reepitelizacdo total das feridas e no grupo controle, dois
animais apresentaram reepitelizagdo parcial. Evidenciou-se diminuigdo significativa na hiperplasia epidermal no grupo tratado
com extrato das folhas da C. occidentalis em relagdo ao grupo controle, o que pode estar relacionada a um efeito positivo da
planta sobre a fase inflamatéria. Dessa forma, conclui-se que as folhas da C. occidentalis a 10% em creme Lanette estimularam a
cicatrizagdo de feridas na derme de camundongos induzidas pelo veneno da B. moojeni.

Fuente: www.fitoterapia.net
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Bidens pilosa Linn. pertence a familia Asteraceae (Compositae), € uma erva anual pequena e ereta. Em 2009, foi publicada a
RENISUS (Relagdo Nacional de Plantas Medicinais de Interesse ao SUS), que também vem reforgar a necessidade de estudos
e pesquisas com extratos de plantas e fitoterapicos e a Bidens pilosa faz parte desta relagado, sendo o c@o usado como modelo
experimental por apresentar um impacto importante nao apenas para 0 homem, mas também para a sua propria espécie.

Nas folhas e ramos dessa espécie vegetal foram encontradas aminas, esteroides, triterpenos e depésito de silica, bem como
poliacetilenos, flavonoides, e outros compostos. Na medicina popular partes da planta tém sido utilizadas como antiinflamatério,
diurético, antibiético e em casos de hepatites e diabetes 2. O objetivo desse trabalho foi avaliar a atividade hepatoprotetora do
extrato etandlico das partes aéreas da Bidens pilosa em caes.

Foram utilizados 24 cdes machos, adultos, SRD, alojados no Canil Experimental da Escola de Veterinéria e Zootecnia da Univer-
sidade Federal de Goias (UFG). O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFG. Apos a realizagdo de exame
clinico-laboratorial (hematologia, perfil bioquimico e urinlise), os cdes foram distribuidos de forma aleatdria em quatro grupos (n
=6), 0s quais receberam os seguintes tratamentos apds a inducdo da lesao hepatica aguda com o tetracloreto de carbono (2,5 mL/
Kg, sonda orogastrica, dose nica): grupo | — controle (veiculo), grupo Il tratado com EEB1 (400 mg/ Kg,via oral), grupo Il — tratado
com EEB2 (100 mg/ Kg,via oral); grupo IV — tratado com silimarina (20 mg/Kg, via oral). Todos os tratamentos foram realizados
uma vez ao dia, no mesmo horario por um periodo de 21 dias. Os animais foram observados durante todo o periodo experimental e
avaliagOes laboratoriais foram realizadas nos seguintes momentos: antes e 24 horas ap6s a indugdo da injdria hepatica e nos dias
2,3,5,8,11,14,19 e 21 apbs a intoxicagdo, de forma a acompanhar os niveis enzimaticos e avaliar os tratamentos. As avaliagdes
incluiram hemograma; determinacdo da atividade sérica das enzimas: alanina aminotransferase (ALT), aspartato aminotransferase
(AST), fosfatase alcalina (ALP), gama glutamiltransferase (GGT); quantificagdo da bilirrubina, colesterol, proteina total, albuminas,
globulina, uréia e creatinina. O acompanhamento ultrassonogréafico foi realizado em quatro avaliagdes ao longo do periodo expe-
rimental, uma antes da intoxicagdo, em seguida 48 horas, sete e 21 dias apds a intoxicagdo. Os resultados foram submetidos a
tratamento estatistico utilizando-se do programa GraphPad InStat (Version 3.05 for Windows). Para andlise das varidveis paramé-
tricas foi utilizado ANOVA e teste t. O nivel de significancia foi de p < 0,05.

0 extrato de Bidens pilosa, tanto no grupo EB1 quanto no EB2, diminuiu significativamente os niveis séricos de ALT e AST apds 72
horas da intoxicagdo aguda. Aumento no nivel sérico dessas enzimas ocorrem rapidamente dentro de 24 hs ap6s necrose hepética.
Observou-se diminui¢do na bilirrubina direta e total no grupo EB1 em relagdo do grupo controle no 11° dia ap6s a intoxicagdo. A
hiperbilirrubinemia pode ser observada em caes com desordens hepatobiliares e em cdes com congestdo hepética, que é visuali-
zada em casos de intoxicagdo com tetracloreto de carbono. Dessa forma, conclui-se que o extrato etanélico das partes aéreas da
Bidens pilosa no pode ser usado no tratamento da hepatite téxica aguda em cdes como hepatoprotetor.

Agradecimentos: Ao Conselho Nacional de Pesquisa e Desenvolvimento Tecnoldgico (CNPQ) pela concegéo da Bolsa de Pds-
Doutorado Junior e financiamento do projeto e a Empresa VB — Ragdes pela doagéo da ragdo Finotrato.

Referéncias: 1. Branddo, M.G.L. et al.(1997) J. Ethnopharmacol 57, 131-138. 2. Deba, F. et al. (2008) Food Control 19, 346-352.
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0 actimulo de bactérias supragengivais na face dental é responsavel pelo desenvolvimento de uma reagéo inflamatéria ao redor
da gengiva, o que é considerado o ponto de partida da doenca periodontal.”” Como sinais clinicos importantes, relacionados a
instalacdo da doenga periodontal, citam-se a inflamagdo gengival, em que a gengiva apresenta-se com coloragao alterada e a
presenca de halitose.”’ Em se tratando da prevencgao e tratamento da doenga periodontal, a utilizagdo de extratos vegetais repre-
senta um importante recurso terapéutico devido suas potenciais propriedades medicinais. Investigacdes cientificas sobre o dleo
de copaiba, extraido de arvores do género Copaifera, da familia Leguminoseae-Caesalpinioideae, tém apontado significativas ati-
vidades antibacteriana e antiinflamatdria.?*# Este estudo avaliou o efeito da administragdo tépica do dleo de copatba (Copaifera
duckei Dwyer) na progressdo da periodontite induzida pela bactéria Aggregatibacter actinomycetencomitans em ratos. Quarenta
ratos machos Wistar foram divididos em 4 grupos (A, B, C e D). Sendo A controle (tratamento com soro fisiolégico sem indugdo de
periondontite), B controle copaiba (tratamento com 6leo de copaiba sem indugdo de periodontite), C periodontite (tratamento com
soro fisioldgico com indugdo de periodontite) e D experimental (tratamento com 6leo de copaiba e indugdo de periondontite). Nos
grupos C e D a periodontite foi induzida com aplicagdes de uma solugdo contendo 1 x 10° UFC de Aggregatibacter actinomyceten-
comitans. Ap6s uma semana, necessaria para a recolonizagdo bacteriana, os animais dos grupos B e D receberam, diariamente,
o tratamento topico contendo 0,1 mL do 6leo de copaiba na cavidade bucal. Os animais dos grupos controle foram submetidos a
procedimentos correspondentes com solugdes indcuas. Apés 40 dias de tratamento, os animais foram sacrificados e tiveram suas
mandibulas removidas, hemisseccionadas, dissecadas e fotografadas. O tecido gengival removido durante a dissecacao foi fixado
e processado para inclusao em paraplast e confecgdo de cortes semisseriados de 6pum. Os cortes foram corados com picrosirius e
analisados sob microscopia de luz polarizada para avaliagdo das fibras conjuntivas. As mandfbulas dissecadas foram mergulhadas
em hipoclorito de s6dio 2,5%, por 24h. Em seguida, realizou-se breve coloragdo com verde luz e a regido dos molares foi foto-
gradada num estereomicroscopio. Todas as imagens digitais foram avaliadas em um software analisador de imagens (Axiovision
4.6%), tomando-se como referéncia para mensuragdo da perda 6ssea alveolar, a area formada entre a jungdo amelo-cementaria
e a crista 6ssea alveolar de ao redor de cada um dos molares. Os dados obtidos foram submetidos a anéalise de varidncia e teste
de Tukey (p<0,05). As avaliagGes realizadas sob luz polarizada indicaram a presenca de fibras verdes caracterizando um aumento
da degradacdo gengival. A estereomicroscopia verificou a instalagdo da periodontite nos grupos C e D pelo aumento da perda
6ssea alveolar dos ratos pela agdo do A. actinomycetemcomitans. Os grupos tratados com 6leo de copaiba, tanto 0 B quanto o D,
apresentaram diminuigdo da drea radicular exposta. Diferengas estatisticas significativas foram observadas entre os animais com
periondontite (grupo C) e os demais (grupos A, B e D). Conclui-se que o tratamento tépico com dleo de copaiba interfere na pro-
gressdo da periodontite em molares de ratos, promovendo a manutencdo dos tecidos periodontais e evitando o aumento gengival
decorrente do processo inflamatorio.

Agradecimentos: FAPEMIG e CNPq pelo apoio financeiro.

Referéncias: 1. Brown, W.Y., McGenity, P. (2005) J Vet Dent 22, 16-20. 2. Pieri, F.A. et al. (2010) Arq Bras Med Vet. Zootec 62, 578-585. 3.
Gongalvez, A.L. et al. (2005) Arq Inst Biol 72, 353-358. 4. Veiga et al. (2007) J. Ethnopharm 112, 248-254.
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P113  Analise da composigéo e variabilidade quimica dos oleos essenciais das folhas e cascas dos frutos
de Citrus limettioides Tanaka coletadas em trés regides de Goias

L.TA. Lopes, J.R. Paula, L.M.F. Tresvenzol, M.TF. Bara,S. Sa, PH. Ferri, T.S. Fiuza
Universidade Federal de Goias, 74007-970, Goiania, Brasil.

Introdugdo: A familia Rutaceae apresenta 156 géneros e 1.600 espécies distribuidas em regides de climas temperados e tropicais.""
Economicamente, destaca-se o género Citrus, com inGmeros hibridos, que incluem, entre outros, as laranjas (Citrus sinensis e
Citrus aurantium L.), limdes (Citrus limon) e as limas (Citrus latifolia, Citrus limettioides).” Dentre os constituintes quimicos majo-
ritarios do 6leo essencial da Citrus /imon tem-se o limoneno, pineno, citral e citronelal.?' J4 no dleo essencial da casca da Citrus
aurantium, encontra-se predominantemente o limoneno (76,2%). A Citrus limettioides Tanaka (Rutaceae), conhecida como lima-
de-bico, lima-doce ou lima-da-pérsia, é uma arvore originaria do Nordeste da India, usada popularmente para reduzir a pressao
arterial® e como antitérmica em casos de ictericia ou febre alta.”” Em Goids, a casca do fruto é muito empregada no tratamento da
sinusite. A planta é valiosa como ornamental e pelos frutos, que sao consumidos in natura ou utilizados na indGstria de sucos. As
cascas dos frutos sdo destinadas a extracdo do 6leo essencial, uma matéria-prima importante para as inddstrias de refrigerantes,
cosméticos, esséncias aromaticas e na culinria.® O presente trabalho teve como objetivo avaliar a composicao e a variabilidade
quimica dos 6leos essenciais das folhas e das cascas do fruto de C. /imettioides coletadas em trés cidades do estado de Goias. Mé-
todos: As folhas e as cascas dos frutos de C. /imettioides foram coletadas nas cidades de Nova América, Campestre e Itapuranga
e 0s 6leos essenciais obtidos por hidrodestilagao em um aparelho de Clevenger modificado e analisados por cromatografia gasosa
acoplada a espectrometro de massa (CG-EM). Para avaliar a variabilidade quimica das amostras utilizou-se ANOVA (p<0,05). Resul-
tados e discussao: Nao foi observada variabilidade quimica significativa entre as amostras das folhas e das cascas coletadas nas
trés cidades. No dleo essencial das folhas o linalol foi o componente majoritério nas amostras coletadas nas trés cidades (45,15%
em Nova América, 43,41% em Itapuranga e 36,88% em Campestre), seguido do acetato de linalool (23,66%) em Nova América,
limoneno (21,72%) e o-terpineol (11,50%) em Campestre, e o-terpineol (14,77%) em Itapuranga. No 6leo essencial das cascas
dos frutos o limoneno foi 0 componente majoritario nas amostras coletadas nas trés cidades (75,18% em Nova América, 75,06%
em Campestre e 70,6% em Itapuranga), seguido do linalool (8,80% em Nova América, 10,03% em Campestre e 11,23% em lta-
puranga). Os monoterpenos oxigenados foram observados em maior proporgdo no 6leo das folhas, variando de 48,38% a 58,18%
e no 6leo essencial das cascas, foram os hidrocarbonetos monoterpénicos, variando de 76,38 a 83,69%. Esses hidrocarbonetos
também foram encontrados no dleo essencial das cascas do fruto da C.aurantium® e no 6leo das sementes da Zanthoxylum arma-
tum DC (Rutaceae).”’ O linalol € um componente comum no 6leo essencial de espécies da familia Rutaceae, sendo encontrado nas
folhas da Teclea nobilis Leaf (1,6%), Zanthoxylum syncarpum Tull (2-6,7%)"% e nas sementes da Z armatum DC (57%). O limoneno
é componente majoritario dos dleos essenciais dos frutos citricos tais como C. sinensis Osbeck, C. lemon (L.) Burm.f., C. sinensis
Pers., C. reticulata Blanco, C. aurantium L. e Citrus reticulata sinensis Swingle sendo amplamente utilizado como mondmero na
fabricagdo de polimeros, solventes e matérias-primas na sintese de diversos compostos quimicos." Conclusdo: Concluiu-se que
os 6leos essenciais das folhas e das cascas dos frutos da C. limettioides de Campestre, Nova América e Itapuranga apresentaram
muitos constituintes quimicos em comum, dentre eles o linalol (nas folhas) e o limoneno (nas cascas), ndo havendo diferenca
estatistica significativa entre eles.

Referéncias: 1. Weber, A.B. (2005) Estudo fitoquimico e da atividade bioldgica de Zanthoxylum rhoifolium?2. Souza, V.C.; Lorenzi, H. (2005)
Botanica Sistematica 3. Mécum, V. (1998) Fitoterapia.4. Botelho, PS. et al. (2009) Composicédo quimica e Acado Repelente do 6leo essencial
da laranja lima (Citrus aurantium L.) sobre o dcaro rajado Tetranychus urticae Koch 5. Lorenzi, H. et al. (2006) Frutas brasileiras e exdticas
cultivadas (de consumo in natura). 6. Vigand, J. et al. (2007) Acta Sci Health Sci 29, 51-58. 7. Morton, J. (1987) Sweet Lime. In: Fruits of
warm climates. 8. Silva, R.A. et al. (2011) Rev Verde 6, 3948. 9. Tiwary, M. et al. (2007) J of Vector Borne Diseases 44,198-204. 10. Vieira,
M.G.S. et al. (2009) Quim Nova 32, 391-393.11. Neves et al. (2009) Atividade fumigante do leo essencial de sete espécies de Citrus (Ru-
taceae) sobre Tetranichus urticae (acaro rajado). 12. Silva Santos et al. (2006) Rev Bras de Plantas Med 8, 8-13.
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P114  Analise da composicéo quimica dos oleos essenciais das folhas de quatro espécies da familia Big-
noniaceae coletadas em Goias
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Universidade Federal de Goias, 74007-970, Goiania, Brasil.

Introducdo: A familia Bignoniaceae possui uma distribui¢do pantropical e estd constituida por 120 géneros e 800 espécies incluin-
do arvores, lianas, arbustos e raramente ervas." No Brasil ocorrem 32 géneros e cerca de 350 espécies sendo mais comuns 0s
géneros Tabebuia, Jacaranda, Anemopaegma, Pyrostegia, Bignonia e vérias espécies do género Zeyhera, todas com propriedades
medicinais.?¥ Em Goids é muito comum a utilizagdo da “carobinha” para tratamento de infecgdes, principalmente ginecolégicas,
da “catuaba” como fortificante e afrodisiaco e dos “ip&s” como auxiliar no tratamento do cancer.59 0 presente trabalho teve como
objetivo avaliar a composi¢do quimica dos 6leos essenciais das folhas das espécies: Anemopaegma arvense (Vell.) Stellfeld & J.F.
Souza (catuaba), Cybistax antisyphilitica (Mart.) (ipé verde), Pyrostegia venusta (Ker Gawl.) Miers (flor-de-sdo-jodo) e Jacaranda
decurrens Cham.(carobinha), pertencentes a familia Bignoniaceae.

Métodos: As folhas foram coletadas em Goids, nas cidades de Senador Canedo (A. arvense, J. decurrens, P venusta) e Aparecida
de Goidnia (C. antisyphilitica) e os 6leos essenciais obtidos por hidrodestilagdo em um aparelho de Clevenger modificado e anali-
sados por cromatografia gasosa acoplada a espectrometro de massa (CG-EM).

Resultados e discussao: O rendimento dos 6leos essenciais das espécies analisadas variou de 0,1 a 0,2%. No 6leo essencial das
folhas de A. arvense foram identificados 18 compostos quimicos, sendo o E-cariofileno (26,20%), o linalool (20,22%) e o éxido
de cariofileno (8,25%) os componentes majoritérios. Nas folhas de C. antisyphilitica foram identificados 16 compostos quimicos,
sendo os majoritarios o o-ylangeno (17,89%), o biciclogermacreno (16,60%) e o o-copaeno (13,29%). Os compostos majoritérios
identificados das folhas de P venusta foram o E-cariofileno (18,89%), o biciclogermacreno (12,80%), o espatulenol (6,5%) e o
o-humuleno (5,76%), de um total de 29 compostos. Foram identificados 24 compostos quimicos nas folhas de J. decurrens, sendo
majoritarios o isofitotol (21,13%), o linalol (14,06%) e o cariolan-8-ol (4,86%). O linalool foi um composto encontrado nas quatro
espécies com concentragdo variando de 2,88% a 20,22%. O a-copaeno foi um composto comum a C. antisyphilitica (13,29%),
P venusta (1,93%) e J. decurrens (1,32%), mas nao foi identificado em A. arvense. O E- cariofileno foi um composto majoritério
comum em A. arvense e em P venusta.

Conclusdo: Verificou-se que embora os constituintes quimicos das quatro espécies estudadas sejam bastante variados, elas apre-
sentam alguns compostos em comum. Esse trabalho é a primeira descricdo dos componentes dos dleos essenciais das folhas
dessas quatro espécies coletadas em Goids

Referéncias: 1. Souza, V.C, Lorenzi, H. (2008) Botanica sistemética: guia ilustrado para identificacdo das familias de Fanerégamas nativas
e exdticas no Brasil em APFII. 2. Hiruma-Lima, C.A., Di Stasi, L.C. (2002) Scrophulariales medicinais. In: Plantas medicinais na Amazonia e
Mata Atlantica. 3. Joly, A.B. (2002) Botanica sistemética: guia ilustrada para identificagdo das familias de Fanerégamas nativas e exdticas
no Brasil baseado em APFII. 4. Morais,|.C. et al. (2005) Levantamento sobre plantas medicinais comercializadas em Goidnia: abordagem
popular (raizeiros) e abordagem cientifica (levantamento bibliografico). Rev Eletron Farm 2, 13-15. 5. Silva, S.R. (1998) Plantas do Cerrado
utilizadas pelas comunidades de regides do Grande Sertao Veredas. 6. Siqueira, J.C. (1988) Plantas medicinais: identificagdo e uso das
espécies do Cerrado.
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P115 Composicao do dleo essencial de Ocimum kilimandscharicum (alfavaca azul africana) sob diferentes
cultivos
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Popularmente, as espécies de Ocimum (Lamiaceae) sdo conhecidas como alfavacas ou manjericdo e compreende plantas ricas
em 6leos essenciais destinados as inddstrias para a produgdo de farmacos, perfumes, cosméticos e temperos. Ocimum kilimands-
charicum Guerke, conhecida popularmente como alfavaca azul africana, tem sido cultivada em vérias partes do mundo. Eugenol e
canfora sdo os componentes principais do 6leo essencial de 0. kilimandscharicum que lhe confere agdo antibacteriana.” Relato da
literatura demonstrou a agao repelente do 6leo essencial sobre adultos de S. zeamais, destacando a canfora e linalol.”’O presente
trabalho teve como objetivo analisar quantitativamente a produgdo do 6leo essencial das folhas de 0. Kilimandscharicum cultivada
sob adubacao nitrogenada e fosfatada.

As plantas de 0. kilimandscharicum foram cultivadas no Horto de Plantas Medicinais da UFGD, com cinco doses de P (20, 120, 200,
280 e 380 kg ha'P,0,), na forma de superfosfato triplo e cinco de N (6, 36, 60, 84 e 114 kg ha™"), na forma de sulfato de amdnio.
Os tratamentos foram definidos utilizando-se a matriz experimental Plan Puebla Ill, dando origem a nove combinagdes, respectiva-
mente, de doses de P,0, e de N (kg ha™'): 280 e 84 (T1); 280 e 36 (T2); 120 e 6 (T3); 120 e 36 (T4); 120 e 84 (T5); 200 e 60 (T6); 380 &
84 (T7),20 e 36 (T8) e 280 e 114 (T9). O delineamento experimental utilizado foi blocos casualizados, com quatro repeti¢des. Cada
unidade experimental foi composta por 10 plantas cultivadas em vasos de 8 L. Foram colhidas folhas de cada tratamento e o 6leo
essencial foi extraido por arraste a vapor, utilizando aparelho do tipo Clevenger. O 6leo essencial foi analisado por cromatografia
gasosa acoplada a espectrometria de massas e seus componentes identificados por comparagao do espectro de massa obtido nas
bibliotecas e dados da literatura®.

A destilacdo das folhas frescas de alfavaca-cravo teve um teor de 0,18%, ndo sendo alterado com as diferentes doses de P e N.
A andlise do dleo essencial de O. kilimandscharicum por CG/EM apresentou 18 compostos identificados, destacando em todas as
amostras como composto majoritario a canfora com concentragdes que variaram de 54,02 a 57,01%. Entre os demais constituintes
em maiores concentracBes destacaram-se o limoneno (12,78 a 13,15%), linalol (4,89 a 5,51%) e o canfeno (4,82 a 5,89%). Os
demais constituintes apresentaram concentragdes inferiores a 2,5% (Tabela 1). A andlise do 6leo essencial de O. kilimandschari-
cum cultivada com as diferentes doses de N e P revelou uma quantidade alta de canfora em todas as amostras, viabilizando sua
utilizagdo na indUstria farmacéutica e de cosméticos. Porém, a composigao quimica do 6leo essencial ndo apresentou significativa
diversidade de constituintes identificados nas plantas submetidas aos diferentes tratamentos.

Conlsti'tu,irl]tes . Tratamentos

Majoritérios™ T T2 T3 T4 T5 T6 7 T8 79
Canfeno 954 5.89 5.67 5.65 5.65 5.60 5.49 5.47 5.30 482
limoneno 1030 1278 1285 1287 129 1299 1312 1314 1315 1315
Linalol 1097 4.89 489 5.01 5.04 5.13 5.22 5.39 5.43 551
Canfora 1146 5402 5467 5499 5503 5534 5556 5630 5642  57.01

*Demais constituintes: a-pineno (1,01-1,34%), R-mirceno (1,02-1,19%), a-terpineno (1,03-1,17%), p-cimeno (1,13-1,15%), 1,8 ci-
neol (1,76-1,87%), B-ocimeno (2.08-2,45%), y-terpineno (31,51-1,83%), terpinoleno (2,28-2,42%), mirtenol (2,20-2,24%), 4-terpinol
(1,38-1,61%), D-germacreno (1,40-1,47%), 3-cadineno (1,00-1,01%), Sphatulenol (1,00-1,03%).

Agradecimentos: CNPg, pelas bolsas concedidas e Fundect, pelo apoio financeiro.

Referéncias: 1. Toméas-Barberan, FA., Wollenweber, E. (1990) Plant System. Evol 173, 109-118. 2. Jembere, B. et al. (1995) Bull Entomol
Res 85, 361-367. 3. Adams, R.P. (2001) Identification of Essential oils by Gas Chromatography Quadrupole Mass Spectrometry, Allured
Publishing Co.
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P116  Analise da atividade antimicrobiana do extrato bruto e fragdes das folhas de Urera baccifera Gaudich
(Urticaceae)
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Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), Av. Roraima, 1000, 97105-900, Santa Maria, RS, Brasil.

Objetivo: O objetivo deste trabalho foi avaliar a atividade antimicrobiana do extrato bruto e das fragdes cloroférmio, acetato de
etila e n-butanol das folhas da planta Urera baccifera Gaudich pertencente a familia Urticaceae, frente a fungos e bactérias.

Metodologia: As folhas da planta (1.033,20 g), coletadas no municipio de S&o Francisco de Assis (RS) em maio de 2010, foram
secas, trituradas e colocadas para macerar com etanol (70%), por 4 semanas. O contetdo filtrado foi concentrado em evaporador
rotatdrio e parte foi levada a secura total obtendo-se o extrato bruto seco, e parte foi fracionada com solventes de polaridade
crescente: cloroférmio, acetato de etila e n-butanol, que foram igualmente secas para obtengdo das fragdes secas. Na andlise
do potencial antimicrobiano foi empregada a técnica de microdiluigdo em caldo, de acordo com os protocolos do NCCLS M27-A3
(2008) para fungos e M7-AB (2003) para bactérias. Os fungos analisados foram: Prototheca zooppi, Malassezia pachi, Crypto-
coccus gattii, Sacharomyces cereviasae, Candida albicans, Candida dubliniensis, Candida glabrata, Candida tropicalis, Candida
parapsilosis, Aspergillus flavus; e as bactérias: Escherichia coli, S. agalactiae, Staphylococcus aureus, Staphylococcus aureus,
Enterococcus faecalis, Aeromonas sp, Pseudomonas aeruginosa, Klebsiela pneumoniae, Proteus mirabilis, Micrococcus sp. A me-
todologia foi adaptada substituindo-se os antifiingicos e antibacterianos pelos extratos das plantas. Os testes foram realizados
em duplicata.

Resultados: Os extratos n-butanol e acetato de etila apresentaram inibicdo do fungo Prototheca zooppi (250 pg/mL). Frente a
bactéria Klebsiela pneumoniae, as fragdes cloroférmio, acetato de etila e n-butanol apresentaram uma inibigao na ordem de 312,
1562 e 312 pg/mL, respectivamente. Para os outros microrganismos testados ndo foram evidenciadas inibigBes significativas
(>1000 pg/mL).

Discussdo: Os resultados obtidos neste trabalho para as bactérias Escherichia coli e Staphylococcus aureus estao de acordo com
os obtidos por Melendez e Capriles (2006)," que testaram a atividade antimicrobiana das folhas de U. baccifera, submetidas a
extragdo com metanol e ndo verificaram atividade da planta contra os microrganismos testados. Ndo existem estudos publicados
a respeito da atividade desta planta frente aos outros tipos de bactérias e fungos estudados neste trabalho, impossibilitando uma
comparagao direta. No entanto, em estudo realizado com o extrato hidroalcéolico de Urtica didica, Gulgin et al. (2004)? evidencia-
ram uma atividade antimicrobiana da planta frente a Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli, Proteus mirabilis, Staphylococcus
aureus, Micrococcus luteus, Candida albicans, microrganismos que ndo foram inibidos pelas folhas de U. baccifera neste estudo.
Além de se tratarem de espécies diferentes, as diferencas também podem ter ocorrido devido aos locais e épocas de coleta.

Conclusdo: Pode-se concluir que as folhas da planta Urera baccifera apresentam um moderado potencial antimicrobiano contra
alguns microrganismos, e devido a isto, mais estudos devem ser realizados nas fragdes da planta, com a finalidade de esclarecer
0s componentes responsaveis por esta atividade e a possivel agdo desta planta contra outros microrganismos.

Referéncias: 1. Melendez, PA.; Capriles, V.A. (2006) Phytomedicine 13, 272—276. 2. Gulvin, . et al. (2004) J Ethnopharmacol 90, 205-221.

Fuente: www.fitoterapia.net
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Introdugdo: Staphylococcus epidermidis é bactéria Gram-positiva e importante patégeno de hospital devido a sua capacidade de
formar biofilme em dispositivos médicos. O tratamento das infecgdes relacionadas a estes dispositivos é problemético devido a
resisténcia de isolados clinicos para um ndmero crescente de agentes antimicrobianos e, as bactérias em biofilme sdo menos
sensiveis a estes agentes, provavelmente devido a pouca penetragdo do antimicrobiano no biofilme, limitagdo de nutrientes, indu-
¢ao da variabilidade fenotipica e formagdo de células persistentes. Por estas razdes novas abordagens, para prevenir e erradicar
esta bacteria, sdo necessarias e o foco da presente pesquisa € identificar novas estruturas com atividade antimicrobiana contra
microrganismos sésseis. Os agentes naturais poderdo representar um caminho promissor para limitar a emergéncia e a dissemi-
nacao desta bactéria. As propriedades antimicrobianas dos 6leos essencias de plantas e seus constituintes tem sido avaliados
ha tempos. Neste contexto, insere-se o0 6leo essencial extraido de Melampodium divaricatum, planta nativa da América do Sul e
no Brasil, principalmente no nordeste, usada na medicina popular e conhecida como falsa-caléndula, flor-de-ouro, entre outros.
0 ¢leo essencial extraido de partes aéreas de M. divaricatum é rico em sesquiterpenos inclusive (E)-cariofileno como principal
componente, germacreno D e biciclogermacreno.

Objetivo: Avaliar o efeito do dleo essencial extraido do Melampodium divaricatum sobre o isolado clinico S. epidermidis formador
de biofilme.

Método: Efeito do 6leo essencial sobre células planctonicas. A bacteria usada foi Staphylococcus epidermidis (165) isolado de
ponta de cateter e capaz de formar biofilme. A concentragdo inibitéria minima (CIM) do 6leo esencial sobre células planctonicas
foi determinada em triptyc soy broth (TSB) usando o método da microdiluigdo em caldo (Amsterdan, 1996).2 0 teste foi realizado
em triplicata. A CIM foi definida como a mais baixa concentragao que mostrou o meio de cultura |limpido contra um fundo escuro
e observado a olho n. Efeito do dleo essencial sobre biofilme pré-formado. Em placas de microtitulacdo de 96 pogos foram distri-
buidos 200 pL de uma suspensdo de S. epidermidis (1x10° bactérias/mL) em TSB com 0,25% de glicose. Apés 24 h de incubagdo
a 37°C, o biofilme formado foi lavado trés vezes com 200 pL de solugdo salina esterilizada (0,9%) e a seguir exposto a 200 L
do 6leo essencial na concentragdo 50% e MIC 12,5%. As placas foram incubadas por 24 horas a 37°C. Apés este periodo, cada
pogo foi lavado com 200uL de solugdo salina esterilizada (0,9%) e realizado o ensaio da unidades formadoras de coldnia (UFC).
As amostras de biofilme formado nos pogos foram raspados e as amostras obtidas foram centrifugadas e a biomassa introduzida
em 1,0 mL de solugdo salina. A viabilidade celular foi determinada por diluigdo seriada. Uma aliquota de 10pL foi semeada em
triptyc soy agar (TSA) em placa usando método da gota e incubada a 37°C por 48 horas. As colnias crescidas foram enumeradas
e calculado o ndmero total, das unidades formadoras de colonia, expresso UFC/mL. Analise estadistica: One-Way (Anova) teste
Tukey's e software SPSS (Statistical Package for the Social Sciences). Nivel de significancia 95%. Resultados: Os dados obtidos
mostraram que o 6leo essencial bruto inibiu o crescimento de S. epidermidis nas concentragdes de 0,5mL/mL e de 0,25mL/mL, com
diminuigdo das células viaveis do biofilme de S. epidermidis. Apés contato com 6leo essencial houve diferenga estatisticamente
significante (p<0,05) entre as concentracdes avaliadas (50% e 12,5%), comparadas ao controle positivo. O uso do dleo essencial
50% (0,5 pL/mL) apresentou um efeito significativo sobre as células em biofilme de S. epidermidis e a redugdo destas células foi
cerca de 3,5 log,, UFC/mL. E na concentragéo MIC (12,5%) a redug@o de células em biofilme para o isolado bacteriano avaliado foi
aproximadamente 1 log,, UFC/mL.

Conclus@es: Os dados do presente estudo, realgam o papel promissor do 6leo essencial extraido de Melampodium divaricatum
como estruturas quimicas na pesquisa de novos agentes antibacterianos. Dados da literatura sugerem que os 6leos ricos em E-
cariofileno/biciclogermacreno ou E-cariofileno/germacreno D tém demonstrado potente atividade antimicrobiana.

Agradecimentos: A Coordenadoria de Andlises Clinicas e Hemoterapia da Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas, Campus de Ara-
raquara, UNESP

Referéncias: 1. Gomes et al. (2009) Curr Microbiol 59, 118-122. 2. Amsterdan D. In: Lorian, V. (1991) Antibiotics in Laboratory Medicine.
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P118 Avaliacéo da Atividade de Hedychium coronarium contra patogenos orais
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Objetivo: A busca de novos compostos naturais com propriedade antiplaca e antimicrobiana contra patégenos orais tem sido
objeto de investigacdo de varios autores (Rios & Recio, 2005).? Portanto, o objetivo do presente estudo foi avaliar a atividade
antimicrobiana do 6leo essencial bruto (OEB) e de substancias marcadoras de Hedychium coronarium Koenig (Zingiberaceae)
contra patégenos orais. Hedychium coronarium é uma monocotileddnea da Asia tropical, porém, bem adaptada na América do Sul,
especialmente no Brasil. Popularmente é conhecida como lirio-do-brejo ou gengibre-branco. Recentes estudos quanto a composi-
¢ao quimica dos dleos essenciais obtidos de diferentes partes desta planta indicaram a presenca de 1,8-cineol em seus rizomas e
6xido de cariofileno em suas folhas.

Metodologia: Folhas e rizomas de H. coronarium foram coletados na Estagdo Ecolégica Juréia-ltatins, litoral paulista. O 6leo
essencial foi obtido por hidrodestilagéo utilizando-se o aparelho de Clevenger por 4 horas. Foi determinada a Concentragéo Inibi-
téria Minima (CIM) pelo método de microdiluicdo (CLSI, 2006) em microplacas de 96 pogos, em comparacdo com dicloridrato de
clorexidina. Foram utilizadas cepas padroes da American Type Culture Collection (ATCC): Streptococcus salivarius (ATCC 25975),
Enterococcus faecalis (ATCC 4082); Lactobacillus casei (ATCC 11578), Streptococcus sanguinis (ATCC 10556), Streptococcus sobri-
nus (ATCC 33478), Streptococcus mitis (ATCC 49456) e Streptococcus mutans (ATCC 25175). As concentragdes testadas dos 6leos
essenciais e substancias (6xido de cariofileno e cineol) foram = 400 pg/mL a 0,195 pg/mL. A concentracdo do controle positivo
testado foi = 0,115 pg/mL a 59,0 pg/mL.

Resultados: Os valores de CIM variaram de 100 para >400 ug/mL, sendo que os valores de CIM obtidos para OEB das folhas de
H. coronarium foram os menores (100 ug/mL) contra duas linhagens (S. mutans e S. mitis). De acordo com Rios & Recio?, CIMs
menores ou iguais a 10 mg/mL indicam substancias promissoras contra patdgenos orais. Porém, neste trabalho os resultados mais
promissores foram para 6leo essencial bruto de folhas de H. coronarium, indicando que o complexo de substancias é mais ativo
contra patégenos orais. Apesar de terem sido testadas as substancias que estdo presentes em maior porcentagem nas folhas e
rizomas de H. coronarium, elas nao apresentaram atividade, uma vez que em certos casos substancias presentes em menor quan-
tidade no dleo essencial podem ser as substancias que apresentam maior atividade.

Conclusdo: Nem sempre os dleos essenciais brutos ou suas substancias marcadoras apresentam resultados significativos. Em
muitos casos a sinergia entre as substancias aumentam a sua atividade. Os resultados obtidos neste estudo sugerem que outros
estudos possam ser conduzidos no sentido de avaliar sinergias entre estes dleos, suas substancias marcadoras e outras substan-
cias presentes em menor quantidade a fim de se obter valores de CIM <10 ug/mL para serem considerados potencialmente ativos
contra patdgenos orais.

Agradecimentos: A Coordenadoria de Anélises Clinicas e Hemoterapia da Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas, Campus de
Araraquara,UNESP

Referéncias: 1. Martins, M.B.G., Caravante A.L.C. et al (2010) Rev Bras Plant Med 12, 179-187. 2. Rios, J.L. Recio, M.C. (2005) J Ethno-
pharmacol 100, 80.
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P119 Composicéo quimica e atividade antimicrobiana do dleo essencial das folhas e cascas dos frutos da
Citrus limettioides Tanaka (Rutaceace)

L.TA. Lopes?, J.R. Paula, L.M.F. Tresvenzol, M.TF. Bara, S. Sd, G.A. Alcantara, T.S. Fiuza
2Universidade Federal de Goids, 74001-970, Goiania, Brasil.

Introdugdo: Citrus limettioides Tanaka, Rutaceae, ¢ utilizada popularmente como antihipertensiva™ e antitérmica.? Em Goias, as
cascas dos frutos sdo utilizadas para o tratamento da sinusite. Estudo cientifico revelou atividade dessa espécie contra Leishma-
nia® Atividade antimicrobiana é comum entre espécies da familia Rutaceae e ja foram relatadas para outras espécies como Citrus
reticulata Blanco, Citrus sinensis CW., Citrus aurantium L.\% Helietta longifoliata Britton, Sarcomelicope megistophyllaT.G. Hartley
e Raulinoa echinata R.S. Cowan.® Diversos estudos comprovaram a efetividade antimicrobiana dos 6leos essenciais obtidos de
varias espécies do género Citrus, sendo os terpenos 0s constituintes responsaveis por essa agdo. Atividades leishmanicida e anti-
fungica foram atribuidas a substancias isoladas do dleo essencial da espécie Zanthoxylum chiloperone Mart. ex Engl(Rutaceae).®
0 presente trabalho teve como objetivos: identificar os compostos quimicos e avaliar a atividade antimicrobiana do 6leo essencial
das folhas e cascas dos frutos de C. /imettioides coletadas na cidade de Nova América, Goids. Métodos: Os dleos essenciais das
folhas e das cascas dos frutos de C. limettioides foram obtidos por hidrodestilagdo em um aparelho de Clevenger modificado e
analisados por cromatografia gasosa acoplada a espectrometro de massa (CG-EM). A avaliagdo da atividade antimicrobiana e a
determinacdo da concentragdo inibitéria minima (CIM) dos 6leos essenciais e do padrdo linalool (um dos compostos identificados
no 6leo essencial das duas amostras) foram realizadas pelo método de microdiluicdo em caldo contra bactérias Gram—positivas:
Staphylococcus aureus (ATCC 6538), Staphylococcus aureus (ATCC 25923), Staphylococcus epidermidis (ATCC 12229), Micrococcus
Juteus (ATCC 9341) e Micrococcus roseus (ATCC 1740); Gram-positivas esporuladas: Bacillus cereus (ATCC 14579), Bacillus subtilis
(ATCC 6633); Gram—negativas: Escherichia coli (ATCC 11229), Escherichia coli (ATCC 8739), Enterobacter aerogenes (ATCC 13048),
Enterobacter cloacae (isolado Clinico) HMA/FT 502, Serratia marcescens, Salmonella sp (ATCC 19430), Pseudomonas aeruginosa
(ATCC 9027), Pseudomonas aeruginosa (isolado cinico)SPMT; e os fungos: Candida albicans (isolado clinico), Candida parapsilo-
sis (isolado clinico), Candida parapsilosis (ATCC 22019), Cryptococcus neoformans var. neoformans (ATCC 28957), Cryptococcus
neoformans var. neoformans (isolado clinico) L2 e Cryptococcus neoformans var. gatti(isolado clinico) L1. Resultados e discuss@o:
Foram identificados 16 compostos quimicos no 6leo essencial das folhas de C. /imettioides, sendo majoritérios: o linalool (45,15%),
0 acetato de linalool (23,66%) e o o-terpineol (8,16%). No 6leo essencial das cascas dos frutos foram identificados 17 compostos
quimicos, sendo majoritérios: o limoneno (75,18%), o linalool (8,8%) e o B-pineno (4,88%). O éleo essencial das folhas inibiu
todas as bactérias Gram-positivas e Gram-negativas na concentragdo de 2000 pg/mL, mas ndo apresentou atividade antiflingica.
Nao foi observada atividade antimicrobiana do 6leo essencial das cascas dos frutos. O padrao linalool apresentou atividade an-
timicrobiana na concentragdo de 2000 pg/mL apenas contra as bactérias Gram-positivas: S. aureus (ATCC 6538), S. aureus (ATCC
25923), S. epidermidis (ATCC 12229) e M. roseus; Gram-positivas esporuladas: B. cereus (ATCC 14579) e B. subtilis (ATCC 6633),
e Gram—negativas: S. marcescens, Salmonella sp (ATCC 19430), P aeruginosa (ATCC 9027), P aeruginosa (isolado clinico) SPM1.
Nao foi verificada atividade antiftingica do linalool. A auséncia de atividade antimicrobiana do isolado linalool para algumas
bactérias inibidas pelo ¢leo das folhas se deve provavelmente a agdao antimicrobiana sinérgica do linalool com outros compostos
presentes no 6leo essencial das folhas. Conclusdo: Esse estudo representou a primeira descrigao da atividade antimicrobiana dos
constituintes quimicos do 6leo essencial extraido das folhas e da casca do fruto da C. /imettioides.

Referéncias: 1. Vigand, J. et al. (2007) Acta Sci Health Sci 29, 51-58. 2. Morton, J. (1987) Sweet Lime. In: Fruits of warm climates. 3.
Costa, J.FO. et al. (2010) Rev Bras Farmacog 20, 502-505. 4. Ferronato, R. (2010) Anélise quimica e antimicrobiana do 6leo essencial de
Helietta apiculata Benth. (Rutaceae) 5. Cortez, L.E.R. et al. (2006) Acta Farm Bonaerense 25, 50-4. 6. Villalba, M.A. et al. (2007) Rev Bras
Farmacog 17, 236-241.
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P120 Atividade antimicobacteriana do extrato bruto e fragdes das folhas de Tabernaemontana catharinen-
sis frente a Mycobacterium tuberculosis

A.LF Froeder, L. Nunes, L. Pappis, A.A. Boligon, T.F. de Brum, T.V. Dalmolin, PC. Bonez; M.M.A. Campos, M.L. Athayde
Universidade Federal de Santa Maria, 97105-900, Santa Maria, RS, Brasil.

0 potencial antimicobacteriano de plantas medicinais tem sido pesquisado em diversas espécies, tanto no Brasil como em outros
paises. O objetivo deste estudo foi avaliar a atividade antibacteriana in vitro do extrato bruto e das fragdes das folhas de Taber-
naemontana catharinensis (Apocynaceae) frente a Mycobacterium tuberculosis. T. catharinensis é nativa da América do Sul, com
ocorréncia no Rio Grande do Sul, Argentina, Paraguai e Uruguai, onde é conhecida popularmente como “Cobrina”. As folhas da
planta foram coletadas em Bossoroca (Rio Grande do Sul) em setembro de 2009 (coordenadas 28°65'93"S e 55°01'27W), o mate-
rial vegetal foi depositado no Herbéario do Departamento de Biologia da UFSM catalogado sob ndmero de registro SMBD 12.355.
As folhas (1580 g) foram secas, trituradas e maceradas com etanol 70%. Aproximadamente 1 g do extrato bruto foi reservado,
0 extrato remanescente foi particionado separadamente com diclorometano, acetato de etila e n-butanol, respectivamente. A
Concentragdo Inibitéria Minima (CIM) foi analisada contra cepas de M. tuberculosis (concentragdo final da suspensdo foi de 5 x
10* UFC/pogos). A CIM foi determinada pelo método da microdiluicdo em caldo.” O extrato bruto ndo apresentou atividade nas
concentragdes testadas, as fragdes acetado de etila e n-butanol resultaram em fraca atividade (MIC = 1250,00 ug/mL) e a fragdo
diclorometanica mostrou-se a mais efetiva frente a M. tuberculosis (MIC = 312,50 pug/mL). A elevada concentragdo de lipidios de
alto peso molecular presentes na parede celular de Mycobacterium provavelmente atua como uma barreira para 0s compostos
polares, justificando o os valores mais promissores de inibigao na fragdo ndo polares. A fragdo diclorometanica serd priorizada
para estudos biodirecionados de isolamento de compostos responsaveis pela boa atividade encontrada.

Agradecimentos: FAPERGS/RS

Referéncias: 1. NCCLS Methods for Dilution Antimicrobial Susceptibility Tests for Bacteria That Grow Aerobically; Approved Standard —
Sixth Edition. NCCLS document M7-A6. Pennsylvania 19087-1898 USA, 2003.
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Revista de Fitoterapia 2012; 12 (S1) ‘ 177

P121 Bioprospeccéo da atividade antimicrobiana e antioxidante do extrato hidroalcodlico de frutos de
Solanum lycocarpum St. Hill.
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Barretos, SP, Brasil.

Areducao da sensibilidade dos antimicrobianos frente aos microrganismos €, atualmente, um problema de satide mundial. A busca
por novas fontes terapéuticas mais eficazes para o tratamento de infecgdes é uma alternativa mais econdmica para o controle das
infecgdes por bactérias multi resistentes. Diversas politicas de salde estao sendo implantadas no Brasil com intuito de reduzir os
impactos do aumento da resisténcia dos microrganismos frente aos antimicrobianos. As drogas vegetais sdo alternativas viaveis
para o desenvolvimento de novos agentes antimicrobianos. Diversos grupos de principios ativos vegetais apresentam propriedades
antimicrobianas, dentre eles terpenos, polifendis, polipeptideos, heterosideos, taninos e alcaldides. Nas Solanaceas os diversos
efeitos farmacolégicos sdo atribuidos aos glicoalcaléides. Estudos relatam a presenca dos glicoalcal6ides solamargina e solaso-
nina em frutos de Solanum lycocarpum St. Hill, os quais estdo sendo utilizados para o tratamento do diabetes, obesidade e como
hipocolesterolémico. Em virtude da atribui¢do dos efeitos farmacoldgicos aos glicoalcaléides este trabalho visa a bioprospecgéo
da atividade antimicrobiana e antioxidante do extrato etanclico 96% (v/v) bruto de frutos de Solanum lycocarpum A. St. Hill,
fragGes e dos glicoalcaléides solamargina e solasonina. Os frutos foram coletados na cidade de Barretos, Sao Paulo, Brasil (SPFR
11.308) e secos em estufa de ar quente a 60°C. O extrato etandlico 96% (v/v) bruto (EB) de frutos de Solanum lycocarpum A. St. Hill
foi obtido por refluxo de 35 g do fruto seco com etanol 96% (v/v), por 4 horas. O EB foi seco a presséo reduzida e foi particionado
com etanol, hexano:acetato de etila (9:1), obtendo as fragdes etandlica (FE) e hexanica (FH). Através de cromatografia de camada
delgada (CCD), descrita por ALMEIDA' et. al. (1995), foram evidenciado a presenca de solamargina (Sg) e solasonina (Sn)no EB e na
FE, para isso foi utilizado padrao de Sn e Sg. A separacdo dos glicoalcaléides da FE foi realizada por cromatografia de coluna (CG),
utilizando a alumina neutra, tipo | e etanol 40% (v/v), foram obtidas seis fraces, F, F., F,, F, F, e F,, e o isolamento dos glicoal-
caléides foi realizado da fragéo F,, através de cromatografia de camada delgada preparativa (CCDP), utilizando cromatoplacas de
silica gel 60, de 0,75 pm de espessura e n-butanol:acido acético glacial: &gua (6:3:1). Foram analisadas a atividade antimicrobiana
(E. faecalis, S. salivarius, S. sobrinus, S. mutans, S. mitis, S. sanguinis e L. casei, B. subtilis, P aeruginosa, S. enterican, E. faecalis,
S. aureus, E. coli, C. albicans, A. niger, A. flavus e Fusarium sp), segundo metodologia M2-A8 e M44-A do “National Committee
for Clinical Laboratory Standart” — NCCLS e antioxidante, segundo metodologia do 2,2-difenil-1-picrilhidrazina (DPPH), do EB, das
Fragdes (F, F., F,, F,, F, e F), da Sg e da Sn. Utilizando o processo de extragéo de refluxo foi possivel extrair os glicoalcal6ides
dos frutos de Solanum lycocarpum St. Hill. A Sn e a Sg foram isoladas através de sequencias de técnicas cromatogréficas nas
sub-fragdes 2.5 e 2.7, respectivamente, Rf = 0,46 e 0,57. Nenhum dos produtos analisados apresentou atividade antimicrobiana,
demonstrando serem ineficazes como agente antibiotico e/ou antifingico. A FE e a F, apresentaram Cl.; entre 70 e 90 %, valores
inferiores a quercetina (padrdo, > 90%) demonstrando baixa atividade antioxidante.
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P122 Avaliagéo da influéncia dos extratos de Croton urucurana e Duguetia furfuraceae, em culturas de
Staphylococcus aureus e Candida albicans
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UFGD — Universidade Federal da Grande Dourados, Rodovia Dourados, Itahum, Km 12. Caixa Postal 533, 79.804-970, Dourados, MS, Brasil.

Objetivos: Avaliar a sensibilidade da bactéria Staphylococcus aureus (gram-positiva) e da levedura Candida albicans, na presenca
dos extratos das plantas Croton urucurana e Duguetia furfuraceae comparando ainda a agdo dos extratos em relagdo aos antibié-
ticos cloranfenicol e gentamicina e ao antifiingico nistatina, indicados no tratamento de doencas.

Material e Método: O trabalho foi desenvolvido no Laboratério de Biologia Celular da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul,
em Dourados, MS, no periodo de 2003 a 2004. Os extratos etandlicos obtidos das folhas de Croton urucurana e Duguetia furfura-
ceae foram fornecidos pelo Laboratério de Bioquimica da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul. Os patégenos utilizados
foram cedidos pelo Laboratério do Hospital Evangélico (Dourados, MS) e identificados através de coloragdo de Gran. Constitui-
ram — se de 8 tratamentos, da seguinte forma: duas placas de petri com um disco de gentamicina e outro de cloranfenicol (placa
controle); duas placas com trés discos da concentragdo do extrato de 50ppm; duas placas com trés discos da concentragdo de 100
ppm; duas placas com trés discos da concentragao do extrato de 500 ppm; duas placas com um disco de cloranfenicol, outro de
gentamicina e outro com a concentragdo do extrato de 50 ppm; duas placas com um disco de cloranfenicol, outro de gentamicina
e outro com a concentragdo do extrato de 100 ppm; duas placas com um disco de cloranfenicol, outro de gentamicina e outro com
a concentragdo do extrato de 500 ppm; uma placa com as trés concentragdes do extrato (50 ppm, 100 ppm e 500 ppm). As placas
foram levadas a estufa e as bactérias observadas em 24 a 36 horas apds a semeadura do antibiograma. A candida (levedura) foi
deixada na estufa por 36 a 48 horas apds a semeadura.0 método da difusao em disco consiste em observar se houve inibigdo do
microorganismo estudado ao redor dos discos impregnados com extrato etandlico das plantas medicinais em estudo, assim como
os antibiéticos controles. Para avaliar os resultados utilizou-se o teste de Tukey com significancia de 5%.

Resultados: Avaliando a atividade antibacteriana e antifingica dos extratos etandlicos de Croton urucurana e Duguetia furfura-
ceae, o teste de Tukey apresenta diferencas significativas entre as classes. Em relagdo ao extrato etandlico de Croton urucurana
frente a bactéria Staphylococcus aureus, observou-se resultados significativos ao combate deste patégeno, sendo a concentragado
de 100ppm com a maior inibigdo. As concentragao de 50ppm e 500ppm mostraram resultados eficazes podendo ser comparada
aos antibidticos cloranfenicol (utilizado sob a forma de disco com concentragdo 30MCG) e gentamicina (utilizado sob a forma de
disco com concentragdo de 120MCG), utilizados como controle, ndo ocorrendo diferencas entre as classes. Os extratos etanélicos
de Duguetia furfuraceae e o extrato da Croton urucurana 50ppm ndo diferem ente si, apresentando inibicdo significativa para o
controle de Candida albicans. Os extratos de 500ppm e 100ppm da Croton urucurana ndo apresentaram respostas significativas
para o controle deste patogeno. A colonia de Candida albicans mostrou alta sensibilidade ao antifingico nistatina (utilizada sob a
forma oral com concentragdo de 100.000 Ul/ml), usada como controle.

Conclusdo: Através das analises dos dados podemos afirmar que ambos os patdgenos apresentam sensibilidade para os extratos
testados, apresentando a bactéria S. aureus sensibilidade para o extrato de Croton urucurana e a Candida albicans para o extrato
de Duguetia furfuraceae.

Referéncias: 1. Cai, Y.; Chen, Z.P. et al. (1993) Diterpenes from Croton lechleri. Phytochemestry 32(3), 755-60. 2. Pott, A., Pott, V.J. (1994).
Plantas do Pantanal. EMBRAPA, Centro Nacional de Pesquisa do Pantanal. Corumba, EMBRAPA-SPI, 320p.
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P123 Ensaio de Citotoxidade em Artemia salina L. como recurso de triagem para aplicacao dos extratos
ativos de X. cavanillesii contra cepas do Plasmodium falciparum
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0 género Xanthium (Asteraceae) é representado por um ndmero limitado de espécies." No Brasil, & encontrado principalmente
nas regides Sul e Sudeste, sendo descritas duas espécies, X. strumarium e X. cavanillesii, esta Gltima conhecida popularmente
como “carrapicho de carneiro”,” carrapichdo” e “carrapicho grande”.?’ Sdo descritas as propriedades farmacoldgicas antiviral,
antibacteriana, antifingica, antripanossomal e antimalarica.”’ Estudos quimicos anteriores em espécies de Xanthium relataram
a presenga de diterpendides ent-cauranos, lactonas sesquiterpénicas, hidroquinona, alcaléides e acidos fenclicos.” O presente
trabalho avalia a atividade de extratos de X. cavanilessi frente ao ensaio de citotoxidade em Artemia salina L. como recurso de
triagem para aplicagdo dos extratos ativos em testes in vitro contra cepas W2 do Plasmodium falciparum, agente causador da
maldria. O ensaio de citotoxidade frente a A. salina foi utilizado por ser uma metodologia usada frequentemente pelos laboratérios
de Fitoquimica, uma vez que fornecem informagdes significativas ao trabalho de quimicos de produtos naturais e farmacdlogos,
indicando fontes vegetais com potenciais atividades bioldgicas.® Para o desenvolvimento do trabalho a espécie foi coletada no
municipio de S@o Lourengo do Sul, RS. A identificagdo foi feita no Departamento de Biologia da Universidade Estadual de Feira
de Santana (UEFS) e uma exsicata do material foi depositada no herbério desta Universidade (HUEFS 139439). Devido a diferente
constituigdo quimica das partes do X. cavanillesii, a planta foi segmentada em frutos, folhas e caules. Cada parte foi seca em
estufa (45-55 °C) por 72 h. Em seguida, moidas em macromoinho de facas (Solab?®). As partes pulverizadas foram maceradas por
72 horas, com solventes de polaridade crescente: hexano, AcEtO, EtOH e H,0. Os extratos resultantes foram concentrados em ro-
taevaporador resultando os respectivos extratos concentrados. O bioensaio foi desenvolvido adaptando-se a metodologia descrita
por Meyer et al.® As amostras de cada extrato foram preparados em DMSO nas concentragdes de 100; 250; 500; 750 e 1000 ppm.
0 ensaio foi realizado em quintuplicata. Como controle negativo utilizou-se 1% de DMSO em 5 mL de &gua do mar artificial. O
resultado foi obtido contando-se o nimero de larvas mortas em cada tubo, por meio de verificagdo visual. Os dados resultantes
foram tratados estatisticamente, utilizando o fator de correcdo em relagdo as mortes observadas no teste controle (Férmula de
Abbot) e calculando a DL, . Para este clculo foi utilizado, o software SPSS for Windows®, método Probitos. No biomonitoramento
utilizando-se A. salina foram considerados inativos os extratos com CL,,> 1000 ppm. Enquanto os extratos que apresentaram CL,
< 1000 ppm/mL foram considerados ativos. Desta forma, dos frutos (extrato EtOH e aquoso), caules (extratos hexano, acetato de
etila) e folhas (extratos etandlico e hexanico), apresentaram atividade a uma CL,, < 1000 ppm, sendo, portanto, ativos frente a
A. salina. Dos extratos, classificados como ativos, foram determinadas a DL,. Nos frutos, a DL, dos extratos etandlico e aquoso
foram 310,16 ppm/mL e 358,43 ppm/mL, respectivamente. Dos caules a DL, dos extratos acetato de etila e hexanico foram 227,90
ppm/mL e 240,84 ppm/mL. E das folhas a DL, do extrato etanclico foi 76,95 ppm/mL, enquanto no extrato hexanico, DL, 709,00
ppm/mL. A utilizagdo de bioensaios para o monitoramento da bioatividade de extratos, fragdes e compostos isolados de plantas
hoje é uma metodologia aplicada nos laboratdrios de pesquisa em nivel mundial, pois a simplicidade do bioensaio favorece sua
utilizagdo, uma vez que consiste em método simples, rapido e de baixo custo para determinagdo de citotoxicidade.” Diversos
trabalhos correlacionam a citoxicicidade sobre A. salina com atividades antifiingica, viruscida, antimicrobiana, parasiticida, tri-
panossomicida, entre outras. Desta forma, frente aos resultados encontrados, os extratos que apresentaram melhores respostas
(extrato etandlico dos frutos, o extrato acetato de etila dos caules e o extrato etandlico das folhas) foram utilizados para estudo da
atividade in vitro contra cepas W2 do P falcipararum.
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P124 Avaliacdo da atividade antimicrobiana de Allophylus edulis: planta nativa do Cerrado brasileiro
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Allophylus edulis (A. St.-Hil., A. Juss. & Cambess.) Hieron. ex Niederl. ¢ uma planta nativa do Cerrado brasileiro, conhecida por
cocum, vacum entre outros. Apesar do uso popular em diversas afecgdes," sdo inexistentes estudos que comprovem estas ativida-
des. O objetivo deste trabalho foi avaliar a atividade antimicrobiana de A. edulis. Suas folhas foram coletadas, secas, trituradas e
utilizadas para preparar o extrato em etanol 80% (EEAE) e o extrato aquoso (EAAE). Posteriormente, os extratos foram rotaevapora-
dos, liofilizados e ressuspendidos em etanol 80% para avaliagdo das atividades antimicrobianas. Foram realizadas analises contra
trés micro-organismos: o fungo Candida albicans (ATCC10231), a bactéria gram-negativa Escherichia coli (ATCC8739) e a bactéria
gram-positiva Staphylococcus aureus (ATCC25923). Como controles positivos foram utilizados cetoconazol para o fungo e tetra-
ciclina para as bactérias, ambos solubilizados em solugdo salina 0,9% na concentragdo de 4 mg/mL, etanol 80% como controle
negativo, o EEAE na concentragao de 300 mg/mL e EAAE na concentragao de 200 mg/mL. A suspensao de cada microrganismo foi
preparada seguindo a escala de MacFaland 0,5 (108 UFC/ml) e plaqueadas com auxilio de um swab em placas de petri contendo o
meio Agar Muller Hinton por toda a sua superficie. Todo esse processo ocorreu dentro de uma camara de fluxo laminar, para evitar
possiveis contaminagdes com outros microrganismos. Ao término da inoculagdo, pogos de 6 mm foram confeccionados nas placas
através de cilindros de metal estéril. Cerca de 100 pl de cada tratamento foram depositados nos pogos, com o auxilio de uma
micropipeta e levadas a estufa microbioldgica a 37°C durante 48h.% Apés este periodo, foram mensurados os halos de inibigdo de
todos os tratamento. Os extratos demonstraram atividade antibacteriana contra a bactéria gram-positiva S. aureus, apresentado
halo de inibigdo de 25+1,3 mm para o EEAE e 23+1,5 mm para o EAAE. Entretanto, os extratos nao demonstraram atividade contra o
crescimento da bacteria E. colie do fungo C. albicans nas concentragdes avaliadas. Os dados obtidos foram expressos como média
+ erro padrdo da média (EPM). Estes dados preliminares sugerem que o Allophylus edulis apresenta potencial atividade contra as
bactérias gram-positivas, entretanto, novas analises necessitam ser realizadas.
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P125 Atividade fungicida e fungistatica dos extratos aquosos de Origanum sp. e Rosmarinus officinalis
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0 uso de plantas medicinais em tratamentos de sadde tem sido incentivado nos paises em desenvolvimento, pois muitos extratos
vegetais tém demonstrado grande potencialidade hiolégica. Além, disso, devido ao aumento da resisténcia aos antimicrobianos a
utilizagdo de plantas tem sido intensamente estudada em diferentes microrganismos, pois compostos hiologicamente ativos sdo
produzidos através do metabolismo das plantas e esses podem atuar em diversos alvos terapéuticos, dentre eles atividade antiftn-
gica."? De acordo com estudos recentes o Origanum sp.. (orégano) e Rosmarinus officinalis (alecrim) tem demonstrado atividade
antifingica, especialmente quanto utilizados na forma de dleo, sendo escassos estudos com outros tipos de extratos.". Sendo
assim, esse trabalho teve por objetivo avaliar a atividade fungicida e fungistatica dos extratos aquoso de Origanum sp. (orégano)
e o Rosmarinus officinalis (alecrim), frente a espécies fingicas, sendo elas: Candida globosa, Cryptococcus laurentii, Trichosporum
assai e Rhodotorula sp. Os extratos aquosos de alecrim e orégano foram preparados, separadamente, utilizando uma amostra de
25 g de folhas secas com 250 mL de agua destilada em um periodo de uma hora, sob agitagdo. Apés foi filtrado e repetiu-se esse
procedimento por duas vezes. Os extratos obtidos foram submetidos a liofilizagdo, obtendo-se um pd, com rendimento de 1 g para
o alecrim e 9 g para o orégano. O teste da suscetibilidade antimicrobiana dos extratos foi realizado através do método de micro-
diluicdo em caldo, conforme os documentos M-27(CLSI, 2002) e M-38(CLSI, 2002). A partir das solugdes 25 mg/mL de alecrim e
orégano, foram preparadas dez diluigdes sucessivas em meio RPMI. Aliquotas de 100 pL dessas concentragdes foram dispensadas
seqliencialmente nas microplacas, preenchendo os pogos pertencentes as colunas numeradas de um a dez. A solugdo de indculo
microbiano foi distribufda num volume de 100 pL na microplaca, sendo que colunas controle positivo (indculo-meio de cultura) e
negativo (extrato-meio) foram utilizadas. As placas entdo foram incubadas a 37 °C em estufa por até 72 h. O teste foi realizado
em triplicata. Para leitura do teste, foram realizadas comparagdo visual (turvagdo) do crescimento das leveduras ocorridos nos
pogos referentes as diferentes concentragdes testadas (pogos de 2 a 11) com o seu crescimento no pogo-controle positivo. A
menor concentragdo capaz de produzir proeminente inibicdo (em torno de 50%) do crescimento da levedura em relagdo ao pogo
controle-positivo foi identificada como a CIM (Concentragdo Inibitéria Minima) do extrato para esta levedura. Para determinagao
da concentragdo da CFM (Concentragdo Fungicida Minina) foram colocadas aliquotas de 10yl dos pogos da CIM em placas de Petri
contendo meio Agar Sabouraud em estufa a 37 °C por 48 h e ent3o realizou-se a leitura do teste. Em relagéo ao teste de atividade
antiflingica o extrato de alecrim a CIM para as leveduras Candida globosa, Cryptococcus laurentii, Trichosporum assai foi 3,12 mg/
mL e para a Rhodotorula sp. foi 1,56 mg/mL. Posteriormente, os testes de CFM demonstraram que a Candida globosa, Cryptococcus
laurentii, Trichosporum assai requerem uma concentragdo fungicida minima de extrato de alecrim 6,25 mg/mL e a Rhodotorula
sp. de 3,12 mg/mL. O extrato de orégano apresentou resultados de CIM para Candida globosa e Cryptococcus laurentii de 3,12
mg/mL, a Trichosporum assai foi de 6,25 mg/mL e Rhodotorula sp. foi 1,56 mg/mL. Quanto os teste de CFM a concentragdo para
Candida globosa foi 3,12 mg/mL, para a Cryptococcus laurenti foi 5,20 mg/mL, o Trichosporum assai requer uma concentragdo
de 6,25 mg/mL e Rhodotorula sp. 3,65 mg/mL. Portanto, com relagdo ao extrato de orégano pode-se constatar que as CIM e CFM
para Candida globosa e Trichosporum assai correspondem as mesmas concentragdes. De acordo com os resultados obtidos neste
estudo, conclui-se que os extratos aquosos de orégano e alecrim apresentam atividade antifiingica contra uma série de leveduras
testadas, comprovando assim que essas plantas devem ser avaliadas criteriosamente, visando uma potencialidade destes extratos
para o tratamento de enfermidades fingicas.
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P126 Analise da atividade antimicrobiana do éleo essencial da Leonurus sibiricus
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A espécie Leonurus sibricus, popularmante conhecida como “erva-de-Macag, rubim, corddo de frade”, pertence a familia Lamia-
ceae, sendo originria da Asia . Trata-se de uma planta aromatica, herbacea, perene que possui uso na medicina popular como
diurética, estomaquica e reguladora da circulagdo, sendo na regido sul de Brasil utilizada também como anti-inflamatério." Diver-
sos vegetais tém sido utilizados com fins profilaticos e curativos de infecgdes, sendo que muitos trabalhos vém sendo realizados
na busca de novas plantas com atividade antimicrobiana, Neste sentido, 0 objetivo do presente estudo foi avaliar a atividade
antimicrobiana do dleo essencial da Leonurus sibiricus.

As plantas foram coletas em julho de 2011 no distrito Boca do Monte/RS, sendo posteriormente desfolhadas e submetidas a
extragdo do 6leo essencial por hidrodestilagdo através do aparelho de Clevenger modificado. A atividade antimicrobiana do 6leo
volatil obtido foi avaliada pelo método da concentracgdo inibitéria minima (MIC) por microdiluigdo. MIC é considerado um ensaio
quantitativo usado tanto para avaliagdo da poténcia da atividade antimicrobiana de misturas ou substancias puras. A concen-
tragdo inibidora minima é a menor concentragdo do composto que inibe o crescimento de microorganismos. s microorganismos
utilizados nesta andlise foram as bactérias: (1) Staphylococcus aureus ATCC 6538p, (2) Staphylococcus epidermidis ATCC 12228,
(3) Streptococcus pyogenes ATCC 19615, (4) Staphylococcus saprophyticus ATCC 15305, (5) Escherichia coli ATCC 25792, (6) Pseu-
domonas aeroginosa ATCC 27853, (7) Shiguella sonnei ATCC 25931 e os fungos (1) Candida albicans ATCC 10231, (2) Cryptococcus
neoformans ATCC 28952 e (3) Sacharomyces cerivisae ATCC 2601. A MIC foi determinada em meio contendo diferentes concen-
tragOes dos dleos, o padrdo utilizado como controle positivo para as bactérias foi o Cloranfenicol e para os fungos foi a Nistatina.
Os resultados da avaliagdo antimicrobiana estédo presentes na Tabela 1.

Amostra Sa Se Ss Sp Ec Pa Sgs Ca Cn Sc
Oleo essencial MIC 0,62 0,62 25 0,62 0,62 >5 1,25 >5 >5 2,5

MLC >5h >5h >5h >5h >5h - >5h - - 25
Controle MIC 3.12 3.12 3.12 3.12 3.12 3.12 3.12 6.25 5.15 10.3

MLC 3.12 3.12 3.12 3.12 3.12 3.12 3.12 6.25 5.15 10.3

Sa: Staphylococcus aureus, Se: Staphylococcus epidermidis; Ss: Staphylococcus saprophyticus, Sp: Streptococcus pyogenes, Ec:
Escherichia coli; Pa: Pseudomonas aeroginosa,; Sgs: Shiguella sonnei; Ca: Candida albicans; Cn: Cryptococcus neoformans, Sc-
Sacharomyces cerivisae.

Tabela 1. Concentracdo Inibitéria Minima (MIC) e Concentracdo Letal Minima (MLC) (mg/mL) do éleo essencial da Leonurus sibi-
ricus.

As propriedades antimicrobianas de substancias e dleos essenciais extraidos de plantas sdo utilizadas ha séculos pelo conheci-
mento popular, no entanto suas confirmagodes cientificas sdo bastante recentes. Por outro lado, os microrganismos que causam
prejuizos a satde humana estdo se mostrando resistentes a maioria dos antimicrobianos conhecidos, o que incentiva ainda mais a
procura por antibiéticos de ocorréncia natural.? Através dos resultados apresentados, é possivel constatar que o 6leo essencial da
L. Sibiricus foi apto a inibir a maioria dos microrganismos estudados. Assim, em uma préxima etapa do trabalho o 6leo devera ser
caracterizado por cromatografia gasosa-EM, o que permitird identificar os compostos ativos presentes na planta.
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P127 Constituintes quimicos do dleo essencial de Lippia pohliana Schauer (Verbenaceae)
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Espécies da familia Verbenaceae tém sido amplamente estudadas pela presenca de principios aroméaticos, quem podem apresen-
tar atividade antimicrobiana e antinflamatdria. O presente trabalho descreve a constituicao quimica do dleo essencial de folhas
de Lippia pohliana, uma espécie encontrada na Reserva Bioldgica da Serra Dourada, Goids, Brasil. Os ramos de L. pohliana com
folhas e flores foram coletados em fevereiro/2011 na Reserva Biolégica da Serra Dourada, Municipio de Mossamedes, Goids,
Brasil (altitude 1010 m, 15° 47" 44" Sul, 48°49' 57" Qeste). As folhas secas e pulverizadas foram submetidas a hidrodestilagdo em
aparelho de Clevenger modificado. O dleo essencial obtido foi submetido a anéalise por CG/EM no aparelho Shimadzu QP5050A.
Os indices de retencdo foram calculados através da coinjegdo de uma mistura de hidrocarbonetos, C8 - C32, Os compostos foram
identificados pela comparagdo dos seus indices de retengdo com os valores de literatura dos componentes mais comuns de 6leos
essenciais.” O rendimento do dleo essencial de L. pohliana foi de 0,8%. Dentre os componentes identificados no dleo essencial,
82,27% correspondem aos hidrocarbonetos sesquiterpénicos e 3,01% aos hidrocarbonetos maonoterpénicos. Ao todo, 85,28% dos
constituintes quimicos do dleo essencial foram identificados (Tabela 1). O e-cariofileno, um hidrocarboneto sesquiterpénico, foi o
constituinte majoritério (43,20%), sequido pelo c-humuleno (14,42%) e do amorfa-4,7(11)-dieno (14,30%). Os resultados encontra-
dos neste trabalho poderdo subsidiar estudos futuros de atividade biolégica pelos compostos identificados.

Constituinte IR %
tricicleno 926 1,00
sabieno 975 0,21
-pineno 979 0,42
mirceno 990 0,13
p-cimeno 1024 0,38
limoneno 1029 0,44
(E)-B-ocimeno 1044 0,43
d-elemeno 1338 0,25
o-ylangeno 1375 2,89
[-cubebeno 1388 0,35
f3-elemene 1390 0,82
e-cariofileno 1419 43,20
[3-copaeno 1432 0,40
o-humuleno 1454 14,42
Y-muuroleno 1479 0,44
amorfa-4,7(11)-dieno 1481 14,30
o-muuroleno 1500 0,56
S-amorfeno 1512 1,80
Germacreno B 1559 2,84
Hidrocarbonetos monoterpénicos 3,01
Hidrocarbonetos sesquiterpénicos 82,27
Nao identificados 14,72
Total identificado 85,28

IR — indice de retencao
Tabela 1. Constituintes quimicos do 6leo essencial de Lippia pohliana Schauer (Verbenaceae)
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P128 Avaliacéo do potencial antifingico dos extratos etanélico e aquoso das folhas do Eucalyptus globu-
lus (Myrtaceae)
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0 interesse por pesquisas relacionadas a substancias antif(ingicas a partir de extratos de plantas se da pela procura de novos com-
postos que passam combater fungos patdgenos, em substituigdo aos antifingicos de origem sintética. Os estudos relacionadas a
atividade antif(ingica dos extratos das folhas do eucalipto (Eucalyptus globulus) ainda sdo poucos, sendo uma planta importante
por suas diferentes propriedades terapéuticas, pois sao usadas no tratamento de inflamagdes pulmonares, mucosidade excesiva,
antiinflamatdria e antioxidante."? Esse trabalho tem por objetivo avaliar o potencial antifiingico do extrato etanélico e aquoso
das folhas do Eucalyptus globulus, em diferentes concentragdes, sobre o crescimento micelial de Fusarium oxysporum. As folhas
utilizadas de E. globulus foram coletadas na cidade de Teresina-PI, no periodo de fevereiro a marco de 2012. As folhas foram secas
em estufa, trituradas, moidas e depois realizou-se a infusdo para obtencdo do extrato aquoso e a extracdo por maceragdo em
um ultrassom com os solvente etanol 99% para obter o extrato etanélico. O material obtido da infusdo e maceragao foi filtrado e
concentrado parcialmente em evaporador rotatério sob pressdo reduzida e determinado o peso seco. A atividade antifiingica foi
realizada de acordo com a metodologia de Franzener et al.® com modificagdes. A linhagem do fungo foi obtida no laboratdrio de
biologia do Instituto Federal do Piauf, Campus Central. O extrato etanélico e aquoso da planta em estudo foi incorporado ao meio
de cultura Agar Batata Dextrose (BDA) ainda quente, de modo a obter-se trés diferentes concentragdes: 0,19, 0,38 e 0,57 mg/mL
de BDA para cada extrato. Apés a solidificacdo do meio de cultura em placas de Petri, um disco de micélio de 6 mm de didmetro
do fungo £ oxysporum foi transferido de uma cultura pura de sete dias para o centro da placa. A avaliagdo foi realizada através de
duas medicdes diametralmente opostas das coldnias, quando o controle (BDA sem adigdo do extrato vetgetal) atingiu o maximo
de crescimento num periodo de cincos dias. O experimento foi conduzido em triplicatas de forma inteiramente casualizada. Os
resultados da atividade antifingica esta representado na tabela 1. De acordo com o aumento da concentragdo do extrato aquoso e
etandlico das folhas do E. globulus, houve um aumento da atividade inibitdria sobre o crescimento do fitopatégeno £ oxysporumnas
concentragdes de 0,19, 0,38 e 0,57 mg/mL. Observou-se uma variagdo na taxa de inibigdo de 28,5% a 48,5% para o extrato aquoso
e de 39,5% a 56,9% para o extrato etanélico. Diante dos resultados obtidos, pode se afirmar que tanto o extrato aquoso quanto o
etanélico contém substancias bioativas que inibi o crescimento do fitopatdgeno £ oxysporum. Essa pesquisa demonstrou resultados
promisores na procura por novas substancias com atividade antiflingica.

Concentragdo F. oxysporum
Extrato (mg/mL de BDA) Media do Crescimento Controle Taxa de inibicdo

micelial (mm) (mm) (%)

0,19 59 28,5

Aquoso 0,38 50,5 82,5 38,8
0,57 42,5 48,5

0,19 50 39,4

Etanélico 0,32 44 82,5 46,6
0,57 355 56,9

Tabela 1: Atividade antifangica dos extratos etandlicos e hexanico das folhas do £. globulus.
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La resistencia bacteriana a los antibiéticos, como lo reportd |a organizacién mundial de la salud, es una de las tres mayores ame-
nazas para la salud humana." La falta de antibi6ticos eficaces requiere iniciativas de alcance global para paliar esa situacion, y
entre ellas la obtencion de nuevos agentes antimicrobianos de origen vegetal es una estrategia posible.? En los Gltimos afios se ha
reportado un gran incremento de S. aureus resistentes a meticilina y vancomicina que pueden producir septicemias y constituyen
una de las primeras causas de muerte relacionadas con infecciones nosocomiales en muchos paises.*¥ En este contexto hemos
estudiado la accién microbicida de compuestos naturales de naturaleza terpénica aislados de plantas de Rosmarinus officinalis
(romero), reportando acciones bacteriostaticas y bactericidas de sus compuestos no volatiles mediante ensayos /n vitro sobre bac-
terias gram positivas, gram negativas y levaduras, todas ellas sensibles a antibidticos® y en un modelo de infeccion in vivo contra
S. aureus.® Ademas, describimos la accion antibictica de aceites esenciales de romero enriquecido en alfa pineno y 1,8-cineol.”
Si bien dichos estudios aportaron informacién muy Gtil sobre las acciones antibiéticas de los compuestos vegetales en el campo
cientifico, hizo falta llevar adelante estudios in vivo contra bacterias intrahospitalarias resistentes a antibi6ticos para utilizarlos en
potenciales esquemas terapéuticos futuros.

El objetivo de este trabajo fue investigar el efecto antimicrobiano de compuestos de romero contra cepas resistentes de dificil
tratamiento, aisladas en el laboratorio de Microbiologia del Hospital Garrahan. Se evalu¢ la actividad de monoterpenos contra el
aislado clinico de S. aureus resistente a meticilina (SAMR-1977) en un modelo de infeccidn superficial sobre segmentos de piel de
ratones BALB/c.® Se aplicd en forma tépica una emulsion hidrosoluble que contenta alfa-pineno y 1,8-cineol a una concentracion
56 10 veces mayor a la concentracion inhibitoria minima (5xCIM ¢ 10xCIM) determinada previamente en los ensayos in vitro, para
inhibir el crecimiento bacteriano dentro de las 8 h de instalada la infeccion (2 dosis) 6 dentro de las 48 h de iniciada la infeccion (5
dosis), siguiendo los esquemas Ay B de la Fig. 1.

A

Inoculacién 1= dosis 2% dosis

bacteriana

! ] Il ]
I T T 1

0 horas 4 horas 6 horas. 8 horas

B.

3 dosis 4 dosis & dosis. Recuperacidn
e bactring

| | |
| 1 1

Bl 24horas 36 horas. 48 horas

Fig. 1. Protocolo de infeccién en piel de ratén. A: 2 dosis 6 B: 5 dosis.

Finalmente se retird la piel tratada y se procedid a la recuperacion de las bacterias cuantificandolas como unidades formadoras
de colonias (UFC). El control negativo consistié en la aplicacion de la crema base hidrosoluble sin ningtin agregado y como control
positivo se utilizo el antibidtico tépico comercial mupirocina 2%, tratamiento de eleccién hoy en dia para S. aureus.

Resultados: en los ratones tratados (n =3 a 5), el formulado 10xCIM logrd disminuir 1 log,, UFC/herida de la cepa clinica multire-
sistente luego de 2 aplicaciones, mientras que una disminucion en el crecimiento bacteriano de 2-3 log,, UFC/herida se observo
luego de 5 aplicaciones dentro de las 48 h de infeccion Si bien la mupirocina inhibi6 4 log,; UFC/herida, los compuestos vegetales
presentan una actividad competente comparada con el control negativo.

Conclusién / Discusién: los compuestos vegetales ensayados inhiben el crecimiento bacteriano in vivo sobre la piel de ratén contra
una cepa hospitalaria multiresistente. Estos resultados demuestran la potencialidad de los bioactivos estudiados para tratar infec-
ciones cutaneas producidas por SAMR multiresistentes. Estimamos que los mismos serfan de utilidad para su uso en infectologia
como monoterapia y/o en combinacidn con otros antibidticos actualmente usados en la clinica contra bacterias resistentes.
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0 género Piperé o maior da familia Piperaceae sendo encontrado no Brasil em torno de 266 espécies, as quais apresentam ativida-
de bioldgica bastante diversificada.” O objetivo deste trabalho foi determinar a concentragao inibitéria minima (CIM) de diferentes
produtos isolados de espécies de Piper considerados ativos em ensaio anterior. Para a determinagdo da CIM empregou-se os mé-
todos de disco-difusdo e cavidade-placa, respectivamente, utilizando discos de papel de filtro, estéreis e realizando cavidades em
agar ambos com 6 mm de diadmetro. Os discos foram embebidos com 50 pl da solugdo a ser testada em diferentes concentragdes
partindo da solugdo inicial. Igual volume também adicionado as cavidades no meio de dgar Mueller-Hinton. Os micro-organismos
testados foram: Staphylococcus aureus ATCC 25923, Escherichia coli ATCC 25922 e Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853%%0s re-
sultados mostraram que a maioria dos produtos apresentou CIM apenas na concentragdo inicial (100%), as quais foram diferentes
em fungdo do rendimento de cada produto (Tabela 1). Observaram-se diferentes valores de CIM para a mesma planta, em fungéo
da composigédo dos produtos de cada fase. Em relagdo a Piper montealegreanum a CIM (85,0 mg/mL) foi detectada na fase CHCI,
que apresentou halos de 10 e 12 mm, respectivamente, por disco-difusao e cavidade-placa frente a cepa de S. aureus mostrando,
neste caso, similaridade entre os resultados. Também houve similaridade metodoldgica, na fase CHCI, de Piper mollicomum, que
apresentou CIM de 344,0 mg/mL frente as cepas de S. aureus e P aeruginosa. Entretanto, as fases hexano de Piper arboreum,
Piper caldense e Piper mollicomum apresentaram CIMs frente a cepa de S. aureus, respectivamente, com valores de 88,0 mg/
mL (10 mm), 58,5 mg/mL (8 mm) e 115,0 mg/mL (12 mm), apenas pelo método de disco-difusdo; e o extrato etandlico bruto de £
mollicomum apresentou CIM de 183,0 mg/mL (halo de 8 mm) frente a cepa de E. coli. Estes resultados reforgam a importancia da
necessidade de testar, concomitantemente, duas metodologias distintas para melhor caracterizar a atividade antimicrobiana de
uma substancia.

Concentragdes Metodologias/diametro dos halos (mm)
Plantas Testadas Fases testadas Disco difusdo Cavidade placa
mg/mL % A B © A B ©
4 1
EEB 384,0 00 9 0 0 0 0 0
192,0 50 0 0 0 0 0 0
. 95,0 100 10 0 0 12 0 0
Piper montealegreanum F. CHCI,
47,5 50 0 0 0 0 0 0
41 1
£ ACOEL 0 00 8 0 0 0 0 0
205,5 50 0 0 0 0 0 0
) 88,0 100 10 0 0 0 0 0
Piper arboreum F. Hex.
44,0 50 0 0 0 0 0 0
EEB 490,0 100 12 0 0 0 0 0
245,0 50 0 0 0 0 0 0
Piper caldense 117,0 100 15 0 0 0 0 0
F. Hex. 58,5 50 0 0 0 0 0
29,2 25 0 0 0 0 0 0
183,0 100 0 8 0 0 0 0
EEB
915 50 0 0 0 0 0 0
) ) 115,0 100 12 0 0 0 0 0
Piper mollicomum F. Hex.
57,5 50 0 0 0 0 0 0
344,0 100 16 0 9 8 0 10
F. CHCI
} 172,0 50 0 0 0 0 0 0

Tabela 1. Avaliagdo comparativa da CIM de extratos/frages de espécies de Piper frente a cepas padrdo ATCC por duas metodolo-
gias. Legenda: A = Staphylococus aureus ATCC 25923; B = Escherichia coli ATCC 25922; C = Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853;
EEB - extrato etandlico bruto; . CHCI, - fase cloroférmio; F. ACOEt — fase acetato de etila; F. Hex.- fase hexanica.
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La fagocitosis es el principal mecanismo empleado para eliminar patégenos y desechos celulares en el sistema inmune. Los ensa-
yos que analizan el efecto de los aceites esenciales sobre la fagocitosis son escasos y poco concluyentes. En el presente trabajo
se ha estudiado el efecto de 15 aceites esenciales y 4 compuestos puros (Tabla 1) sobre la fagocitosis en neutréfilos humanos,
mediante un ensayo in vitro por citometria de flujo . En él, se han empleado microesferas fluorescentes como elementos a fa-
gocitar y lipopolisacaridos de E. coli como control positivo. Todas las sustancias estudiadas procedian de fuentes comerciales. El
efecto de las diferentes concentraciones de aceite esencial fue comparado con los controles no tratados mediante un anélisis de
varianza seguido de una prueba de Dunnett.

En la Tabla 1 se muestran los resultados de actividad estimulante o inhibidora sobre la fagocitosis, como porcentaje de la capaci-
dad fagocitica de las células tratadas con respecto a las células control no tratadas.

Tabla 1. Efecto sobre la fagocitosis (% + DE; n=4) a la méxima concentracion estudiada 5,0 x 102 % (v/v) *.

. . . Efecto sobre Ia . . . Efecto sobre la
Aceite esencial o sustancia fal) Aceite esencial o sustancia e
fagocitosis ®, ¢ fagocitosis °, ¢

Acetato de bornilo 21,3426 * Liman (Citrus limon) -41,0+14,2 %
Arbol del té (Melaleuca alterifolia) -35,2+20,2 * Niauli (Melaleuca quinquenervia) -39,1+28,3 *
Cayeput (Melaleuca cajeputi) 4,148,7 ns Nuez moscada (Myristica fragans) -33.8£2,7 %
Cilantro (Coriandrum sativum) -12,8£2,2 ns Orégano espanol (Thymbra capitata) -16,242,2 *
Clavo (Syzygium aromaticum) -36,1¢15,5*  |Carvacrol -14,9+4.1 %
Eugenol -29,445,2 * Palmarosa (Cymbopogon martinii) -22,1£19*
Enebro (Juniperus communis) nd¢? Romero (Rosmarinus officinalis) -11,3+25 %
Estragon (Artemisia dracunculus) -12,9¢1,4ns  |Tomillo rojo (Thymus zygis) -38,0£1,0 *
Jengibre (Zingiber officinale) -28,5+1,4 Timol -12,2+25,0 *
Laurel (Laurus nobilis) -38,7+3.1 %

2Concentraciones equivalentes a 44-58 pg/mL dependiendo del aceite esencial.

®Valores positivos indican estimulacion, mientras que los negativos indican inhibicién.

* Diferencias significativas (p<0.05), ns: Diferencias no significativas respecto al control.

9nd: No disponible

La Unica sustancia que mostré actividad estimulante, aunque moderada, fue el acetato de bornilo (21% a 56 pg/mL). Los aceites
esenciales de cayeput, estragdn y cilantro no mostraron actividad significativa. Los aceites esenciales de nuez moscada, clavo,
niaulf, &rbol del té australiano, hoja de laurel, limén, tomillo rojo, jengibre, el eugenal y el timol sobrepasaron el 25% de inhibicién
de la fagocitosis a la mayor concentracion ensayada. El timol, principal constituyente del aceite esencial (57%) del tomillo rojo ha
presentado la actividad inhibidora mayor, con una IC,; de 1,5 pg/mL. Esta importante reduccion de la actividad fagocitica puede
relacionarse con el efecto antioxidante y antiinflamatorio previamente descritos ?%, ya que la fagocitosis esta relacionado con
la produccién de especies reactivas de oxigeno (ERQ) y con el proceso inflamatorio, al ser los neutréfilos las primeras células
fagociticas activadas.

Otros aceites esenciales, como el jengibre, el clavo y su principal componente el eugenol habian mostrado una importante inhi-
bicion de la produccion intracelular de ERO en neutréfilos humanos ¥, y un destacado efecto inhibidor de la produccion de NO
(producido también por las células fagociticas) ©. La inhibicion de la fagocitosis de algunos aceites esenciales o de sus compues-
tos, como el eugenol, habia sido reportada aunque en diferentes condiciones experimentales ©. El modelo experimental utilizado
en el presente trabajo permite estudiar el efecto directo sobre la capacidad fagocitica de neutréfilos humanos. En los resultados
obtenidos destaca el efecto inhibidor como uno de los principales mecanismos de numerosos aceites esenciales, que podria ex-
plicar en parte los efectos antiinflamatorios y antioxidantes ya conocidos. La modulacién de la fagocitosis supone un importante
mecanismo de defensa para el control del proceso inflamatorio, implicado en numerosas patologias, y para la regulacion de la
respuesta inmunoldgica.
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A bactéria Gram-negativa Xanthomonas citri subsp. citri(Xac), & o agente causador do cancro citrico, uma doenca severa que afeta
plantas citricas em todo 0 mundo. A doenga é caracterizada pela formagao de lesGes necréticas nas folhas, ramos e frutos, desen-
cadeando perda na qualidade e quantidade dos mesmos. Apesar de sua grande importancia econdmica, ainda ndo hd um controle
quimico eficiente para o cancro e a Unica forma de contengdo da doenga se da mediante a erradicagdo de plantas citricas infecta-
das. Neste trabalho nds avaliamos a atividade do éster de 4cido galico: Ga-Heptil. Q &cido gélico € um componente intermedidrio
do metabolismo de plantas e, juntamente com seus analogos, tem sido associado a uma ampla variedade de acdes biolégicas
como antioxidante'”, antiftingica®, e antibacteriana®. Para a avaliagdo da atividade antibacteriana in vitro, nés utilizamos o ensaio
REMA (resazurin microtiter assay), que consiste em medir a habilidade de células vivas em reduzir resazurina, um corante azul ndo
fluorescente, a resofurina, que possui cor vermelha fluorescente. Como resultado o Ga-Heptil demonstrou uma excelente atividade
inibidora de crescimento de Xac in vitro (Figura 1). Além disso, a agdo dessa substancia in planta também foi avaliada utilizando a
técnica de infiltracdo de células tratadas, e a resposta obtida neste teste foi uma total inibicdo da formagao de leses caracteristi-
cas de cancro (Figura 2). Na sequéncia deste estudo, foram averiguadas mudancas na morfologia das células de Xac induzidas por
essa substancia em andlises de microscopia de contraste de fase (Figura 3). N6s notamos um retardo significativo do processo de
divisdo celular, refletido por um aumento do tamanho médio das células em cultura (Tabela 1; p<0.05). Fomos também capazes de
documentar alguns fendtipos aberrantes como filamentag@es o que pode ser um indicativo de bloqueio da divisdo celular. Dessa
forma o Ga-Heptil demonstrou ser um promissor composto no combate ao cancro citrico.

Figura 1. Avaliagédo de Inibicao
do crescimento (ensaio REMA).
Porcentagem de células mortas
Foram realizados trés
experimentos independentes. PC
(controle positivo): Kanamicina compesto
20pg/mL;  SC  (controle de
veiculo): DMSO 1%.

_ Xac+ Composto

Figura 2. Folhas infiltradas com suspenséo
de células submetidas a tratamento.

Figura 3. Morfologia Microscopia Contraste
de Fase A) Xac controle; B) Ga-Heptil.
Aumento 40X. Barra de escala 4um.

Tabela 1. Composto Concentragio Comprimento  Comprimento Celular MICso
(ug/mL)2 Celular (um) CIb (um) Tratado© (ug/mL)
Ga-Heptil 3.2 1.39+0.31 1.63£03* 27,8

N=200 células; dados correspondem a média + erro padrdo; 2concentragdo minima capaz de induzir alteragdes
morfoldgicas; "Comprimento médio do controle interno; cCélulas tratadas com Ga-Heptil por 24h; * p< 0.05; One-way
ANOVA com pos teste de Tukey.
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Com o objetivo de avaliar a influéncia da idade (3, 6, 9 e 12 meses) sobre teor e composicdo quimica do 6leo essencial de capim-
limdo foi instalado um experimento em Vicosa-MG, em delineamento inteiramente casualisados com trés repeticdes. O horéario de
colheita foi entre as 7:00 e 8:30 horas da manha e a altura de corte foi definida em 20 cm a partir da extremidade basal da folha. O
material coletado foi conduzido imediatamente para o laboratdrio onde as folhas foram selecionadas e em seguida encaminhadas
para determinacdo do teor 4gua e andlises quimicas. A extracdo do dleo essencial foi realizada por meio da hidrodestilagdo. A
identificagdo dos componentes quimicos do 6leo essencial de capim-limdo foi realizada por cromatografia gasosa acoplada ao
espectrofotometro de massas (CG-EM) e para a quantificagdo desses componentes empregou-se o cromatdgrafo a gas, acoplado
ao detector por ionizagdo de chamas (CG-DIC). A idade da planta ndo influenciou estatisticamente teor de 6leo essencial extraido
das folhas de capim-lim&o. Resultados contrarios foram encontrados por Leal et al. para capim-limao'", que observaram decrésci-
mo gradual no teor de 6leo com o aumento da idade da planta. Koshima et al. avaliaram diferentes épocas de colheita (6, 9, 12 e
15 meses apds o plantio) sobre a quantidade do 6leo essencial extraido das folhas dessa mesma espécie medicinal.”’ A colheita
realizada quando a planta estava com 12 meses produziu a menor quantidade de 6leo essencial, sendo este produzido em maiores
quantidades quando a planta estava com 6 e 15 meses. Tais autores relatam que o motivo da maior produgao de 6leo essencial aos
6 e 15 meses foi em funcdo da menor precipitagdo pluvial nas colheitas realizadas no inverno e outono. Sendo assim, provavelmen-
te, este € um dos motivos pelo o qual os resultados do presente trabalho foram diferentes daqueles encontrados por Koshima et
al.?, pois o trabalho desenvolvido na UFV foi realizado em casa de vegetagdo com a mesma lamina de irrigagao fornecida durante
todo ano. A andlise estatistica dos principais componentes do 6leo essencial de capim-limao para diferentes idades das plantas
encontra-se na Tabela 1.

Idade da planta Componentes do 6leo essencial (%)
(meses) Mirceno (%) Neral (%) Geranial (%) Citral (%)
3 14,15b 33,04b 41,74 b 74,78 b
6 7.80a 36,74 a 52,98 a 89,72 a
9 9,98 a 37,41 a 5112 a 88,53 a
12 9,59 a 35,67 a 50,74 a 86,41 a

Tabela 1. Concentragdo dos principais constituintes quimicos do 6leo essencial extraido de folhas de capim-limao.
Médias seguidas de letras mindsculas distintas na mesma coluna diferem significativamente entre si pelo teste de Dunnett a 5%
de probabilidade

Verifica-se, para a idade de 3 meses, que o componente micerno foi significativamente maior em relacdo aos demais tratamen-
tos. No entanto para o componente majoritdrio, citral (neral + geranial), as plantas com idades de 6, 9 e 12 meses apresentaram
maiores concentragdes quando comparada com a planta mais jovem (3 meses). Possivelmente a idade da planta influenciou a
qualidade do 6leo essencial, pelo fato das plantas medicinais possufrem maior concentragdo de principios ativos em determinados
perfodos do ano, e este aumento ao longo das datas de coleta pode ser em fungao da aproximagao de tal perfodo. Esta variagao
pode também ser atribuida a fatores fisiolégicos e climaticos. Estes resultados indicam, que para o intervalo de 1 ano apés o
plantio das mudas de capim-limao, a idade da planta ideal para se realizar a colheita, visando a produgdo do componente mais
importante do dleo essencial dessa espécie (citral), pode variar de 6 a 12 meses para as condigdes de cultivo estudadas. Segundo
Koshima et al.”, a concentragdo de citral presente 6leo essencial da capim-limao variaram em fungdo das épocas de colheita (6, 9,
12 e 15 meses), sendo este produzido em concentracBes mais elevadas aos 6 e 15 meses de idade. Resultados semelhantes foram
observados por Bezerra et al., que verificaram mudangas da composigdo quimica do 6leo essencial da macela (Egletes viscosa) de
acordo com a época de colheita.®) Entretanto, May et al. avaliaram a qualidade do ¢leo essencial de alecrim®, concluindo que a
concentragdo dos principios ativos do 6leo essencial dessa espécie ndo foram afetados em fungdo da época de colheita. Com base
nos resultados obtidos, pode-se concluir que idade da planta ndo influenciou estatisticamente teor de dleo essencial extraido das
folhas de capim-limao, porém promoveu alteragdes significavas na composigao quimica do mesmo.

Agradecimentos: Os autores agradecem a FAPEMIG, CNPq e CAPES.

Referéncias: 1. Leal, T.C.A.B. etal. (2003) Rev Bras Pl Med 5, 61-64 ; 2. Koshima, FA.T. et al. (2006) Rev Bras Pl Med 8, 112-116. 3. Bezerra,
AM.E. et al. (2008) Hort Bras 26, 26-29. 4. May, A. et al. (2010) Rev Bras PI Med 12, 195-200.
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P134 Avaliacdo da secagem com alta temperatura em tempo reduzido sobre o teor e composicéo do 6leo
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Este estudo teve como objetivo avaliar o efeito da Secagem com Alta Temperatura em Tempo Reduzido (SATTR) sobre o teor e com-
posicdo quimica do 6leo essencial extraido de folhas de capim-limdo. Os tratamentos de secagem foram realizados utilizando um
secador de leito fixo, dispostos em um esquema fatorial 5x3+2, constituido de cinco niveis de temperatura inicial do ar de secagem
(60, 70, 80, 90 e 100 °C), trés tempos de permanéncia nessa temperatura inicial (5, 10 e 15 min) e mais duas testemunhas (secagem
a 50 °C e planta in natura). O delineamento foi inteiramente casualizado, com trés repetigdes. O teor e os principais constituintes
do 6leo essencial, ap6s secagem, foram comparados com os valores obtidos das testemunhas. A extragdo do dleo essencial foi
realizada por hidrodestilagdo. Para a identificagao dos componentes quimicos do 6leo essencial empregou-se cromatégrafo a gas
acoplado ao espectrofotdmetro de massas (CG-EM) e para a quantificagdo desses componentes utilizou-se o cromatdgrafo a gés,
acoplado ao detector por ionizagdo de chamas (CG-DIC). Para o teor de 6leo essencial extraido das folhas de capim-limao, ndo hou-
ve efeito significativo entre os tratamentos de secagem SATTR e 50 °C constante. No entanto, ocorreu efeito entre os tratamentos
de secagem SATTR e 50 °C quando comparados com a planta in natura. Verificou-se ainda que para os tratamentos de secagem
SATTR e 50 °C houve redugdo da quantidade dleo essencial em comparagdo com a planta in natura. Segundo Buggle et al."” a me-
Ihor temperatura de secagem para se obter o maior teor de dleo essencial de capim-limao é 50 °C, dentro da faixa de temperatura
de 30 a 90 °C. Estes resultados estdo de acordo com aqueles observados por Martinazzo® que, ao secar essa mesma espécie,
verificou que a temperatura de 50 °C proporcionou melhor qualidade e quantidade de ¢leo essencial, comparado com as tempera-
turas de 30, 40, 50 e 60 °C. No entanto, para a faixa de temperatura do ar de secagem de 40 a 60 °C, Martins et al.®’ recomendam
a temperatura de 40 °C como ideal para secar essa espécie. Radiinz et al.* utilizaram seis tratamentos de secagem para as folhas
de guaco (ar ambiente e ar aquecido a 40, 50, 60, 70 e 80 °C) e concluiram que o maior teor de dleo essencial foi obtido para a
temperatura do ar de secagem de 50 °C. Houve aumento do componente geranial em relagdo a todos os tratamentos de secagem,
exceto para o tratamento SATTR de 60 °C por 5 min. Para o componente citral apenas os tratamentos de secagem SATTR de 60 °C
e 70 °C por 15 min, de 80 °C e 90 °C por 10 min e de 100 °C por 5 min foram superiores estatisticamente, quando comparado com a
planta in natura. Os resultados referentes a composigdo quimica estdo de acordo com os encontrados por Martins et al., os quais
demonstraram que o emprego de temperaturas de secagem superior a 40 °C, para C. citratus, causaram alteragdes significativas
na composicdo quimica de seu 6leo essencial quando comparadas com a planta in natura.”’ Da mesma maneira resultados seme-
Ihantes foram observados por Martinazzo que, ao secar essa mesma espécie verificou que a temperatura de 50 °C proporcionou
maior quantidade de citral.? Sefidkon et al. recomendam para a secagem de folhas de Satureja hortensis temperatura em estufa
de 45 °C para se obter maior percentagem de carvacrol.® Barbosa et al. ndo verificaram a ocorréncia de variagdo significativa
na concentragao de citral presente no dleo essencial de erva-cidreira na comparagao entre diferentes tratamentos de secagem
(ar ambiente e ar aquecido a 40, 50, 60, 70 e 80 °C)®, mas relataram aumento na concentragdo desse composto quimico quando
compararam estes tratamentos de secagem com a planta in natura. Os autores consideraram que este aumento pode ser atribuido
a oxidacao do geraniol durante o processo de secagem, convertendo-se em geranial. Foi verificado ainda que o conteddo de nerol
apresentou menor porcentagem estatisticamente quando comparado com a planta in natura, mas ndo houve diferenca significativa
entre os tratamentos de secagem. Tais autores atribufram esta redugdo a oxidagdo do nerol durante a secagem, convertendo-se
em neral. A partir dos resultados obtidos, pode-se concluir que o teor de 6leo essencial dos tratamentos de secagem SATTR nao
diferenciou estatisticamente da secagem 50 °C, entretanto para todos os tratamentos de secagem (SATTR e 50 °C) houve redugdo
da quantidade 6leo essencial em comparagdo com a planta in natura. A composi¢do quimica 6leo essencial sofreu alteragdes em
funcao dos tratamentos de secagem quando comparado com a planta in natura.
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P135 Producéo de biomassa de Ocimum kilimandscharicum Guerke adubada com fésforo e nitrogénio
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0 género Ocimum compreende plantas ricas em 6leos essenciais destinados as indUstrias para a produgdo de farmacos, perfumes,
cosméticos e temperos. As plantas tém sido usadas como estimulantes digestivas e para o tratamento de insdnia e constipagao'.
Ocimum kilimandscharicum Guerke (Lamiaceae, alfavaca azul africana) é perene, de origem africana e tem sido cultivada em vérias
partes do mundo. A atividade antibacteriana do seu 6leo essencial deve-se principalmente a presenca de eugenol e canfora?. 0
objetivo deste trabalho foi avaliar os efeitos da adubagdo nitrogenada e fosfatada sobre a producdo de biomassa de Ocimum
kilimandscharicum.

0 trabalho foi desenvolvido no Horto de Plantas Medicinais, da Universidade Federal da Grande Dourados, em vasos, sob sombrite
50%. As sementes do Ocimum kilimandscharicum foram obtidas do Banco de Germoplasma da Embrapa - Cenargen, de Brasilia-
DF. 0 semeio foi feito em maio de 2010, em bandejas de poliestireno com 128 células, com substrato Bioplant. O transplante das
plantulas para os vasos foi feito em agosto de 2010, quando as plantulas alcangaram cerca de 10 cm de altura. Foram estudadas
cinco doses de P (20, 120, 200, 280 e 380 kg ha'P,0,), na forma de superfosfato triplo e cinco de N (6, 36, 60, 84 e 114 kg ha™), na
forma de sulfato de aménio. Os tratamentos foram definidos utilizando-se a matriz experimental Plan Puebla Ill, dando origem a
nove combinagdes, respectivamente, de doses de P,0, e de N (kg ha™'): 280 e 84; 280 e 36; 120 e 6; 120 e 36; 120 e 84; 200 e 60;
380e84,20e 36e280e 114. O delineamento experimental utilizado foi blocos casualizados, com quatro repeti¢des. Cada unidade
experimental foi composta por 10 plantas cultivadas em vasos de 8 L. Foram realizadas duas colheitas das plantas, cortando-as
rente ao solo, sendo uma aos 75 dias ap6s o transplantio (DAT) e outra aos 60 dias ap6s a rebrota. Foram avaliadas a area foliar e
as massas frescas de folhas e flores das plantas.

As maiores dareas foliares antes e ap6s a rebrota (Figuras 1a e 1d), massas frescas de folhas, antes e apés a rebrota (Figuras 1b e
1e) e massas frescas de flores apds a rebrota (Figura 1f) ocorreram com o uso das maiores doses de fosforo e de nitrogénio. A maior
massa fresca de flores na primeira colheita ocorreu sob doses intermediarias de nitrogénio e fosforo. Para obtencdo de maiores
produgdes de folhas e flores de Ocimum kilimandscharicum recomenda-se a adubag@o com 280 kg ha'de P e 84 kg ha' de N.

FIGURA 1 - Area foliar (a), massa fresca de folhas (b) e de flores () de Ocimum kilimandscharicum na primeira colheita e apos a rebrota (d, e, f,
respectivamente). Dourados, 2010-2011.

a) § = 2,33362+0,0284343°P+0,213382*N-0,000146355*P-0,00241176*N?+0,000536128*PN; b) § = 20,9422-1,86797*VP-0,00880029*\N-
0,0121454*P-0,379106*N+0,372641*VPVN; ¢) § = 2,33362+0,0284343*P+0,213382*N-0,000146355°P%-0,00241176*N%+0,000536128*‘PN

d) §=482,048-44,2967*P +35,3398"\N-1,13564"P -14,4704*N+12,1009*VPN e) § =11,2512-2,26862*\/P +3,06421*VN+0,100002*P-
0,482127*N+0,192669* VPN f) § =13,4474-2,28159*\P +1,32227*N +0,0444051*P-0,374247*N+0,272488* /PN
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P136 Influencia de la relacion nitrogeno - potasio en el crecimiento y desarrollo de Calendula officinalis L.
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Objetivo: Evaluar la influencia de dosis de fertilizacién de nitrégeno y potasio en el crecimiento y desarrollo agronémico de la
Caléndula, bajo condiciones de invernadero en el Valle del Cauca- Colombia.

Método: El experimento se realizé bajo condiciones de invernadero, en materos con capacidad para 3 Kg, como sustrato se utilizé
turba canadiense, el método utilizado para la fertilizacion fue el fertirriego. El Testigo fue la solucion Houglad y Arnon'23 |os
demés tratamientos fueron diferentes concentraciones de la solucién testigo, todas las soluciones nutritivas se prepararon con
agua destilada y sales minerales marca Merck, grado analitico. El disefio estadistico fue un disefio completamente al azar CAA¥,
con cinco tratamientos y cinco repeticiones por tratamiento. Las variables de respuesta fueron: altura de planta, inicio de floracion,
didmetro de cabezuela, peso seco, y concentracion de nutrientes en tejidos. Los analisis se procesaron con el paquete estadistico
SAS (Statistical Analysis System) 9.13, realizando, andlisis de varianza, pruebas de comparacion maltiple de promedios Tukey con
nivel de significancia del 5%, y andlisis de regresion.

Resultados: Se encontraron diferencias estadisticamente significativas entre tratamientos, para la variable altura de planta a los
56 dias de muestreo. El tratamiento tres con 315 Kg/ha de nitrégeno y 352.5 Kg/ha de potasio, fue el que mayor altura presen-
to, con un promedio de 20.07 cm. EI tratamiento cinco con 420 Kg/ha de nitrégeno y 470 Kg/ha de potasio, retarda el inicio de
floracién hasta tres dias. Se observan diferencias significativas entre el Testigo y los tratamientos cuatro y cinco con 367.5 Kg/
ha de nitrégeno y 411.2 Kg/ha de potasio, para el didmetro de cabezuela, siendo el testigo el de mayor didmetro con 4.3 cm. Los
mayores pesos secos que se registraron para el componente flor, fueron el tratamiento testigo con 0.43 g/planta, para el peso
de hojas el tratamiento tres 3.89 g/planta, para raiz el testigo con 0.51g/planta, y en tallos el tratamiento tres 1.51g/planta. En
las correlaciones realizadas entre el componente de rendimiento y los nutrientes presentes en el tejido vegetal, se encontraron
correlaciones entre, el hierro y el peso seco de flor con una correlacion inversa de -0.903, mientras que el peso seco de hojas se
relaciona directamente con el nitrégeno v el potasio, presentando valores de 0.945y 0.932 en su orden.

Conclusiones: La caléndula con 315 Kg/ha de N y 352.5 Kg/ha de K, produce efectos benéficos en el desarrollo del cultivo espe-
cialmente didmetro de cabezuela, peso de hojas y biomasa total.Una excesiva dosificacién de nitrégeno y potasio en la Caléndula
retardan el inicio de floracidn, y disminuyen el tamafio de las cabezuelas.

Existio correlacion positiva entre la concentracion de nitrogeno y potasio encontrada en los tejidos, y el rendimiento de la biomasa
total obtenida. Esta especie con una dosis de fertilizacién de 420 Kg/ha de Ny 470 kg/ha de K, presenta antagonismos entre
nutrientes y afecta el desarrollo de la planta en todas las variables evaluadas.

Agradecimientos: Nuestros sinceros agradecimientos a la Universidad Nacional de Colombia.
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Objetivo: Conocer la dindmica de absorcién y distribucion de nutrientes en diferentes etapas fenoldgicas.

Método: Se evalud la dindmica de la absorcion de nitrégeno, fésforo y potasio en cada 6rgano de la planta a través de las etapas
fenoldgica en condiciones del Valle del Cauca — Colombia. Se tomaron muestras en tres localidades: Palmira (Unal), La Olga (Yum-
bo), y Agricola Himalaya (Bitaco) Municipio La Cumbre, en etapas fenoldgicas desde el segundo meses de edad hasta los séptimo.
El procedimiento fue: cosecha de material vegetal, secado a 60°C por 48 horas hasta temperatura constante, molienda, digestado
y por ultimo llevado a la determinacidn (lectura), los andlisis de extraccion y determinacién de N,PK de hojas, tallos, capitulos
florales y semillas, se realizaron en el laboratorio de Servicios Analiticos del Centro Internacional de Agricultura Tropical (CIAT),
se realizd mediante digestion dcida y determinacién con auto analizador (Espectrofotémetro automatico), Método de Kjeldahl (ISO
1871:1975, NTC4657, 1999).

Resultados: Las absorciones en todas las etapas evaluadas siempre se presentaron, mayormente de N y K,como muestran las
graficas,siendo el potasio el elemento predominante.
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Conclusiones: El potasio fue el elemento que presento mayor concentracion. Para todas las estructuras y en todas las etapas fe-
nolégicas. En los capitulos florales, hojas, tallos y semillas, en su orden se encontraron las mayores extracciones de nutrientes, en
las cinco etapas fenolégicas evaluadas. La mayor concentracion de nutrientes se presenta a los tres meses de edad, coincidiendo
con la maxima produccién de capitulos florales. Los capitulos florales son el drgano de mayor absorcién de nutrientes en casi todo
el ciclo productivo del cultivo, pero ésta disminuye en el séptimo mes para traslocar nutrientes a las semillas.
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del CIAT.
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0 género Physalis se destaca por apresentar algumas espécies utilizadas como medicinais pela populagdo brasileira, adquirindo,
desta forma, importancia econdmica e farmacoldgica.” A espécie Physalis angulata L. é conhecida popularmente como cama-
pd, baldozinho ou jua-de-capote e constitui uma planta medicinal originéria da regido da Amazonia que apresenta distribuicao
cosmopolita tropical.”? O melhoramento genético aplicado em plantas medicinais vem sendo uma ferramenta muito utilizada,
principalmente quando se pretende aumentar a sintese de substancias de interesse farmacoldgicos, importantes para a indstria
de medicamentos. Além destas vantagens, o melhoramento genético, também, proporciona a selegdo de progénies com caracteres
superiores conferindo aumento da produtividade, resisténcia a doengas e pragas, bem como a selegdo de plantas adaptadas ao
clima da regido.® A eficiéncia dos métodos de melhoramento de plantas depende de informagdes que podem ser preditas por
meio dos componentes de variancia, como magnitude da variabilidade genética e ambiental, tipo de agdo génica predominante no
controle do carater sob selegdo e magnitude do coeficiente de herdabilidade.” O Objetivo deste trabalho foi avaliar os pardmetros
genéticos de caracteres agrondmicos de 81 progénies de Physalis angulata L. para fins de melhoramento da espécie. O presente
trabalho foi desenvolvido na Unidade Experimental Horto Florestal pertencente a Universidade Estadual de Feira de Santana
(UEFS). Foram utilizadas sementes de 81 progénies de Physalis angulata, pré-selecionadas. As sementes foram semeadas em
bandejas de polietileno em substrato comercial (Plantmax®) sob condigdes de telado. O transplante das mudas para o campo foi
realizado aproximadamente um més apés a data de semeadura, quando as plantas alcangaram em torno de 10 cm de altura. O deli-
neamento experimental utilizado foi em blocos casualizados, constituidos por trés blocos cada um deles, contendo 81 tratamentos
(progénies) com quatro repetigdes, totalizando 324 plantas por bloco. As plantas foram avaliadas apés 75 dias do transplantio sen-
do mensuradas as seguintes caracteristicas: peso médio do fruto individual (g), comprimento do fruto (mm), teor de sélidos soltveis
totais (°Brix), altura da planta (cm) e massa fresca (g). Os dados experimentais foram submetidos a analise de variancia e, a partir
dos dados foram estimados os pardmetros genéticos pelo aplicativo GENES. Verificou-se que para todos as caracteres avaliados a
variancia genética representou a maior parte da variancia fenotipica, o que indicou menores efeitos de ambiente. Esses resultados
refletiram em coeficientes de herdabilidade superiores para todos os genétipos, com valores acima de 95% (Tabela 1). Resultados
inferiores de herdabilidade foram observados por Silva para caracteres didmetro transversal do fruto, solido soldveis totais e peso
do fruto (52%, 50% e 75%, respectivamente)."® Pode-se inferir que a selegéo para as caracteristicas avaliadas pode ser realizada
precocemente, pelo fato de que o ambiente nao exerce forte influéncia na expressao destes caracteres, resultando em progressos
genéticos nas geragdes subsequentes.

Variancia e CARACTER

Herdabilidade MF AP PF CF SST
(g) (cm) (g) (mm) (°Brix)

()'ZF 10432.16 283.89 0.44 33.38 30.72

()'ZE 1766.21 09.65 0.01 0.40 0.35

()'ZG 8665.94 274.24 0.42 32.98 30.36

h? 183.06 96.60 95.90 98.80 98.85

Tabela 1. Estimativas dos componentes de variancias fenotipica (c?,), de ambiente (o) e genotipica (c?,), e herdabilidade no
sentido amplo (h? ) de cinco caracteristicas agrondmicas em Physalis angulata.

Agradecimentos: A secretaria do programa de pds-graduagéo em Recursos Genéticos Vegetais e a Universidade Estadual de Feira
de Santana.
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de Iniciagdo Cientifica da Universidade Estadual de Feira de Santana, 121-124.
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A espécie Physalis angulata, conhecida popularmente como, Baldozinho, Camapu, Mullaca e Bucho-de-rd é considerada uma
planta medicinal tradicional no territério brasileiro, a infusdo de suas folhas é indicada para indugdo de diurese pelos indios na
Amazonia, mas seu uso medicinal é amplo, ela também é utilizada para o tratamento caseiro de reumatismo cronico, problemas
renais, da bexiga e do figado, bem como sedativo, antifebril, antivémitivo e para doengas de pele."” Foram comprovados que
extratos de P angulata, possuem agdo anti-inflamatdria trinta vezes mais potente que o medicamento dexometasona.”’ Além de
substancias de interesse farmacoldgico, P angulata fornece frutos exdticos comestiveis que possui um sabor adocicado, rico em
vitamina A e C, fosforo e ferro, além de flavondides, alcaldides e fitoesterdides, alguns recentemente descobertos® O Objetivo
deste trabalho foi selecionar progénies com maior potencial para producdo de frutos, bem como de plantas com maior produgao de
biomassa para exploragdo medicinal. O presente trabalho foi desenvolvido na Unidade Experimental Horto Florestal pertencente
a Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS). Foram utilizadas sementes de 81 progénies de Physalis angulata, pré-sele-
cionadas. As sementes foram semeadas em bandejas de polietileno em substrato comercial (Plantmax®) sob condigdes de telado.
0 transplante das mudas para o campo foi realizado aproximadamente um més ap6s a data de semeadura, quando as plantas
alcangaram em torno de 10 cm de altura. O delineamento experimental utilizado foi em blocos casualizados, constituidos por trés
blocos cada um deles, contendo 81 tratamentos (progénies) com quatro repeticdes, totalizando 324 plantas por bloco. As plantas
foram avaliadas ap6s 75 dias do transplantio sendo mensuradas as seguintes caracteristicas: peso médio do fruto individual (g),
comprimento do fruto (mm), teor de sélidos soltveis totais (°Brix), altura da planta (cm), massa fresca (g). Os dados experimentais
foram submetidos a analise de varidncia e teste de médias de Scott Knott pelo aplicativo SISVAR. Verificou-se na andlise de
variancia na tabela 1 que todas as caracteristicas avaliadas, para as fontes de variagdo progénies, foram altamente significativas
(p<0,01 e p<0,05), exceto para a varidvel peso do fruto. Os frutos apresentaram em média 1,58g de peso individual, 13,41Tmm de
comprimento e 12,51° Brix para o teor de solido solveis totais (SST) (Tab. 1). Os valores encontrados neste estudo para SST foram
superiores aos verificados por Souza (2010) e por Silva (2007) em estudos com melhoramento da espécie que encontraram 11,45 e
7,54°Brix, respectivamente.*% Os valores encontrados para o peso e tamanho do fruto também foram superiores aos encontrados
por Silva (2007). Os coeficientes de variagdo foram considerados médios para as varidveis: comprimento do fruto e sélido soltveis
totais, alto para altura da planta e muito alto para peso do fruto e massa fresca (Tabela 1).

QUADRADOS MEDIOS

FV GL MF AP PF CF SST
(9) (cm) (g) (mm) (°Brix)
Progénies 80 30070.95** 252.34** 00.37 04.54** 05.40**
Residuo 891 15117.90 101.64 00.27 02.21 02.35
CV % 67,37 26.13 33.09 11.10 12.25
Média Geral 182,49 38.58 01.58 13.41 12.51

*% %

¥ e ns, significa respectivamente grau de confianca de 1%, 5% e ndo significativo

Tabela 1. Anélise de variancia, coeficientes de variagdo experimental e médias, para as caracteristicas: Massa fresca (MF), Altura
da Planta (AP), Peso do fruto (PF), Comprimento do fruto (CF) e Sélido soltveis totais (SST) de 81 progénies de Physalis angulata

A partir dos resultados podemos verificar que as progénies avaliadas sdo promissoras para programas de melhoramento e podem
contribuir para melhorias em seus caracteres, tanto para produgdo de frutos quanto para ampliar seu potencial medicinal que esta
asociado.
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Salvia hispanica L. (chia) (Lamiaceae), es una especie dietario-medicinal, que junto con Linum usitatissimum L. tienen la mayor
concentracion conocida de &cido alfa-linolénico (63,75 % y 57,5 % respectivamente), un 4cido graso insaturado omega-3, impor-
tante para la nutricién humana por sus efectos cardioprotectores. Una notable diferencia entre la chia y otras fuentes de omega-3,
es su bajo contenido en sodio, por lo tanto, para personas que sufren presion sanguinea alta y necesitan una dieta baja en sodio,
las semillas de chia ofrecen una enorme ventaja'™. El contenido de proteinas, lipidos, carbohidratos y fibra es significativamente
mayor que el de los cereales mas importantes del mundo (arroz, cebada, avena, trigo y mafz). Las proteinas de chia, a diferencia
de los granos de cereal, no tienen gluten, la Asociacién Celfaca Argentina aprobd su uso en pacientes celiacos'’. Es ademds, una
buena fuente de vitaminas, minerales y antioxidantes. Chia es cultivada en Australia, Bolivia, Colombia, Guatemala, México, Perd
y en Argentina, en las provincias de Salta, Jujuy, Tucumény Catamarca’. Salta es la localidad tradicional de cultivo de S. hispanica
y no se ha cultivado en zonas mas australes de Argentina, por lo tanto, ante la escasez de informacién sobre el cultivo a campo
en otras regiones, teniendo en cuenta su creciente demanda y su importancia como producto dietario-medicinal, se planteé como
objetivo evaluar el comportamiento a campo de esta especie en la zona sur de Santa Fe. Las siembras se efectuaron durante la
2° semana de enero de 2010, en parcelas ubicadas en Chabés (provincia de Santa Fe) y en Vaqueros (Departamento La Caldera)
(provincia de Salta). Se realizd cultivo a secano, en surcos y al voleo. Los datos registrados fueron: altura de las plantas al momento
de la floracion, peso de las espigas en el momento de la cosecha y porcentaje de acidos grasos. La determinacion de los acidos
grasos presentes en las semillas cosechadas en ambas localidades se realizé en el laboratorio de la Bolsa de Comercio de Rosario.
En Salta la altura promedio de las plantas fue superior a la de Chabas (112 y 99 cm respectivamente), igual comportamiento se
observd en el peso de las espigas (12,36 y 10,70 g respectivamente), las diferencias estadisticas no fueron significativas. Los
valores porcentuales de los dcidos grasos mas importantes, fueron, para Salta: oleico (7,1), linoleico (20,6) y linolénico (62,6); para
Chabas: oleico (6,4), linoleico (23,2) y linolénico (61,0) (Figura 1). Si bien las diferencias de altitud entre las localidades fue superior
alos 1000 msnmy las condiciones climéticas fueron distintas, no se observaron diferencias en el comportamiento a campo ni en el
contenido de &cidos grasos presentes en las semillas de chia cosechadas en ambas localidades, por lo tanto, es factible incorporar
nuevas areas de produccion en Argentina, cultivando S. hispanica en localidades mas meridionales de las que tradicionalmente
se han empleado hasta la fecha.
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Figura 1. Porcentaje de acidos grasos presentes en semillas de S. hispanica en Salta y Chabas.

Referencias: 1. Ayerza R (h.), Coates W. (2006). Chia. Redescubriendo un olvidado alimento de los aztecas. Ed. Nuevo Extremo, Buenos
Aires, Argentina. 205 pp.

Fuente: www.fitoterapia.net



Revista de Fitoterapia 2012; 12 (S1) ‘ 197

P141  Multiplicacion in vitro de Schinus fasciculata (Griseb) J.M. (molle), una especie medicinal del Chaco
Hiamedo de Argentina

M. Bueno?, R. Freire®, C. Alzugaray?, C. Severin® *, N. Carnevale® *
Catedras de: ?Biologfa; ° Ecologfa; ¢ Fisiologia Vegetal. *CIUNR. Facultad de Ciencias Agrarias, Universidad Nacional de Rosario. CC14
(S2125ZAA) Zavalla, Argentina. miriansbueno@gmail.com

Las plantas medicinales nativas del Chaco Himedo constituyen un recurso invalorable por su potencialidad farmacoldgica que
hace necesario estudiarlas ante la demanda de nuevos farmacos, en especial por la creciente resistencia de los microorganismos
a los farmacos actuales, a la aparicion de nuevas especies patogenas, especialmente de origen viral o fingico. S. fasciculata, co-
muanmente llamado “molle o moradillo” es un arbusto de la familia de las Anacardiaceas, originario de América del Sur, que crece
tipicamente en el norte de Argentina. Es una especie ristica, resistente a frio y sequia. Puede alcanzar entre 1y 6 m de altura, con
flores de color amarillento y sus frutos son drupas de color morado de 4 a 5 mm de didmetro.". Tiene varios usos: ornamental, tintd-
reo, en perfumerfa, para arbolado o cercado, para el consumo de frutos por su gusto picante y medicinal por sus propiedades como
cicatrizante, antifebril, analgésico, antiinflamatorio y antifingico.*® En trabajos previos se observo que sus frutos generalmente no
contienen semillas y si éstas germinan lo hacen en bajo porcentaje ( 20 a 40 %), con plantulas poco vigorosas, de lento crecimiento
y problemas de “damping-off”, por lo que resulta dificil obtener plantas de uno a dos afios.*® Estas caracteristicas dificultan su
reproduccion en viveros. La micropropagacion /n vitro es una herramienta que permite incrementar la tasa de multiplicacién, que
por la via sexual dificilmente se puede alcanzar, mantener un alto margen de sanidad y estabilidad genética. En investigaciones
anteriores con esta especie se informd que la utilizacién de técnicas /n vitro incrementd la germinacion respecto a métodos tra-
dicionales®. Los objetivos de este trabajo fueron evaluar la germinacion de las semillas y la respuesta in vitro en dos medios de
cultivo para la obtencién de plantas madres para micropropagar la especie. Los frutos fueron recolectados en febrero de 2011 en la
localidad de Vera, Santa Fe, Argentina y se dejaron secar a temperatura ambiente en laboratorio. Se les extrajo el exo y mesocarpo.
Se desinfectaron 1 min en alcohol 96° y 20 min en HCINa al 2%, con Tween 20 y se lavaron con agua destilada esterilizada. Se
sembraron 98 frutos en agar-agua, a los 20 dias las plantulas obtenidas se repicaron a medio Murashige and Skoog (1962) en dos
diluciones: un cuarto (MS %) y un medio (MS %2) con 3 % de sacarosa y 0,7 % de agar. Se incubaron a 25 °C, con fotoperiodo de
16 hs. Se evalué: % de contaminacion, % de germinacién y % de explantos con cotiledones en el medio agar- agua. A los 20 dias
del repique se evalud: % de explantos con hojas, ndmero maximo de hojas por explanto y altura méxima promedio de pléntulas. El
porcentaje de contaminacion fue 16 %. A los 3y a los 7 dias de la siembra el porcentaje de germinacion fisiolégica fue 40y 84 %
respectivamente. La aparicion de los primeros cotiledones se observé a los 5 dias de la siembra, alcanzando un méximo de 83 %
de plantulas, a los 11 dias. EI 94, 12 y el 100 % de los explantos en MS % y MS ¥z respectivamente, presentaron hojas. El nimero
maximo de hojas fue 11 en MS % y 9 en MS %. La altura méxima promedio de las pléntulas fue 3,11 cm en MS %y 2,95 cm en
MS 7. El pratocolo de desinfeccion de los frutos fue eficiente. La germinacion in vitro mostré un importante incremento respecto
de lo informado por otros autores que utilizaron métodos tradicionales de produccion de plantulas y éstas fueron vigorosas y de
alta sanidad. La utilizacion de la técnica de cultivo in vitro en S. fasciculata facilita la multiplicacion de esta especie de alto valor
farmacolégico, permitiendo disponer de gran cantidad de material para el estudio y la obtencion de principios activos.

Agradecimientos: a la Fundacion Ciencias Agrarias de la Facultad de Ciencias Agrarias de la Universidad Nacional de Rosario,
Argentina.
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As folhas e capitulos florais da caléndula sdo usados como terapéuticos, possuindo agdo anti-inflamatéria”, anti-tumorigena?,
cicatrizante, antisséptica, sudorifica, analgésica, antiviral, vaso dilatadora e tonificante da pele®. Para o cultivo das plantas medi-
cinais, dentre elas, a caléndula, ainda ndo ha recomendagdes conclusivas de populagdes de plantas, as quais estao relacionadas a
produtividade, por sua influéncia na competicao por agua, luz e nutrientes®. O objetivo deste trabalho foi avaliar o crescimento e
produgao da caléndula em fungdo de diferentes densidades de plantas em condigdes ambientes de Dourados, MS.

Foram estudados cinco espagamentos entre plantas (10, 15, 20, 25 e 30 cm), arranjados no delineamento blocos casualizados, com
quatro repeticdes. O cultivo foi em canteiros, com parcelas de 1,5 m de largura e 1,0 m de largura Gtil e 1,5 m de comprimento, com
duas fileiras de plantas espagadas de 50 cm. Foram feitas avaliagdes de crescimento durante o ciclo de cultivo, colheita escalona-
da dos capitulos florais, de 57 até 188 dias ap6s o transplante (DAT) e colheita das plantas aos 189 DAT. Os dados obtidos foram
submetidos a andlise de variancia e regressao.

A maior altura de plantas (57,89 cm), aos 179 DAT, ocorreu em plantas espagadas de 10 cm entre elas. As maiores drea foliar,
massas frescas de folhas e hastes e secas de folhas e hastes (Figura 1a) ocorreram em plantas espagadas de 30 cm entre elas,
sendo de 876,81 cm?/planta, 53,54; 234,88; 30,08 e 53,77 g/planta, respectivamente. As maiores produgdes de massas fresca e
seca e nimero de capitulos florais (Figura 1b) foram obtidas no espacamento de 30 cm entre plantas, e foram de 193,40; 26,98
g/planta e 78,13 capitulos/planta e as maiores produgdes de massa fresca e ndmero de capitulos florais por época (Figura 1c)
ocorreram aos 119 e 136 DAT, e foram de 7,31 g/planta e 2,71 capitulos/planta. A massa seca dos capitulos ndo foi influenciada
pelas épocas, obtendo-se média de 0,60 g/planta. O comprimento e a altura de capitulos florais ndo foram influenciados pelos
espacamentos entre plantas, sendo as médias de 56,47 e 23,10 mm, respectivamente, obtendo-se a maxima do comprimento de
63,13 mm, aos 104 DAT (Figura 1d). O maior teor de clorofila (47,12) ocorreu aos 135 DAT. O didmetro da haste principal (24,56
mm) ndo foi influenciado pelos espagamentos entre plantas. Nas condi¢des de condugdo do experimento, o espagamento de 30
cm entre plantas, na linha, resultou em maior produgao de massas fresca e seca e nimero de capitulos florais, por isso é o reco-
mendavel para cultivo da caléndula.
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Figura 1. Massas frescas e secas de folhas e hastes (principal+secundaria) (a), massas fresca e seca de capitulos florais (b) em
fungdo do espagamento entre plantas; massas fresca e seca (c) e comprimento e altura de capitulos florais (d) em fungao dos DAT.
*5% e **1% probabilidade.
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0 Cerrado é um dos maiores biomas brasileiros, sendo superado em area apenas pela Amazonia ". A destrui¢do dos ecossistemas
que constituem o Cerrado continua de forma acelerada, sendo que cerca de 55% ja foram desmatados ou transformados pela
acdo humana . Assim, estudos sobre a conservagdo de espécies vegetais nativas do Cerrado sao necessarios para ampliar o
conhecimento e principalmente preservé-las.

0 marmelo (Alibertia edulis L. C. Rich.) A. Rich. - Rubiaceae) é uma espécie arbérea que produz frutos apreciados para o consumo
in natura ou utilizados na forma de geléias e tortas. As folhas juntamente com os ramos sao utilizados em preparagdes medicinais,
como compressa, banho e cataplasma para a cura de afecgGes da pele ©. Assim, objetivou-se com este trabalho avaliar a emer-
géncia de plantulas de marmelo provenientes de frutos armazenados com diferentes revestimentos e temperaturas.

Inicialmente, os frutos foram lavados, desinfestados com solugdo de hipocloreto de sddio e submetidos aos seguintes tratamen-
tos de revestimento: 1) imersdo em carboximetilcelulose (CMC) 1%, 2) imersdo em pectina a 3%, 3) revestimento com filme de
polietileno (PVC) e 4) controle (sem revestimento). Em seguida, os frutos foram armazenados nas temperaturas de 5, 10 e 15°C em
camaras do tipo B.0.D., durante 40 dias. Apds, os frutos foram despolpados e as sementes retiradas e semeadas em bandejas de
célula preenchidas com o substrato Bioplant® e mantidas em casa de sombra a 70% de sombreamento. Apds 82 dias da semea-
dura, avaliou-se a porcentagem de emergéncia e a massa fresca da parte aérea e da raiz das plantulas. O delineamento utilizado
foi o inteiramente casualizado em esquema fatorial de 4 x 3 (formas de revestimento e temperaturas de armazenamento) com
quatro repeti¢des de 25 sementes para cada tratamento. Os dados foram submetidos a andlise de variancia e as médias foram
comparadas pelo Teste de Tukey a 5% de probabilidade, utilizando-se o programa Sanest.

A porcentagem de emergencia de plantulas foi maior na temperatura de 10°C, independente do revestimento dos frutos utilizado,

ou a 15°C no revestimento de pectina, independente da temperatura de armazenamento. A massa fresca da parte aérea e da raiz
apresentaram comportamento semelhante.

Tabela 1: Porcentagem de emergéncia, massa fresca da parte aéreae da
raiz de plantulas de marmelo, Dourados, MS

Porcentagem de emergéncia (%)
T°C Testemunha ~ CMC Pectina PVC
5 00Ba 3125Aa 25 Aa 238Ba
10 425 A a 3375A a 425 Aa 575 Aa
15 125 B b 375 Aab 5125 A a 175 B b

CV%!* 540
Massa fresca da parte aérea (g plantula-)
T°C Testemunha ~ CMC Pectina PVC
5 00B b 25 A ab 40 Aa 275 B ab
10 548 A a 376 A a 40 A a 602 A a
15 344 A ab 307 A b 397 Aab 602 A a
CV%!* 385
Massa fresca de raiz (g plantula-)
T°C Testemunha ~ CMC Pectina PVC

5 00B b 1051Aa 1308Aa 54 A ab

10 1717 A a 98 Aa 1217 A a 121 A a

15 1133 A a 762 A a 1287 A a 121 A a
CV%' 460

- Coeficiente de v

dias sequidas na

coluna e miniscula na linha n3o
probabilidade.

Para todas as caracteristicas avaliadas, a temperatura de 10°C foi a que se mostrou mais eficiente em promover germinagéo e
massa fresca de plantulas.

Referéncias: 1. Klink, C. A, Machado, R. B. (2005) A conservagdo do cerrado brasileiro. Megadiversidade 1, 1. 2. Machado, R. B. et al.
(2004) Estimativas de perda da area do Cerrado brasileiro. Conservagao Internacional, Brasilia, DF. 3. Aimeida, S.P. et al. Cerrado: espécies
vegetais Uteis. EMBRAPA-CPAC, Planaltina, 1998, 464 p.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P144 Fotossintese, condutdncia estomatica e transpiragdo de mudas de mangaba produzidas em diferen-
tes substratos e niveis de luz

Carla Regina Baptista Gordin, Rodolpho Freire Marques, Danieli Pieretti Nunes, Silvana de Paula Quintdo Scalon, Daiane Mugnol Dresch,
Flavia Mitsuko Kodama
Universidade Federal da Grande Dourados, Rodovia Dourados Itahum, Caixa-Postal: 533, Dourados, Brasil

A mangabeira (Hancornia speciosa Gomes) é uma frutifera nativa do Cerrado que possui frutos apreciados para o consumo in
natura e utilizados na industrializacdo de sucos, doces e sorvetes. Além disso, todas as partes da mangabeira produzem um latex
branco ou réseo-palido que pode ser explorado na medicina popular para tratamento de tuberculose e verrugas.” No entanto, sdo
incipientes as informagdes referentes a produgao das mudas dessa espécie. Portanto, objetivou-se com esse trabalho estudar a
influéncia de diferentes substratos e niveis de luz na fotossintese, condutancia estomatica e transpiracdo de mudas de manga-
beira. As sementes foram depositadas em sacos de polietileno contendo como substratos: Latossolo Vermelho Distroférrico (L),
Latossolo + Areia (L+A) na proporgao 1:1 (v:v); e Latossolo + Bioplant® (L+B) na proporgdo 1:1 (v:v) e as embalagens foram mantidas
em casas de vegetagdo com 30 e 70% de sombreamento e a pleno sol. As mudas foram avaliadas aos 35, 70, 105 e 140 dias apds
a emergéncia (DAE) quanto a fotossintese, condutancia estomatica e transpiragdo, por meio do aparelho medidor de Fotossintese
Analyser LCi. Utilizou-se o delineamento inteiramente casualizado, em esquema de parcelas sub-subdivididas e os dados foram
submetidos a anélise de varidncia e as médias comparadas pelo Teste de Tukey a 5% de probabilidade. N&o houve interagdo sig-
nificativa entre os sombreamentos e as épocas de avaliagdo para a transpiragao das mudas, no entanto, observaram-se maiores
leituras em mudas cultivadas nos substratos L e L+B submetidos a 70% de sombreamento, verificando-se maiores valores aos 140
DAE. (Figuras 1A,1B e 1C). Maiores condutancias estomaticas foram observadas aos 70 e 140 DAE no substrato L+B (Figura 1D).
Aos 35 e aos 105 DAE os sombreamentos de 30 e 70% foram superiores, enquanto aos 70 DAE as mudas mantidas a pleno sol
apresentaram maior condutancia estoméatica (Figura 1E). Nao houve interagdo significativa entre substratos e niveis de luz para
a condutancia estomdtica, verificando-se efeitos isolados desses fatores, onde as maiores leituras foram observadas no subs-
trato L+B e no sombreamento de 70% (Figura 1F). As maiores taxas fotossintéticas foram observadas nas mudas cultivadas nos
substratos L e L+B, em sombreamento de 70% (Figura 1G). No substrato L+A o metabolismo fotossintético foi mais intenso com o
desenvolvimento das mudas, enquanto nos demais substratos houve queda da fotossintese aos 140 DAE (Figura 1H). Essa queda
também foi verificada em todos os niveis de luz estudados, observando-se maior taxa fotossintética nas mudas produzidas a pleno
sol e em 70% de sombreamento (Figura 1). Assim, conclui-se que as taxas transpiratdrias, fotossintéticas e a condutancia estoma-
tica das mudas de mangabeira sdo maiores nos substratos Latossolo (L) e Latossolo+Bioplant® (L+B) no sombreamento de 70%.
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Figura 1. Transpiragdo (A, B, C), condutancia estomética (D, E, F) e transpiragdo (G, H, I) de mudas de mangabeira (Hancornia spe-
ciosa) submetidas a diferentes substratos, sombreamentos e épocas de avaliagdo.

Referéncias: 1. Silva, A. et al. (2011). Pesq Agrop Bras 41, 7p.

Fuente: www fitoterapia.net



Revista de Fitoterapia 2012; 12 (S1) ‘ 201

P145 Adicdo de cama-de-frango ao solo e espacamentos entre fileiras de plantas na producéo de bardana

Maria do Carmo Vieira, Rosimeire Pereira Gassi, Cassie Rebelatto Souza, Néstor Antonio Heredia Zarate, Wander Luiz Gongalves, Elissan-
dra Pacito Torales
Universidade Federal da Grande Dourados - UFGD, Rodovia Dourados/Itahum, Km 12, 79804-970, Dourados-MS, Brasil.

A bardana (Arctium lappa L. Asteraceae) é uma planta aromatica, medicinal e alimenticia, origindria da Europa e da Sibéria, e
chegou ao Brasil por meio dos imigrantes japoneses." A principal indicagdo terapéutica da bardana é em doengas da pele, sendo
usada como cicatrizante, para tratamento de furdnculos, abscessos, acnes, tercol, queda de cabelos, micoses de unhas e frieiras
em uso externo. Além disso, a planta é hipoglicemiante, depurativa e diaforética.”’ Gassi et a/® estudando cinco doses de cama-
de-frango (1; 6;10;14;19 t ha') incorporada ao solo, observaram que a cama-de-frango possibilitou as maiores produgdes de massa
fresca e seca das folhas e raizes da bardana. O objetivo deste trabalho foi avaliar a produgdo de folhas e raizes da bardana, em
funcdo do espagamento entre fileiras de plantas no canteiro e da forma de adigdo de cama-de-frango ao solo.

0 trabalho foi desenvolvido no Horto de Plantas Medicinais-HPM, da Universidade Federal da Grande Dourados. A propagagdo
foi feita por semeadura indireta, em setembro de 2010, utilizando-se sementes colhidas de plantas cultivadas no HPM. As mudas
foram produzidas inicialmente em bandejas de poliestireno de 128 células, com substrato Bioplant®, sob sombrite 50%, em
temperatura ambiente. Apés 30 dias da semeadura, foram repicadas para sacos plésticos, preenchidos com substrato preparado
com trés volumes de terra, um de cama-de-frango semidecomposta e um de areia. Quando as plantulas atingiram cerca de 0,10 m
de altura, foram transplantadas para o local definitivo. Foram estudados dois espagamentos entre fileiras no canteiro (50 e 66 cm)
e quatro formas de adigdo de cama-de-frango ao solo (10 t ha™ incorporada; 10 t ha™ em cobertura; 5t ha” em coberturae 5t ha'
incorporada e testemunha, sem cama). Os tratamentos foram arranjados no esquema fatorial 2x4, no delineamento experimental
blocos casualizados, com cinco repeticdes. Foi realizada a colheita de quatro plantas inteiras por parcela, aos 120 dias apds o
transplantio, quando as plantas comegaram a florescer. Foram avaliadas as massas frescas e secas de folhas, escapos florais e
raizes das plantas.

Para todas as caracteristicas avaliadas ndo houve efeito significativo da interagdo espagamentos entre as fileiras de plantas e
formas de adigdo da cama-de-frango ao solo nem do espagamento entre fileiras nas caracteristicas avaliadas. As producdes de
massa fresca e seca de folhas e escapos florais foram influenciadas significativamente pela forma de adigao da cama-de-frango
ao solo, sendo as maiores produgdes obtidas quando se usou a cama-de-frango na forma em cobertura mais incorporada (Tabela
1). Recomenda-se cultivar a bardana utilizando a cama-de-frango na forma em cobertura e incorporada, independente do espaca-
mento entre fileiras.

Massa Fresca (tha™) Massa Seca (tha”)

Fatores em estudo - -

Folhas Caule ‘ Raiz Folhas ‘ Caule ‘ Raiz
Forma de adigdo da cama
Testemunha 5,08b 2,60b 141a 0,79b 0,37b 0,38b
Cobertura (C) 751a 8,55a 2.61a 134a 1565a 0,64a
Incorporada (1) 712a 745a 220a 117 a 1,36 a 0,58a
Cobertura mais Incorporada 8,73 a 9,56 a 281a 150a 1.85a 0,76 a
Espagamentos entre fileiras (cm)
50 6,93 a 7,07 a 219a 1,18a 1,35a 0,58 a
66 729 a 7,01a 2,35a 122a 1,20a 0,59 a
CV (%) 21,65 33,45 23,30 23,65 40,06 22,27

Tabela 1. Massa fresca e seca das folhas, caule e raiz da bardana, cultivada sob dois espagamentos entre fileiras de plantas no
canteiro e quatro formas de adigdo de cama- de- frango ao solo. UFGD, Dourados- MS, 2010. Médias seguidas da mesma letra,
nas colunas, ndo diferem entre si a 5% de probabilidade, pelo teste de Tukey para formas de adicdo de cama-de-frango e pelo
teste F para espagamentos entre fileiras.

Agradecimentos: Ao CNPg, pelas bolsas concedidas e a Fundect, pelo apoio financeiro.

Referéncias: 1. Correa, M.P. (1984) Dicionario das plantas (teis do Brasil e das exdticas cultivadas, p. 269. 2. Santos,C.A.M. et al. (1998)
Plantas medicinais: herbarium, flora et scientia, 160 p. 3. Gassi, R.P. et al. (2009) Cienc Agrotec 33: 692-697.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P146  Adubacdo organica no cultivo da capuchinha (Tropaeolum majus L.)

Willian Vieira Gongalves, Murilo Moresi, Maria do Carmo Vieira, Néstor Antonio Heredia Zarate, Rosimeire Pereira Gassi, Cassie Rebelatto
Souza

Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD), FCA, Rodovia Dourados a Itahum, Km 12, C. Postal 533, 79804-970, Dourados, Brasil

A capuchinha tem sido indicada como antiespasmaédica, antiescorbitica, antisséptica, estimulante do bulbo capilar, expectorante,
desinfetante das vias urindrias, digestiva'", purgativa®, dermatoldgica e algumas espécies do género também sdo usadas como
anticoncepcional® e no alivio dos sintomas de resfriados'®. Neste trabalho, objetivou-se avaliar a produtividade da capuchinha
(Tropaeolum majus L.) em fungéo do uso de diferentes doses de cama-de-frango semidecomposta no solo.

Os tratamentos estudados foram cinco doses de cama-de-frango (0, 5, 10, 15 e 20 t ha'), arranjados no delineamento blocos casua-
lizados, com quatro repeticoes. O cultivo foi feito em canteiros de 1,5 m de largura e 1,0 m de largura 0til e 2 m de comprimento,
sendo as parcelas constitufdas por duas fileiras de plantas espagadas de 0,50 m entre elas e 0,40 m entre plantas, resultando em
populagdo total de 33.000 plantas hectare™. Foi feita colheita semana das flores, desde 52 a 202 dias apés o transplante (DAT). Os
dados obtidos foram submetidos a anélise de variancia e regressao.

A altura de plantas na colheita ndo foi influenciada pelas doses de cama-de-frango, sendo, em média, de 32,90 cm. O maior indice
de érea foliar (1,24 m2 de folhas m? de solo) foi obtido com uso de 12 t ha™ de cama-de-frango (Figura 1a). As massas frescas de
folhas e caules e seca de folhas foram influenciadas pelas doses de cama-de-frango, sendo suas maximas de 3.889,22; 19.045,33
e 561,90 kg ha”, respectivamente, obtidas sob as doses de 15; 17 e 12 t ha' de cama-de-frango, respectivamente. A massa seca
de caules ndo foi influenciada pelas doses de cama-de-frango, sendo, em média, de 2.432,18 kg ha™ (Figura 1b). As produgdes de
massas fresca e seca de flores nao foram influenciadas pelas doses de cama-de-frango, sendo, em média, de 11.350,94 e 1.062,32
kg ha’, respectivamente. O didmetro e o comprimento das flores ndo foram influenciados pelas doses de cama-de-frango, e
foram, em média, de 14,73 e 27,23 mm, respectivamente (Figura 1c). Nas condigGes em que foi desenvolvido o experimento, para
producdo de flores ndo é necessario o uso da cama-de-frango para cultivar a capuchinha. Para produgdo de folhas secas, devem
ser usados 12 t ha' de cama-de-frango.
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Figura 1. indice de &rea foliar (a) e massas fresca e seca de folhas e caules (b) e massas fresca e seca, didmetro e comprimento de
flores (c) de capuchinha em funcdo das doses de cama-de-frango. * Significancia a 5%.

Agradecimentos: CNPq e Fundect/MS

Referéncias: 1. Font Quer, P. (1993) Plantas medicinales: el dioscérides renovado. 2. Corréa, M. P. (1926) Diciondrio das plantas (teis do
Brasil e das exdticas cultivadas. 3. Johns, T. et al. (1982) J Ethnopharmacol 5, 149-161. 4. Dematti, M.E.S.P, Coan, R.M. (1999) Jardins com
plantas medicinais, Jaboticabal: FUNEP, 65 p..
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P147 Caracterizacdo de sementes e germinacdo de Campomanesia adamantium (Camb.) 0. Berg.

Daiane Mugnol Dresch, Silvana de Paula Quintao Scalon, Tathiana Elisa Masetto Flavia Mitsuko Kodama
Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD), Rodovia Dourados Itahum, km 12, CEP: 79804970 Dourados, Brasil.

A espécie Campomanesia adamantium (Camb.) 0. Berg (Myrtaceae) é uma frutifera nativa e ndo cultivada, porém abundante na
regido do Cerrado de Mato Grosso do Sul. As folhas séo utilizadas na medicina popular para desarranjos estomacais e infecgdes
do trato urinario.” Os frutos coletados em diferentes estadios de amadurecimento apresentam potencial para serem utilizados
“in natura”, na indistria de alimentos e de bebidas. O conhecimento das estruturas morfoldgicas do fruto, da semente e das plan-
tulas florestais & importante para diversos fins: nos laboratérios de analise de sementes, na identificagdo e na diferenciagdo de
espécies, no reconhecimento da plantula no campo, na taxonomia e na silvicultura, existindo a necessidade de estimulo a essas
informagdes basicas.” O objetivo do presente trabalho foi estudar as caracteristicas morfoldgicas das sementes de C. adamantium
e sua relagao com a germinagao em fungdo do tamanho de frutos.

Para a caracterizacdo morfoldgica das sementes foram selecionados, aleatoriamente, 4 grupos em fungdo do diametro dos frutos
caracterizados como grande (22,05 mm), médio grande (18,43 mm), médio pequeno (15,19 mm) e pequeno (12,56 mm), com 20
frutos cada, de uma amostra mista obtida das dez matrizes colhidas, localizadas em regido de Cerrado (stricto sensu), na cidade de
Ponta Pora/ Mato Grosso do Sul. Utilizando-se um paquimetro digital foram realizadas as medidas de comprimento e largura, € a
massa (g) das sementes com auxilio de uma balanga digital de precisdo 0,0001g. A qualidade fisiol6gica das sementes foi avaliada
por meio da determinagao da porcentagem de germinagdo com quatro repeticdes de 25 sementes e as avaliagoes realizadas aos
40 dias ap6s a semeadura, indice de velocidade de germinagdo (IVG), comprimento total mensurado aos 40 dias ap6s a semeadura
e os resultados expressos em cm e a massa seca total obtida a partir das plantulas secas em estufa regulada a 60°C por 48 horas
até massa seca constante, e os resultados expressos em g plantula™ O delineamento foi inteiramente casualizado com quatro
tratamentos e para a analise de variancia, as médias foram comparadas através do teste de Tukey ao nivel de 5% de probabilidade,
utilizando-se o software SISVAR.

0 comprimento, a largura e a massa variaramm em funcdo do tamanho dos frutos (Tabela 1). Os frutos caracterizados como Grande
apresentaram sementes com maior comprimento (6,6 mm), largura (4,81 m) e massa (0,0504 g) de sementes. As sementes provi-
neientes de frutos pequeno e médio pequeno apresentaram a maior germinagao 87% e 86%, respectivamente (Tabela 2). A veloci-
dade de germinagdo foi maior em sementes de frutos caracteizados como pequeno (2,889), porém ndo diferiu estatisticamnete de
frutos médio pequeno e médio grande. O comprimento de plantulas ndo variou em fungdo dos frutos. Com relagdo a massa seca
total as sementes provinientes de frutos grandes e médio grande apresentarm os maiores resultados.

Tabela 1. DimensGes e massa de sementes em Tabela 2. Qualidade fisiologica das sementes em fungdo
funcdo do tamanho de frutos de C. adamantium. dotamanho dos frutos de C. adamantium
Variavei Médi DPt  CV (%)2 - -
anvets Seers L. Fuios G (%) VG CT  MST(g
Comprimento (mm) 276 0422 88 (cm)
Largura (mm) 378 0,429 11,32 Pequeno 8702 2889a 9,31a 0,155¢
Massa (g) Méd'O:gzss 0.006 2373 Médio 86,02 2267ab 9292 0,186 bc
io Pequeno Pequeno
Comprimento (mm) 5,19 0,399 7,68 -~
Largura (mm) 401 0,579 14.46 Médio 79.0b 2132ab 9192 0,023 ab
Massa (g) 0,0325 0,007 21,01 Grande
Médio Grande Grande  720b  1712b 7702 00262
Comprimento (mm) 6,12 0,400 6,53 {*) G - Germinacdo, IVG - Indice de velocidade de germinacdo, CT -
Largura (mm) 4,53 0,450 9,94 Comprimento total e MST — Massa seca total.
Massa (g) 0,0467 0,010 14,46
Grande
Comprimento (mm) 6,64 0,551 8.3
Largura (mm) 481 0,386 8,02
Massa (g) 0,0504 0,007 13,07

“DP - Desvio Padrao, @CV - Coeficiente de vanacdo.

As sementes provenientes de frutos grandes apresentam as maiores dimensdes e massa, e aquelas dos frutos pequeno e médio
pequeno a maior germinacao e IVE.

Referéncias: 1. Piva, M.G. (2002) O Caminho das Plantas Medicinais: Estudo Etnobotanico. Rio de Janeiro: Mondrian, 313 p. 2. Amorim,
. L. (1996). Morfologia de frutos, sementes, germinacdo, plantulas e mudas de espécies florestais da regido de Lavras-MG. Dissertagao
de Mestrado, Engenharia Florestal, UFLA, Lavras.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P148 Temperatura e armazenamento na emergéncia de Annona coriacea Mart.

Daiane Mugnol Dresch, Silvana de Paula Quintao Scalon, Flavia Mitsuko Kodama, Tathiana Elisa Masetto
Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD), Rodovia Dourados Itahum, km 12, CEP: 79804970 Dourados, Brasil.

As folhas de Annona coriacea sao usadas na medicina popular como carminativa, estomaquica, anti-reumatica e anti-helmintica
por via oral e, externamente, em compressas e bochechos, no tratamento de estomatite, nevralgias e cefaléias, bem como, na
forma de cataplasma em furdnculos e Glceras para induzir a supuragdo."? Muitas espécies florestais, como a A. coriacea apresen-
tam dificuldades na emergéncia mesmo em condigdes ambientais favoraveis, indicando a presenca de sementes com dorméncia.
Além da dorméncia outros fatores afetam a propagacgdo das sementes, dentre eles a temperatura e o periodo de armazenamento.
0 objetivo desse trabalho foi avaliar a temperatura e armazenamento na emergéncia de A. coriacea Mart.

Os frutos foram coletados no més de dezembro/2010, a partir de 4 matrizes localizadas em regido de Cerrado na Fazenda Santa
Madalena, Dourados/MS. O experimento foi realizado no periodo de dezembro de 2010 a setembro de 2011 e conduzido no
Laboratério de Metabolismo e Nutricdo de Plantas e em casa de vegetagdo com sombrite de 70%, na da Faculdade de Ciéncias
Agrérias (UFGD). Apds o processamento, as sementes foram armazenadas em saco plastico nas temperaturas de -18 (freezer),
5, 15 e 25°C, durante 0, 30, 60, 90, 120 e 150 dias. Ap6s o armazenamento as sementes foram imersas em 350 mg L de 4cido
giberélico (GA,) por 144 horas para superagdo de dorméncia. A semeadura foi realizada em sacos plasticos contendo Latossolo
Vermelho + Bioplant® (1:1). A qualidade fisiol6gica das sementes foi avaliada por meio da determinagdo da porcentagem de emer-
géncia, realizadas aos 120 dias ap6s a semeadura computando-se as percentagens de plantulas emergidas; indice de velocidade
de emergéncia (IVE) e comprimento total (cm) mensurado aos 120 dias apés a semeadura. O delineamento adotado foi inteira-
mente casualizado em esquema fatorial 4 x 6 (temperaturas x tempos de armazenamento) com 4 repeticdes de 50 sementes. Os
resultados foram submetidos a andlise de variancia e ajustadas através de equagdes de regressao ambas a 5% de probabilidade,
utilizando-se o software SISVAR.

Para a emergéncia das plantulas o armazenamento por 53 dias na temperatura de armazenamento de 5°C favoreceu a manuteng&o
da qualidade fisiolégica da semente, apresentando a maior percentagem de emergéncia (69,5%) (Figura 1a). A maior velocidade
de emergéncia foi observada aos 39 dias de armazenamento na temperatura de 5°C (0,6260) (Figura 1b). O armazenamento de 28
dias na temperatura de 5°C favoreceu o crescimento das plantulas, apresentando comprimento total de 25,27 cm (Figura 1c). Nao
foi observada emergéncia, IVE e comprimento total de plantulas nas condigdes de -18°C (freezer), independentemente do tempo
de armazenamento (Figura 1a, b e c).
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Conclui-se que as sementes de A. coriacea devem ser armazenadas na temperatura de 5°C, por um perfodo entre 28 a 53 dias.

Referéncias: 1. Sousa, 0.V. (2003) Atividades farmacolégicas de produtos obtidos de Duguetia lanceolata e Annona coriacea — Annona-
ceae. Tese de Doutorado, Biotecnologia Vegetal, UFRJ, Rio de Janeiro, 143 p. 2. Lorenzi, H., Matos, F.J.A. (2002). Plantas medicinais no
Brasil: nativas e exdticas, (Instituto Plantarum, ed.), Nova Odessa, p. 62-63.
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P149 Aclimatacion de Herreria montevidensis var. bonplandii (0. Lecompte) L.B. Sm. “zarzaparrilla”, espe-
cie utilizada en medicina popular en peligro de extincion.
Claudia Isabel Céspedes de Zdrate, German Gonzélez Zalema, Gloria Delmas de Rojas

Departamento de Botanica, Direccion de Investigacion, Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién, P.O.BOX 1055,
San Lorenzo, Paraguay.

En la cultura paraguaya estd arraigado el uso de las plantas medicinales, entre ellas una especie frecuentemente utilizada es la
zarzaparrilla. La especie estudiada Herreria montevidensis var. bonplandii (0. Lecompte) L.B. Sm., Asparagaceae "' es una de las
especies comercializadas como “zarzaparrilla” del que se emplea las raices, utilizandose como diurético, depurativo, refrescante
y digestivo;*¥ y con rango de amenaza a causa de la explotacion extractiva indiscriminada asi como el avance urbanistico entre
otros factores'” y debido a que la parte utilizada son las raices.”!

El objetivo de este trabajo fue estudiar el desarrollo de la planta a fin de conocer la viahilidad de su cultivo a efectos de obtener
una cosecha sostenible para cubrir la demanda del mercado y a fin protegerlo; para ello se cultivd esta especie vegetal en el Jardin
de Aclimatacion de la Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncion/JAFCQ-UNA. 67

El método empleado fue experimental; se tomaron tres muestras de plantas en el Departamento de Pte. Hayes, Ruta N Km 60,
Chaco Paraguayo; se prepararon ejemplares de herbario, se tomé muestra de suelo en el sitio de recoleccion y el mismo fue geore-
fereciado. En el JAFCQ-UNA se prepard una parcela de 10 m? donde se realiz6 remocién del suelo, separacién de restos vegetales,
adicién de materia organica 2 Kg/m?, alcanzando el suelo un pH 5, se plantaron las tres muestras recolectadas después de una
semana de estar expuestas al aire libre para que las raices crasas pierdan parte del agua. El monitoreo de las especies consistio
en la observacion del progreso en el desarrollo vegetativo y floracién de las mismas y la obtencién de ejemplares de herbario.

Las tres muestras plantadas presentaron brotacién a los 12 dias, las mismas fueron desarrollandose lentamente hasta completar
su ciclo evolutivo que ocurri6 recién a 30 meses de su plantacién. Una vez logrado esto las plantas anualmente fueron repitiendo
su ciclo evolutivo.

De acuerdo a los valores del pH del suelo del habitat y en el sitio de cultivo, se deduce que es una planta que se adapta a un gran
rango de este factor, lugar de origen: pH=8.0; JAFCQ-UNA: pH=5.0.

Por tanto, se concluye que el cultivo de Herreria montevidensis var. bonplandiies viable, debido a que se logré la aclimatacion de la
planta obteniéndose la floracién, fructificacién y produccion de semillas, por lo que se deduce es una alternativa interesante para
obtener mudas para cultivo y de esa forma protegerla en su habitat, disminuyendo la presién antrépica sobre ella.-

Agradecimientos: Al Rectorado de la Universidad Nacional de Asuncion por el subsidio otorgado, a la Prof. Rosa Degen de Arrda
por la lectura del manuscrito y las sugerencias emitidas.

Referencias: 1. Missouri Botanical Garden. TROPICOS. www.mobot.org. 2. Degen, R. et al. (2004) Plantas medicinales, su comerciali-
zacion y conservacion en Paraguay. Plumeria 9, 12-22. 3. Basualdo, I. et al. (2004). Plantas Medicinales comercializadas en los mercados
de Asuncion y Gran Asuncion. Parte |. Rojasiana 6(1), 95-114. 4. Agenda Internacional para la conservacion en Jardines Boténicos (2001)
Organizacion Internacional para la Conservacién en Jardines Botanicos, Bogota: Organizacion Internacional para la Conservacion en Jar-
dines Botanicos (BGCI), 92 p. 5 Pin, A. et al. (2009). Plantas Medicinales del Jardin Botanico de Asuncion. Municipalidad de Asuncién,
AEPY, Université de Genevé, 441 p. 6. Delmas, G. et al. (2005). Inventario de las especies nativas y medicinales aclimatadas en el Jardin
de Aclimatacion de Plantas Nativas y Medicinales de la Facultad de Ciencias Quimicas — UNA. Rojasiana 6(2), 113-129. 7. Herbario FCQ.
Facultad de Ciencias Quimicas. Universidad Nacional de Asuncién. Campus UNA, San Lorenzo-Paraguay.-
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P150 Analise do plantio experimental do guaco (Mikania laevigata) (Asteraceae) em Alter do Chéo, Santa-
rém (PA)
EG. Neves?, J.D.A. Raposo?, W.A. Aguiar?, K.C.F. Castro?, R. Silva?, M. Magalhaes®, R.H.V. Mourao®

aUniversidade Federal do Oeste do Para - UFOPA - rua Vera Paz s/n bairro Salé, 68035110, Santarém, PA, Brasil. ® Universidade Estadual de
Campinas — UNICAMP/CPQBA Av. Alexandre Cazellato, 999 Vila Betel, 13.140-000 Paulinia, SP, Brasil

Objetivo: Avaliar o desenvolvimento e a qualidade de M. laevigata em plantio experimental em Alter do Chdo, Santarém-Para.
Metodologia: Mudas geneticamente idénticas de M. laevigata provenientes do CPQBA-UNICAMP foram plantadas em julho de
2011 em uma drea de aproximadamente 240m?, em Alter do Chdo, Santarém-PA (2° 31 &, 55°00 V) com espagamento de 1
X 2 entre plantas em espaldeira para tutoramento dos ramos. As mudas apds o plantio foram protegidas durante 15 dias por
sombreamento com palha de curua. Na drea experimental foi instalada uma estagdo meteoroldgica, onde foram observadas as
correlagdes efetivas entre as variagdes sazonais e climéticas como: Indices Pluviométricos (mensal); Temperatura e Umidade do
Ar e solo e insolagdo (radiagdo global em W/m2). Durante o desenvolvimento das plantas, foram realizados os tratos culturais
tais como capina, controles de pragas, adubacdo e irrigagdo quando necessario. Apés a implantagdo e estabilidade do plantio,
mensalmente, foram coletadas folhas para o preparo de tintura para posteriores analises qualitativas e quantitativas. A tintura foi
obtida a partir da extragdo da biomassa fresca em etanol 99% na proporgéo 1:8 (p:v) durante 5 dias sob agitagdo ocasional. Apds
a obtencdo do extrato, foi realizada a anélise qualitativa por cromatografia de camada delgada (CCD) a fim de verificar a presenca
de 1,2- benzopirona (cumarina). Resultados preliminares: Ao longo do periodo, considerado de implantagdo do experimento (4
meses) foi observado uma perda de 26% das plantas as quais foram sequencialmente substituidas, totalizando hoje 90 plantas.
Durante a primeira fase do plantio, 6 meses foi usado sistema de irrigacdo por gotejamento (cerca de 4 litros por hora/planta)
e adubagdo com terra preta e adubo organico (3:1). O crescimento das plantas ocorreu desigual variando de 50cm a 150cm. As
pragas que mais acometeram a plantagdo até o momento, foram cochonilha (Maconellicoccus sp.) e pulgdo (géneras Eliosoma ou
Macrosiphum), ocorrendo também a presenca de formigas e gafanhotos. Como controle de pragas no plantio foi borrifado extrato
de Neem (Azadirachta sp.), além da implantagdo de uma cerca viva com espécies aromaticas tais como citronela (Cymbopogon
sp.), catinga de mulata (Aeollanthus suaveolens) e gergelim (Sesamum sp.). Na tintura produzida a partir das folhas frescas de M.
laevigata foi observada a presenca da cumarina 1,2- benzopirona apresentando perfil semelhante em todas as amostras analisa-
das. Conclus@es: Os estudos ainda estdo em andamento, porém a partir destes dados preliminares foi possivel observar uma lenta
adaptacgdo de M. laevigata na Amazonia (Santarém) durante o periodo de estiagem, indicando que esta ndo seja a melhor época
do ano para implantar o experimento devido as altas temperaturas e insolagdo observada. O marcador quimico esteve presente
durante todo o desenvolvimento da planta. Porém sera necessaria, ainda, a analise quantitativa deste constituinte.

Agradecimentos: Aos drgdos de fomento FAPESPA, CNPq e CAPES e a Prefeitura Municipal de Santarém

P151 Porcentagem de germinacio e contaminacéo de sementes de Verbena litoralis Kunth.
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Maria, RS, Brasil. ®Programa de Pés-Graduagao em Ciéncias Farmacéuticas /CCS/UFSM.

0 cultivo no campo, de plantas medicinais e aromaticas, torna-as sujeitas a agdo de diversos fatores que afetam a composigao
quimica e biolégica, como, condigBes climaticas, fase vegetativa, modificagdes genéticas entre outras." O cultivo in vitro surge
como alternativa para contornar as varidveis ambientais que influenciam nos teores de metabdlitos secundarios sintetizados pelas
plantas e que podem vir a ser explorados economicamente.?’ Este tipo de cultivo é uma forma de impedir a extingdo das plantas,
e auxiliar na obtencdo de metabdlitos secundarios, pois estes procedimentos permitem a obtengdo de plantas sadias, disponiveis
0 ano todo. Verbena litoralis Kunth, pertence a familia verbenacea e é uma erva encontrada no sul do Brasil, utilizada como desin-
toxicante do organismo, desordens gastrointestinais e antifebris, encontrada em locais isolados e em populagdes pequenas. O
objetivo do estudo foi verificar a porcentagem de germinagdo e contaminagao das sementes de V. /itoralis in vitro com o visando
0 aumentar o nimero de plantas sadias para ser utilizada em micropropagagdo. As sementes foram armazenadas em temperatura
ambiente e + 10°C. Na assepsia, foi utilizado etanol 70%, hipoclorito de sédio 2,5% e dgua estéril e posteriormente noculadas em
meio MS 20%, sem sacarose e mantidas em camaras de crescimento (+ 25°C), sob fotoperiodo de 16 horas e escuro continuo.
Nos quatro tratamentos, a porcentagem de contaminacdo foi de 94,8%, 96,4%, 98% e 94,8% respectivamente, ocorrendo entre
a primeira e segunda semana, indicando um tempo de assepsia inadequado, sugerindo o uso de mais fungicidas sistémicos. O
periodo de viabilidade das sementes pode ter influenciado também na auséncia de germinagao.

Agradecimentos: CNPQ

Referéncias: 1. Miliauskas, G. et al. (2004) Screening of radical scavenging activity of some medicinal and aromatic plant extracts. Food
Chem 85, 234. 2. Croteau, R. et al. (2000) Natural Products (Secondary Metabolites). In: Buchanan B. et al. (Eds.) Biochemistry & Molecular
Biology of Plants, Rockville: American Society of Plant Physiologists, p.1250-1318. 3. Murashige, T., Skoog, F. (1962) A revised medium for
rapid growth and biossays with tobacco tissue cultures. Physiologia Plantarum 15(3), 473-97, 1962.
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P152 Tratamento de ferida traumatica com Aloe vera (L) Burm. F. e barbatimdo Stryphnodendron adstrin-
gens (Mart.) Coville
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Universidade Federal do Parana - Campus Palotina, Rua Pioneiro n° 2.153, CEP 85-950-000, Palotina — PR, Brasil — e-mail: plantasmedi-
cinais@ufpr.br

As substancias naturais estao sendo amplamente utilizadas para a cicatrizagao de feridas cutaneas. Dentre elas destacam-se a
babosa (Aloe veraL.), o alecrim (Rosmarinus officinalis L.), o barbatimao (Stryphnodendron barbatimao (Mart.) Coville) e a calén-
dula (Calendula officinalis L). O barbatim&o tem como principio ativo o tanino', que possui agdo bactericida e fungicida?. Assim,
atua no processo de cicatrizagdo de feridas, formando uma camada protetora sobre a pele ou mucosa danificada®. A babosa tem
sido utilizada para alivio da dor, além de ser agente hidratante, impedindo a formagdo de crostas®. Além disso, a babosa possui
atividade bactericida, e sua agao cicatrizante é explicada, assim como no barbatimdo, pela presenca do tanino que favorece a
granulacdo e contragdo da ferida com mais eficiéncia®. Tendo em vista estes beneficios, institui-se o tratamento fitoterapico com a
babosa e o barbatimdo em um animal encaminhado ao Hospital Veterinario da Universidade Federal do Parana — Campus Palotina,
com lesdo traumatica. O cdo, sem raca definida, (SRD), de 1 ano e meio, pesando 5 Kg, com histdrico de atropelamento hé dois
dias apresentava, na face interna do membro pélvico direito uma extensa ferida com tecido desvitalizado. Por questoes econdmi-
cas, a proprietaria optou por ndo submeter o animal a cirurgia para debridamento da ferida. Instituiu-se como tratamento inicial
sistémico enrofloxacina e meloxicam. O tratamento da ferida baseou-se na higienizagdo da leso e na aplicagdo de agtcar cristal,
barbatimao e babosa. Primeiramente a ferida era lavada com solugdo fisiolégica 0,9% e aplicava-se entdo o aglcar cristal, que era
mantido ate que este derretesse. Retirava-se o aglcar com o decocto do barbatimao e posteriormente colocava-se a babosa in na-
tura descascada sobre a lesao, e essa era mantida com o auxilio de uma faixa. Este procedimento era realizado duas vezes ao dia.
Inicialmente, o tecido desvitalizado desprendia-se da pele apés as trocas de curativos. Ao final da primeira semana de tratamento,
observou-se a formagdo de um tecido de granulagdo réseo, evidenciando a grande quantidade de vasos neoformados. Este tecido
é essencial para a cicatrizagdo, promovendo barreira protetora contra microganismos e resisténcia a infecgao®. Ao final da segunda
semana observou-se tecido de epitelizagdo. A partir da terceira semana de tratamento, os curativos passaram a ser feitos uma
vez ao dia. Ap6s 42 dias de tratamento a regido encontrava-se inteiramente epitelizada. Neste estudo, observou-se que, mesmo
sem o debridamento da ferida, procedimento defendido por Wada’, 2006 para que ocorra formagao de um granulagdo saudével; foi
possivel a condugdo de um processo de cicatrizagao saudavel, alcangando o fechamento completo da ferida.

Agradecimentos: Pro-Reitoria de Extenséo e Cultura da Universidade Federal do Parand, Fundagdo Araucéria, Itaipu Binacional.
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P153 Caléndula e éleo de girassol no tratamento de ferida traumatica em céo: relato de caso
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0 presente trabalho tem como objetivos implantar no Hospital Veterinario da UFPR — Campus Palotina protocolos no tratamento de
feridas cirdrgicas utilizando-se a fitoterapia e as plantas medicinais. Foi encaminhado ao Hospital Veterinario da UFPR — Campus
Palotina, um c&o da raga Pinscher, fémea inteira com idade aproximada de 8 anos, 5 Kg, que, segundo a proprietaria, havia sido
atropelada ha 30 minutos. Ao exame fisico 0 animal encontrava-se alerta e dentro dos paramentos fisioldgicos normais, porém,
ndo se mantinha em estagdo devido a intensa dor do acidente. Havia grande perda de pele de membro pélvico esquerdo. O animal
foi submetido a cirurgia com o objetivo de reparagao por primeira intengdo. O pds-operatério foi constituido de antibioticoterapia
(enrofloxacina e metronidazol), analgésicos (tramadol), antiinflamatdrio (cetroprofeno), e curativo (solugdo fisiolégica e gaze). Uma
semana ap6s a cirurgia observou-se intensa secregao piosanguinolenta e tecido necrético ao redor da ferida cirdrgica. Por esse
motivo, o animal foi encaminhado a cirurgia para debridamento de toda a regido necrética. O tratamento da ferida nos trés dias
seguintes ao procedimento cirdrgico baseou-se na limpeza com infuso de caléndula (Calendula officinalis L.), 20 g para cada 150
ml de dgua, e bandagem umedecida em 6leo vegetal de girassol (Helianthus annuus L.), duas vezes ao dia. No décimo terceiro dia,
observou-se novamente presenca de tecido necrético. A ferida foi debridada, e utilizou-se aglcar como terapia coadjuvante em
substituicdo ao dleo de girassol. Realizou-se lavagem da ferida inicialmente com solucéo fisioldgica de cloreto de sodio a 0,9%, em
seguida, colocava-se aglcar, e 0 mesmo era mantido por 10 minutos, e posteriormente lavava-se com chd de caléndula e, por fim,
bandagem aderente umedecida com o infuso. Nos curativos subsequentes foram seguidos os mesmos procedimentos. A troca de
curativo e avaliagdo clinica ocorreu a cada 12 horas por 30 dias. No 30° dia observou-se completa epitelizagdo da ferida com focos
de fibroplasia. Neste estudo, verificou-se que a intervengdo com 6leo de girassol, aglicar e Caléndula, acelerou significativamente
o processo de cicatrizagdo da ferida. A secrecdo piosanguinolenta diminuiu notavelmente apés a aplicacdo do infuso de caléndula.
Tal observagdo esté de acordo com os estudos realizados por Janssen que demonstrou os efeitos antibacterianos da caléndula,
concluindo que terpenos oxigenados presentes nas flores da caléndula sdo os responsaveis pela atividade antimicrobiana. Além
disso, o 6leo de girassol também contribuiu no controle do processo inflamatdrio proporcionado pela presenca de écido linoléico,
que, por sua vez, é o mais potente mediador pré-inflamatdrio, essencial para o estimulo de alguns fatores de crescimento celular,
de acordo com ensaios realizados por Glasgow? em 1990. O tratamento com plantas medicinais suscitou efeitos significativos
no processo de cicatrizagdo da ferida, revelando que a Calendula officinalis L. e o 6leo vegetal de girassol (Helianthus annuus L),
sdo alternativas terapéuticas altamente eficazes, pois além de propiciar a cura, possibilitou uma redugdo no custo e no tempo de
tratamento.
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Os padrGes da erva-mate sdo definidos pela Anvisa, por meio da RDC n°. 277, de 22 de setembro de 2005. Devido a poucos es-
tudos que tratam da qualidade da erva-mate vendida ao consumidor, é conferida hd tempos uma intensa discussao em torno da
normatizagdo, para o estabelecimento de identidade e qualidade da erva-mate, e seus compostos. Assim, o objetivo foi verificar
a qualidade da erva-mate beneficiada para consumo na forma de chimarrdo, produzida e comercializada na cidade de Cascavel,
PR. A pesquisa foi realizada no laboratério de Quimica da Faculdade Assis Gurgacz, com cinco marcas de erva mate adquiridas
no comércio de Cascavel, PR. Foram realizadas andlises fisico-quimicas, em triplicata, seguindo a metodologia do Instituto Adolfo
Lutz" para umidade (perda por dessecagao), cinzas (incineragdo em mufla), cinzas insoldveis (cinzas insoldveis em HCl a 10%) e
extrato aquoso (extragdo a quente). A determinacdo da cafeina foi por espectrofotometria, utilizando-se espectrofotdmetro marca
Femto 700 plus, na regido ultravioleta a 274 nm, segundo a metodologia do Instituto Adolfo Lutz. A andlise estatistica descritiva
dos dados foi realizada no software microsoft Excel 2007. As caracteristicas fisico-quimicas dos valores obtidos para o teor de
umidade, cinzas, cinzas insollveis, extrato aquoso e cafefina das cinco marcas de erva-mate beneficiada para consumo na forma
de chimarrdo estdo representadas na Tabela 1.

Amostras (57% +DP)

A B C D E Padrdes
Umidade 4,88+0,39 5,84 0,60 538+0,19 4,66 + 0,31 5,07 +0,30 Méx. 10%
Cinzas 5,03+0,08 5,45+0,10 5,44 +0,09 521+0,12 568+0,18 Méx. 7%
Cinzas Insoltveis 0,67 +0,03 0,80+0,07 0,69+0,02 0,69+0,07 0,85+0,04 Max. 1%
Extrato Aquoso 37,01+0,44 39,91 +3,36 43,69 +0,31 40,24 +2,43 30,57 + 0,65 Min. 25%
Cafeina 0,69 +0,03 0,66 0,03 0,58+ 0,01 0,68 +0,01 0,67 £0,02 Min. 0,5%

Tabela 1. Valores obtidos para o teor de umidade, cinzas, cinzas insoldveis, extrato aquoso e cafeina das cinco marcas de erva-
mate beneficiada para consumo na forma de chimarrao.

A anélise da umidade é um parametro muito importante,”? pois o excesso de umidade no produto pode acarretar degradagéo de
constituintes quimicos, além de possibilitar o crescimento de microorganismos, como fungos e bactérias. A determinagao do teor
de cinzas permite a verificagdo de impurezas inorganicas, que mesmo ap6s a incineragao permanecem no produto, podendo causar
contaminacdo.? O residuo mineral fixo insoldvel em HCI a 10% (cinzas insoltveis) permite avaliar a quantidade de minerais, pro-
venientes do solo e presentes na erva-mate. O extrato aquoso refere-se a capacidade de infusdo da erva-mate e esta relacionado
diretamente ao sabor do chimarrdo.® A determinagao de cafeina serve para detectar adulteragdes por outras ervas do género /lex
como calna e congonha, pois as mesmas ndo contém cafeina.” Dessa forma, os resultados revelam que as caracteristicas fisico-
-quimicas de umidade, cinzas, cinzas insollveis, extrato aquoso e cafeina das cinco marcas de erva-mate analisadas encontram-se
dentro dos padrdes de qualidade especificados pela Agéncia Nacional da Vigilancia Sanitéria, através da Portaria n°. 234, de 25
de margo de 1998 e da RDC n°. 277, de 22 de setembro de 2005.
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Referéncias: 1. Instituto Adolfo Lutz (2008) Métodos fisico-quimicos para analise de alimentos. 2. Farias, M.R. (2003) Farmacognosia:
da planta ao medicamento. 3. Hermes, N. et al. (2001) Tecno-légica 5, 9-27. 4. Gutkoski, C.L. et al. (2001) CEPPA, v. 19, p. 95104, 2001.
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P155 Suplementos alimentares a base de plantas chinesas
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Neste trabalho faz-se um estudo numa amostra de 71 rétulos de suplementos a base de plantas recolhidos no mercado em Lisboa
e analisar de forma criteriosa a informagdo constante da sua rotulagem, procurando subsequentemente responder a um conjunto
de questdes com impacto potencial na salde pulblica dos consumidores. Recolheram-se aleatoriamente rétulos de 71 produtos
(Suplementos) dos quais 50,7% (36/71) sdo TCM (Medicina Tradicional Chinesa - Suplementos cujo nome é chinés) e 49,3% (35/
71) sdo produtos de denominagdo ocidental. A percentagem de suplementos que possuem entre 0 e 4 ingredientes é de 9,9%,
entre 5 e 9 é de 35,2%, entre 10 e 14 é de 32,4% e 22,5% dos suplementos possui 15 ou mais ingredientes. A planta/parte de
planta mais frequentemente encontrada (ca.64%) é raiz de Glycyrrhiza uralensis nos suplementos de denominagdo chinesa, e pode
ter efeitos sinérgicos com corticosteréides e digoxina, aumenta o metabolismo de hidrato de cloral, barbituratos, cafeina, nicotina,
cocaina, e causar hipertensao, edema, transtornos cardiacos, em alguns casos mioglobindria, e potencia o efeito de tiazidas e
diuréticos usados concomitantemente. O ingrediente de frequéncia maior (ca. 43%-46%) comum em ambos os suplementos TCM
e de denominagdo ocidental é a raiz de Angelica sinensis, que pode provocar hemorragias se tomado concomitantemente com
inibidores da agregacdo plaquetdria. Qutras interagdes e efeitos adversos sdo analisados, bem como os efeitos farmacolégicos
atribuidos as plantas ingredientes nos suplementos estudados.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P156 Teores de acido ascorbico em goiaba in natura, suco e néctar, provenientes de comercializagio em
Dourados, MS
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hotmail.com.

A goiabeira compreende cerca de 100 espécies diferentes, é uma planta lenhosa, arbustiva e possui folhas dispostas alternadas
ou opostas, tem fruto em forma arredondada, de cor verde-amarelo & amarelo, polpa sucosa com varias sementes." O Brasil € um
dos paises que mais produzem a goiaba (Psidium guajava), cerca de 300 mil toneladas por ano, sendo uma fruta que apresenta
alta perecibilidade, possuindo pouco tempo de prateleira.? 0 consumo de frutas esta ligado diretamente a fatores que melhoram
a qualidade de vida, diminuindo os riscos de doengas cronicas ndo transmissiveis (cancer, problemas cardiovasculares e diabetes)
e possuem grande valor nutricional.® A goiaba é considerada uma das melhores fontes de vitamina C, uma vitamina hidrossoltvel
também conhecida como 4cido ascérbico, na qual esta vitamina possui baixa estabilidade, assim podendo ser perdida facilmen-
te no processo de industrializagdo, estando também sujeita a degradagdo da luz, oxigénio e pH. Dentre outras fungdes esta a
sua atividade antioxidante, onde ela captura os radicais livres, neutralizando-os, e transformando-os em formas nao reativas,
promovendo manutencdo da pele, mucosas e vasos sanguineos. A vitamina C é também usada na industria de alimentos como
antioxidante em aromatizantes e gorduras em geral, em cura de carnes, e até em farinha para melhorar a textura das massas.
Assim este estudo teve como objetivo determinar os teores de 4cido ascérbico (Vitamina C) no fruto in natura de goiaba em trés
cultivares diferentes (variedades de polpa vermelha Paluma e Pedro Sato e na variedade de polpa branca Kumagai) e em suco e
néctar comercializados em Dourados,MS.

As goiabas foram adquiridas de comerciantes, no més de novembro de 2009 e apresentando o estado verde/amarelo, as goiabas
analisadas foram da variedade Paluma, Pedro Sato e Kumagai, onde duas s@o de polpa vermelha e uma de polpa branca, respec-
tivamente. As goiabas in natura foram lavadas e trituradas em um processador Ao para obtengdo do suco. O suco e o néctar
foram adquiridos de supermercados, retirados de sua embalagem e transferidos para um Becker de 50 mL, ambos em temperatura
ambiente.

As anélises de vitamina C foram realizadas em triplicata, através do método de Tillmans, conforme Instituto Adolfo Lutz ® que se
baseia na redugdo do 2-6 — diclorofenol (DCFI) pelo 4cido ascorbico, onde se da o ponto de viragem com a cor résea por 15 segun-
dos. Utilizou-se 5 mL da amostra das goiabas /n natura, homogeneizou-se a amostra com 50 mL de &cido oxalico a 1% e titulou-se
com a solugéo 2-6 — diclorofenol, para os testes com o suco ou néctar, foram-se utilizados 10 mL da amostra. Foi realizado o
mesmo procedimento para se obter o padrdo de vitamina C. Os dados foram obtidos e submetidos a anélise de variancia (ANOVA),
seguidos do teste de Tukey (p<0,05) para verificar se houve diferenca significativa

A partir das anélises, foi obtido um valor de 4cido ascérbico de 29,03 mg/100g para o suco industrial e 42,98 mg/100g para o néc-
tar industrial, essa diferenca pode-se justificar ao fato de que os dois possuem exigéncias e processamentos diferenciados. Nas
frutas in natura os valores encontrados foram de 133,33 mg/100g, 135,51 mg/100g e 204,37 mg/100g para as variedades Paluma,
Pedro Sato e Kumagai, respectivamente. Todas as variedades apresentaram valores superiores comparados ao suco e néctar
processados, justificado o fato de que o processamento das frutas causa modificagdes que afetam as caracteristicas nutricionais
do fruto, onde a vitamina C se caracteriza por possuir baixa estabilidade, e sofre agdo do oxigénio e temperatura com o tempo.©!
No comparativo entre os frutos in natura, a variedade de polpa branca Kumagai apresentou um valor elevado comparado as duas
variedades de polpa vermelha (Paluma e Pedro Sato), onde as variedades de polpa branca apresentam maior quantidade de vitami-
na C, e as de polpa vermelha elevado valor de licopeno.” Pode-se concluir que as goiabas in natura apresentam maior quantidade
de &cido ascérbico conforme esperado, sendo que as variedades apresentaram diferengas entre si e tanto o suco quanto o néctar
expressaram teores menores, onde a quantidade no néctar foi maior do que no suco, assim comprovando que o processamento de
frutos causa perda de nutrientes e processos diferenciados podem influenciar nesses teores.

Agradecimentos: Unigran — Centro Universitdrio da Grande Dourados
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M.B. et al. (2009) Cad de Satde Pub 25(11), 2365-2374. 4. Rosa, J.S. et al. (2007) Cién e Tecn de Alimentos 27(4), 837-846. 5. Instituto Adol-
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P157 Avaliacdo da influencia das condicdes de armazenamento na qualidade da linhaca comercializada
no mercado municipal de Colombo (PR)

LMA.C. Efing, J. franco, R.C. Sette, T.B. Gabardo, M.E. Rocha, L.F. Novak, F.O. Kochinski
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A composicdo quimica da linhaga é alvo de diversos estudos que comprovam a capacidade funcional do grdo, porém é importante
administrar o conceito de seguranca alimentar levando em consideragdo a certeza de que os productos de origen natural sao
sanitariamente adequados ao consumo, ndo gerando riscos a satde. O objetivo deste estudo foi avaliar através de parametros
fisico-quimicos? e microbioldgicos™ a qualidade da linhaga comercializada a granel em empério no Mercado Municipal de Co-
lombo (regido metropolitana de Curitiba) e sementes vendidas em embalagem lacrada de 200 gramas, avaliando qual a influéncia
da forma de armazenamento do grdo no ponto de venda sobre a qualidade da linhaca. As andlises fisico-quimicas demonstraram
um teor de cinzas abaixo do preconizado em literatura, principalmente na embalagem de 200 gramas. A contagem de bolores
e leveduras resultou em contagem elevada em todas as amostras, porém a legislagdo nao preconiza limites para contagem de
bolores e leveduras em grdos. Estudos j& evidenciaram a presenca de Aspergillus niger, A. flavus e outras espécies produtoras de
micotoxinas na linhaga. Observou-se nesta avaliagao preliminar que a linhaca comercializada em embalagem de 200 gramas n&o
apresentou qualidade superior a vendida a granel em empdrio, a analise da amostra obtida diretamente do fornecedor antes de
ser exposta no ponto de venda evidenciou que a exposicdo das sementes e forma de acondicionamento ndo alterou a qualidade
microbiolégica do produto.

Referéncias: 1. AOAC (2002) Association of Official Analytical Chemists Official Methods of Analysis of the Association of Official Ana-
lytical Chemists. 17 ed., Washington, 570p. 2. IAL — Instituto Adolfo Lutz (2005) Métodos fisico-quimicos para anélises de alimentos. 4. ed.
S&o Paulo, Instituto Aldolfo Lutz, 1018p.
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A Annona squamosa, nativa da América Central, & uma pequena arvore encontrada em vérias partes do mundo. No Brasil fru-
tifica uma vez por ano e seu fruto é conhecido como ata, pinha ou fruta-do-conde. Sua utilizagdo na medicina popular tem sido
amplamente relatada possuindo ages antibacteriana, antidiarréica, antitumoral, antifertilidade e amplamente utilizada contra
hipertireoidismo, fitonematéides, epilepsia, distria, hemorragia, problemas cardiacos, febre, dlcera e infestacdo por vermes ou
como inseticida e veneno para peixes."? Sabe-se que algumas frutas podem potencialmente conter maior teor de compostos anti-
oxidantes nos residuos (pele, cascas e sementes) do que na polpa, ou ainda o perfil dos fitoquimicos ser diferenciado nestas partes
do vegetal ® Diante disto, este trabalho teve como objetivo determinar a composicdo nutricional e o teor de compostos fendlicos
da polpa, casca e semente da Annona squamosa. Os frutos foram adquiridos no comércio local de Dourados,MS e caracterizados
quanto a sua composicdo nutricional através das andlises de umidade, residuo mineral fixo, lipideos, proteinas, fibras e carboi-
dratos, expressos em porcentagem. O teor de compostos fendlicos da amostra foi determinado por espectrofotometria, utilizando
o reagente de Folin-Ciocalteau e os resultados foram expressos em mg de equivalente de acido galico (GAE) por g de amostra. A
composicgdo proximal mostrou o alto teor de umidade do fruto, principalmente na polpa (72,30%) e casca (66,64%), sendo este um
dos aspectos que influenciam na sua alta perecibilidade. O teor de proteina foi muito baixo, encontrando-se em maior quantidade
na polpa, com 0,14%. A quantidade de fibras, principalmente na casca e semente, apresentaram-se elevadas (35,21 % e 45,31%,
respectivamente), ja a polpa apresentou 5,96% de fibras em sua composicéo, podendo ser classificados como alimentos rico em
fibra. A Annona squamosa apresentou considerdvel teor de compostos fendlicos, principalmente em sua casca (8,93 mgGAEg™).
No entanto a polpa e semente apresentaram 2,21 e 1,31 mgGAEg' respectivamente. Contudo conclui-se que a A. squamosa é um
fruto nutritivo, funcional e apresenta alto teor de compostos fendlicos.

Agradecimentos: CNPq e FUNDECT-MS.
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P159 Raices de yacon (Smallanthus sonchifolius): alimento funcional con propiedades moduladoras del
GLP-1.
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Introduccién: La raiz de Smallanthus sonchifolius (Poepp & Endl.) H. Robinson, (yacon) ha sido calificada como un alimento fun-
cional debido a su elevado contenido de fructooligosacéridos (FOS) (52% peso seco). Estos carbohidratos solubles y no digeribles
son de bajo grado de polimerizacidn (3-10 fructosas) y poseen numerosos efectos benéficos sobre la salud. Pedreschi et al." de-
mostraron que los FOS del yacon pueden ser fermentados por bifidobacterias y lactobacilos del tracto gastrointesinal, resultando
como producto principal &cidos grasos de cadena corta (AGCC). La diabetes mellitus es una enfermedad asociada a importantes
alteraciones metabdlicas. Estudios previos indican que la raiz de yacén rica en FOS provoca efectos favorables en el metabolismo
lipidico de ratas diabéticas.”’ Se postuld que muchos de estos efectos estarian probablemente relacionados con la produccion de
AGCC® los que a su vez pueden modular la produccion de péptidos gastrointestinales, como la proteina similar al glucagén 1 (GLP-
1) Estudios previos de nuestro grupo demostraron que el suplemento de la dieta de ratas con raiz de yacdn produce hipertrofia
del ciego e incremento del contenido tisular de GLP-1.? La hipétesis de este trabajo plantea que el contenido de FOS del yacén
podria desempefiar un papel importante en el tratamiento de la diabetes por su capacidad para promover la secrecién de GLP-1
via la produccion de AGCC.

Objetivos: Analizar in vivo la concentracién de AGCC y GLP-1 postprandial en plasma de ratas diabéticas tratadas con harina de
raiz de yacén conteniendo diferentes dosis de FOS.

Materiales y Métodos: Material vegetal: La harina se elabord a partir de raices de yacon sin el agregado de quimicos o conservan-
tes. Se determind el contenido de fructooligosacaridos (FOS) a los efectos de establecer la dosificacion in vivo.

Animales: Ratas Wistar macho adultas fueron divididas en 4 grupos (n=6): ratas diabéticas tratadas con harina (340 mg FOS/kg/
dfa); ratas diabéticas tratadas con harina (6800 mg FOS/kg/dia), ratas diabéticas controles y ratas normales controles. La admi-
nistracion se realizé via oral durante 90 dias como suplemento de la dieta estandar. La diabetes se indujo con una dnica inyeccion
intraperitoneal de estreptozotocina (45 mg/Kg).

Ensayos biolégicos: Las determinaciones se realizaron en plasma de ratas controles y tratadas. Los niveles de AGCC fueron medi-
dos utilizando cromatografia gaseosa con detector de ionizacién de llama. La concentracién de GLP-1 fue analizada mediante un kit
de inmuno-ensayo ligado a enzimas (ELISA), (Millipore, Corporation. Linco Research). Andlisis estadistico: p<0.05 fue considerado
estadisticamente significativo comparado con los controles.

Resultados y conclusiones: El tratamiento de ratas diabéticas con harina de yacon en las distintas dosis ensayadas produjo un
aumento significativo en los niveles de AGCC, principalmente 4cido acético, propiénico y butirico, como también en la concentra-
cién plasmatica de GLP-1 postprandial. La raiz de yacén, alimento funcional rico en FOS, puede considerarse una nueva fuente de
prebidticos Gtiles para el tratamiento de la diabetes por su capacidad para promover la secrecion de GLP-1.

Referencias: 1. Pedreschi, R. et al. (2003) J Agric Food Chem 51, 5278- 5284. 2. Habib, N.C. et al. (2011) Chem-Biol Interac 194, 31-39. 3.
Alles, M.S. et al. (1996) Br J Nutr76, 211-221. 4. Delzenne, N.M., et al. (2005) Br J Nutr 93 (Suppl. 1), S157- 161.
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Neste estudo pretendeu-se saber quais as plantas que estdo na composicao de uma amostra de suplementos alimentares (SA) a
venda na regido de Lisboa, e as suas caracteristicas. Dos 216 SA recolhidos, 33% (71/216) ndo sdo indicados a gravidas e lacten-
tes; 80% (173//216) advertem para manter fora do alcance das criangas; 76% (164/216) indicam o modo de conservagdo do SA;
80% (172/216) indicam que os SA ndo substituem o regime alimentar variado; 6,5 % (14/216) tém contraindicagGes; 5% (10/216)
advertem que tém possiveis reagdes adversas, quando é excedida a toma diéria recomendada. Foi estudado com pormenor um
subgrupo de 55 SA selecionados por conterem plantas a que cientificamente pode ser atribuida a agdo coadjuvante em progra-
mas potencialmente adotados para emagrecimento. Recolheram-se dados dos seguintes parametros: nome do SA, se contém
informagdo relativamente ao fabricante e/ou distribuidor, quais as plantas usadas, se existe no rétulo referéncia a parte da planta
usada no suplemento, a forma como se apresenta, e quais as plantas mais frequentes. Dos 55 produtos estudados em pormenor,
29,1% (16/55) tém indicado 0 nome do fabricante, enquanto a maioria 70,9% (39/55) ndo o apresenta, 65,5% (36/55) tém indicado
o nome do distribuidor e 34,5% (19/55) ndo o apresentam. Dos 55 produtos selecionados, 17,8% (33/55) tém propriedades antio-
xidantes, 22,7% (42/55) diuréticas, 23,8% (44/55) laxantes, 11,9% (22/55) depurativas, 4,9% (9/55) inibidor do apetite, 5,9 (11/55)
sensacdo de saciedade, 12,4% (23/55) estimulante do metabolismo. As trés plantas que tém maior predominancia nos 55 SA s&o:
Camellia sinensis, Betula alba, e Orthosiphon stamineus.

Concluimos neste estudo, que apesar de ja existir muita informagdo harmonizada e cumprindo requisitos legais na rotulagem de
SA, ainda hé falhas de vigilancia no mercado a colmatar, e que é muito importante que os centros de investigagdo continuem a
colaborar com as Autoridades prosseguindo investigagdes nesta area.

P161 Obstaculos a utilizagéo de fitoterapicos na pratica profissional
Josiane Santos Palma, Gabriela Barcelos Delpino da Rocha, Rita Maria Heck, Teila Ceolin
Universidade Federal de Pelotas, Rua Gomes Carneiro n° 01, Campus Porto, 96010-610, Pelotas, RS, Brasil.

0 uso terapéutico de plantas medicinais acompanha a evolugdo humana. Porém, os importantes avangos no conhecimento, na
ciéncia e na tecnologia puseram os fitoterdpicos em posicdo antagdnica as nocdes de cuidado e salde. Diante da impossibilidade
de abarcar integralmente as necessidades do ser humano, o Brasil tem desenvolvido estratégias que integram o conhecimento
popular ao conhecimento cientifico sob a forma de importantes politicas e programas de satde publica. Observam-se, na seara
prética, alguns obstaculos a utilizagdo de fitoterapicos na atuacdo profissional, os quais foram alvo de uma dissertagdo de Mestra-
do™ com enfoque qualitativo® junto a nove profissionais de salde da atengdo primaria a sadde em um municipio do Sul do Brasil
entre os meses de maio e julho de 2011. Respeitando os principios éticos que regem a pesquisa em salde no Brasil, os dados
foram coletados por meio de observagdes participantes® e grupo focal “. As observagGes foram divididas em trés momentos distin-
tos e crescentes: entrada no campo de pesquisa, inicio da interagdo da pesquisadora com os profissionais e participagdo ativa da
pesquisadora no contexto. Passados os trés momentos, foi intensificada a reflexdo sobre os dados. Os dados foram coletados nos
locais em que houvesse interagdo mtua entre os profissionais de salide e destes com os usudrios do servigo de atengdo primdria,
tendo sido analisado como as pessoas se comportavam, a duragao das interagdes, as caracteristicas do atendimento e a presenca
das plantas medicinais no contexto das praticas de sadde, totalizando oitenta horas. Foi realizado um grupo focal com duragao
entre uma hora e meia e duas horas, mediante combinagdo prévia entre a pesquisadora e os profissionais, o qual foi registrado
em diério de campo. Ocorreu na Unidade de Salde da Familia, permitindo a interagdo grupal e oportunizando a interpretagdo de
crengas, valores, conceitos, conflitos, confrontos e pontos de vista. Por meio do grupo, houve a validagdo dos dados emergentes
durante todo o periodo do estudo. As informagdes foram agrupadas em tabelas e em diario de campo que culminaram na anélise
tematica.? Os profissionais de salde possuem conhecimentos circunscritos ao saber popular em relagdo ao uso terapéutico das
plantas, e consideraram este como um fator que dificulta a orientagdo aos usuarios sobre o seu uso. A falta de capacitagdo es-
pecifica e pouca divulgacdo de estudos baseados em evidéncias foram expressas como principal impedimento para a utilizagao
de fitoterdpicos na pratica destes profissionais. Face ao desvendado, é importante ponderar sobre o risco de converter as plantas
medicinais em meras ferramentas que perpetuem os principios mecanicistas da biomedicina, com a mesma valorizagdo da do-
enca em detrimento do individuo. Investimentos na formagdo e na capacitagdo dos profissionais de salide podem proporcionar
conhecimento sobre sua eficécia e seguranca, além de envolver as comunidades no resgate cultural da utilizacdo de fitoterapicos.
0 estudo possibilitou a reflexdo e o planejamento da atengdo priméria, considerando as recomendagdes do Ministério da Sadde
brasileiro quanto ao estimulo para o emprego de plantas medicinais e buscou extrair, tanto do modelo biomédico quanto do modelo
complementar, a esséncia que contribuird para um cuidado em satide mais qualificado.

Referéncias: 1. Palma, J.S. (2011) Agdes dos profissionais de salde da atengdo basica em relagdo as plantas medicinais. 2. Minayo,
M.C.S. (2008) O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em satde. 3. Schwartz, E., Elsen, . (2003) Observagao participante: uma
metodologia para conhecer o viver, 0 adoecer e o cuidar das familias rurais. Familia, Satde e Desenvolvimento. 4. Lervolino, S.A., Pelicio-
ni, M.C.F. (2001) A utilizagdo do grupo focal como metodologia qualitativa na promog&o da sadde. Revista da Escola de Enfermagem da
Universidade de Sao Paulo.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P162 Curso de plantas medicinais para profissionais atuantes na atengao basica: um relato de experiéncia

Teila Ceolin, Patricia Tuerlinckx Noguez, Silvana Ceolin, Rita Maria Heck, Angela Roberta Alves Lima, Ana Carolina P Lopes, Marcia Kaster
Portelinha Vasconcelos

Faculdade de Enfermagem, Universidade Federal de Pelotas (FEn/UFPel). Rua Gomes Carneiro, n. 01, Campus Porto, 96010-610, Pelotas,
RS, Brasil.

Objetivo: Relatar a experiéncia da realizagdo de um curso sobre plantas medicinais para profissionais que atuam na atengéo
bésica.

Metodologia: Foi oferecido um curso para 48 profissionais de salde de nivel superior sobre plantas medicinais, no periodo de
agosto a novembro de 2011, com carga hordria de 40 horas. Foram convidados os profissionais que atuavam na atengdo basica
dos municipios da 3° Coordenadoria Regional de Satde-RS (CRS). O curso foi distribuido em atividades teéricas e praticas (labora-
tério de informatica, laboratdrio de plantas medicinais e horto). Os participantes responderam a um pré-teste, com questdes que
indagavam sobre o conhecimento prévio do tema e as necesidades a serem trabalhadas.

Resultados: 41 profissionais concluiram o curso, dentre eles profisionais da satde (enfermeiro, médico, odontdlogo, nutricionista,
fisioterapeuta, educador fisico e psicologo) e demais dreas (filésofo e artista plastico), de nove municipios (Cap&o do Ledo, Herval,
Pedras Altas, Pelotas, Cerrito Alegre, Pinheiro Machado, Rio Grande, Santa Vitéria do Palmar e Santana da Boa Vista) da regido Sul
do Rio Grande do Sul. Participaram na organizagdo e execugdo das atividades trés docentes, 05 discentes do mestrado académico
e 08 da graduacdo em enfermagem. No decorrer do curso foram desenvolvidas agdes visando discutir a legislacdo relacionada as
terapias complementares com énfase na fitoterapia; orientar quanto a identificagdo taxondmica das plantas; esclarecer quanto
aos cuidados na coleta e acondicionamento para montagem de um herbério; informar sobre aos cuidados para o bom uso de
plantas medicinais (coleta, preparacdo, conservacao e uso) e controle de qualidade; discutir sobre os diferentes tipos de estudos
— etnobotanico e farmacolégico/clinico; apresentar e discutir as plantas medicinais listadas na RDC 10/2010; e apresentar os
resultados da pesquisa do uso de plantas medicinais por agricultores da regido Sul do RS. Entre os integrantes do curso 91,66%
era do género feminino. A idade variou de 24 a 54 anos e o tempo de formag&o de seis meses a 30 anos. A maioria (45,16%) dos
profissionais trabalha na Estratégia de Satde da Familia (ESF). Em relacdo a realizagdo de cursos e/ou capacitagdo sobre plantas
medicinais e terapias complementares, 87,5% nunca participou. A maior parte (79,16%) mencionou que durante sua graduagéo
nao foi oportunizado conhecimento sobre plantas medicinais e/ou terapias complementares, enquanto que 0s que tiveram esta
oportunidade referiram que a mesma foi oferecida em projetos de extensao, eventos, disciplinas e estagios. 75% dos participantes
referiram que as vezes utilizam plantas medicinais para prevengdo e/ou tratamento de algum problema de salde seu e/ou da sua
familia, 20,83% relataram que sempre utilizam. Quanto ao cultivo de plantas medicinais no domicilio, 54,16% dos profissionais
disseram realizar esta pratica. A forma de preparo das plantas medicinais, foi o ché (62,5%), seguido do xarope (18,5%). Para
utilizar uma planta medicinal, os profissionais revelaram que seguem recomendacdo de amigos e familiares (46,05%), consultam
livros especializados (30,26%), seguem recomendagdo de profissional da satde (13,15%), utilizam sem orientagdo (3,94%) ou bus-
cam orientagdo de outro meio (5,26%) como em cursos, grupos comunitdrios e agricultores. Eles obtém as plantas que utilizam na
prépria casa (26,66%), no erveiro (18,88%), com amigos (17,77%), na farmécia (14,44%), no supermercado (11,11%) ou em outros
lugares (10%) como em feiras, local de trabalho, grupos comunitarios e com familiares. O conhecimento adquirido pelos participan-
tes do curso sobre a utilizagdo de plantas medicinais foi repassado pelos familiares (43,15%), amigos (20%), profissionais da sa-
de (9,47%), durante a formacao (5,26%), por vizinhos (6,31%), igreja (4,21%) ou por outros meios (10,52%). 52,08% dos integrantes
relataram ter conhecimento sobre as plantas toxicas. Ao serem questionados se a comunidade da drea de abrangéncia da unidade
de salde na qual trabalham faz uso de plantas medicinais, 60,41% responderam ter o conhecimento desta pratica. 27,08% dos
profissionais relataram que orientam a comunidade sobre o uso de plantas medicinais com frequéncia. Diversos (60,41%) inte-
grantes do curso referiram que no seu cotidiano sdo solicitadas informag@es a respeito de plantas. Quando questionados sobre as
plantas provocarem interagdes com outra planta ou com medicamentos, 60,41% relataram ndo conhecer. Metade dos profissionais
mencionou ndo conhecer os cuidados que precisam ser adotados no plantio, colheita e armazenamento de plantas.

Conclusado: O curso obteve uma avaliagdo positiva pelos participantes, sendo solicitada continuidade das agdes no proximo ano
(2012); reproducd@o do mesmo no municipio de Rio Grande e Santa Vitéria do Palmar; e suporte em relagdo ao tema nos municipios
participantes. Acredita-se que o curso proporcionou aos profissionais, conhecimento sobre as plantas medicinais e politicas go-
vernamentais em relagdo ao tema, além troca de experiéncias entre os participantes.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P163 0 uso de plantas medicinais no cuidado em saide realizado por uma familia da zona urbana de Pelotas

Silvana Ceolin, Rita Maria Heck, Teila Ceolin, Andrieli Daiane Zdansk Souza, Marjorié da Costa Mendieta, Ana Carolina Padua Lopes,
Mércia Kaster Portelinha Vasconcelos, Angela Roberta Alves Lima

Faculdade de Enfermagem, Universidade Federal de Pelotas (FEn/UFPel). Rua Gomes Carneiro n. 01, Campus Porto, 96010-610, Pelotas,
RS, Brasil.

Introdugdo: O conhecimento e uso das plantas acompanha a evolugdo do homem através dos tempos." Esté inserido em diversas
culturas possuindo singularidas em cada uma. Conhecer o contexto cultural desta préatica é essencial para a assisténcia a satde.?

Objetivo: conhecer o uso de plantas medicinais no cuidado em salde, realizado por uma familia da zona urbana de Pelotas, sob a
6tica da Teoria do Cuidado Cultural (TCC). Esta teoria foi escolhida por entender que a mesma fornece subsidios para identificar os
meios de proporcionar um cuidado de enfermagem culturalmente congruente aos fatores que influenciam a satde, o bem-estar, a
doenca e a morte das pessoas de culturas diversas e universais.?

Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia vinculado ao projeto “Uso de plantas medicinais e as praticas populares de
salide entre escolares da regido Sul do Rio Grande do Sul"®, que obteve aprovacdo do Comité de Etica e Pesquisa da Faculdade de
Enfermagem da Universidade Federal de Pelotas sob o parecer 020/2011. Os sujeitos do estudo foram uma familia da zona urbana
de Pelotas/RS. Foram realizados quatro encontros no domicilio da mesma. A coleta de dados ocorreu nos meses de maio e junho
de 2011 e foi baseada em um quadro de sistematizagao da assisténcia proposto por Leininger, o qual abrange fatores religiosos,
culturais, de parentesco e sociais, modos de vida, fatores econdmicos, educacionais e fisiolégicos.” Foram abordados ainda fato-
res especificos sobre o cuidado em satde com plantas medicinais. Como guia para a aplicagdo da coleta de dados, utilizou-se um
roteiro de entrevista aberta, com questdes referentes aos fatores acima mencionados. Para complementar os dados, foi aplicado o
Modelo Calgary de Avaliagéo e Intervengdo em familias, o qual contempla a construgdo do genograma e do ecomapa da familia.®

Resultados: O conhecimento das relages internas da familia apontou o vinculo conflituoso entre alguns membros e os problemas
financeiros como causadores de preocupagdes e ansiedade. Em situagdes de adoecimento, a primeira atitude € o uso de plantas
medicinais. Em caso de dlvida, recorrem a vizinhanca e a religido. A Estratégia de Sadde da Familia ndo tem demostrado interesse
em conhecer o uso de plantas e é procurada no caso das situagoes ndo serem resolvidas pelas referéncias anteriores. Ao analisar
a histdria de vida desta familia, percebeu-se que em trés geragdes, todos os membros da familia utilizam plantas medicinais no
cuidado a satde. As informagdes sobre indicagdes e formas de uso sdo passadas de mae para filho. A familia apontou 36 plantas
medicinais, sendo que as indicagdes mais referidas foram para tratamento de ansiedade, hipertensao, resfriado, incomodos no
estomago e garganta. O didlogo possibilitou perceber que o uso de plantas pela familia é, muitas vezes, considerado inofensivo,
porém, sabe-se que sdo necessarios alguns cuidados importantes no uso de plantas medicinais. Foram observados alguns proble-
mas no uso das plantas: o preparo do chd é feito geralmente por decocgao, mesmo para partes mais delicadas da planta; o cultivo
das plantas € realizado no pétio da casa, com presenca de lixo e animais; ndo ha diferenca de dosagem para adultos e criangas; a
colheita é realizada em qualquer momento do dia ou da noite; algumas plantas sdo armazenadas sem protegao da luminosidade.
Para estas situagdes, foram negociados alguns cuidados na colheita, armazenamento e preparo do chd para o uso.

Conclus@es: Acredita-se que a utilizacdo da TCC fornece aos profissionais de salde suporte para uma relagdo baseada na troca
de conhecimentos e de auxilio a familia, a partir do entendimento das diversas dimensoes da vida da mesma e os reflexos sobre
a diversidade de fatores que podem influenciar no cuidado a satde com plantas medicinais. A utilizagdo do Modelo Calgary
juntamente com a teoria foi pertinente visto que possibilitou a visualizagdo dos integrantes da familia de quatro gerages e o0s
conhecimentos dos vinculos positivos, negativos e redes de apoio que a familia busca em momentos de fragilidade. Desta forma,
foi possivel conhecer o contexto cultural, identificar algumas fragilidades e negociar cuidados. Neste sentido, acredita-se que TCC
€ uma possibilidade para a enfermagem compreender a importancia da cultura no cuidado a salde, para que este seja positivo e
significativo.

Referéncias: 1. Cunha, A.P. (2011) Aspectos histdricos sobre plantas medicinais, seus constituintes ativos e fitoterapia. USP — Escola
Superior de Agricultura, 1-6. 2. Leininger, M. (1981) Caring: an essential human need. Brasil. 3. Heck, R.M. (2011) Uso de plantas medici-
nais e as praticas populares de salde entre escolares da regido Sul do Rio Grande do Sul [Projeto]. Pelotas: Faculdade de enfermagem,
Universidade Federal de Pelotas. 4. Leininger, M. (1991) Culture care diversity and universality: a theory of nursing. New York, NY: National
Leangue for Nursing Press. 5. Wrigth L.M., Leahey M. (2002) Enfermeiras e familias: um guia para avaliagdo e intervengdo na familia, 3°
Ed., Séo Paulo: Roca.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P164 A alimentacéo no cuidado em saide realizado pelos agricultores de base ecolégica da regio Sul do
Rio Grande do Sul

Teila Ceolin?, Rita Maria Heck?, Rosa Lia Barbieri®, Silvana Ceolin?, Patricia Tuerlinckx Noguez?

?Faculdade de Enfermagem, Universidade Federal de Pelotas (FEn-UFPel). Rua Gomes Carneiro n. 01, Campus Porto, 96010-610, Pelotas,
RS, Brasil; ®Embrapa Clima Temperado. Rodovia BR 392, km 78, CP 403, 96010-971 Pelotas, RS, Brasil.

Introdugdo: O cuidado em salde esté presente em todas as culturas, mas possui caracteristicas diferentes em cada uma'™. A
alimentacdo e a nutricdo fazem parte dos diferentes padrdes de cada grupo social e constituem-se como requisitos bésicos para
a realizagdo do cuidado e a protecdo da satde.?

Objetivo: Discutir o cuidado em sadde realizado pelos agricultores de base ecolégica da regido Sul do Rio Grande do Sul.

Metodologia: Trata-se de uma pesquisa qualitativa a qual esté vinculada ao projeto " Plantas bioativas de uso humano por familias
de agricultores de base ecoldgica na Regido Sul do RS”, desenvolvido pela Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de
Pelotas em parceria com a Embrapa Clima Temperado. Os sujeitos foram 19 agricultores de base ecoldgica os quais residiam em
5 municipios da regido Sul do RS. A coleta de dados ocorreu entre janeiro e maio de 2009. Os instrumentos utilizados foram a en-
trevista semiestruturada, a construgdo de genograma e ecomapa, a observagdo sistemética das plantas com registro fotogréafico, o
georreferenciamento e a observagdo de campo. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Faculdade de Medicina
da Universidade Federal de Pelotas/RS, protocolo 072/2007.

Resultados: Entre os 19 entrevistados, 16 eram mulheres. Os agricultores referiram evitar o consumo de alimentos industrializados
e que contém agrotéxicos, pois, para estes, a alimentagdo organica representa uma maneira de promover a satide. Neste cendrio
observa-se que o conceito de salde volta-se para a compreensao de integralidade, para a forma como a pessoa se sente e nao
como um determinado problema de satide é ou deve ser entendido.” Fatores relacionados ao contexto séciocultural, como os habi-
tos alimentares, moradia, relagdo com a comunidade e bem-estar mental, foram apontados como valores que devem seguir no seu
cotidiano, para manterem a salde. Para os agricultores, ter saide também esté relacionado a poder desempenhar suas atividades
no trabalho, ja que agricultura familiar desenvolve-se com os membros da familia e depende que cada um goze de boas condigdes
fisicas para desempenhar suas atividades laborais. Dentro do contexto da agricultura ecolégica, os agricultores também priorizam
o aproveitamento integral dos alimentos para o consumo, evitando desperdicios. Os depoimentos trazem a critica ao imediatismo
e a motivacdo pela busca de outras terapias para o cuidado em satde. Nos relatos dos entrevistados foi frequente a referéncia as
plantas medicinais utilizadas no cuidado de diversos problemas de satide, além do uso na alimentag@o. Este saber geralmente pro-
vém da troca de informagdes entre as familias e a comunidade na qual convivem. O conhecimento que possuem sobre as plantas
medicinais, é adquirido principalmente pela heranga familiar. A maioria das familias, antes de trabalhar com a agricultura de base
ecoldgica, tinha a fumicultura como principal renda, na qual j& havia experenciado situagdes de intoxicagdo por produtos quimicos.
A mudanga no modo de produgdo, do cultivo do fumo para a agricultura ecolégica, demonstra as influéncias que a cultura local
recebe, ndo sendo algo estético, mas em constante construgdo, a qual pode sofrer modificagdes quanto aos seus valores, crengas
e saberes, de acordo com a necessidade e readaptagdes do contexto no qual o individuo e sua familia estao inseridos.

Conclusdes: As familias valorizam o consumo de alimentos sem agrotoxicos e os beneficios deste habito para a satde. O uso das
plantas medicinais na pratica do cuidado dessa populagdo tem como objetivo a promogdo da salde e o tratamento de doencas,
visando a uma melhor qualidade de vida, evitando o uso de medicamentos alopaticos, utilizando-os somente quando necessério.
Destacam-se a necessidade de estudos das préticas de salide desenvolvidas pela populagdo, suas estratégias de cuidado, para
que possam ser entendidas pelos profissionais de salde ao prestar o cuidado aos individuos e familias.

Referéncias: 1. Leininger M. (1981) Caring: an essential human need. 2. Brasil. (2003) Ministério da Salde. Secretaria de Atengao a
Satde. Departamento de Atengdo Bésica. Politica nacional de alimentagdo e nutrigao. 3. Acioli S. (2006) Os sentidos das praticas voltadas
para a salde e doenca: maneiras de fazer de grupos da sociedade civil. In: Pinheiro R, Mattos RA (org.) Os sentidos da integralidade na
atengdo e no cuidado a satde. Rio de Janeiro: UERJ, IMS: Abrasco, 157-168.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P165 Plantas medicinais utilizadas para infeccdes do trato urinario: contribuicdes para a enfermagem

Silvana Ceolin, Andrieli Daiane Zdanski Souza, Marjorié da Costa Mendieta
Faculdade de Enfermagem, Universidade Federal de Pelotas (FEn/UFPel). End.: Rua Gomes Carneiro, n. 01, Campus Porto, 96010-610,
Pelotas, RS, Brasil.

Introdugdo: O nosso pais possui um vasto patrimdnio genético e cultural, mostrando que essa diversidade vem sendo utilizada
para fins terapéuticos desde os primérdios da humanidade.™ No Brasil, ndo é toda populagéo brasileira que tem acesso ao mo-
delo biomédico, logo, muitas vezes a populagdo possui como Unico recurso terapéutico as plantas medicinais. Todavia, pessoas
com maior poder aquisitivo, também vem buscando esse tipo de terapia complementar. No que se refere a qualidade de vida, as
terapias complementares, em especial as plantas medicinais, tém sido utilizadas com o objetivo de prevenir e promover a satide®,
sendo que isso ndo vem ocorrendo apenas no Brasil, também em paises europeus como a Alemanha, por exemplo. Diante dessa
procura crescente, é de suma importancia que os profissinais de salde, inclusive a enfermagem, pois esta em contato direto com
a populacgdo, busque conhecimento, para proporcionar o uso correto desse tipo de terapia.

Objetivos: Este trabalho tem por objetivo articular o cuidado de enfermagem com o conhecimento das plantas medicinais utilizadas
para infecges do trato urindrio pelas familias de agricultores da regido Sul do RS.

Metodologia: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, baseado em evidéncias.”’ A pesquisa esté vinculada ao projeto “Plantas
bioativas de uso humano por familias de agricultores na regido Sul do RS”. Participaram deste estudo 31 sujeitos, pertencentes a
familias de agricultores. A coleta de dados ocorreu entre janeiro de 2009 a julho de 2010. O projeto recebeu aprovagdo (protocolo
072/2007) do Comité de Etica e Pesquisa de Medicina da Universidade Federal de Pelotas. Para a realizagdo deste trabalho foram
selecionadas as plantas que tiveram identificagdo etnobotanica e referidas para algias, infecgOes e patologias referentes ao sis-
tema urindrio. A busca de dados cientificos foi realizada nas bases de dados: PubMed, Scientific Electronic Library Online (SciELO)
e Google Académico e alguns livros técnicos etnobotanicos, etnofarmacolégicos e estudos clinicos.

Resultados: Os agricultores entrevistados citaram 341 plantas medicinais, destas, 41 plantas foram referidas para infecgdes do
trato urindrio. Deste levantamento, concluimos que o conhecimento popular dos agricultores em relagdo as plantas medicinais
condiz em 57% com a busca na literatura cientifica, ressaltando que esse saber foi construido no decorrer das geragdes familiares.
Das plantas citadas, verificou-se que o abacate (Persea americana) e o picdo-preto (Bidens pilosa), além de possuirem efeito
antimicrobiano,** também tém agdo anti-hipertensiva,®” mostrando a importancia de uma visdo sistémica no cuidado humano,
pois as infecegdes do trato-urinario estdo diretamente associadas ao funcionamento renal. Ressaltamos que as plantas medicinais
também podem causar interagdes com outras substancias e muitas devem ser utilizadas com cautela diante de determinadas
patologias, como por exemplo, o picdo-preto (B. pilosa) é anti-hipertensivo, podendo ser utilizado em pacientes hipertensos com
cardiopatia, pois esta planta ndo tem nenhum efeito sobre a frequéncia cardiaca.® Além disso, observamos durante as entrevistas,
que muitos usudrios fazem uso dos chas de forma abundante, ou seja, ndo preocupam-se como uma dosagem, entretanto o extrato
aquoso de sementes de abacate (P americana) é recomendado utilizar 212 mg para um adulto, pois doses extremamente elevadas
ndo sdo aconselhaveis.®

Conclusdes: por conseguinte, & importante que os profissionais de salde, inclusive o enfermeiro, saibam a dosagem correta da
planta, a via correta, a parte da planta que proporciona o efeito desejado, o horario da colheita, buscando esse conhecimento na
literatura cientifica, para dessa forma transmitir informagoes pertinentes ao usudrio, levando em consideragdo sempre a cultura
de cada individuo, favorecendo assim um aprendizado mdtuo.
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P166 O uso de plantas medicinais por familias de agricultores de base ecoldgica na regido sul do RS

Rita Maria Heck, Maraisa Carine Born, Silvana Ceolin, Ana Carolina Padua Lopes, Marjorié da Costa Mendieta

Faculdade de Enfermagem, Universidade Federal de Pelotas (FEn/UFPel). Rua Gomes Carneiro n. 01, Campus Porto, 96010-610, Pelotas,
RS, Brasil.

Objetivo: Apresentar os resultados do projeto “Plantas bioativas de uso humano por familias de agricultores de base ecoldgica na
Regido Sul do RS", 0 qual objetivou identificar as plantas bioativas de uso humano entre familias de agricultores da regido sul do
RS. Esta pesquisa foi desenvolvida pela Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Pelotas em parceria com a Embrapa
Clima Temperado, com financiamento do CNPq (Conselho Nacional do Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico).

Metodologia: A coleta de dados ocorreu em 8 municipios: Pelotas, Rio Grande, Cangugu, Arroio do Padre, Capdo do Ledo, Morro
Redondo, S&o Lourenco do Sul e Mostardas, entre janeiro de 2009 e dezembro de 2011. Os instrumentos utilizados foram a entre-
vista semiestruturada, a construgdo de genograma e ecomapa, a observagdo sistemdtica das plantas com registro fotogréfico, o
georreferenciamento e a observagdo de campo. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Faculdade de Medicina
da Universidade Federal de Pelotas/RS, protocolo 072/2007.

Resultados: Deste projeto resultaram sete dissertagdes de mestrado e cinco monografias de conclusdo de curso de graduagdo. Os
sujeitos abordados nestes trabalhos foram agricultores de base ecoldgica, informantes folk, integrantes da comunidade quilom-
bola e da ilha dos marinheiros e profissionais da sadde. Foram computadas 1.415 citagoes de plantas medicinais, vinculados as
53 familias abordadas. Destas foi elaborada uma cartilha com as 20 plantas mais citadas, a saber: Cynara scolymus, Rosmarinus
officinalis, Ocimum selloi, Aloe arborescens, Sedum dendroideum,Plectranthus barbatus, Matricaria recutita, Cymbopogon citra-
tus, Tanacetum vulgare,Cordia verbenacea, Foeniculum vulgare, Psidium guajava, Citrus sinensis, Malva sylvestris, Achyrocline
satureioides, Blepharocalyx salicifolius, Eugenia uniflora, Leandra australis, Punica granatum, Cuphea carthagenensis. Os resul-
tados demonstram que as plantas medicinais fazem parte da histdria e cultura local das comunidades estudadas, as quais sao
utilizadas no cuidado familiar e demonstram interesse de aproximagdo deste saber com o cuidado Professional."” As plantas sdo
utilizadas tanto para minimizar um sintoma que interfira na satide, como para prevenir uma situagdo de mal-estar ou doenga.” A
familia foi referida como principal fonte na transmissao do conhecimento em relagdo as plantas.” 0 uso destas € valorizado pela
autonomia que produz no cuidado a salde das familias. As comunidades estudadas optam primeiramente pelas plantas, sendo
que os servicos de satide sdo procurados quando os cuidados familiares se esgotam.® Alguns sujeitos do estudo entendem que
a planta medicinal ¢ um sfimbolo que precisa ser partilhado com as pessoas, esse movimento estimula a troca e a criagdo do
vinculo que se explica pelo paradigma do dom.” Os principais simbolos observados nas familias foram: a planta medicinal como
um simbolo econdmico, a planta medicinal como um simbolo de primeiro cuidado a satde, a planta medicinal como um simbolo
religioso e a planta medicinal associada a simbologia alimentar.® O nome popular atribuido para algumas plantas variou de acordd
com os sujeitos entrevistados, também ocorrendo atribuicdo do mesmo nome a plantas de géneros diferentes.?® Qs profissionais
estudados referiram que as plantas estdo presentes no seu cotidiano privados, porém, ausentes em seu espaco de trabalho, por
conta da formag&o biomédica.®

Conclusdo: E importante que o profissional da enfermagem conheca os valores e crencas da comunidade na qual atua e como 0s
usuérios se relacionam com as plantas medicinais. Para que seja efetivado um cuidado integral, devemos compreender o contexto
no qual o individuo e sua familia estdo inseridos, buscando articular o saber cientifico e o popular sobre as plantas, compreenden-
do como ocorre a transmissao deste conhecimento entre a comunidade.
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Sul. 3. Delpino, G. (2011) Simbologia do uso de plantas medicinais por agricultores familiares descendentes de pomeranos no sul do Brasil.
4. Lopes, C.V. (2010) Informantes folk em plantas medicinais no sul do Brasil: contribuigdes para enfermagem. 5. Palma, J.S. (2011) Agoes
dos profissionais de sadde da atengdo basica em relagdo as plantas medicinais. 6. Schek, G. (2011) Plantas medicinais e o cuidado em
salide em familias descendentes de pomeranos no sul do brasil. 7. Vanini, M. (2009) Uso de plantas medicinais em um territério quilombola
do municipio de Mostardas — Rio Grande do Sul.
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P167 O climatério, a soja e seus fitoterapicos: elucidacéo da interface dos saberes da nutrigdo humana e
da Fitoterapia
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Brasil.

Introdugdo: Apds uma conversa casual de duas discentes da Escola de Nutricdo (ENUT) da Universidade Federal de Ouro Preto
(UFOP) com um grupo informal de mulheres climatéricas, decidiu-se investigar o tema «0 climatério, a soja e seus fitoterapicos».
Segundo essas mulheres, o climatério é uma etapa muito complicada da vida pois se caracteriza pelos sintomas de “ondas de
calor”, com ou sem sudorese, falha de memdria, instabilidade emocional, humor deprimido, cansaco, secura vaginal, diminui¢do
da libido, dor nas pernas e distdrbios urinarios. Essas queixas ressaltam a propriedade da nomeagdo «climatério» atribuida a essa
fase da vida feminina, termo proveniente da palavra grega Klimacter, designativa de «perfodo critico». Face aos sintomas, algumas
dessas mulheres dizem fazer uso de medicamentos, o que implica na idéia de climatério associada ndo somente ao conceito de
pathos enquanto «sofrimento», mas também ao de «doenga». Um grupo dessas mulheres afirma evitar as terapias de reposi¢ao
hormonal e ndo-hormonal devido aos efeitos colaterais, tais como os canceres e 0s inumeros sintomas, manifestados em dores
nas mamas, cefaléia, visdo turva, célicas abdominais, depressdo, perda de cabelos, alteragdes na pele, ganho de peso, distdrbios
da micgdo e da libido. Esse grupo de mulheres diz ainda preferir a soja e/ou seus derivados fitoterapicos como meio terapéutico,
além, que habitualmente os utilizam seguindo uma posologia estabelecida por elas préprias, ja que, esses produtos, de acordo com
essas mulheres sdo destituidos de efeitos colaterais.

Objetivo: desvelar o arcabougo teorico de pesquisas sobre «climatério, soja, fitoterapia, nutrigdo», visando contribuir para eluci-
dacdo da interface entre os saberes da Nutricdo e da Fitoterapia.

Método: Tratou-se de uma pesquisa epistemologica, no sentido que se pretendeu, através da explicitagdo de teorias, elucidar a
interface entre saberes. Apesar de ndo se fazer aqui uma epistemologia a maneira de Georges Canguilhem!”, pois esse fildsofo
tematiza a epistemologia de conceitos e ndo de teorias, baseou-se nessa epistemologia?, se pressupondo que os emaranhados
tedricos podem indicar as bases conceituais que normatizam esses saberes e assim contribuir para o entendimento da interface.
A pesquisa se iniciou com a busca documental, realizada durante o periodo de um ano e meio, utilizando-se como palavras chaves
os termos: «climatério, fitoterapia, soja, Nutricdo», norteadas pelo ideal de identificacdo da teoria reguladora da preferéncia
terapéutica mencionada. Os achados documentais estdo sob a guarda da ENUT/UFOP.

Resultados: Constatou-se que resultados de pesquisas epidemioldgicas relativas aos efeitos profildticos da soja concernantes
principalmente ao cancer de mama, especialmente entre a populagdo asiatica, como os de Ann Vincent, et al.?, constituem um
motivo da escolha terapéutica. A consequéncia dessa escolha féz desnudar que a teoria sobre «alimento funcional» pode estar
implicada na preferéncia das mulheres climatéricas, ja que elas vinculam o consumo de soja a ideia de saude™ . Esta hipétese de
presenca da teoria de alimento funcional tornou-se ainda mais forte se considerado o fato de que a ciéncia ainda ndo consegue
determinar uma dieta diaria relativa aos alimentos funcionais. Esse limite possivelmente justifica a «auto-posologia» anteriormen-
te relatada, sob o argumento de que a falta de saber cientifico gera a crenca popular de inocuidade zero ao alimento funcional. A
hipétese de valor aparentemente de inocuidade zero a soja pode induzir factualmente a risco de doengas, em consequéncia desse
alimento estar sendo fortemente comercializada sob a forma transgénica®®. Este fato encena a teoria de «seguranga alimentar
e nutricional», pois coloca em questdo a disponibilidade de alimentos de qualidade, originados de formas produtivas eficientes,
porém, ndo excludentes e sustentéveis e divulgacdo de informages ao consumidor sobre praticas alimentares saudaveis e pos-
siveis riscos a satde, mediados pelo alimento”; além, de revelar a teoria de «rastreabilidade da cadeia produtiva®», onde as
teorias sobre alimento funcional, seguranca alimentar e nutricional se nucleiam as politicas de producdo agroalimentar (politicas
agréria, de produgdo agricola e agroindustrial), de processamento, comercializagdo, distribuicdo e consumo, o que deixa patente
a interface entre Nutricdo e a Fitoterapia, enunciada na premissa: «alimento, alimento-fitoterdpico e a relagao reciproca entre
esses dois termos».

Conclusdo: a preferéncia terapéutica de mulheres climatéricas partindo da méxima conceitual hipocratica «Faz do alimento o teu
medicamento», desvelou o arcabougo teérico comum aos saberes da Nutrigao e da fitoterapia, constituido pelas teorias referentes
a «alimento funcional, seguranca alimentar e nutricional» nucleadas sob a teoria de rastreabilidade da cadeia produtiva.

Referéncias: 1. Macherey, P. (1996) Cahiers philosophiques, 69:47-56. 2. Ibidem (1964) La Pensée 113, 62-74. 3. Ann Vincent, M.D. et al.
(2000) Mayo Clin. Proc. 75. 4. Ada (1999) J. Am. Diet. Assoc., 99, 1278-1285. 5. Pelaez, V. et al.( 2004). Cadernos de Ciéncia & Tecnologia
21(2), 279-309. 6. Cavalli, S.B. (2001) Rev. Nutr.[online], 14:41-46. 7. Maluf, R.S. (1966) Revista Cadernos de Debate, IV, 66-88. 8. Darolt,
M. (2011). IV Congresso Mineiro de Alimentagdo e Nutricdo — IV COMAN e | Congresso Nacional de Alimentos e Nutrigao. Universidade
Federal de Ouro Preto — UFOP, MG.
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P168 Rendimento pos-colheita da biomassa de Cymbopogon citratus Stapf. (Capim-limao), cultivados no
horto medicinal do Refiigio Bioldgico Bela Vista da ITAIPU Binacional - Foz do Iguacu, Pr

M.C.E Silva, R.S.S. Jinior
Projeto Plantas Medicinais da ITAIPU Binacional, Rua Teresina, 62 Vila C Nova, 85866-900, Foz do Iguagu, Pr, Brasil.

0 capim-limao pertence a familia do Poaceae, espécie originaria da India, onde vegeta bem em qualquer tipo de solo desde que
bem drenado e fértil. Os climas tropical e subtropical até o temperado-brando sdo os indicados para a cultura desta espécie que
recebe 0 nome também de capim-santo, cidreira, capim-cidreira, capim-cheiroso, entre outros. Este trabalho tem como objetivo
avaliar o rendimento de biomassa do capim-limao (Cymbopogon citratus) produzido e beneficiado no horto medicinal do Projeto
de Plantas Medicinais. O estudo foi conduzido de Janeiro de 2009 a Dezembro de 2011, no horto medicinal do Projeto de Plantas
Medicinais da ITAIPU Binacional localizado no Reftgio Biolégico Bela Vista no municipio de Foz do Iguagu, Pr. Para a colheita
realizou-se o corte das folhas, com a foice desinfetada em 5% de hipoclorito de sédio, a 40 cm do solo em intervalos de 4 meses,
totalizando 9 colheitas ao longo da pesquisa em uma area de 300 m? aproximadamente. A biomassa verde acumulada em 9 col-
heitas resultou em um peso verde de 370,740 Kg e ap6s sua secagem reduziu para 102,320 Kg de biomassa. Em média, obté-se
um rendimento ao ano de 30 Kg de peso seco de capim-limao para 4rea cultivada. Com base neste resultado pode-se estimar que
para um produtor obter o rendimento de uma tonelada de biomassa de capim-limao, é necessario fazer um plantio em uma érea
de 1 hectare.
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(1997) 0 Caminho Medicinal das Plantas: aspectos sobre o cultivo. 120 p. 3. Lima e Silva, R.B.L. (2002) A Etnobotanica de Plantas Medici-
nais da Comunidade Quilombola de Curiad, Macapa-AP, Brasil. Universidade Federal Rural da Amazdnia. Departamento de Biologia Vegetal
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P169 As plantas aromaticas e condimentares na alimentagéo escolar
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0 uso de lanches a base de plantas arométicas e condimentares na alimentagdo escolar &, potencialmente, uma maneira saborosa
de incentivar os alunos a uma alimentagdo menos industrializada e, acima de tudo, mais saudével. O trabalho realizado visou testar
a aceitacdo de preparagdes a base de plantas arométicas e condimentares na alimentagdo escolar, bem como elaborar uma cartil-
ha com receitas e informagdes gerais a respeito das platas utilizadas nas mesmas. Frente a isto, foram selecionadas preparagoes
culindrias utilizando orégano (Origanum vulgare), tomilho (Thymus vulgaris), sélvia (Salvia officinalis), alecrim (Rosmarinus offici-
nalis), horteld (Mentha piperita), capim limao (Cymbopagon citratus), erva-doce (Pimpinella anisum), limao (Citrus limon) e salsinha
(Petroselinum crispum). As preparagdes consistiram em bolo de fuba com erva-doce, pao de queijo com ervas, torradas com paté de
plantas aromaticas e condimentares, bem como refrigerante caseiro a base de vegetais e sucos com ervas, as quais foram levadas
a uma escola de ensino Fundamental, no Bairro Sao Braz, Curitiba, PR. Todas as receitas foram preparadas por nutricionistas. Apds
a degustagao foram aplicados testes de aceitabilidade com questiondarios de multipla escolha, onde foram avaliados: a aparéncia,
cheiro, sabor, e se achariam interessante consumir novamente, também fora solicitado que os alunos fizessem algum comentario.
Participaram desta pesquisa alunos com idades entre 8 e 10 anos. Verificou-se que as receitas testadas podem fazer parte da
alimentacdo escolar das criangas, uma vez que 91% das criangas tiveram uma boa aceitagdo dos lanches oferecidos. Alguns dos
comentérios dos alunos: “Eu gostaria de comer estas coisas todos os dias”, “ O lanche foi muito bom”, “0 lanche estava perfeito e
muito delicioso”, “Tia, tava bom demais o lanche”, “Estava muito bom o lanche, quero fazer na minha casa”, “Hoje o pdo de queijo
e o suco foram bons”, “Gostei sim, mas faltou agticar”, “ O lanche estava 6timo”, entre outros. A cartilha foi desenvolvida com as
receitas e informacgdes sobre as plantas, tornando-se um instrumento de facil acesso aos pais e alunos do local, facilitando a con-
tato dos mesmos com as plantas abordadas. Desta forma, conclui-se com esta pesquisa que h& uma boa aceitacdo de alimentos
a base de plantas aromaticas e condimentares por alunos nesta faixa etaria.

Referéncias: 1. Alves, AR.; Silva, M.J.P. (2003). O uso de Fitoterapia no cuidado de criangas com até cinco anos em area central e periféri-
ca da cidade de Sao Paulo. Sao Paulo. Rev. Esc. Enferm. USP, 37(4), 85-91. 2. Lorenzi, H.; Matos, F.J.A. (2008). Plantas medicinais no Brasil:
Nativas e Exéticas. Instituto Plantarum, 2° ed. Nova Odessa, Sao Paulo. 3. Lucas, B. Nutrigdo na infancia. In: Mahan, LK.; Escott-Stump, S.
(2002). Alimentos, Nutrigdo e Dietoterapia. 10° ed., Ed. Roca, Sdo Paulo.

P170 Verificagdo da atuacdo dos nutricionistas na prescricdo e/ou orientacdo de fitoterapicos na pratica
clinica

Fernanda de Lacerda Gomara, Keilla de Souza Conrado Voloschen
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0 homem tem aprofundado seus conhecimentos empiricos, durante milénios, a fim de melhorar as condigdes de alimentacdo e
cura de suas enfermidades, que demonstra uma estreita inter-relagao entre o uso das plantas e sua evolugdo. A nogao das plantas
terapéuticas e téxicas é objeto de interesse nas origens da histdria. Tendo em vista a Resolugdo CFN n°402/2007, que regulamenta
a prescrigdo de plantas /n natura ou como droga vegetal nas formas farmacéuticas exclusivamente de uso oral por nutricionistas, o
objetivo desta pesquisa foi identificar se os nutricionistas, que atuam na drea clinica em Curitiba-PR no ano de 2011, prescreviam
produtos fitoterapicos e se eles possufam especializagdo no assunto ou se apresentavam interesse nesta area de atuagdo. Assim
como, conhecer quais eram as plantas mais indicadas por eles e as acdes terapéuticas mais desejadas. O trabalho foi realizado a
partir da aplicacdo de um questiondrio, previamente aprovando pelo Comité de Etica em Pesquisa da FACINTER, a 50 profissionais.
0 questionério era composto de 10 questdes abertas e fechadas, que foram quantificadas e analisadas. Dos nutricionistas entre-
vistados, 56% prescreviam fitoterapicos contra 44% que nao prescreviam fitoterapicos, porém, dentre 0s que ndo prescreviam
77,27% gostariam de prescrever. A eficécia do tratamento com fitoterpicos, observada pelos nutricionistas, foi de 96,42% e os
trés fitoterapicos mais prescritos foram: Camelia sinensis, Cynara scolymuse Caralluma fimbriata. A capsula foi a forma farmacéu-
tica mais prescrita e os efeitos terapéuticos mais desejados foram: digestivo, emagrecimento e hipolipemiante. As recomendacoes
mais frequentes fornecidas aos pacientes foram: hordrio de administragao, dosagem e posologia. Nesta pesquisa observou-se
que alguns fitoterdpicos que necessitam de prescricdo médica sdo indicados pelos nutricionistas e que as recomendagdes sobre
os tratamentos com fitoterdpicos sdo na maioria das vezes incompletas, isso possivelmente devido a falta de informagoes dos
profissionais sobre o assunto, uma vez que somente 30% possufam especializacdo em fitoterapia.

Palavras-chave: Fitoterapicos, nutricionistas, prescricao e plantas medicinais.

Referéncias: 1. CFN. Conselho Federal de Nutricionistas. Resolugdo CFN n° 402, de 6 ago. 2007. Regulamenta a prescrigdo fitoterapica
pelo nutricionista de plantas in natura frescas, ou como droga vegetal nas suas diferentes formas farmacéuticas, e dé outras providéncias.
Didrio Oficial [da] Repdblica Federativa do Brasil, Brasilia, 06 ago. 2007. 2. BRASIL.Ministério da Satide. Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitdria (Anvisa). Resolugao Especifica, RE n° 89, de 16 mar. 2004. Determina a publicagdo da “Lista de registro simplificado de fitotera-
picos. Diario Oficial [da] Republica Federativa do Brasil, Brasilia, 18 mar. 2004.
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A implantagdo, dentro do processo ensino-aprendizagem, do conhecimento da fitoterapia embasado no resgate da experiéncia
popular e cientifica, integra com diversas disciplinas do curriculo escolar das séries iniciais do ensino fundamental, propiciando
momentos preciosos e agradaveis aos alunos na pratica e na teoria. Revela o saber acumulado da comunidade escolar, valorizando
as informag0es trazidas das acdes do cotidiano, aproveitando esseas agoes em uma proposta educativa, tendo como instrumento
a educacdo. A cultura fornece base sdlida para a insercdo das plantas medicinais enquanto teméatica educativa. A educagdo nos
permite ampliar hirizontes em novos conhecimentos e, a escola, € o principal meio que nos orienta para reconhecer e transformar
aspectos que a prépria vida nos oferece. A introdugdo destes conceitos na disciplina de ciéncias, 3° e 4 séries do ensino funda-
mental viabiliza a formagdo integral do educando dentro do contetido programatico jé existente visando a melhoria do curriculo
escolar, e a influéncia das plantas medicinias nas séries iniciais do ensino fundamental. O objetivo deste trabalho é o estudo e a
viabilidade da implantagao de conhecimentos tedricos/pratico da Fitoterapia no plano curricular de séries do ensino fundamental.
Este trabalho foi realizado em uma escola de ensino funfamental no bairro Sao Bréz, Curitiba, PR com alunos de 3% e 47 séries. As
criangas que participaram desta pesquisa tiveram atividades extracurriculares voltadas ao objetivo deste trabalho de forma atra-
tiva e didatica, bem como visitas em locais relacionados com o conteddo abordado, pegas teatrais sobre meio ambiente, gincana
interdisciplinar em comemoracdo ao “dia da arvore”, incentivando os alunos ao plantio de &rvores. Através de um questiondrio,
aplicado aos alunos e familiares, foi possivel levantar dados e estabelecer critérios para a implantagao da fitoterapia na escola e
a confecgao de uma horta de plantas medicinais para que os alunos pudessem usufruir delas e, dando continuidade em seus estu-
dos fitoterapicos, desenvolvessem conhecimentos e habilidades que propiciem seu préprio bem estar e uma vida saudavel. Além
da horta, foi realizada a confecgdo de um “fitonario” pelos alunos. Dados obtidos com esse projeto confirmaram o interesse dos
alunos na criagdo da horta medicinal na escola, a medida que o projeto foi se desenvolvendo os alunos comegaram a se interessar
mais pelas plantas e conhecer melhor a propriedades e formas corretas de uso, levando esse conhecimento até os seus familiares.

Referéncias: 1. Nunes, J.D., Dantas Moura, M.Z. Plantio de uma horta de plantas medicinais na escola Estadual Dr. José de Grisolia. Bio
Far, Campina Grande, PB, 1, 1, 2007. 2. Lorenzi, H., Matos, F.J.A. Plantas medicinais no Brasil: Nativas e Exdticas. Instituto Plantarum, 2°
edicdo.Nova Odessa, Sao Paulo, 2008.

P172  Uso da Fitoterapia na atenc@o basica: controle da hipertensao arterial

Flavia Carine Mattana, Margarete Menoncin Debertolis
Secretaria Municipal de Sadde, Rua Onze de Junho, 930, 85887-000, Matelandia, Parana, Brasil.

A Hipertensao Arterial Sistémica é a mais freqiiente das doengas cardiovasculares, sendo também o principal fator de risco para
as complicagdes mais comuns como acidente vascular cerebral e infarto agudo do miocérdio (Brasil, 2006). No Brasil sdo cerca de
17 milhdes de portadores de hipertensao arterial, 35% da populagdo de 40 anos e mais. A carga de doengas representada pela
morbimortalidade devida a doenga é muito alta e por tudo isso a Hipertensao Arterial € um problema grave de sadde pdblica no
Brasil e no mundo. No Brasil, a histéria da utilizagdo de plantas, no tratamento de doencas, apresenta influéncias da cultura afri-
cana, indigena e européia. O aumento do consumo de fitoterdpicos pode ser associado ao fato de que as populagdes estdo ques-
tionando os perigos do uso abusivo e irracional de produtos farmacéuticos e procuram substitui-los por plantas medicinais. Foram
tratados 20 pacientes hipertensos integrantes das Equipes de Satdde da Familia do municipio de Matelandia. Foram fornecidos os
fitoterapicos produzidos pela Itaipu Binacional: Cecropia pachytachya —Embauba; Equisetum giganteum — Cavalinha; Cymbopogon
citratus — capim limdo. Dos 20 pacientes que iniciaram o tratamento, 7 continuam a utilizar a fitoterapia e 13 abandonaram o
tratamento (30% julgaram ser dificil o preparo da infusdo e 70% relataram ndo apresentar melhora). Dos pacientes que aderiram
ao tratamento, 43% mantiveram os niveis pressoricos dentro da normalidade e continuaram utilizando o medicamento alopético;
14% reduziram a dosagem do medicamento alopatico e 43% utiliza apenas o medicamento fitoterdpico no controle da Hipertensao
Arterial. O emprego da fitoterapia, portanto, vém de encontro com a busca por préticas alternativas que visem uma melhora na
qualidade de vida e reducdo de gastos com medicamentos convencionais.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P173 Plantas medicinais utilizadas popularmente para o tratamento da dor de estdmago no Sul do Rio
Grande do Sul

Rita Maria Heck, Marjorié da Costa Mendieta, Andrieli Daiane Zdanski Souza, Manuelle Arias Piriz, Natalia Rosiély Costa Vargas, Silvana
Ceolin

Faculdade de Enfermagem, Universidade Federal de Pelotas (FEn/UFPel). Rua Gomes Carneiro n. 01, Campus Porto, 96010-610, Pelotas,
RS, Brasil.

Introducdo: O estdmago é acometido muitas vezes por problemas que causam desconforto doloroso que pode ter origem, por
exemplo, da gastrite, Glcera péptica ou até mesmo cancer gastrico. Sabe-se que o uso de plantas medicinais no cuidado humano
¢ uma forma de tratamento de origens muito antigas, relacionada aos primérdios da medicina e fundamentada no acimulo de
informacdes por sucessivas geragdes." Dentre os diversos fins, sdo utilizadas para o tratamento / alivio de dores estomacais.
Diante disso, torna-se cada vez mais importante conhecer quais plantas a populagdo utiliza para que os profissionais da satde,
orientem sobre os efeitos, o correto uso, a dosagem, o plantio, a colheita, e ainda os possiveis efeitos téxicos. Objetivos: Conhecer
as plantas indicadas por agricultores de base ecoldgica do Sul do Rio Grande do Sul para o tratamento de dores de estémago.

Metodologia: O estudo possui uma abordagem qualitativa e esta vinculado ao projeto “Plantas bioativas de uso humano por
familias de agricultores de base ecoldgica na regido Sul do RS". Participaram desta pesquisa 19 agricultores de base ecoldgica.
Foram utilizados como instrumentos: entrevista semiestruturada, georreferenciamento e registro fotografico das plantas. A coleta
de dados ocorreu entre janeiro e maio de 2009. O projeto recebeu aprovacao (protocolo 072/2007) do Comité de Etica e Pesquisa de
Medicina da Universidade Federal de Pelotas/RS. Os agricultores citaram 196 plantas medicinais. Para a realizagdo deste trabalho
foram selecionadas as plantas que tiveram identificagdo etnobotanica e referidas somente para o tratamento de dor de estdmago.
Abusca de dados cientificos foi realizada nas bases: SciELO LILACS e PubMed.

Resultados: Foram citadas pelos entrevistados seis plantas com efeito exclusivo para o tratamento de dor de estémago, que sdo:
boldo-da-folha-midda (Plectranthus sp.), boldo-do-chile (Peumus boldus), cancorosa-de-cruz (Maytenus sp.), gervao (Stachytarphe-
ta cayennensis), hortela-pimenta (Mentha sp.) e molhe ou erva-santa (Schinus polygamus). Uma espécie do género Plectranthus, a
P barbatus e a planta Peumus boldus tém efeito antiinflamatdrio.” A planta Maytenus ilicifolia, além de apresentar efeito anti-in-
flamatorio, é também eficaz para gastrite, Glceras, cancer e é gastroprotetora.®” A planta S. cayennensis, apresenta propriedades
anti-inflamatorias e gastroprotetora.®’ O género Mentha citado pelos entrevistados, tem atividade antitlcera, algumas espécies
como a M. spicata e M. piperita tem atividade anti-inflamatéria e a M. cordifolia tem atividade analgésica.®'? A planta Schinus
polygamus tem atividade anti-inflamatdria e analgésica. Todos os efeitos comprovados cientificamente estdo relacionados com o
alivio da dor de estdmago, levando em consideragao que a dor pode ser originada, por exemplo, por problemas inflamatérios, como
a gastrite, ou ainda causado por Ulceras. Dos seis géneros citados, cinco fazem parte da RDC n° 10, que disp@e sobre a notificagdo
de drogas vegetais junto a ANVISA. As plantas Plectranthus barbatus, Peumus boldus, Maytenus ilicifolia, Mentha pulegium séo
alegadas para dispepsia e pertubagoes digestivas e uma espécie de Schinus, a S. terebinthifolia para outras finalidades."

Conclusdo: O conhecimento popular sobre as plantas medicinais deve ser valorizado pelos profissionais da sade, ja que é uma
alternativa altamente eficaz, especialmente para o alivio de dores estomacais.

Agradecimentos: Pesquisa Financiada pelo CNPq

Referéncias: 1. Brasil. (2006) Ministério da Sadde Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no SUS — PNPIC-SUS. 2.
Matu, E.N., Van Staden, J. (2003) J Ethnopharmacol 87, 35-41. 3. Backhouse, N. et al. (1994) Agents and Actions 42,114-117. 4. Lanhers,
M.C. et al. (1991) Planta Med 57,110-115. 5. Jorge, R.M. et al. (2004) J Ethnopharmacol 94, 93-100. 6. Santos-Oliveira, R. et al. (2009) Rev
Bras Farmacogn 19, 650-659. 7. Andrade, S.F. et al. (2007) J Ethnopharmacol 113, 252-257. 8. Penido, C. et al. (2006) J. Ethnopharmacol
104, 225-233. 9. Arumugam, P. et al. (2008) Environ Toxicol Pharmacol 26, 92-95. 10. Atta, A.H., Alkofahi, A (1998) J Ethnopharmacol
60,117-124. 11. Villasefor, .M., Sanchez A.C. (2009) Z Naturforsch C 64, 809-812. 12. Mimica-Dukic, N., Bozin, B. (2008) Curr Pharm Des
14, 3141-3150. 13. Brasil. (2010) Agéncia Nacional da Vigilancia Sanitaria, RDC n° 10 de 09 de margo de 2010.

Fuente: www.fitoterapia.net



Revista de Fitoterapia 2012; 12(S1) | 225

P174 Atividades Desenvolvidas pelo Servigo de Informacéo em Plantas Medicinais e Medicamentos Fito-
terapicos — SIPLAM

L. M. Damasceno?, KM.A.C. Melo?, A.E.D. Maia®°, C.A. Figueredo®¢, H.M.M. Cavalcante®®, M.R. Freitas® ¢, P Q. Lopes®®, RA. Guerra®®,
L.M. Batista®®

2 Centro de Ciéncias da Saude (CCS), Universidade Federal da Paraiba (UFPB), Cidade Universitaria, 58051-900, Jodo Pessoa, Brasil. ©
Departamento de Ciéncias Farmacéuticas (DCF), Universidade Federal da Paraiba (UFPB),58051-900, Jodo Pessoa, Brasil. ¢ Departamento
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A Organizagao Mundial da Satde preconiza que 80% da populagdo mundial faz uso de plantas medicinais." Dessa forma se fazem
necessarias orientagoes junto a populagdo e profissionais de saide quanto ao uso correto de plantas, suas contra-indicacoes e
efeitos toxicos. Neste cendrio destaca-se o Servigo de Informagao de Plantas Medicinais e Medicamentos Fitoterapicos (SIPLAM),
criado em 2010 e que tem como objetivo apoiar a Politica de Plantas Medicinais e Medicamentos Fitoterapicos nos servigos de
atengdo bésica a salide no municipio de Jodo Pessoa. Este servigo € ligado a um projeto de extensdo e objetiva prestar infor-
mac0es ao publico em geral e aos profissionais de salde, através de um site e para isso foi elaborado um banco de dados, que
dispde de 86 fichas técnicas, nas quais constam informagdes botanicas, quimicas, farmacolégicas, forma de preparagao, posologia
e indicagdo, obtidas de literatura cientifica. Também foram realizadas feiras itinerantes em unidades integradas de salde em
comunidades de Jodo Pessoa (Nova Unido e Rangel). Essas atividades ocorreram durante todo o dia com exposicdo de plantas
medicinais, exibicdo de video sobre fitoterapia e troca de informagdes com os usudrios e oficina de sensibilizagdo com os profissio-
nais de salde. A partir dessa sensibilizagdo foram selecionados participantes para a oficina de preparagdo de remédios caseiros,
com o intuito de torna-los agentes multiplicadores do conhecimento junto as pessoas da comunidade. Em tal atividade ocorreu a
exposicao de assunto tedrico ligado a cada uma das formas farmacéuticas e sobre como prepara-las, e apds isso era feito uma
pratica demonstrativa. Conclui-se que as atividades desenvolvidas contribuem de certa forma para a melhoria da qualidade de
salde da populagdo, além de ampliar os conhecimentos tanto dos alunos envolvidos quanto do publico alvo, criando assim um ciclo
de saberes entre a comunidade, o servigo de sadde e a universidade.

Referéncias: 1. Sheldon, J.W.; Balick, M.J.; Laird, S. A. 1997. Medicinal Plants: can utilization and conservation coexist? New York: New
York Botanical Garden.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P175 Indicagdes terapéuticas dos fitoterapicos: o elenco disponivel para a atuagéo do profissional em
fitoterapia.
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Curitiba, Brasil. ® Cirurgia-Dentista, Rua Rachid Pacifico Fatuch, 662, 82015-150, Curitiba, Brasil.

0 objetivo deste trabalho é levantar o elenco das indicagOes terapéuticas de fitoterdpicos, que possibilitam o atendimento ao
paciente, na atuagdo profissional em fitoterapia, abrangendo a satde pblica e privada. Os fitoterdpicos sdo utilizados unicamente
ou complementam a terapéutica, de forma eficaz e segura, tem seu uso desenvolvido a partir da cultura popular e embasados na
pesquisa cientifica. Fitoterapico é definido, na Farmacopeia Brasileira, 2011, como o produto obtido de planta medicinal, ou de
seus derivados, exceto substancias isoladas, com finalidade profiltica, curativa ou paliativa. Este estudo analisa as indicagdes
terap@uticas de medicamentos fitoterdpicos descritos na Portaria n° 4.217, de dezembro de 2010, que destinam-se a atender aos
agravos prevalentes e prioritérios da Atengao Basica, composto por medicamentos integrantes da Relagao Nacional de Medica-
mentos Essenciais (RENAME 2010). O elenco das indicagdes terapéuticas dos oito fitoterapicos presentes na Portaria N° 4.217
sdo comparados com as 47 monografias de drogas vegetais para infusos e decoctos, citados no Formuldrio de Fitoterdpicos
da Farmacopeia Brasileira, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria. Brasilia: Anvisa, 2011. Os oito fitoterapicos
presentes na Portaria n° 4.217 apresentam as seguintes indicacdes terapéuticas: dispepsias, coadjuvante no tratamento de gas-
trite e Ulcera duodenal. Expectorante e broncodilatador. Colagogos e coleréticos em dispepsias associadas a disfungdes hepatobi-
liares. Produtos ginecolégicos antiinfecciosos tépicos simples. Constipagao ocasional. Antiinflamatério (oral) em dores lombares,
osteoartrite. Climatério (Coadjuvante no alivio dos sintomas). Antiinflamatério (oral e tdpico) nos casos de artrite reumatdide,
osteoartrite e como imunoestimulante. Analisando as monografias relacionadas no Formuldrio de Fitoterapicos da Farmacopeia
Brasileira, 1? edicdo, nota-se que 12 indicacdes terapéuticas ndo foram contempladas no item anterior: Anti-inflamatério em con-
tusdes e distensdes, nos casos de equimoses e hematomas. Anti-inflamatdrio e cicatrizante. Ansiolitico e sedativo leve. Diurético
leve e antiinflamatdrio. Anti-hemorroidal. Anti-inflamatério e antisséptico da cavidade oral. Antiespasmédico e antiflatulento.
Estimulante. Litolitico nos casos de litfase urindria. Antiinflamatério e antitérmico, usar em casos de gripe e resfriados. Diaforético.
Antiemético, antidispéptico, expectorante e nos casos de cinetose. Esses dados possibilitam observar que, dentro de uma gama
de 20 indicagBes terapéuticas, tem-se clara a possibilidade de um didlogo do profissional em fitoterapia com o paciente que, em
muitas vezes, anseia pelo tratamento de forma eficaz e segura, utilizando fitoterapicos. Com todo critério que a prescrigao e a dis-
pensacdo exigem, espera-se que nos servigos publicos e privados se ampliem a aplicagdo da pratica fitoterapica, consonante com
a pesquisa cientifica. O acesso aos fitoterapicos tende a crescer, inclusive, pelo aproveitamento dos cultivos locais, esse aspecto
pode contribuir para que as formulagdes relacionadas no Formuldrio de Fitoterdpicos da Farmacopeia Brasileira, sejam manipula-
das de modo a estabelecer um estoque minimo em farméacias vivas. Os produtos obtidos de origem vegetal, formam fitocomplexos,
favorecidos pela presenca de quimica mais branda, produtos, estes, bem aceitos pela populagao.

Agradecimentos: Faculdades Integradas Espirita. Prof. Wanderlei do Amaral.

Referéncias: 1. Ministério da Satde. Portaria GM/MS n° 4.217, de dezembro de 2010. 2. Brasil. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria.
Formulario de Fitoterapicos da Farmacopeia Brasileira (2011). 3. Lorenzi, H.; Matos, F.J.A. (2002) Plantas medicinais do Brasil, nativas e
exéticas. 4. Amaral, A.C.F, Simdes, E.V. (2005) Coletanea cientifica de plantas de uso medicinal.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P176 A Relagéo Nacional de Plantas Medicinais de Interesse ao SUS (Renisus) no cotidiano de usuarios
da Estratégia de Saiide da Familia (ESF) do VI Distrito Sanitario de Maceio, AL, Brasil

B.P Rodrigues, PV.S. de Sena, J.B. de Menezes, S.J.F. Neves, S.A.S da Silva
Universidade Federal de Alagoas, Tabuleiro dos Martins, 57072-900, Maceid, Brasil.

A inclusdo da Fitoterapia na atencdo priméaria a sadde, no ano de 2006, através da Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares no SUS vem reunindo esforgos para que esta terapéutica seja implantada oficialmente em todo o pafs. A criagdo
de uma lista com espécies vegetais prioritarias para os estudos cientificos e posterior distribuicdo no sistema Unico de salde
(Renisus), alicerca a necessidade de investigar quais destas plantas medicinais j& estdo incorporadas a cultura medicinal local a
fim de auxiliar no planejamento de hortos medicinais, de atividades educativas para populagdo usudria, educacdo permanente na
ESF e nos cursos de bacharelado cujos profissionais sao formados para o SUS.

Objetivos: Identificar e descrever o uso de plantas medicinais listadas na Renisus por usuérios da ESF do VI Distrito Sanitario de
Maceid, AL.

Método: Este € um estudo epidemioldgico analitico, quantitativo de corte transversal realizado com 356 usudrios. A abordagem
dos usuérios foi realizada nas unidades: USF CAIC Benedito Bentes, USF Frei Damido e USF Selma Bandeira no periodo de Janei-
ro/2010 a outubro de 2011. A coleta de dados foi realizada utilizando o preenchimento de formulérios a partir do reconhecimento
das espécies vegetais presentes em um album de fotografias contendo 69 espécies vegetais listadas na Renisus. Posteriormente,
estes dados foram compilados em um banco de dados no programa Epiinfo versao 6.04 com dupla entrada. Para descrever o perfil
dos usuérios segundo as variaveis em estudo, foram feitas tabelas de frequéncia das varidveis independentes categdricas (sexo,
estado civil entre outras) e estatisticas descritivas (com medidas de posigao e dispersdo —média, desvio padrdo, valores minimo,
méaximo e mediana) das varidveis independentes continuas. Esta pesquisa foi aprovada e esté registrada no CEP/Ufal sob o niimero
010407/2009-32.

Resultados: A amostra foi composta por 296 mulheres e 60 homens, ndo havendo predominancia de faixa etéria, embora tenha
sido detectado um menor percentual de individuos com idade igual ou superior aos 50 anos (27,8%]; 81,8% recebe até um saldrio
minimo, 27% & analfabeto ou semi-analfabeto e 55,9% cursou até o ensino fundamental. A maioria dos entrevistados (316) re-
conheceu pelo menos uma das espécies presentes no album: 7,3% conheceram uso medicinal para apenas uma espécie, 81,5%
reconheceu duas espécies ou mais e 0,28% identificou 18 espécies. Um total de 44 espécies diferentes, o que equivale a 63,8%
da Renisus foi reconhecida pelos usudrios entrevistados. Para a andlise da utilizagdo de cada espécie vegetal reconhecida no
estudo, foram avaliados trés quesitos importantess para obter bons resultados na utilizagdo de preparagdes extemporaneas: a
parte da planta utilizada, 0 modo de preparo e a indicagdo terapéutica. Diante das informag@es coletadas foi possivel constatar
que o0s orgdos e indicagdo terapéutica para 10 espécies divergiam das informagdes encontradas na literatura e quando analisado
o método de obtengdo das preparagdes extemporaneas, 22 plantas ndo estavam de acordo com o preconizado na literatura."?%
As espécies vegetais com maior frequéncia de reconhecimento foram: Mentha villosa (n = 153), Alpinia sp (n = 131), Zingiber
officinale (n = 122), Chenopodium ambrosioides (n = 117), Allium sativum (n = 112), Ananas comosus (n = 81), Eugenia uniflora (n
=175) e Psidium guajava (n = 70).

Conclus@es: Diante dos resultados apresentados fica nitida a incorporacdo de espécies listadas na Renisus no cotidiano dos usua-
rios da ESF do VI Distrito Sanitério de Macei6, bem como, apontou a necessidade de intervengdo educativa nesta comunidade, no
intuito de modificar as préticas com as espécies medicinais que apresentaram problemas de uso.

Agradecimentos: Fapeal, Ministério da Satide, CNPg, Ufal, pelo financiamento e pelas bolsas de IC concedidas, e usudrios da ESF
do VI Distrito Sanitdrio de Maceid, que participaram da pesquisa

Referéncias: 1. Matos, F.J.A. (2002) Farmécias Vivas: sistema de utilizagdo de plantas medicinais projetado para pequenas comunidades.
2. Saad, G.A. et al. (2010) Fitoterapia contemporanea: tradicdo e ciéncia na prética clinica 3.Fintelmann, V., Weiss, R.F. (2010) Manual de
Fitoterapia.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P177  Aindastria farmacéutica e as espécies vegetais listadas na Relac@o Nacional de Plantas Medicinais
de Interesse ao SUS (Renisus)
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De acordo com a Organizagdo Mundial de Satde (OMS), o uso de plantas medicinais na atengdo basica é uma opgao terapéutica
utilizada por 80% da populagdo mundial e, muitas vezes, ela se torna a tnica modalidade medicamentosa disponivel. No Brasil a
distribuicdo de medicamentos fitoterapicos se da, principalmente, no cerne dos Programas de Fitoterapia, onde Camargo (2010)
aponta que a maioria realiza o cultivo das espécies vegetais distribuidas. Diante deste cendrio o Ministério da Sadde divulgou em
2009 a RENISUS, onde constam as espécies vegetais com patencial de gerar produtos de interesse ao SUS e que serdo incluidos
na RENAFITO. Os medicamentos fitoterdpicos que fardo parte desta relagao devem atender a alguns pré-requisitos impostos pelo
Ministério da Salde, dentre estes, apresentarem um registro valido na ANVISA.

Objetivo: Diante da necessidade de medicamentos fitoterdpicos para distribuigdo no sistema, este trabalho buscou visualizar o
panorama atual dos registros dos fitoterapicos, que possivelmente fardo parte desta relagao.

Método: Trata-se de um estudo de anélise documental, com abordagem metodolégica quali-quantitativa. Foi realizado um levanta-
mento no perfodo de 25 de agosto de 2010 a 03 de setembro de 2010, de todos os fitoterdpicos registrados que apresentavam no
principio ativo, pelo menos uma das espécies vegetais que constam na Renisus, utilizando o banco de dados on-line da ANVISA,
com atualizagdo apés 25 de margo de 2002 e a palavra-chave sendo o nome cientifico da espécie vegetal.

Resultados: Foram encontrados, desde 1970, um total de 204 registros de medicamentos fitoterapicos e, destes, 53,43% estao
com seus registros ainda vélidos. Com relagdo ao aumento do nimero de registros, bem como, a ndo revalidagdo destes, destaca-
ram-se os periodos compreendidos entre os anos 2001 e 2005, que apresentou 89 novos registros e, 2006 e 2010, com 75 registros
perdendo a validade. Em relagdo a categoria, destacaram-se os fitoterapicos simples com 86,25% de registros validos. Apenas
78 registros apresentavam a informacdo da classe terapéutica do fitoterdpico, e estes podem ser agrupados em 14 classes,
destacando-se os medicamentos expectorantes (17,95%), os antiinflamatdrios (15,38%) e os coleréticos e colagogos (14,10%).
Dentre as formas farmacéuticas presentes nos registros, a capsula gelatinosa dura se destaca, representando 40,37% dos medica-
mentos, sequida de xarope (15,60%) e dos comprimidos revestidos (12,84%). Foram encontradas 41 empresas detentoras de todos
os registros validos onde a maioria esta localizada nas regides Sudeste e Sul do Brasil. Do total de espécies vegetais presentes
na Renisus atualmente, apenas 21 apresentam registros validos junto a Anvisa e, mais da metade destas, possuem registro de 3
ou mais especialidades farmacéutica. Das 11 espécies com maior niimero de registros pode-se observar que sete (Maytenus ilici-
folia, Rhamnus purshiana, Cynara scolymus, Mikania glomerata, Glycine max, Harpagophytum procumbens e Uncaria tomentosa)
ja estdo com orgamento para distribuicdo no SUS e quatro (Chamomilla recutita, Passiflora spp, Equisetum arvense e Salix alba),
apesar de apresentarem mais de trés especialidade farmacéuticas registradas junto a Anvisa, ndo estdo sendo distribuidas no
SUS. Este estudo também apontou apenas dois medicamentos fitoterapicos registrados para Schinus terebinthifolius, resultado
nao esperado, pelo fato dela j& apresentar orcamento para distribuicdo no sistema e seus dois (nicos registros vélidos na Anvisa
estarem relacionados a fitoterapicos complexos (Agua Rabelo® e Elixir Sanativo®), o que nos faz crer que o nimero de especia-
lidades farmacéuticas ndo seja fator limitante para inclusdo da espécie vegetal no arsenal terapéutico do SUS, embora todas as
demais ja incorporadas possuam no minimo cinco fitoterapicos com registro valido.

Conclus@es: Este trabalho apontou crescimento do ndmero de registro de medicamentos fitoterdpicos, o que permite o aumento
no namero de fitoterapicos distribuidos no sistema, tendo em vista que no presente momento apenas oito espécies vegetais estao
incluidas no orgamento de medicamentos distribuidos no SUS. Entretanto, apontamos que as pesquisas cientificas para validagdo
e desenvolvimento tecnoldgico de fitoterapicos deve ser direcionado para as espécies que ainda ndo estdo disponiveis no mercado
brasileiro, para que haja a possibilidade de ampliar nimero de medicamentos distribuidos no SUS.

Referéncias: 1. Camargo, E.E.S. (2010) Avaliagdo dos programas de plantas medicinais e medicamentos fitoterapicos, visando subsidiar
a sua reorientacdo no Sistema Unico de Sadde. Tese de doutorado.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P178 Diagnéstico situacional do programa de plantas medicinais e fitoterapia do municipio do Rio de Ja-
neiro
H. £ Amorin?, J. Carvalho? M. D. Behrens®

2Secretaria Municipal de Satde e Defesa Civil (SMSDC-RJ), Rua Afonso Cavalcante 455, 20211-901, Rio de Janeiro, Brasil; ® Instituto de
Tecnologia em Farmacos, Farmanguinhos, FIOCRUZ, Rua Sizenando Nabuco 100, 21041-250, Rio de Janeiro, Brasil

As plantas medicinais desempenham importante papel na terapéutica, tendo-se mantido como um recurso fundamental nas ca-
madas populares do mundo inteiro. O Programa de Plantas Medicinais e Fitoterapia do Municipio do Rio de Janeiro (PPMF-RJ),
vinculado a Geréncia de Praticas Integrativas e Complementares da SMSDC-RJ, tem como missao a estruturagao e fortalecimento
do uso de plantas medicinais e fitoterdpicos no SUS municipal, visando a ampliacdo da Estratégia Sadde da Familia, com énfase
na atencgdo primdria. Objetivo do trabalho: Realizar um diagndstico situacional do PPMF-RJ, identificando suas conquistas e difi-
culdades, com énfase nas éreas relativas a cultivo, producdo e controle de qualidade da matéria-prima vegetal e dos fitoterapicos,
prescricao, dispensagao e adequagao de recursos humanos, a fim de definir estratégias que permitam superar os desafios e
possibilitem a implementacdo das acdes do programa. Método: Este trabalho apresenta um carater descritivo, com abordagem
qualitativa e quantitativa. A pesquisa documental foi realizada com base em legislag@es, farmacopeias, livros, artigos cientificos
e documentos da SMSDC-RJ, Anvisa e do MAPA. Busca realizar um diagndstico do PPMF-RJ a partir de uma perspectiva histérica,
com levantamento dos dados de cultivo, produgdo, prescri¢do e dispensagdo, concluindo com a identificagdo das conquistas e
dificuldades. Os dados coletados foram organizados com auxilio de tabelas e gréficos e quantificados para avaliagdo da produgdo e
do perfil de utilizagdo de fitoterdpicos no PPM-RJ. Resultados: O atendimento com fitoterapia no municipio do Rio de Janeiro teve
inicio na década de 1980, sendo institucionalizado pela Secretaria de Satide em 1992. Em 2001 a Resolugdo SES n° 1590 aprovou
0 regulamento técnico para a pratica de fitoterapia no Estado do Rio de Janeiro, regulamentando as oficinas farmacéuticas de
fitoterdpicos. Devido a grande dificuldade de aquisi¢do de matéria-prima vegetal com qualidade, o PPMF-RJ passou a ter o proprio
cultivo desde 2002, mediante contratagcdo de empresa especializada na prestacdo de servigos de agronomia que atuou no progra-
ma até 2010. Em 2008, as sete oficinas farmacéuticas manipularam 67.743 frascos de fitoterapicos, atingindo 65.565 usuarios.
Com o término deste contrato, o PPMF-RJ teve um declinio histérico ao longo dos 19 anos de existéncia. Sem o cultivo das plantas
medicinais, todas as a¢des do programa ficaram prejudicadas, desde a assisténcia farmacéutica e médica até a promogao da sau-
de, além de descaracterizar o projeto Farmacia Viva. Atualmente, apenas a Oficina de Fitoterapicos do Hospital Municipal Raphael
de Paula Souza encontra-se em funcionamento, mas necessita de adequagao para atender a legislagdo em vigor. A deficiéncia de
recursos humanos dificulta a assisténcia médica e farmacéutica. Ha uma caréncia de farmacéuticos na rede municipal, além da di-
ficuldade de lotar nos servigos de fitoterapia os que pertencem ao quadro do municipio. O controle de qualidade da matéria-prima
vegetal e dos fitoterdpicos é o maior desafio. Além do controle microbiolégico é necessario implementar controle dos principios
ativos e marcadores. Para diversas espécies vegetais do memento terapéutico faltam métodos farmacopéicos. Conclusdo e pers-
pectivas: A partir deste diagnostico, o PPMF-RJ vem tentando superar trés principais desafios: a garantia do cultivo de plantas
medicinais, adequacdo de infraestrutura e capacitagdo de recursos humanos. O éxito dos programas de fitoterapia para a salde
plblica no Brasil depende de um esforgo conjunto, incluindo parcerias entre ICTs e governo. O PPMF-RJ vem trabalhando nesse
sentido de forma a oferecer ao piblico uma fitoterapia cientifica, de baixo custo para o Governo e sem custo para os usuarios do
Sistema Unico de Sadde.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P179 Grupo Camomila: resgate da sabedoria popular com uso correto e seguro de plantas medicinais,
através de oficinas de fitoterapicos

Luciano Marques Borges
Prefeitura Municipal de Pinhal da Serra, Secretaria de Sadde, 95390000, Pinhal da Serra, Brasil.

A atual Prefeitura de Pinhal da Serra, através da Secretaria de Saude, langou em 2010 o Programa Municipal de Plantas Medici-
nais, Arométicas e Condimentares.

0 objetivo do Programa é ampliar as opcdes terapéuticas aos usuérios do SUS com a garantia de acesso e uso racional de plantas
medicinais, bem como estimular a produgdo para atender o mercado interno e externo gerando renda para a agricultura familiar e
desenvolvimento da cadeia produtiva, potencializando o crescimento sustentavel no municipio.

Inicialmente foi realizada uma coleta de dados pelos agentes de salde, através da aplicacdo de 778 questionarios, totalizando
35% da populagdo, onde foram catalogadas as plantas mais utilizadas no municipio. Apds esta identificagdo iniciou-se um ciclo
de palestras educativas em relacdo ao tema, bem como a criagdo de um folder explicativo, abordando o uso correto das plantas
medicinais.

As "oficinas de fitoterapicos” iniciaram em abril de 2010 com a criagdo do grupo Camomila. As reunides ocorrem quinzenalmente
na sede da pastoral da crianga do municfpio, sendo as oficinas abertas a toda comunidade.

Nos primeiros encontros foram debatidas questdes relativas ao uso correto de chas, desmistificando a teoria do que é natural ndo
faz mal. Sabemos que as plantas medicinais tém poderes terapéuticos e consequentemente também toxicos por isso a importancia
de saber usa-las corretamente. Nos demais encontros realizou-se a identificagdo de plantas e preparo de produtos fitoterapicos.
Participam ativamente deste trabalho o farmacéutico da Secretaria de Salde a extensionista da EMATER e o técnico agricola do
municipio, os quais oferecem o suporte técnico necessario para o andamento do projeto.

0 grupo Camomila participa de todas as etapas do processo e no final leva para casa o produto pronto para o uso. Desde o inicio
do projeto ja foram preparados produtos como: xarope expectorante, xarope de angico, balas de guaco e mel, repelente de insetos,
extrato de prépolis, pomada de confrei, cristais de gengibre, gel antiinflamatério, sabonetes artesanais, shampoo de babosa,
vela de citronela, entre outros. Além dos participantes aprenderem uma forma natural e caseira de cuidar da sua sadde tem-se
trabalhado ainda a questdo do resgate da sabedoria popular que vai se perdendo ao longo do caminho, sendo este também um
dos objetivos deste projeto.

Recentemente o municipio disponibilizou uma &rea, anexa a Casa do Artesanato, onde foi implantado o horto municipal de plantas
medicinais. O horto servird de matriz para producdo de plantas que serdo utilizadas como matéria prima nas oficinas. Devido a
grande aceitacao por parte da populacao, bem como relatos de uso dos produtos no seu dia a dia, o objetivo da Prefeitura Munici-
pal de Pinhal da Serra ¢ dar continuidade as oficinas de fitoterapicos bem como estimular o pequeno agricultor a produzir plantas
medicinais.

0 Programa Municipal de Plantas Medicinais visa também organizar as potencialidades terapéuticas da flora medicinal disponivel
em nosso Municipio, possibilitando assim a utilizagdo das plantas medicinais como recurso adicional na assisténcia farmacéutica
da Unidade Bésica de Saude.

Com a crescente insercdo do conhecimento em plantas medicinais, no campo educacional, o “grupo camomila” esta desenvolven-
do atividades educativas na escola usando como subsidio para isso os conhecimentos adquiridos nestes dois anos de aprendizado
nas oficinas.

Devido ao sucesso deste programa a Prefeitura Municipal de Pinhal da Serra encaminhou um projeto de lei para a Camara Muni-
cipal de Vereadores com o objetivo de garantir o acesso da populagdo as plantas medicinais e fitoterapicos no SUS. Desta forma
poderemos fomentar a agricultura familiar, minimizar custos na sadde e promover o resgate da sabedoria popular através do uso
correto e racional das plantas medicinais.

Referéncias: 1. Panizza, S.T. (2010) Como prescrever ou recomendar plantas medicinais. Formulario de Fitoterapicos da Farmacopéia
Brasileira, (2011), ANVISA. 2. Lorenzi H., Matos FJ.A. (2002) Plantas Medicinais no Brasil: Nativas e Exéticas cultivadas.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P180 Crencas e praticas de uso de plantas medicinais no VI Distrito Sanitario de Maceié, AL, Brasil

B.P Rodrigues, PV.S. de Sena, J.B. de Menezes, S.J.F. Neves, S.A.S da Silva
Universidade Federal de Alagoas, Tabuleiro dos Martins, 57072-900, Maceid, Brasil.

No Brasil a Fitoterapia vem ganhando um maior destaque diante da sua inclusdo no Sistema Unico de Satide" e da Politica Nacio-
nal de Plantas Medicinais e Fitoterapicos.? Entretanto, sabe-se que o uso de plantas medicinais no Brasil acontecia muito antes
da colonizagdo. O conhecimento popular brasileiro é construfdo a partir da cultura africana e européia, trazida pelos colonizadores,
em conjunto com a indigena. E embora esta seja uma prética corrente no Estado de Alagoas/Brasil, ndo foi encontrado, na litera-
tura cientifica, o percentual de uso desta modalidade terapéutica no municipio de Macei6, assim como, dados sobre as praticas e
crengas ja correntes entre 0s usuarios da Estratégia de Sadde da Familia, a fim identificar a necessidade de planejar a¢des para
promover o0 uso racional de plantas medicinais e fitoterapicos.

Objetivo: Contribuir com a implantacdo da Fitoterapia no Municipio de Maceid, identificando crengas e préticas gerais na utilizagdo
de plantas medicinais de usudrios cadastrado na ESF.

Método: Este é um estudo epidemioldgico analitico, quantitativo de corte transversal realizado com 356 usudrios cadastrados na
Estratégia de Sadde da Familia do VI Distrito Sanitério de Macei6, AL. A abordagem dos usuérios foi realizada nas unidades: USF
CAIC Benedito Bentes, USF Frei Damido e USF Selma Bandeira no periodo de Janeiro/2010 a outubro de 2011. A coleta de dados
foi realizada utilizando formularios que, posteriormente, foram compilados em um banco de dados no programa Epiinfo versao 6.04
com dupla entrada. Para descrever o perfil dos usuérios segundo as variaveis em estudo, foram feitas tabelas de frequéncia das va-
ridveis independentes categdricas (sexo, estado civil entre outras) e estatisticas descritivas (com medidas de posicao e dispersdo
— média, desvio padrdo, valores minimo, méximo e mediana) das varidveis independentes continuas. Com vistas a detecgdo das
associagOes entre as varidveis independentes e o conhecimento e praticas relacionados a fitoterapia utilizamos andlise bivariada
(testes Qui-Quadrado). O padrdo de normalidade das varidveis continuas foi avaliado segundo o teste de Kolmogorov Smirnov.
Para detectar a associagdo entre varidveis coninuas e categéricas foi utilizado o teste ANOVA. As diferengas foram consideradas
estatisticamente significantes quando o valor de ‘p’ for menor que 0,05. Esta pesquisa foi aprovada e estéa registrada no CEP/Ufal
sob o nimero 010407/2009-32.

Resultados: A amostra foi composta por 296 mulheres e 60 homens, ndo havendo predominancia de faixa etéria, embora tenha
sido detectado um menor percentual de individuos com idade igual ou superior aos 50 anos (27,8%); 81,8% recebe até um salario
minimo, 27% é analfabeto ou semi-analfabeto e 55,9% cursou até o ensino fundamental. A confianga no uso de plantas medicinais
como alternativa terapéutica foi relatada por 97% dos entrevistados, ndo havendo diferenca significativa quando foi analisada a
influencia de género, idade, renda e escolaridade da amostra. Quando comparamos a crenga na fitoterapia com o uso autoreferido,
verificamos associagdo estatistica significativa. Geralmente, quem cré nas plantas medicinais, como opgao terapéutica, faz uso
das mesmas (91,3%) e sabe preparar o remédio caseiro (91,6%). Também foi evidenciado que 93,8% dos entrevistados gostariam
que 0 médico incorporasse em sua rotina a indicagdo de plantas medicinais e fitoterdpicos, no entanto, apenas 33,1% relatou
histérico de indicacdo da fitoterapia pelos médicos, sendo este relato mais comum ao grupo das mulheres (36,1%) e dos individuos
com renda abaixo de um salario minimo (43,9%). Ainda foi evidenciado um aumento no nimero de individuos que afirmam ter
presenciado a indicagao médica de plantas medicinais quando hd o aumento do grau de escolaridade.

Conclusdes: Apds a analise destes dados foi identificado que o uso de plantas medicinais é comum na ESF do VI Distrito Sanitério
de Maceid em virtude da credibilidade desta modalidade terapéutica e que a maioria dos usuérios sabe preparar o remédio casei-
ro. Este uso, na maioria das vezes, é realizado sem orientagao médica, tornando necessaria uma senssibilizagao dos profissionais
de salde da ESF do VI Distrito Sanitdrio para que haja a orientagdo e melhor acompanhamento desta prética.

Agradecimentos: Fapeal, Ministério da Saude, CNPq e Ufal, pelo financiamento do projeto e pelas bolsas de Iniciagéo Cientifica,
e usudrios da ESF do VI Distrito Sanitério de Maceid, que participaram da pesquisa.

Referéncias: 1. Brasil, (2006a) Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no SUS. 92p. (Série B. Textos Basicos de
Satde). 2. Brasil (2006b) Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos. 60 p.(Série B. Textos Basicos de Satde).

Fuente: www.fitoterapia.net
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P181 Uso popular da espinheira-santa (Maytenus muelleri Schwacke, sin.: Maytenus ilicifolia Mart. ex
Reiss.) no Rio Grande do Sul

Marcio Paim Mariot?, Rosa Lia Barbieri®
?Instituto Federal Sul-rio-grandense, Campus Pelotas — Visconde da Graga, Av. lldefonso Simdes Lopes, 2791, CEP 96.060-290, Pelotas,
Brasil. "Embrapa Clima Temperado, BR 392, km 78, Caixa Postal 403, CEP: 96.001-970, Pelotas, Brasil.

A espécie medicinal popularmente conhecida como espinheira-santa (Maytenus ilicifolia Mart. ex Reiss.) é nativa do Brasil, per-
tencente a familia Celastraceae!” e apresenta propriedades medicinais para o tratamento de gastrite e dlcera gastrica®. O conheci-
mento etnobotanico é fundamental quando envolve plantas medicinais, pois 0 conhecimento tradicional é considerado a base para
pesquisa farmacoldgica. Este trabalho teve como objetivo resgatar o conhecimento popular sobre o uso da espinheira-santa du-
rante as atividades de coleta de germoplasma para compor 0 Banco Ativo de Germoplasma (BAG) de espinheira-santa da Embrapa
Clima Temperado e do Instituto Federal Sul-rio-grandense. A metodologia para o estudo etnobotanico envolveu a utilizagao de um
questionario semi-estruturado, com entrevistas para os informantes dos locais de coleta. Era questionado se conheciam a espécie;
qual 0 nome que utilizavam para designa-la; qual o uso que faziam da espécie, qual parte da planta utilizavam, e de que forma era
0 preparo para utilizagdo medicinal. Foram entrevistadas 22 pessoas nos municipios de Encruzilhada do Sul (2), Piratini (5), Cangugu
(2), Morro Redondo (1), Pelotas (2), Candiota (1), Hulha negra (1), Cachoeirinha (1), Farroupilha (2), Caxias do Sul (2), Sdo Marcos
(1), Vacaria (1) e Esmeralda (1). A maioria dos informantes sdo agricultores (54,5%). Cancorosa é o0 nome popular mais utilizado
para designar a espécie Maytenus muelleri, sendo citada por 15 informantes (68,2%), seguido de espinheira-santa por quatro
entrevistados (18,2%). Um informante (4,5%) denominou a espécie como cancorosa-de-sete-espinhos e um (4,5%) citou como
cancorosa ou espinheira-santa. Apenas um informante relatou ndo conhecer a espécie. Alguns relataram mais de uma propriedade
medicinal, tendo sido, portanto, relacionado o total de citagdes para cada indicagdo. Do total de citagdes, sete (31,8%) foram para
o tratamento de gastrite, sete (31,8%) para problemas estomacais, cinco (22,7%) como depurativo do sangue, dois (9,1%) para
problemas nos rins, dois (9,1%) como emagrecedor, uma (4,5%) para dor de estdmago, uma (4,5%) para problemas intestinais, uma
(4,5%) para cicatrizagdo de feridas, uma (4,5%) para baixar a pressdo, uma (4,5%) para problemas na bexiga e uma (4,5%) para
diabetes. Um informante (4,5%) citou que a planta serve para vdrias doengas e trés (13,6%) ndo souberam informar. Houve uma
coincidéncia entre a indicagdo medicinal por grande parte dos informantes (31,8%) com aquela comprovada cientificamente, que
é para gastrite. Considerando ainda o percentual de entrevistados que indicaram a eficacia da espinheira-santa para problemas
estomacais (em que estdo incluidas a gastrite e a Ulcera gastrica), este nimero se eleva para 63,6%. A maioria dos informantes, 20
(90,9%), fez referéncia a folha como a parte da planta que é utilizada e dois (9,1%) relataram que as raizes também séo utilizadas,
mas com indicagao medicinal diferente daquelas em que se utilizam as folhas. Um citou o uso da raiz para cicatrizagao de feridas
e 0 outro indicou para o tratamento de diabetes. Apenas dois informantes (9,1%) ndo souberam informar qual a parte da planta
é utilizada. Quanto a forma de uso da espinheira-santa, 22 (63,6%) relataram que utilizam na forma de cha, seis (27,2%) utilizam
a planta associada ao chimarrdo e trés (13,6%) ndo souberam informar. Foram registradas algumas referéncias interessantes a
espinheira-santa, como a de um informante de Encruzilhada do Sul, que relatou que naquele local morava um senhor que faleceu
com 100 anos de idade e que este usava o ché da raiz de espinheira-santa para problemas estomacais e outras finalidades. Outro
informante, de Hulha Negra, destacou que o cha das folhas de espinheira-santa, juntamente com a casca do ipé-roxo, é mais efi-
ciente para gastrite. Ele e a familia fazem o cha e o tomam frio, em substituicdo a 4gua, quando tém sede. Para estes informantes,
a espinheira-santa, ou cancorosa, é mais eficiente contra a gastrite do que a cancorosa-de-trés-espinhos (/odina rhombifolia). Uma
entrevistada de Cachoeirinha relatou que, por indicagdo do centro espirita Allan Kardec, deveria tomar o chd de espinheira-santa
por toda a vida. Ela entdo plantou duas mudas, ha quase 20 anos, e desde entdo vinha consumindo o chéa das folhas. Foi observada
uma diversidade de informagdes quanto ao uso da espécie Maytenus muelleri no Rio Grande do Sul. Este levantamento etnobo-
tanico, associado as atividades de coleta de germoplasma em programas de recursos genéticos sdo importantes para preservar
também o conhecimento tradicional do uso dessa espécie, 0 que pode servir de apoio para estudos farmacolégicos.

Referéncias: 1. Carvalho-Okano, R.M., Leitdo Filho, H.F. (2004) O género Maytenus Mol. emend. Mol. (Celastraceae) no Brasil extra-ama-
zonico. In: Reis, M.S; Silva, S.R. (org.). Conservagao e uso sustentavel de plantas medicinais e aromaticas: Maytenus spp., espinheira-
-santa. 2. Mariot, M.P, Barbieri, R.L.. (2007) Rev Bras Pl Med 9, 83-99.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P182 Um olhar a partir da medicina chinesa sobre o uso das plantas medicinais em uma organizacdo ndo
governamental no sul do Brasil

M.K.P Vasconcelos?, A.RA. Lima?, S. Ceolin?, T. Ceolin?, R.M. Heck?, R.L. Barbieri®
Faculdade de Enfermagem, Universidade Federal de Pelotas (FEn/UFPel). Rua Gomes Carneiro, n. 01, Campus Porto, 96010-610, Pelotas,
RS, Brasil. "Embrapa Clima Temperado. Rodovia BR 392, km 78, CP 403, CEP 96010-971 Pelotas/RS/ Brasil.

Objetivo: O estudo buscou interpretar o uso de plantas medicinais em uma organizagdo nao governamental (ONG) de terapias com-
plementares no Sul do Brasil a partir do pilar yin/yang da medicina chinesa. Objetivos especificos: Identificar as plantas medicinais
usadas em uma ONG; realizar levantamento etnobotanico destas plantas medicinais, observando aquelas que podem agir a partir
do pilar yin/yang da medicina chinesa e estabelecer uma relag@o entre o uso descrito pelas informantes das plantas medicinais
nessa ONG e o pilar yin/yang da medicina chinesa.

Metodologia: O trabalho faz parte da pesquisa “Plantas bioativas de uso humano por familias de agricultores de base ecolégica na
regido Sul do Rio Grande do Sul”, realizada pela Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Pelotas e com a parceria da
Embrapa Clima Temperado. £ um estudo de caso de carater qualitativo, exploratério e analitico. Foi desenvolvido na regido sul do
Rio Grande do Sul na ONG “Casa do Caminho”, idealizada por uma informante folk em plantas medicinais, vinculada a Pastoral da
Salde da Igreja Catdlica Apostdlica Romana. Os sujeitos do estudo foram a informante folk e os trabalhadores voluntarios da ONG
“Casa do Caminho”. Foi solicitado que os informantes mostrassem as plantas medicinais usadas, descrevendo seu conhecimento
sobre as mesmas (utilizagdo, parte da planta usada, indicagdo de uso, dosagem e cuidados com as mesmas). O instrumento utili-
zado foi entrevista aberta. O estudo se estrutura em um dos pilares da medicina chinesa, o yin e 0 yang, os quais sdo considerados
os constituintes basicos de todo o universo. Assim, o corpo se forma de yin e yang atuando de forma complementar e antagonica,
e a salide advén do equilibrio dos dois aspectos no corpo, numa situagdo harmonica. Quando esta harmonia é quebrada, surge o
desequilibrio, onde pode predominar um dos dois aspectos. Nestes casos, as plantas medicinais tonicas do yin ou tonicas do yang
devem ser empregadas.”

Resultados: O estudo contou com 5 informantes, sendo realizadas 25 entrevistas, no decorrer de 5 meses. Foram mapeadas 105
plantas medicinais; destas, 35 se enquadraram na perspectiva do estudo, 38% como ténicas da fungdo yin dos 6rgdos e visceras,
e 62% como ténicas da fungdo yang. Os 6rgdos e visceras abarcados nessa pesquisa foram: pulmao; intestino grosso; estémago;
pancreas; coragao; bexiga; rim; vesicula biliar; figado e cérebro. Nao foram observadas plantas medicinais que pudessem trabalhar
a parte yin do pancreas.

Conclusdo: O trabalho trouxe outra forma de abordar a utilizagdo das plantas medicinais locais, foi possivel organizar o conhe-
cimento empirico local, questionar e movimentar o saber dos informantes e despertar outro olhar na forma de utilizagdo das
propriedades das plantas.

Referéncias: 1. Botsaris, A.S. (2007) Fitoterapia Chinesa e Plantas Brasileiras, 3” edigao, p. 429.

Fuente: www.fitoterapia.net



234 ‘ Revista de Fitoterapia 2012; 12 (S1)

P183 Levantamento Etnobotanico de plantas medicinais utilizadas no municipio de Palmeira das Missdes,
RS, Brasil

Caroline Battisti, Tanea Maria Bisognin Garletr, Liliana Essi
Universidade Federal de Santa Maria, campus de Palmeira das Missdes, Av. Independéncia, n° 3751, bairro Vista Alegre, Palmeira das
MissGes, RS, Brasil.

Diversos grupos culturais fazem uso de plantas como recurso terapéutico e também como forma alternativa ou complementar a
medicina tradicional. No Brasil, considerando a ampla diversidade de espécies vegetais bem como a riqueza étnico-cultural, sabe-
se que as plantas medicinais possuem destaque no conhecimento e utilizagdo popular. Dentro deste contexto, o estudo tem como
objetivo resgatar e preservar o conhecimento popular sobre as plantas informadas e utilizadas como medicinais, na area urbana do
municipio de Palmeira das Miss@es, RS, Brasil. O levantamento foi realizado no periodo de Junho a Outubro de 2011, utilizando-se
de métodos quantitativos e qualitativos, por meio de entrevistas semi-estruturadas com listagem livre das plantas. Foram coleta-
dos exemplares das espécies citadas para posterior cultivo e/ou como testemunhos da planta para confecg@o de exsicatas, com
o intuito de realizar a identificacdo das espécies consultando as literaturas especificas. A técnica de amostragem utilizada para
selecdo de informantes foi o método “bola de neve” (“Snow Ball”), uma amostragem intencional na qual os informantes envolvidos
sdo selecionados a partir de indicagdes feitas pelos entrevistados da comunidade e pelos préprios informantes. A partir do contato
inicial com a comunidade, um primeiro especialista é reconhecido, que passa a indicar outro especialista e assim sucessivamente,
até envolver todos os especialistas da comunidade, até que o ciclo se feche e novos especialistas ndo sejam mais apontados.”

No levantamento foram realizadas 61 entrevistas, sendo que destas resultaram a identificagdo de 139 espécies, incluindo as que
sdo utilizadas de modo combinado com outras plantas. Das espécies identificadas, cerca de 29% sdo nativas. Algumas espécies,
no entanto, nao puderam ser identificadas, visto que os entrevistados dispuseram apenas alguns fragmentos das plantas o que
impossibilitou a sua identificagdo, justificando assim a ndo inclusdo nos dados neste levantamento. As familias botanicas que
tiveram maior nimero de representantes foram Asteraceae com 17 espécies e Lamiaceae com 15 espécies. As indicagdes, em
torno de 560 diferentes, foram classificadas em problemas respiratérios, rins e bexiga, circulagdo sanguinea, calmante, problemas
gastrointestinais e figado e outros, sendo que na sua maioria sdo utilizadas para problemas gastrointestinais e respiratérios. O
cultivo das plantas por seus antepassados ou pelos préprios entrevistados influencia consideravelmente na utilizagdo das plantas
como alternativa medicinal. Observando os dados socioecondmicos visualiza-se que a média da idade dos entrevistados é de 60,28
anos, a maior parte (90,16%) s@o do género feminino e nasceram nesse municipio.

Mesmo sabendo que a utilizagdo de fitoterdpicos ndo se restringe a classe social ou etnia, nesse levantamento presenciamos
uma maior utilizagdo nas pessoas mais desfavorecidas financeiramente e o cultivo das plantas est associado ao seu consumo.
0 conhecimento e o resgate da flora medicinal local auxiliardo nas agdes de desenvolvimento das diretrizes regulamentadas
pelo Programa Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos, conforme Decreto n° 5.813, de 22 de junho de 2006, as quais sdo
imprescindiveis para a melhoria do acesso da populagdo aos medicamentos derivados de plantas, a inclusdo social e regional, ao
desenvolvimento industrial e tecnoldgico, além do uso sustentavel da biodiversidade e da valorizagdo e preservagao do conheci-
mento tradicional.

Agradecimentos: Estratégias de Satide da Familia do municipio de Palmeira das Missoes, e seus colaboradores. FIPE Junior.

Referéncias: 1. Albuquerque, U.P. et al. (org.) (2004) Métodos. e técnicas na pesq. etnobotanica. Ed. Livro Répido/NUPEEA., Recife, 189 p.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P184 O cuidado familiar com uso de plantas medicinais realizado por mulheres agricultoras

M.K.P Vasconcelos?, A.R.A. Lima?, R.M. Heck?, R.L. Barbieri®
?Faculdade de Enfermagem, Universidade Federal de Pelotas (FEn/UFPel). Rua Gomes Carneiro, n. 01, Campus Porto, 96010-610 Pelotas,
RS, Brasil. "Embrapa Clima Temperado. Rodovia BR 392, km 78, CP 403, CEP 96010-971 Pelotas/RS/ Brasil.

Objetivo: Conhecer as agdes desenvolvidas por um grupo de mulheres agricultoras no cuidado familiar com uso de plantas medi-
cinais.

Metodologia: Tratou-se de uma pesquisa qualitativa, exploratdria e descritiva."’ A pesquisa esta vinculada ao projeto “Plantas
bioativas de uso humano por familias de agricultores na regido Sul do RS". O projeto recebeu aprovagao (protocolo 072/2007) do
Comité de Etica e Pesquisa de Medicina da Universidade Federal de Pelotas. Este trabalho foi realizado em um grupo comunitario
no distrito de Rincdo da Cruz, no interior do municipio de Pelotas, em agosto de 2011. Participaram do grupo 11 mulheres agricul-
toras da localidade, os dados foram coletado pelo método de observagdo participante. O distrito localiza-se na regido colonial do
municipio. Essa localidade foi um dos lugares mais representativos do assentamento de imigrantes italianos da regido Sul do Rio
Grande do Sul. As transformagdes econdmico-produtivas impostas pela economia global nas (Gltimas décadas do século XX, as-
sociadas as caracterfsticas da localidade de possuir pequenas propriedades rurais auto-suficientes, em contraponto ao latiftindio
pecuério da regido, impulsionaram seus habitantes a buscarem outras formas de renda (turismo rural, comercializagdo de produtos
agroecoldgicos e artesanatos) e manutengdo das familias. Apés essas mudangas a localidade passou a ampliar os mecanismos de
valorizagdo do patriménio cultural e seus bens. Esses fatos contribuiram para que nesse local se formasse um conjunto de bens
materiais e imateriais proprios que denotam a identidade cultural da regido, os quais podem ser considerados patrimdnio cultural.
@ A localidade possui uma paisagem social e historicamente produzida, marcada por intervencg@es culturais, através da arquitetura,
das técnicas, dos costumes, das crengas e do saber fazer do meio rural. Esse legado foi construido através das geragdes, resiste a
transformag&o do tempo e merece ser transmitido as geragdes futuras.®

Resultados: O estudo evidenciou que essas mulheres sdo as principais responsaveis pela disseminagdo tanto do conhecimento
como das espécies de plantas medicinas na localidade. Estas plantas sdo usadas no preparo de chas, pomadas e xaropes pelo
grupo, os quais sdo utilizados para os mais distintos males, dentre esses se destacam os problemas respiratérios. Esses produtos
servem para a realizagao do cuidado de seus familiares e vizinhos préximos, pois as mulheres cultivam o habito de partilharem
nao somente o conhecimento, mas também os recursos, 0s quais estao a disposicao de toda a comunidade. Essas mulheres ndo
somente realizam o cuidado familiar com uso de plantas medicinais, como também desenvolvem agdes que propiciam o uso sus-
tentdvel dos recursos naturais, buscam utilizar praticas de manejo do solo e do cultivo que causem menores danos ao organismo e
ao ambiente, além de reconhecerem a importancia de repassar esses conhecimentos para as geragoes futuras.

Agradecimentos: Pesquisa financiada pelo CNPq

Referéncias: 1.Turato, E.R. (2005) Metddos qualitativos e quantitativos na drea da satde: definices, diferengas, e seus objetivos de
pesquisa. Rev Salde Publica 39(3), 507-514. 2. Pains, M. (2009) Turismo, patrimdnio cultural e desenvolvimento local — O distrito de Rincao
da Cruz no municipio de Pelotas/RS. Dissertagdo de Mestrado, Instituto de Geociéncias, Universidade Estadual de Campinas, SP, 193 p.
3. Pains, M. (2008) A paisagem colonial como objeto do turismo: o caso das col6nias de imigrantes italianos em Pelotas/RS. Anais do 1°
Simpésio de Pés-Graduacdo em Geografia do Estado de Sdo Paulo — SIMPGEQ-SP e VIII Seminério de Pés- Graduagdo em Geografia da
UNESP, Rio Claro, SP.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P185 Etnomedicina e Farmacobotanica de folhas de Ficus L. (Moraceae) da Paraiba

Tarliane Pedrosa Vieira, Nathalia Aradjo Diniz, Maria de Fatima Agra
Laboratério de Tecnologia Farmacéutica Prof. Delby Fernandes de Medeiros, Campus | UFPB, Jodo Pessoa, Paraiba, Brasil. E-mail: agramf@
[tf.ufpb.br

0 género Ficus apresenta cerca de 800 espécies com distribuicdo pantropical, conhecidas no Brasil como “figueiras” e “gamelei-
ras”, sendo algumas consideradas sagradas e ornamentais. Os frutos sao alimenticios e, além disso, o latex e folhas sdo empre-
gados como medicinais em todo 0 mundo. Este trabalho objetivou um estudo etnomedicinal e farmacoboténico de Ficus arpazusa
Cassaretto, Ficus cestrifolia Schott ex. Spreng, Ficus microcarpa L. f. e Ficus pumila Linn., espécies encontrados na Parafba.
Realizaram-se pesquisas na bibliografia e em bancos de dados para as informagdes etnomedicinais, atividades bioldgicas e cons-
tituintes quimicos. Para as anélises macro e microscépicas, foram efetuadas secgdes paradérmicas e transversais, em amostras
secas, a mao livre, com lamina cortante, clarificadas em solugdo de HCl e CH3COOH 1%, coradas com safranina e safrablue, res-
pectivamente. Montados em glicerina a 50%, e analisada ao microscépio dptico. Todas as espécies apresentaram um padrdo ana-
tomico que incluem: epiderme da lamina foliar hipoestomatica, estématos do tipo anomocitico, litocistos nas epidermes, paredes
anticlinais poligonais retas, em ambas as faces, mesofilo dorsiventral. Ficus pumila caracterizou-se pela presenca de papilas na
epiderme abaxialmente. Litocistos estdo presentes em ambas as faces em trés espécies: Ficus arpazusa, F. microcarpa e . pumila.
Em Ficus cestrifolia foi observado apenas na face adaxial. A nervura central apresenta contorno biconvexo & plano-convexo, e uma
bainha descontinua de células esclerenquiméaticas contornando todo o feixe vascular. O peciolo se apresenta circular em £ pumila
e concavo-convexo em £ arpazusa e F. microcarpa; o colénquima é do tipo angular; tricomas tectores sao observados em F. pumila
e F. arpazusa. Qs caracteres foliares, macro e microscoépicos, das espécies estudadas fornecem subsidios para diferenciagdo e o
diagndstico de Ficus, contribuindo para padronizagao e separagao dos taxa estudados.

Agradecimentos: CAPES-PNADB, CNPg.

P186 Levantamento de dados sobre a utilizagdo de fitoterapicos no Bairro do Capio Raso, Curitiba, PR

Wanderlei do Amaral®, Jean Lonis Macedo®, Antonio Dunaiski Jr.®
2Universidade Federal do Parand, Rua dos Funcindrios 1540, 80035-050, Curitiba, Brasil. ® Faculdades Integradas Espirita, Rua Tobias de
Macedo Junior, 246, CEP: 82010-340, Curitiba, Brasil.

Este trabalho teve o objetivo realizar um levantamento sobre o uso de fitoterapicos pela populagdo residente no Bairro Capdo Raso,
cidade de Curitiba, PR. Para coleta dos dados foram entrevistadas 500 pessoas com faixa etéria entre 21 e 80 anos, independente
de sexo, religido, grau de instrugdo e situagdo sécio-econdmica. Os questiondrios com questdes semiestruturadas foram aplicados
de forma direta e aleatéria para as pessoas em igrejas, mercados, terminal de 6nibus, escolas e comércio em geral entre os meses
de abril a setembro de 2010. As analises dos resultados demonstraram que 70,40% da populagdo entrevistada ndo sabem o que é
fitoterapia, mas 59,40% fazem uso de plantas medicinais, das pessoas entrevistadas 68,40% eram do sexo feminino e 31,60% do
sexo masculino. Dos usuarios de fitoterapicos 71,04% eram do sexo feminino e 28,96% masculino, onde 61, 62% eram casados
e 31,99% solteiros, onde 32,30% dos usudrios estdo na faixa etéria entre 31 e 40 anos de idade. Quanto a frequencia de uso
94,61% afirmaram que, sempre que necessario; 2,36% diariamente, 1,69% semanalmente, 0,67% mais de uma vez por semana
e ainda 0,67% sem frequéncia definida. Para o grau de escolaridade dos usuérios de plantas medicinais entrevistados 27,61%
possuem ensino médio completo, 23,23% ensino superior completo; 15,83% ensino superior incompleto, 12,46% ensino médio
imcompleto, 10,44% ensino fundamental completo, 9,76% ensino fundamental imcompleto e 0,67% ensino bésico. Dos motivos
apresentados pelos usuérios de fitoterdpicos 68,69% usam por indicacdo de familiares/ amigos, 16,16% por tradi¢do familiar,
5,39% por indicagao de um profissional da sadde, 2,69% por conhecimento dos beneficios, 2,58% por cusa de reportagens, 1,68
pela eficiéncia e baixo custo, 1,69% por serem menos agressivos, 1,02% pela facilidade de aquisigdo. Dos usudrios 95,62% n&o
recebem acompanhamento de um profissional. Dos entevistados que ndo utilizam fitoterapicos, quando perguntado qual o motivo
69,46% que por falta de indicagdo de profissionais da satde, 14,29% preferem medicamentos sintéticos, 8,38% por falta de con-
hecimento, 2,46% por que os sintéticos curam com maior rapidez, 1,97 falta de tempo, 2,95% por outros motivos (ndo necessitam
de medicamentos, preparagdes muito trabalhosas, dificuldade de cultivo) e apenas 0,49% n&o acreditam na eficiéncia. Entre a
populacdo entevistada notou-se que a aceitacdo e a utilizagdo de fitoterapicos s6 ndo € maior por falta de incentivo e prescricdo
dos profissionais da salde.

Referéncias: 1. Vigano, (2007) J. Utilizagdo de plantas medicinais pela populagdo da regido urbana de Trés Barras do Parana. Act Sci.
Health Sci (Maringa) 29, 1, 51-58. 2. Alvin et al. (2006) O uso de plantas medicinais como recurso terapéutico: das influencias da formagao
profissional as implicagdrs éticas e legais de sua aplicabilidade como extensdo da pratica de cuidar realizada pela enfermeira. Rev. Latino-
am Enferm 14, 3. 3. Amorim, E.L.C. et al. (2003). Fitoterapia: instrumento para uma melhor qualidade de vida. Infarma. Pharm. Bras. 3(36),
66-8.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P187 Conhecimento sobre plantas medicinais entre profissionais de saiide de bairros no entorno de reser-
va florestal urbana no municipio de Juiz de Fora/MG.

Guiomar Godinho Borcard, Anselmo Ribeiro, Natalia Kelmer da Silva, Amanda do Nascimento Barbosa, Renata Torres Rego, Anna Cecilia

Quirino Teixeira, Marcio José Martins Alves, Luciana Moreira Chedier, Daniel Sales Pimenta

Universidade Federal de Juiz de Fora — Juiz de Fora — Brasil

Este trabalho apresenta o levantamento realizado com 75% dos 179 profissionais de ESF de 19 equipes das 7 UAPS participantes
da pesquisa (Linhares, S&o Benedito, Sdo Sebastido, Santo Antonio, Jardim da Lua, Retiro e Jardim Esperanca), visando avaliar
a relagdo entre os recursos naturais disponiveis e o uso de plantas medicinais (PM) nos bairros do entorno da reserva bioldgica
“Pogo D'Anta” em Juiz de Fora/MG. Nenhum entrevistado soube conceituar o termo fitoterapico, PNPIC e PEPIC(MG). A maior
fonte de conhecimento sobre as PM advém de familiares (39,7%) e a maioria (84,3%) conhece usuérios da ESF que as utilizam por
conta prépria. Quanto ao retorno clinico do uso de PM, 86,6% mais barato, 76,1% mais seguro, 75,4% consideram-no eficaz, 51%
com menor reagdo adversa e 94% acreditam na viabilidade da fitoterapia no SUS. Portanto hé aceitabilidade da implantagdo de
fitoterapia nas UAPS envolvidas neste trabalho, porém o conhecimento do tema ainda é limitado.

P188 Plantas medicinais utilizadas pelos funcionarios da Universidade Federal do Parana - Campus Palotina

A.Daniela Fumagalli, B. Mariele Pasuch de Camargo, C. Suzana Stefanello, D. Carina Kozera, E. Dircelei Sponchiado, F. Bettina Monika
Ruppelt
Universidade Federal do Parana, Rua Pioneiro, 2153, 85950-000, Palotina, PR, Brasil.

0 presente trabalho teve como objetivo realizar um levantamento das plantas medicinais utilizadas pelos funciondrios da Univer-
sidade Federal do Parand — Campus Palotina buscando resgatar e difundir o uso de plantas medicinais na regido Oeste do Parana,
além de servir de base para o desenvolvimento de ages junto as pessoas responsaveis pelo preparo de chas na instituigao. A
coleta de dados ocorreu de setembro a novembro de 2010 e envolveu entrevistas por meio da aplicagdo de um questiondrio com
questdes semiestruturadas aplicadas de forma direta a todos os professores (49), os funciondrios técnico-administrativos (33) e
terceirizados (13), bem como as zeladoras (11), totalizando 106 entrevistados. Os questiondrios referiram-se a utilizagdo ou ndo de
plantas medicinais, modo de obtengdo dos conhecimentos, preparo, finalidade terapéutica e doengas que acometem os funciona-
rios da universidade. Ap6s a coleta de dados, as informagdes foram ordenadas de forma sistematizada e os dados transformados
em percentagem para serem analisados. Os resultados obtidos evidenciaram que 72% dos entrevistados utilizam plantas com
finalidade medicinal. O percentual mais elevado de utilizagdo foi observado entre as zeladoras (83,3%) e 0 menor (61,5%) entre os
funcionérios terceirizados. O principal motivo pelo qual os informantes da pesquisa utilizam plantas com finalidade terapéutica é
por se tratar de um produto natural (58%) e atribuiram principalmente aos familiares (59,2%) a aquisi¢do dos conhecimentos para
o uso das referidas plantas. As plantas mais citadas como sendo utilizadas pelos entrevistados foram a camomila (14,8%), o boldo
(10,6%) e a horteld (7,8%). As doencas citadas como mais frequentes foram os resfriados (28%), a gripe (16%) e a enxaqueca
(12%). Os dados levantados serviram de base para a realizagdo de atividades com as zeladoras responséveis pelo preparo dos chas
servidos no Campus no sentido de orientd-las na identificag@o das plantas citadas na pesquisa e cultivadas no horto de plantas
medicinais, bem como na forma correta de preparo dos chés e suas indicagdes terapéuticas e toxicidade. Além disso, ocorreu a
ampliacdo dos canteiros do horto de plantas medicinais com inclusdo de espécies como Mikania glomerata Spreng. (guaco) a qual
possui atividade comprovada no tratamento de gripes'" e doengas respiratdrias em geral® com o intuito de utiliza-la no preparo de
chas buscando a prevengao das referidas doengas.

Referéncias: 1. Lorenzi e Matos (2008) Plantas Medicinais no Brasil: Nativas e Exdticas. 2. Gaspareto, J.C. et al. (2010) Rev Bras Farma-
cogn 20, 627-640.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P189 Plantas medicinais contraindicadas na gestacao e utilizadas pela populacéo de Satuba - AL.
LI Fonseca?, R.S. Calheiros?, M.S. Canuto?, FA. Cavalcante®

2Universidade Federal de Alagoas, Campus A.C.Simdes, Av. Lourival Melo Mota s/n, 57072-970, Maceid, AL, Brasil. ®Universidade Federal
da Paraiba, Campus Universitario, 58051-900, Jodo Pessoa, PB, Brasil.

Objetivos: os objetivos deste trabalho foram investigar as plantas medicinais que sdo mais utilizadas pelas moradoras do munici-
pio de Satuba (AL), bem como fazer uma anélise daquelas que sdo contraindicadas na gestagdo, e assim confrontar os resultados
obtidos com a literatura cientifica e deste modo avaliar o risco do uso empirico de plantas na gravidez.

Metodologia: as informagdes foram obtidas através de formulérios semi-estruturados com perguntas discursivas e objetivas junto
a 100 mulheres escolhidas aleatoriamente em diversas ruas do municipio de Satuba (AL) nos meses de agosto, setembro, outubro
de 2010 e janeiro e fevereiro de 2011. Toda metodologia foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universi-
dade Federal de Alagoas (Certiddo n°® n° 008089/2011).

Resultados: foi relatado o uso corriqueiro de 39 espécies diferentes de plantas medicinais. Entre as espécies mais utilizadas
pelas moradoras destacaram-se: erva-cidreira (Lippia alba), capim-santo (Cymbopogon citratus), boldo do Chile (Peumus boldus),
camomila (Matricaria recutita, Chamomilla recutita ou Matricaria chamomilla), erva-doce (Pimpinella anisum), seguidas de hortela
da folha mitda (Mentha spp.) e coldnia (Alpinia zerumbet ou Alpinia speciosa) (Gréafico 1). Foi visto também que 17 destas plantas
estdo na Relacdo Nacional de Plantas Medicinais de interesse do Servico Unico de Satde (RENISUS). Interessantemente, foi
observado que dentre as sete espécies mais utilizadas, apenas a colonia ndo apresentou relatos de contraindicacao na gestagao.
Ainda foram referidas 29 espécies de plantas que, de acordo com as satubenses: “mulheres gravidas ndo devem fazer uso”.
Dentre elas, as que obtiveram maior frequéncia de citagdes, respectivamente foram: sambacaitd (Hyptis pectinata), boldo (Peumus
boldus), cabacinho (Luffa operculata), quebra-pedra (Phyllanthus niruri), hortela de Santa Bérbara (Plectranthus amboinicus), bar-
batimao (Stryphnodendron adstringens ou Stryphnodendron barbatimam) e espirradeira (Nerium oleander) como pode ser visto no
Gréfico 2. Destas, apenas para a sambacaita e a horteld de Santa Barbara ndo apresentaram relatos de toxicidade na literatura.
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Gréfico 1. Principais plantas utilizadas pelas moradoras da ci-  Gréfico 2. Principais plantas utilizadas pelas moradoras da ci-
dade de Satuba (AL). dade de Satuba (AL) que podem causar aborto ou problemas
na gestacao.

ConclusGes: as mulheres gravidas que fazem uso de plantas medicinais nesse periodo devem conhecer os riscos potenciais de sua
utilizagdo, visto que, a falta de informag&o sobre utilizagdo e toxicidade das plantas pode conduzir ao seu uso incorreto, ocasio-
nando consequéncias sérias, tanto para mae como para o embrido e/ ou feto.

Agradecimentos: a todas as moradoras do municipio de Satuba (AL) que participaram das entrevistas e a Pro-reitoria de Extensdo
da Universidade Federal de Alagoas (PROEX/UFAL) pelo suporte financeiro.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P190 Estudo etnoboténico do conhecimento de Plantas Medicinais e sobre Praticas Integrativas de servi-
dores da saiide de Cuiaba - MT.

Marcia M. do Prado®, Maria das Gragas Ledo?, Otilia M. Tedfilo?, Antdnio Nery de Azevedo?, Claudemir C. de Campos?, Paulo R. Bertao
Nardes?, Sheyla L.Roman Kato?, Lourdes F. Thomaz de Campos?

2 Secretaria Municipal de Satde de Cuiabd, ° Secretaria de Estado de Satde de Mato Grosso, Rua Ivan Rodrigues Arraes, S/N— Bairro
Coxip6 da Ponte, FITOVIVA/SMS, Cuiabd, MT, 78.085-010, tel: (65) 3617 1447, fitoviva@gmail.com

Introdugdo: O uso das Plantas Medicinais faz parte da histéria do homem, mas na segunda metade do século XX, com desenvolvi-
mento da indUstria quimico farmacéutica, seu uso na sadde foi reduzido. O Programa Municipal de Fitoterapia e Plantas Medicinais
de Cuiabd - FITOVIVA, da Secretaria de Satde foi criado por Lei Municipal n° 5.053 de 28 de dezembro de 2007, em consonancia
com a politica de PIC e PNPMF. O FITOVIVA vem desenvolvendo atividades de sensibilizagdo e deveria ter implantado o viveiro de
plantas medicinais, para manutengdo das farméacias vivas das UBS, além da assisténcia com fitoterapia e plantas medicinais para
os servidores da Sadde e usuérios do SUS. Houve dificuldade nessa implementagdo, surgindo hip6tese de que os servidores tem
pouco conhecimento das PICs, o que poderia dificultar esta acdo. Esta pesquisa € um diagnéstico preliminar, parte de um projeto
maior — Praticas Integrativas e Complementares em Salde - PICS e Plantas Medicinais na qualidade da satde do trabalhador da
salide, em parceria com o CEREST. O objetivo do estudo foi revelar o conhecimento dos servidores do nivel central da secretaria de
Satde de Cuiabd sobre as PIC e Plantas Medicinais.

Metodologia: Pesquisa etnobotanica com aplicagdo de questiondrio semi estruturado, distribuidos aos 220 servidores daquela
unidade central, nos meses de maio a julho de 2010.

Resultados e discussao: Apés 2 semanas foram recolhidos 74 questiondrios preenchidos espontaneamente, com participagdo de
52 mulheres e 22 homens, a maioria residente na capital, 49 com nivel escolar superior (NS), 27 com pds graduacdo, 6 em con-
clusdo NS, 14 de nivel médio e 2 nivel bésico. Destes, 37 eram prestadores de servigo e 26 estatutdrios. Sobre conhecer a PNPIC
55 destes referiram ndo conhecer; Se o servidor ou parente usaram PICS - Responderam afirmativamente - 46 usaram plantas
medicinais, 40 homeopatia e 16 acupuntura; Na pergunta se conhece o Fitoviva - 22 conheciam e 49 ndo; lembranca de planta
medicinal na infancia — 37 se lembram de 1 planta, 9 de pelo menos 2 plantas, 9 de 3 plantas, 12 lembram de 4 plantas; Qual
forma da lembranga?: mae fazendo ché; pai tomando chd; usando no desjejum; mae tratando feridas e machucados, Infecgdo uri-
néria, cdlica; usando como calmante, expectorante, antigripal, para bronquite, vermes, anemia e problema de estdmago. Quando
perguntado sobre o conhecimento de plantas e suas indicagdes, houve citagdo de 48 plantas medicinais, a maioria exética, de uso
comum no pafs. Foram citadas também 22 espécies nativas (sem identificagdo botanica) e seus usos: Assa-peixe (tosse, gripe);
Cana-do-brejo (rins); Erva-Cidreira (tosse, acalmar célicas, hipotensor, calmante, relaxante); Espinheira Santa (estdmago e gastri-
te); Caninha-do-Brejo (ativar os rins e antiinflamatdrio); Barbatimao (antiinflamatério); Jequitiba (antiinflamatério); Guagatonga
(gastrite); Chapéu-de-couro (infecgdo urinaria); Cavalinha (infecgo urinaria); Quebra-pedra (infecgdo urindria); Raiz de Calunga
(problema respiratorio, estdmago, ansiedade e calmante natural); Erva de bicho (estdmago e dores no corpo); Quina (estémago e
dores no corpo); Pata-de-vaca (hipertensdo arterial, antiinflamatdrio, regulador glicemico); Algoddozinho-do-campo (cicatrizante);
Carrapicho, xarope Jatobd com umbigo de banana (tosse e bronquite); Arnica-do-campo, xarope: arnica misturada com Cedrinho
(combate arteriosclerose e reumatismo; Cha: combate afecces do figado e vesicula. Misturado com carvao-de-timbd, combate
apendicite); Angico-vermelho (ché da casca para disenteria, leucorréia e gonorréia; tintura da casca: sinusite, reumatismo, tosse e
fortalece o0s 0ssos); Aroeira-de-Bugre (cha: baixar o colesterol, controlar o aglcar do sangue, faz emagrecer).

Conclusdes: O baixo nimero de participantes da pesquisa pode demonstrar pouco interesse dos servidores do nivel central da
satde nas PIC e plantas medicinais; entretanto se observa que os entrevistados tém lembrangas do uso de plantas na infancia, na
familia e citaram inimeras plantas medicinais, incluindo 22 espécies nativas e suas indicacdes. A maioria ndo conhece as politicas
nacionais de praticas integrativas e de plantas medicinais do pafs, nem o Programa Fitoviva, o que pode confirmar a pouca sensi-
bilizagdo dos servidores do nivel central da gestdo da salde de Cuiabé ao programa e suas agdes. Outro fato relevante foi o0 alto
fndice de servidores ndo estatutérios na amostra, precisando mais aprofundamento para esclarecer seu significado em relagdo ao
tema das PICs e Plantas Medicinais.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P191 Relato da experiéncia de implantacéo de Viveiro Municipal de Plantas Medicinais no Bioma Cerrado
em Cuiaba - Mato Grosso

Marcia M. do Prado®, Maria das Gragas Ledo?, Otilia M. Tedfilo?, Antdnio N. de Azevedo?, Claudemir C. de Campos?, Paulo R. Bertao
Nardes?, Sheyla L. Roman Kato?, Lourdes f. Thomaz de Campos?

2Secretaria Municipal de Satde de Cuiabé - SMS, ° Secretaria de Estado de Satde de Mato Grosso, Rua Ivan Rodrigues Arraes, S/N, Bairro
Coxipd da Ponte, FITOVIVA/SMS, Cuiaba, MT, 78.085-010, tel: (65) 3617 1447, fitoviva@gmail.com

0 Programa Municipal de Fitoterapia e Plantas Medicinais — FITOVIVA/Cuiabd, Mato Grosso, foi criado pelo Decreto-Lei n.° 4188,
em 27.07.2004, aprovado em Lei Municipal n°® 5053 em 2007, concomitante a discussao e aprovagao da Portaria 971/MS da Politi-
ca Nacional de Préaticas Integrativas e Complementares — PNPIC e do DP N° 5813/2006 da Politica Nacional de Plantas Medicinais
e Fitoterapia - PNPMF.

Objetivo: Descrever e analisar o processo de implantagdo de viveiro municipal de plantas medicinais no bioma Cerrado em Cuiabd
-MT.

Metodologia: Este trabalho é um relato de experiéncia da implantagdo do viveiro de plantas medicinais do programa Fitoviva.

Discussdo e resultados: Dentre as agdes do FITOVIVA (da Secretaria Municipal de Sadde de Cuiabd, Diretoria de Logistica e
Suprimentos e Coordenadoria de Assisténcia Farmacéutica — CAF) a implantag&o do viveiro de plantas medicinais foi bastante es-
perada, ap6s as indmeras atividades de sensibilizagao em Plantas Medicinais realizadas para servidores, gestores e comunidade
usudria do SUS. A implantag&o do viveiro vinha sendo discutida ha algum tempo no sentido de manter as Farmacias Vivas no SUS
e também dentro do Projeto — Préticas Integrativas e Plantas Medicinais na qualidade de vida do servidor da sadde, em parceria
com o CEREST, NUPICS, Secretaria Municipal de Meio Ambiente e de Infra Estrutura e apoio da Fiocruz. Iniciou-se a implantagdo
do viveiro em final de 2010 com a contratacdo de um auxiliar de servigos gerais e de uma farmacéutica experiente na area, para
compor a equipe multidisciplinar que a época contava com 2 biélogos, 1 médica, 1 nutricionista, 1 pedagogo e artista plastico e
1 cientista politica. Alguns fatores influenciaram na escolha do local no Horto Florestal da cidade: ter administragao municipal,
ser o mesmo local de sede do Fitoviva, ter havido cessdo de drea de 10.000 m2 para o viveiro e por existir pogo artesiano e alguns
canteiros estruturados no local. Apés a escolha da darea, fez-se a andlise do solo e da &gua e o material foi encaminhado para o
laboratério da Secretaria Estadual de Meio Ambiente - SEMA MT, em inicio de 2011, cujo laudo concluiu pela boa qualidade de
ambos, de acordo com as boas préaticas de cultivo de plantas medicinais. Durante 0 ano de 2011 aconteceram alguns entraves na
aquisicao dos materiais permanentes para o viveiro e no decorrer, a equipe iniciou, no local, o cultivo experimental de 35 plantas
nativas e exéticas, dentre elas agafrao (Curcuma longa L.),Gengibre (Zingiber officinale Roscoe), Tanchagem (Plantago major L.,
Poejo (Mentha pulegium L.), Carqueja [Baccharis trimera (Less.) DC.], Colonia (Alpinia zerumbet (Pers.) B.L.Burtt & R.M. Sm) e
Chambé (Justicia pectoralis Leonard.), para observar suas adaptagdes. A terra preta previamente estudada foi adquirida em local
seguro, com qualidade comprovada e as sementes e mudas foram colhidas em quintais medicinais com mais de 20 anos de cultivo
e onde ndo havia contaminagdo quimica, de dejetos humanos ou animais domésticos. Ao mesmo tempo, com madeiras doadas por
parceiros publicos, os préprios servidores construiram a estrutura da estufa. No final de 2011 quando houve a aquisi¢ao dos ma-
teriais do viveiro, varios canteiros experimentais estavam prontos e produtivos, com avaliagdo de boa produgdo de biomassa, das
espécies cultivadas. O programa Fitoviva encontra-se com menos 1 bidlogo e cientista politica e houve aquisigao de um agrénomo
com experiéncia em plantas medicinais, além do apoio de docentes e de alguns estagiarios de curso de graduagao de biologia.
Houve parceria da Secretaria Municipal de Infra Estrutura com cessdo de mao de obra para finalizagdo do viveiro, para se iniciar
novos cultivos. A experiéncia mostra, de forma preliminar, algumas

Conclustes: O viveiro de mudas e de plantas é importante para alicergar o programa municipal de plantas medicinais; o cultivo de
algumas espécies, de forma experimental (mesmo sem toda infraestrutura), permitiu observagdes importantes sobre o cultivo no
local, ampliou a experiéncia e facilitou o entrosamento da equipe; as parcerias com as universidades e com instituigdes publicas,
com atuacdo de docentes e estudantes de graduacdo, auxiliam na viabilizagdo das a¢des do programa; a escolha do local com con-
dicBes adequadas para o cultivo facilita a implantagdo do viveiro; uma equipe com composicao multiprofissional parece importante
para estruturar um programa de plantas medicinais e um viveiro, propiciando visao com maior diversidade; produzir o memorial de
plantas de quintais medicinais cultivados pela comunidade pode ser um dos caminhos para a manutengdo da qualidade das mudas
e sementes de plantas medicinais.

Fuente: www.fitoterapia.net
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P192 Experiéncia do ambulatoério de fitoterapia e nutricdo do CSEGSF/ENSP/FIOCRUZ
Roberto Boorhem, Maria Angélica Fiut
Associacdo Brasileira de Fitoterapia (ABFIT), Rua: General Urquiza 128, CEP: 22391550 - Rio de Janeiro, Brasil.

Objetivo: Devido a importancia da alimentagdo para prevenir e curar doengas e a eficécia da associagdo com plantas medicinais
e fitoterapicos, a ABFIT (Associagdo Brasileira de Fitoterapia), através de parceria com o Centro de Sadde Escola Germano Sinval
Faria (CSEGSF) da Escola Nacional de Satde Publica (ENSP-FIOCRUZ), vem desenvolvendo, desde setembro de 2008, atividades
de atendimento ambulatorial e capacitagdo a pratica da fitoterapia e nutricdo a comunidade de Manguinhos, zona norte do Rio de
Janeiro. Esta iniciativa tem como objetivo, além das atividades citadas, a promogdo da salde, através de uma visao multidiscipli-
nar, com abordagem de fitoterapia e nutricdo em diversas situagdes clinicas.

Método: Foram analisados casos clinicos atendidos de setembro de 2008 a dezembro de 2010, com atendimentos mensais aos
pacientes, que ocorrem nas dependéncias do CSGSF. As consultas sdo realizadas por médico e nutricionista no mesmo momento,
através de diagndsticos e tratamentos individualizados. O paciente sai da consulta com uma receita de fitoterapicos e um plano
alimentar adequados a sua necessidade. No sentido de melhor avaliar os resultados clinicos e laboratoriais desta experiéncia
foram avaliados dados como o perfil dos pacientes atendidos, principais patologias, principais sinais e sintomas abordados e
principais fitoterapicos utilizados, além de resultados quanto ao IMC e principais sinais e sintomas.

Resultado: Neste periodo foram atendidos 125 pacientes, diversos sinais e sintomas foram apresentados pelos pacientes: hiper-
tensdo arterial, ansiedade, constipagdo intestinal, insonia, desconfortos gastricos, dislipidemia, sintomas associados a menopau-
sa, diabetes, irregularidades menstruais seus sinais e sintomas e depressao.

Os fitoterdpicos mais utilizados foram: Cyamopsis tetragonolobus, Spirulina sp., Fucus vesiculosos, Plantago psyllium, Bacharis
trimera, Camellia sinensis e Citrus aurantium para obesidade e constipagao intestinal; Passiflora incarnata, Melissa oficcinalis,
Valeriana officinallis, Matricaria chamomilla para ansiedade e insonia; Hypericum perforatum, Paullinia cupana e Panax ginseng
para depressdo e cansaco; Cynara scolymus, Curcuma longa, Linum usitassimum e Gymnema sylvestris para dislipidemias e dia-
betes; Glycine max, Cimicifuga racemosa e Angelica sinensis para sintomas da menopausa e irregularidade menstruais com seus
sinais e sintomas; Maytenus ilicifolia, Mentha piperita e Foeniculum vulgaris para desconfortos gastricos; Equisetum arvensis,
Harpagophytum procubens, Echinodorus macrophyllus e Aesculus hippocastanum para hipertensdo e inflamacdes; Astragalus
menbranaceus e Glycyrrhiza glabra para baixa imunidade. A reducdo de peso ficou em média de 73% em todos os grupos, sendo
mais eficiente em pacientes com obesidade grau |, a redugdo dos sinais e sintomas foi significativa.

Conclus@es: A abordagem multidisciplinar no atendimento tornou mais efetiva a intervengdo. O uso de fitoterdpicos auxiliou na
adesao a dieta, bem como promoveu uma resposta positiva nas amostras avaliadas quando comparados ao atendimento con-
vencional. Houve um ganho significativo em qualidade considerando que se tratava de pacientes cronicos, resistentes a outros
tratamentos.

Agradecimentos: Primordium Farméacia de Manipulagdo
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(alisteo, M. et al. (2008) J. Nutr Biochem 19, 71-84. 4. Lorenzi, H. et al. (2008) Plantas Medicinais no Brasil: nativas e exdticas. 5. Schulz,
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P193  Uso Racional de Plantas Medicinais: o caminho para Implantaco da Fitoterapia no Sistema Unico de
Saide (SUS) no Municipio de Urussanga
Elisiane de Bona Sartor?, Mabel M. Possamai®

2Farmacéutica da Atengdo Basica, Secretaria Municipal de Sadde, Av. Bardo do Rio Branco, 140, 88840-000, Urussanga, Brasil. " Secretéria
de Sadde, Av. Bardo do Rio Branco, 140, 88840-000, Urussanga, Brasil.

Objetivo: Sensibilizagdo da populagéo e dos profissionais da Atengdo Basica em Sadde no municipio de Urussanga, para a implan-
tacdo da Fitoterapia como opgdo terapéutica no SUS, considerando a valorizagdo do contexto local no que se refere a utilizagdo
popular da fitoterapia, aliada ao conhecimento cientifico do Uso Racional de Plantas Medicinais.

Método: (1) Levantamento de informac@es etnoboténicas nas comunidades, priorizando a relagdo simbdlica entre o ser humano e
a plantas, incluindo fatores ambientais, culturais e os conceitos locais que sdo desenvolvidos com relagdo as plantas medicinais e
ao seu uso," gerando uma visdo panoramica do valor antropoldgico da fitoterapia. (2) Oficina Itinerante denominada “Uso Racional
de Plantas Medicinais”, realizada por profissional farmacéutico, com a demonstragdo de plantas medicinais in natura em todas as
oito comunidades com ESF (Estratégia da Satde da Familia) do municipio de Urussanga, abrangendo Programa Hiperdia, Grupo de
Idosos, Grupo de Gestantes, Grupo de Maes e populagdo em geral; (3) Educagdo dirigida ao emprego racional das plantas medici-
nais no nivel do autocuidado, como programagao complementar as agdes desenvolvidas no servigo de satide no ESF, envolvendo
as seguintes informacdes: identificagdo botanica das plantas medicinais, uso terapéutico, reconhecimento do potencial e dos
limites das plantas medicinais, valorizagao do uso tradicional das plantas medicinais como expressao da cultura da comunidade,
forma correta de preparo de chas, cuidados com plantas medicinais x plantas tdxicas, orientacdo no cultivo das plantas medicinais,
importancia da preservacdo e manutengdo dos recursos naturais;? (4) Elaboragdo de material educativo: memento fitoterapico,
folders, banners e outros materiais visando oferecer informagdes consistentes e mais disseminadas a comunidade; (5) Criagdo da
Oficina Terapéutica “Ciranda de Plantas Medicinais” para o Centro de Atengdo Psicossocial (CAPS), utilizando a planta medicinal
como ferramenta de insergdo social aos usudrios com transtorno mental, promovendo um espago de integragdo entre satide men-
tal, cultura popular e fitoterapia; (6) Capacitagdo dos profissionais de sadde para incorporar a fitoterapia como opgao terapéutica
de forma segura e promover orientagdo sobre a utilizagdo desses recursos.®!

Resultados: O programa “Uso Racional de Plantas Medicinais” em execucdo desde 2011 atende a populagdo de Urussanga, sendo
que todas as comunidades e ESF's do municipio foram contempladas, totalizando uma média de 40% da populagdo assistida.
Compreende a fase | do Programa de Implantagdo da Fitoterapia na rede de Atengdo Bésica a Salde, cujo objetivo final é disponi-
bilizar medicamentos fitoterapicos na Relagdo Municipal de Medicamentos (REMUME). As fases Il e Il ndo estdo implantadas e
abrangem a Gestdo Farmacéutica da Fitoterapia no municipio.

Conclusdes: As plantas medicinais tém seu uso relatado desde tempos remotos, pelos mais diversos povos.“ Entretanto a fi-
toterapia, como recurso terapéutico, é frequentemente praticada por meio da automedicagdo, podendo trazer agravos a salde
dos usuérios por se fundamentar na crenca de que “se é natural, mal ndo faz". No municipio de Urussanga, todas as classes
socioecondmicas usam plantas medicinais devido as herangas culturais tipicamente européias (descedentes de origem italiana,
principalmente), ao baixo custo, e pela sua pressuposta eficacia. Contudo, hd uma grande lacuna a ser preenchida através de
acdes que busquem melhorar a difusdo do conhecimento sobre o uso seguro e racional de plantas medicinais e medicamentos
fitoterapicos, entre elas, a disponibilizacdo de informagdes que devem ser transmitidas aos prescritores (médicos), dispensado-
res (farmacéuticos) e aos usuérios da fitoterapia. A Secretaria de Satde de Urussanga apoia a indissociabilidade entre sadde,
educacdo, medicina tradicional e sociedade, e entende que ndo pode ser vista como detentora de conhecimento. E sim, como um
espaco que permita a troca desse conhecimento, viabilizando o avango na satde pablica. Dessa forma, O “Uso Racional de Plantas
Medicinais” produz servigo a partir da experiéncia com a comunidade, promovendo na salde bésica a transdisciplinaridade entre
conhecimento cientifico e conhecimento popular, promovendo a geragdo de saberes, oportunidades e resultados.

Agradecimentos: Secretaria Municipal de Satde de Urussanga.
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terapicos nas Patologias de APS. 4. Lopez, C.A.A. (2006) Ambiente: Gestao e Desenvolvimento 1(1),19-27.
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P194 A planta medicinal e a simbologia alimentar para descendentes de pomeranos do sul do Brasil

Gabriela Barcelos Delpino da Rocha; Gabriele Schek, Josiane Santos Palma, Rita Maria Heck, Teila Ceolin
Universidade Federal de Pelotas, Rua Gomes Carneiro n°1, Campus Porto, CEP 96010-610, Pelotas, Brasil.

Os pomeranos s@o imigrantes que foram expulsos de sua terra de origem, a antiga Pomerania, por transformagdes economicas e
sociais e estabeleceram ndcleos de colonizagdo principalmente no Rio Grande do Sul, Santa Catarina e Espirito Santo. Portanto,
os descendentes destes imigrantes possuem uma cultura diferenciada de outras e seus valores e crengas com relagdo ao uso
de plantas medicinais, segundo o referencial de Geertz', constituem-se como simbolos. O simbolo" pode ser utilizado com uma
diversidade de significados e a ele estao imbricados incorporagoes de ideias, atitudes, julgamentos, crengas. Portanto, torna-se
pertinente conhecer a simbologia alimentar das plantas medicinais para os agricultores familiares descendentes de pomeranos
do Sul do Brasil. Trata-se de um estudo exploratério e descritivo com abordagem qualitativa.?’ Participaram do estudo cinco fami-
lias descendentes de pomeranos que residem nas propriedades rurais onde trabalham no municipio de Sdo Lourengo do Sul, Rio
Grande do Sul. Foi utilizada a metodologfa snowball® ou bola de neve para a selegdo dos sujeitos. Foram respeitados os principios
éticos fundamentados na Resolugdo 196/96. A coleta das informag@es ocorreu no perfodo de janeiro a junho de 2011 através de
entrevista semiestruturada e observagao participante. Na andlise foram confrontandos os achados das entrevistas, da observagao
participante e do levantamento etnobotanico ao referencial tedrico. Na comunidade estudada, a prética agricola predominante
é convencional, todos relatam plantar quase tudo que consomem inclusive as plantas medicinais, zelando por uma alimentagao
saudavel sem o uso de agrotéxicos. Dentre as atividades desenvolvidas, destacam-se a plantagdo de milho, amendoim, hortaligas,
feijdo, soja, fumicultura (em menor escala) e o cultivo de plantas medicinais. As familias valorizam o consumo destes alimentos e
tem consciéncia dos beneficios em manter este habito para satde. A preferéncia por produzir e colher as plantas medicinais que
consomem também estd presente em outras comunidades.” As plantas medicinais, na maioria das casas visitadas, localizam-se
em uma horta cercada junto a outros alimentos de consumo, como as hortaligas, préximo a residéncia para facilitar o acesso. Outro
estudo refere sobre a localizagdo das plantas nas proximidades das moradias como escolha.® Percebeu-se que os entrevistados se
preocupam com a promogao da salde e a visdo simbélica da planta medicinal se associa a alimentagao na busca pela manutengao
da sadde. Com relagdo ao autocuidado, foram citadas pelos agricultores 24 plantas medicinais utilizadas na alimentagdo. Desta-
cam-se como as cinco plantas mais citadas pelos agricultores a alface (Rosmarinus officinalis L.), o alecrim (Lactuca sativa L.), o
alho (Allium sativum L.), a hortela (Mentha L.) e a salsa (Petroselinum crispum (Mill.) Fuss.). Pode-se observar que os agricultores
utilizam uma diversidade de plantas medicinais em sua alimentagdo e cada planta possui uma finalidade terapéutica. Portanto, ha
uma preocupagao por parte destes em manter uma alimentacdo saudavel e para isso buscam incluir o uso de plantas medicinais
em seu dia a dia. No contexto estudado observou-se que a planta medicinal representa um simbolo'" dentro desta cultura e como
um sfmbolo, possui diferentes significados e estes se inter-relacionam. A simbologia alimentar das plantas medicinais esta as-
sociada a valores que se relacionam com o cuidado a satde, pois quando necessitam estas familias buscam no ambiente formas
terapéuticas. Sendo assim, na comunidade de agricultores descendentes de pomeranos as plantas medicinais assumem diferentes
significados de uso que refletem a cultura da comunidade.

Referéncias: 1. Geertz, C. (1989) A interpretagao das Culturas. 2. Minayo, M,C,S. (2010) O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa
em salde. 3. Goodman, L.A. (1961) Snowball Sampling. Annals of Mathematical Statistics. 32(1), 148-170. 4. Badke, M.R. et al. (2011)
Plantas medicinais: o saber sustentado na pratica do cotidiano popular. Esc. Anna Nery 15(1), 132-139. 5. Ricardo, L.M. (2011) O uso de
plantas medicinais na medicina popular praticada em assentamentos do MST do estado do Rio de Janeiro: uma contribuigdo para o SUS.
Escola Nacional de Satde Publica Sergio Arouca.
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P195 Etnopesquisa como estratégia na selecéo de plantas medicinais nativas para compor os Mementos
Estaduais e Municipais: Contribuicao para a implantacao da Fitoterapia no SUS no Estado da Bahia

M.Z_ Almeida®®, M.Q.0.R Silva®®, M.L. Guedes®, M. Lisboa®, A.S. Pinto?, PH.O. Léda®?, A.L. Peixoto®

2Programa Farmécia da Terra, Faculdade de Farmécia/UFBA, marazelia@yahoo.com.br, Bahia, Brasil, ® Nicleo de Plantas Medicinais e
Fitoterapicos do Estado da Bahia, FITOBAHIA/SESAB, Bahia, Brasil, ¢Herbario Alexandre Leal Costa, Instituto de Biologia/UFBA, Bahia,
Brasil, ¢Vice-Presidéncia Ambiente, Atengdo e Promogao da Satde (VPAAPS), Fiocruz, Rio de Janeiro, Brasil, ¢Escola Nacional de Botanica
Tropical, Instituto de Pesquisas Jardim Botanico do Rio de Janeiro, Brasil

0 Programa Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (PNPMF) contempla entre suas diretrizes a ampliacdo da oferta de
plantas medicinais e fitoterapicos com seguranca, eficacia e qualidade. Indica a promogao e o reconhecimento das praticas
tradicionais que usam plantas medicinais e remédios caseiros estabelecendo a necessidade de desenvolver estratégias de comu-
nicacdo, informagdo e qualificagdo no setor de plantas medicinais e fitoterapicos, promogdo do uso sustentavel da biodiversidade
e o desenvolvimento da cadeia produtiva.

Para a implantagdo de um Programa de Fitoterapia no SUS deve-se selecionar as plantas medicinais e os fitoterdpicos a serem
disponibilizados aos usuérios considerando a elaboragao da Relagao Estadual de Plantas Medicinais e Fitoterapicos. Essa devera
conter plantas para prevencdo de doencas e a promocao e recuperagdo da satde, com énfase na Atencdo Bésica, apoiada no perfil
epidemioldgico, contemplando as espécies presentes nos biomas do Estado, com base bibliogréfica referente a marcadores hioa-
tivos, atividade farmacoldgica, perfil toxicol6gico, garantindo, assim, eficacia, seguranca e qualidade das espécies selecionadas.
Desta forma propomos nessa pesquisa a priorizacdo das espécies nativas para compor os mementos estaduais e Municipais de
Plantas Medicinais.

Algumas orientagdes ministeriais foram publicadas como suporte para a sele¢do de espécies vegetais com destaque para a Re-
lacdo Nacional de Plantas Medicinais de Interesse ao SUS (RENISUS) que sugere um elenco de plantas com potencial terapéutico.
Para apoiar a implantagdo do PNPMF, a ANVISA atualizou vérios marcos legais, tal como o de registro de fitoterapicos (RDC 14,
31/03/2010), a resolugdo sobre natificagdo de drogas vegetais (RDC10, 10/03/2010), a qual dispde de uma lista com 66 espécies
para uso humano, e a instrugdo normativa IN-05/2008 com 36 plantas medicinais consideradas de registro simplificado por possui-
rem reconhecida eficdcia e seguranca. Para dar maior embasamento a manipulag@o foi publicado em 2011 o Formuldrio Terapéu-
tico Fitoterapico Nacional. A Farmacopéia Brasileira, 5% edigdo oficializada através da RDC 49 de 2010, contém 54 monografias de
drogas vegetais ampliando as informagdes sobre as plantas medicinais.

Observa-se que nessas fontes oficiais citadas predominam as espécies exdticas em oposigdo a primeira edigdo da Farmacopéia
Brasileira de 1929.

0 Estado da Bahia é constituido por 417 municipios, abriga em seu territério os biomas mata atlantica, caatinga, cerrado, zona
costeira e transicdo cerrado-caatinga, o que justifica considerar além do perfil epidemiolégico de cada municipio, as espécies
nativas presentes nestes biomas, assim como os saberes e fazeres nas praticas de salde da populagao local para elaboragdo da
Relacdo Estadual e Memento Terapéutico.

Levantamentos etnobotanicos realizados no Recdncavo Baiano indicam que diferentemente das listas oficiais, as comunidades
afrodescendentes usam preferencialmnete para fins medicinais e ritualisticos as espécies nativas na propor¢ao de 52% contra
28% dos marcos legais brasileiros.

Portanto, a relevancia dessa pesquisa é propor plantas nativas de uso tradicional como prioridade de pesquisa de acordo com as
metas da Estratégia Global de Conservagdo aliada aos critérios de eficacia e seguranca a fim de garantir um mercado nacional com
geragdo de emprego, renda e sustentabilidade.

Agradecimentos: FITOBAHIA-SESAB, JBRJ-ENBT, FARTERRA-UFBA.

Referéncias: 1.Brasil. Ministério da Satde (2009) Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Insumos Estratégicos. Departamento de Assistén-
cia Farmacéutica e Insumos Estratégicos.Programa Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterdpicos, Ministério da Sadde, Secretaria de
Ciéncia, Tecnologia e Insumos Estratégicos, Departamento de Assisténcia Farmacéutica e Insumos Estratégicos, Brasilia, Ministério da
Satde, 136p.
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P196 Usosfitoterapeuticos tradicionales de cultivos andinos en comunidades campesinas alto andinas del
altiplano peruano

Angel Mujica, Emesto Chura, Alicia Ledn, Enrique Ruiz y Dora Vignale.
Universidad Nacional del Altiplano, Av. El Ejercito 329, Puno, Pert, FINCAGRO, Puno, Pera.

Las comunidades campesinas alto andinas del altiplano peruano, utilizan diferentes 6rganos de los cultivos andinos en la terapia
y prevencion de dolencias del hombre andino, aprovechando las sustancias activas que son terapéuticas y nutraceuticas, utili-
zando granos, tubérculos, rafces y frutales en diferentes fases fenoldgicas de su desarrollo. La investigacion tuvo como objetivo
recuperar, sistematizar y valorar el conocimiento y saberes tradicionales sobre la fitoterapia de cultivos andinos en comunidades
campesinas aymaras y quechuas del altiplano peruano, ubicados a 3,850 msnm; la metodologia utilizada fue el acompafiamiento e
intercambio de saberes con flujo de informacion y enfoque etnogréfico (exploracién etnobotanica-antropoldgica continua durante
el proceso productivo, con intercambio de conocimientos y saberes bilateral y multilaterales), durante cinco campafias agricolas
(2006 al 2011) y contrastacién con informacién quimica disponible. Se ha obtenido informacién valiosa debidamente demostrada
y comprobada; la quinua (Chenopodium quinoa) se utiliza los granos del cv. Chiara Kcoyto, para evitar problemas de menopausia
y osteoporosis debido al contenido de fitoestrdgenos (Daizeina y Cisteina) y Ca, preparados en Katawi, granos molidos y cocidos
en forma de mazamorra con cal," la cafiihua (Chenopodium pallidicaule) cv. Akallapi, para curar y prevenir anemia por el alto
contenido de Fe asociado a la vitamina C, consumido en cafiihuaco (granos tostados y molidos),? el tarwi (Lupinus mutabilis)
cv. Sacakatani, para contrarrestar efectos del consumo excesivo de alcohol, por el contenido de cisteina, espartefna y lupinina,
utilizando semillas hervidas y desamargadas, el Maiz (Zea mays) cv. Kulli, para problemas renales por ser diurético y antiinflama-
torio, utilizando los estigmas tiernos en infusion, entre los tubérculos la cascara de papas dipliodes negras (Solanum ajanhuiri,
S. stenotomum, S, phureja) cv. Ajanhuiri, Piti kifia,Yana chaucha, respectivamente, utilizando infusion de cascara, para disolver
calculos renales por su accién litotripsica y anticancerigena, por contener el antioxidante: “cloro génico” que previene las muta-
ciones celulares que dan origen al cancer, la oca (Oxalis tuberosa) cv. Yana apilla, tubérculos cocidos para contrarrestar efectos
del céncer al estomago por el contenido de ocatin y ser antiinflamatorio, el olluco (Ullucus tuberosus) cv. Kello, los tubérculos con
musilago, para incrementar el libido sexual y produccion de esperma por la progesterona que contiene, reduce tumores, facilita
el parto y alivia infecciones de piel, se consume como olluquito con charki (tubérculo cocido con carne seca de llama), la mashua
(Tropaeolum tuberosum) cv. Chiara izafio, para prostatitis por ser desinflamante de préstata y contener glucosinolatos, las raices:
llacén (Smallanthus sonchifolius) cv.Wila yacuma, protege el sistema inmunoldgico, baja el colesterol, controla la hiperglicemia,
reduce riesgo de cancer de colon, por su alto contenido de fructooligosacaridos (FOS) e inulina, la maca (Lepidium meyenii) cv.
Yana, controla la osteoporosis, reumatismo y artritis, efectos de menopausia y mejora la fertilidad de mujeres, por el alto conteni-
do de minerales (Fe, K, Zn, Ca y P), vitamina E, alcaloides, glicidos, saponina consumido como jugo de maca o huatia; Arracacha
(Arracacia xanthorrhiza) cv. Racacha amarilla, es galactogénico, controla afecciones urinarias, mejora la digestién, recuperacion de
convalecientes y después del parto de mujeres, por su alto contenido de retinol, minerales (Ca, P, Fe, K) almidén esférico pequefio
y caroteno; Mauka (Mirabilis expanza) cv. Mauka blanca, utilizando las raices al horno, para mejorar el apetito, hipertension y mal
de Alzeimer, por el contenido de minerales y vitaminas; los frutales: sankayo (Opuntia soherensi) previene: osteoporosis, diabetes,
prostatitis, colesterol, gastritis, cicatrizante, estrefiimiento por alto contenido de minerales (Ca, K), vitaminas (C), antiinflamatorio
y ser antioxidante, consumido como fruta; granadilla punefia (Passiflora pinnatistipula), cicatriza Ulceras, protege sistema inmu-
nolégico, analgésica, sedante, facilita crecimiento de nifios, elimina célculos renales y baja la fiebre, por el alto contenido de Na,
Mg, K'y Vitamina Ay C, consumida en jugos o como fruta; Cusmayllo-ahuaymanto (Physalis peruviana) desinflama articulaciones,
controla diabetes, depresion, cansancio, estrés, asma, sinusitis y problemas de menopausia, por el contenido de P, Fe, Vitaminas
A, B, C, fibra, estrégenos y ser antiinflamatorio, consumir bayas maduras como fruta o jugo; Sauco (Sambucus peruvianus), alivia
neuralgias, reumatismo, artritis, resfriados, gripe, faringitis y conjuntivitis, por el contenido de Ca, vitaminas A, B1y C, antociani-
nas, betacarotenos y ser antiviral, consumiendo frutos maduros e infusidn de flores. Se concluye que los cultivos andinos tienen
propiedades fitoterapeuticas valiosas que usadas adecuadamente alivian dolencias del hombre alto andino y requieren mayor
investigacion fitoquimica de sus principios activos.

Referencias: 1. Mujica, A. Usos etnofarmacobotanicos de la quinua (Chenopodium quinoa Willd.) y parientes silvestres en el altiplano
peruano. En: Avances de la Farmacobotanica en Latinoamérica (2004-2007), IX Simposio Argentino y XII Simposio Latinoamericano de Far-
macobotanica, Tucuman, Argentina, 42-43. 2. Mujica, A.. Chenopodium quinoaWilld. (“Quinua”) y parientes silvestres: plantas medicinales
del altiplano peruano. En: Resimenes Il Congreso Internacional y Il Congreso Peruano de Plantas Medicinales. Universidad de Navarra,
Espafia e Instituto de Fitoterapia Americano, Lima, Perd, 19.
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P197 Plantas medicinais da RENISUS: avaliacgdo de evidéncias sobre interacées medicamentos-plantas
Juliana de Almeida Cerquetani, Mara Lane Cardoso, Andréa Diniz
Departamento de Farmdcia, Universidade Estadual de Maringd, Av. Colombo 5790, 87020-900, Maringd, Brasil.

Com a criacdo do Sistema Unico de Satde (SUS) no Brasil, o uso da Fitoterapia nos servicos de satde passou a ser uma demanda
importante no pais. Como resposta a esta demanda o Ministério da Sadde, pela Portaria 971/20086, criou a Politica Nacional de
Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) no SUS, e sequencialmente publicou outras normativas brasileiras sobre o tema:
a Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (PNPMF) e o Programa Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos.
Em 2009 foi publicada a Relagdo Nacional de Plantas Medicinais de Interesse do SUS (RENISUS), contendo 71 espécies vegetais
passiveis de serem dispensadas no SUS. Contudo, poucas informag@es a respeito de interagdes dessas espécies com medicamen-
tos foram apresentadas. Mais recentemente algumas informagdes foram publicadas como o anexo da RDC 10/2010, normativa que
orienta a notificagdo de produgdo de drogas vegetais, e também a prescrigdo/dispensagdo dos produtos. Sendo assim, esse tra-
balho teve como objetivo, realizar uma avaliagdo da evidéncia de interagdes farmacoldgicas envolvendo as espécies descritas na
RENISUS. A busca de informag@es sobre as interagdes planta-medicamento no uso de plantas medicinais constantes na RENISUS
foi realizada utilizando as bases de dados ISI WEB OF KNOWLEDGE, PUBMED, MEDLINEPLUS, sem restrigdo de data, idioma e tipo
de publicacdo. Foram utilizadas como palavras chave para a busca nessas bases: 0 nome cientifico e o nome popular brasileiro de
cada planta da RENISUS. O resultado da primeira busca, pelos nomes cientificos, foi posteriormente filtrado utilizando o recurso
de busca nos resultados e acrescentando o termo “drug interaction”. Além das bases de dados, foram utilizados o site Google aca-
démico e o buldrio eletronico da ANVISA como informagdes complementares. A busca de informagdes sobre o uso terapéutico, as
contra-indicagdes, os efeitos adversos e a via de administragdo das plantas constantes na RENISUS foi realizada na propria RENI-
SUS e naRDC 10/2010. Os resultados mostraram que das 71 espécies contantes na RENISUS somente 40 delas estdo presentes na
RDC 10/2010. As outras 31 espécies da RENISUS mas que ndo constam na RDC 10/2010, ndo possuem quaisquer diretriz quando
ao seu uso terapéutico, contra-indicagdo, reagao adversa, via de administragdo ou interagdo medicamentosa. Viu-se também que
das 31 espécies que ndo estdo inseridas na RDC 10/2010, 10 delas possuem informagdes em literatura sobre interagdes medica-
mentosas, mas estas ndo estavam relatadas nas orientagdes de uso da RDC 10/2010. As espécies contendo informagdes sobre
possiveis interagdes planta medicamento sdo: Aloe spp (A. veraou A. barbadensis) (Babosa), A. comosus (Anador), C. ambrosioide
(Mastruz), Croton spp (C. cajucara ou C. zehntneri) (Alcanforeira), £ vulgare (Funcho), G. max (Soja), Morus sp (Amora), Persea
spp (P gratissima ou P americana) (Abacate), T avellanedeae (Ipé-roxo) e T. pratense (Trevo Vermelho). Somente 13 espécies das
71 constantes na RENISUS apresentam alguma informagao sobre interagdo medicamentosa na RDC 10/2010, entretanto, essas
informagdes estdo incompletas. Nesse grupo de informagdes incompletas estdo as espécies: A. sativum (Alho), A. occidentale
(caju), B. trimera (Carqueja), C. longa (Acafrdo), E. globulus (Eucalipto), J. pectoralis (Anador), Mikania spp (M. glomerata ou M.
laevigata) (Guaco), M. charantia(Meldo de Sdo Caetano), Passiflora spp (P alata, P edulis ou P incarnata)(Maracujé), P barbatus =
Coleus barbatus (Boldo brasileiro), S. alba (Salgueiro), U. tomentosa (Unha-de-gato) e Z officinale (Gengibre). Ainda, na literatura
consultada, ndo foram encontradas informag@es sobre interagdes medicamentosas de 39 espécies vegetais das 71 constantes na
RENISUS. Esses dados evidenciam a baixa qualidade de informag@es divulgadas sobre interacdes entre as espécies da RENISUS
com medicamentos, podendo levar os usuarios desses produtos a problemas de uso indevido de um produto fitoterdpico, em um
cendrio aonde as organizagdes nacionais e internacionais de sadde vém buscando o Uso Racional de Medicamentos (URM) (O
medicamento certo, na dose certa para o paciente certo). Esse trabalho mostrou a necessidade de se alertar aos prescritores e
usuérios quanto aos cuidados com o uso concomitante de medicamentos e algumas espécies vegetais, visando minimizar riscos
na seguranca e aumentar a eficacia de medicamentos.

Agradecimentos: Agradecemos aos Departamentos de Farmécia e de Farmacologia e Terapéutica da Universidade Estadual de
Maringa pelo apoio recebido.

Referéncias: 1. Brasil (2006) Ministério da Satde. S. Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos. Brasilia. 2. Brasil (2006)
Ministério da Satde. Secretaria Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no SUS - PNPIC-SUS. Brasilia. 3. Brasil
(2009) Ministério da Satde. Secretaria. RENISUS. Relagdo Nacional de Plantas Medicinais de Interesse ao SUS. Brasilia. 4. Brasil (2010)
Ministério da Satde e Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. RDC n.° 10 de 10 de margo de 2010. Dispde sobre a notificacdo de drogas
vegetais junto a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria. Brasilia. 5. Figueiredo, C. A. (2008) Fitoterapia. Jodo Pessoa: NEPHF/UFPB, 38 p.
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P198 Maodelo de plataforma tecnolégica para fitoterapicos alinhados as demandas do Governo: um estudo
de caso do parque tecnoldgico da vida

BV, Palhano, L.L.C. Ferreira, J.L.C. Mattos
Instituto Vital Brazil, Rua Maestro José Botelho n°® 64 — Vital Brazil, 24.230-410, Niter6i, RJ — Brasil

Introducd@o e Objetivo: A biotecnologia por ser uma drea de grande crescimento e em escala mundial, modelo de atuagdo da
biotecnologia nos dias de hoje é global e interage com todas as areas do conhecimento. Sua organizagdo tem sido modernizada
e direcionada ao modelo de Clusters. Buscando a expansdo da atuagdo da indUstria de fitoterdpicos no pafs, e aumento da par-
ticipagdo do Estado do Rio de Janeiro como cluster de biotecnologia no Brasil, ocorreu em outubro de 2010 a criagdo do Parque
Tecnoldgico da Vida, fruto da parcerias institucionais que cediam empreendimentos de pesquisa e desenvolvimento, de micro e
pequenas empresas de base tecnoldgica, unidades de PD&I e producdo de grandes empresas, facilidades compartilhadas e cen-
tros de capacitagdo de pessoas. Coerente com os objetivos e principios da Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos
(PNPMF), bem como o da prépria implantagdo das aces estabelecidas no Programa. O presente trabalho objetiva identificar os
setores da biotecnologia no segmento de fitoterapicos, assim como as tecnologias de mercado ja existentes, de forma a estruturar
a plataforma tecnolégica especifica dentro do Parque Tecnoldgico da Vida.

Metodologia: Para o desenvolvimento do modelo de plataformas tecnolégicas, baseados em clusters, foi analisado em um pri-
meiro momento as demandas do mercado publico, baseando-se no Elenco de Referéncia Nacional do Componente Béasico da
Assisténcia Farmacéutica, Portaria do Ministério da Satde n°4. 217/GM/MS, de 28 de dezembro de 2010. A partir desta andlise
foram mapeados os atores da cadeia produtiva, de forma a atender as especificagdes dos 6rgdos regulatérios. Os atores foram
dividos por categorias, sendo elas: Produgdo Agricola de plantas medicinais; Produgdo industrial do insumo; Produgao industrial do
medicamento e Capacidade de Venda para o Governo.

Apés essa definicdo, foi feito um mapeamento das expertises dominadas pelos atores de forma a estabelecer, estratégicamente,
critérios para a prioridade de desenvolvimento e produgdo das espécies selecionadas, a partir de entdo serd estabelecida a rede de
producdo fitoterapica para a construgao da plataforma tecnolégica personalizada, em funcdo dos produtos. A estratégia adotada
visa uma maior otimizagdo na captacdo das empresas onde as atuantes da mesma area possam compartilhar a infraestrutura de
P&D, producdo e controle de qualidade.

Resultados: Apds o desenvolvimento da metodologia, foram identificados os atores piblicos e privados que englobardo uma
atuagdo em parceria desde o desenvolvimento da matéria prima a partir de agricultores locais, passando por empresas de P&D
que focardo seu negécio em transferéncia de tecnologia, prestadoras de servico de Controle de Qualidade, até atingir a producao
industrial do produto final. Como forma de capitalizacdo para essa plataforma foram elaborados Programas de Investimento, en-
volvendo entidades que promoverao o aporte de recursos, plblicos e privados, sendo eles reembolsaveis ou nao.

Conclusdo: E fato que o Brasil & um pafs rico em recursos naturais e apresenta a maior biodiversidade do mundo, devendo buscar
0 incentivo a producdo de fitoterapicos. A partir do modelo estruturado pode ser observado que hoje ja existem fontes de incentivo
piblicas e privadadas para o desenvolvimento do setor de fitoterapicos, mas para que estas sejam utilizadas de forma eficiente,
serd necessario o alinhamento com as demandas e ofertas de tecnologia existentes, tanto nacionais quanto internacionais dentro
de um planejamento estratégico baseado em articulagdes com todos os atores. Sendo assim, a organizagdo dos Parques Tecnolé-
gicos em clusters se mostra eficiente, reduzindo custos e acelerando o desenvolvimento conjunto das empresas, o que acarreta na
diminuicdo dos riscos e conseqlientemente a mortalidade dos negdcios nascentes.

Agradecimentos: Equipe Parque Tecnoldgico da Vida

Referéncias: 1. Brasil. Ministério da Satde (2010) Portaria 4.217/10 Aprova as normas de financiamento e execugdo do componente
bésico da assisténcia farmacéutica. 2. BRASIL (2006) Presidencia da Republica. Decreto n° 5813 de 22 de junho de 2006. Aprova a Politica
de Plantas Medicinais e Fitoteréapicos e da outras providéncias. DOU. Poder Executivo, Brasilia, DF, 23 de junho. 2006.

Fuente: www.fitoterapia.net



248 ‘ Revista de Fitoterapia 2012; 12 (S1)
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Brasil.

0 grande potencial da nossa biodiversidade como possivel fonte de novos medicamentos é amplamente divulgado e alardeado,
mas a grande realidade é que o surgimento de novos fitoterapicos no Brasil a partir de nossa flora nativa é irrisorio e altamente
decepcionante. No mundo existem 360 mil especies catalogadas e estima-se a existencia de 60 a 250 mil especies na nossa flora,
das quais 55 mil ja catalogadas.

Um grande esforgo foi feito no pais no estudo destas plantas em termos de botanica, quimica e farmacologia, mas, apesar disto,
um numero muito restrito de fitoterdpicos foram langados no mercado.As razdes sdo varias e complexas, mas 0s nossos 40 anos
de estudos de plantas medicinais brasileiras", desde da prospecgdo no campo até o desenvolvimento de fitoterapicos, indicam
que os principais gargalos no setor sdo: a lei da biopirataria, extrativismo x cultivo, estigma e desconhecimento da classe médica,
pressao dos alopaticos e multinacionais, curandeiros e raizeiros, e ultimamente o CGEN.

A lei de biopirataria, promulgada para coibir o contrabando de especimens da nossa fauna e flora, esta tendo um efeito colateral
indesejado que € dificultar ou até mesmo impedir o acesso & biodiversidade por nossos pesquisadores. Outra dificuldade inerente
ao desenvolvimento de novos fitoterdpicos se deve a dificuldade em domesticar e cultivar as espécies nativas, uma vez que o
extrativismo apresenta muitas restricdes. A ndo existencia de disciplinas de farmacognosia e/ou de plantas medicinais, em nossos
cursos de medicina, contribuem fortemente para a ignorancia de nossos formandos médicos sobre 0 assunto. Alie-se a este fato a
pressao das multinacionais dos medicamentos alopaticos, com a forte propaganda em cima da classe médica e dos consumidores,
que enaltecem estes produtos e estigmatizam as plantas medicinais como medicina caseira ou de segunda categoria. Por outro
lado a competicdo desigual com raizeiros e curandeiros, que vendem as suas meizinhas e garrafadas liviemente, com o benepla-
cito e até mesmo estimulo das autoridades, inibem os produtores nacionais, que s@o obrigados a cumprir as rigorosas exigencias
da RDC n.14 da ANVISA. Finalmente o CGEN com a legislagdo de protecdo ao patrimonio genético, tem afastado até mesmo as
grandes empresas brasileiras que vinham investindo no desenvolvimento de fitoterapicos.

Ressalte-se que as reportagens recentemente divulgadas na televisdo pelo Dr. Drauzio Varella agrediram frontalmente todo o
esforgo feito pelos pesquisadores brasileiros sobre plantas medicinais. Alega o referido médico que as plantas medicinais e 0s
fitoterapicos nao tem estudos suficientes para serem usados com seguranca e eficacia e, como suporte da sua afirmativa, recorre
ao nlimero de citagBes no PubMed sobre extratos e fitoterdpicos em estudos na fase Ill. Conclui afirmando que as nossas autori-
dades permitem a produgdo e comercializagdo destes produtos de forma irresponsavel, classificando-os como medicina do pobre,
ou seja de segunda categoria.

Esta pretensa defesa do modelo atual dos estudos que validam os medicamentos sintéticos, esconde uma realidade raramente
divulgada: a iatrogenia. O estudo dos efeitos colaterais dos medicamentos alopéticos ?, mostram que as mortes causadas pelo uso
dos mesmos chegou, em 2000, a 225 000 mortes por ano,e coloca a iatrogenia como terceira causa de morte nos Estados Unidos
ap6s a doenca cardiaca e o cancer, e a uma grande distancia da causa seguinte, a doenga cerebrovascular. Conclui-se que estudos
clinicos em Phase Ill ndo necessdriamente significam seguranca, isto sem falar no numero crescente de medicamentos que estdo
sendo retirados do mercado, ap6s todos estes estudos. Exigir os mesmos testes e fazer outras exigencias em cima de plantas que
vem sendo usadas ha decadas com seguranca e eficacia é desnecessario e redundante.

Apesar disto, continuam no Basil o estudo de plantas medicinais, assim como o desenvolvimento de novos fitoterapicos. O PADE-
TEC e suas empresas desenvolvem, no momento, alguns fitoterapicos novos, que se encontram em fase de registro na ANVISA,
dentre eles podemos citar: Spondias mombin e Eclipta alba.

Como conclusdo aos fatos acima descritos, a nossa opinido é exatamente oposta ao Dr. Varella, isto é o excesso e ndo a falta de
regulamentacdo esté inibindo o desenvolvimento de fitoterapicos no Brasil.

Referéncias: 1. Souza, M.P, Craveiro A.A. et al. (2004) Constituintes Quimicos Ativos e Propriedades Bioldgicas de Plantas Medicinais
Brasileiras. Ed. UFC, 2% ed. 2. Steel K. et al. (1981) latrogenic illness on a general medical service at a university hospital. N Engl J Med
304 (11), 638-642.
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P200 Contribuicdo do conhecimento popular sobre plantas medicinais para a inser¢do das praticas inte-
grativas e complementares na rede SUS do Municipio de Alegre -ES
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Alegre esta situada na regido sudeste do Espirito Santo, possuindo uma populagao de 30.768 habitantes sendo que deste total
29.147 estdo cadastradas nas unidades de Estratégia de Sadde da Familia. No municipio as ESF totalizam 10 unidades, seis das
quais localizadas na sede e as demais distribuidas nos distritos. A etnobotanica pode ser definida como o estudo das sociedades
humanas, passadas e presentes, e todos os tipos de inter-relagdes com as plantas medicinais. Este tipo de estudo pode contribuir
na identificagdo das demandas de plantas medicinais e de fitoterdpicos a partir das necessidades da populagao, permitindo ainda
tracar o perfil epidemioldgico de determinados grupos humanos a partir da relagdo destes com as plantas para fins medicinais.
Na rede SUS de Betim/ MG, a implantagdo da fitoterapia teve como primeira etapa a realizagdo de um estudo etnoboténico que
permitiu tragar o perfil do usudrio de plantas medicinais no municipio bem como identificar as espécies mais usadas pela popu-
lagdo, parte usada, modo de preparo, indicacdo terapéutica e posologia. O objetivo desse trabalho foi o levantar o conhecimento
sobre plantas para fins medicinais dentre a populacdo atendida pelas equipes das Estrtégias de Satde da Familia no municipio
de Alegre-ES visando contribuir para a insercdo de terapéuticas a base de plantas no Sistema de Salde oficial local. O estudo
foi realizado nas &reas de atuacdo das unidades de ESF da sede do municipio, no periodo de janeiro a fevereiro de 2011. Os
informantes-chave foram selecionados por intermédio de uma busca ativa a partir da indicagdo das agentes de salde das unidades
de PSF, e utilizada ainda a técnica de bola de neve. Foram realizadas entrevistas semi-estruturadas, com aplicagéo de formularios.
Todo material vegetal citado foi coletado para posterior identificagdo e depésito em herbario além da metodologia de trilha livre. O
material botanico coletado e herborizado foi identificado e depositado no herbario da Universidade Federal do Espirito Santo (VIES)
e Jardim Botanico do Rio de Janeiro (RB). Foram identificados 17 especialistas sendo que um deles ndo foi incluido na pesquisa
por ndo ter nascido na regido e afirmar que seus conhecimentos sobre plantas foram adquiridos através de livros. Dentre os 16
especialistas, 2 pertencem ao género masculino e 14 ao feminino. A idade dos entrevistados variou entre 48 e 86 anos sendo que
a maioria (77%) tem mais 65 anos. Com relagdo a escolaridade, 64% declaram-se analfabetos. Aos serem perguntados sobre o
uso de plantas medicinais 100% afirmaram fazer uso de plantas medicinais além de indicarem para outras pessoas. Na busca
por salde, as plantas medicinais forma a primeira opgao terapéutica na atengdo bésica a salde de todos os entrevistados. Com
relagdo a forma de obtenc&o das plantas utilizadas, 67% afirmou ndo possui as plantas mas ganham do vizinho quando precisam,
58% colhe no préprio quintal e apenas 17% ainda colhe no mato. Foram citadas 273 etnoespécies, correspondendo a198 espécies
diferentes utilizadas para fins medicinais e distribuidas por 48 familias botanicas diferentes sendo as mais representativas das
familias Lamiaceae e Asteraceae. As espécies mais citada foram Ruta graveolens (81,3%) e Rosmarinus officinalis (68,8%). Trés
espécies diferentes sdo popularmente denominadas “arnica” (Solidago chilensis, Chromolaena cf. maximilianie Chromolaena sp.)
e também estdo entre as plantas mais citadas (68,8%). A parte vegetal mais usada é a folha (72%) seguida da planta inteira. O
modo de preparo mais citado foi 0 ché (decocgdo) com 65,0%, seguido par infusdo com 17,2%. Com relagdo a forma de uso, 78,1%
dos entrevistados fazem uso oral, seguido por banho (11%) e aplicagdo local (5%). Com base nos resultados obtidos até o momento
pode-se afirmar que o saber e a utilizagdo de plantas medicinais fazem parte da cultura local, estando enraizado nos costumes
da populagdo. As plantas medicinais sdo utilizadas e recomendadas pelos especialistas locais. Dentre as plantas mais citadas
0 uso da arruda precisa ser visto com cuidado devido seus efeitos toxicos e fotossensibilizantes. A¢des de retorno estdo sendo
desenhadas de modo a colaborar para a elaboragdo de uma farmacopéia popular local baseada em plantas com eficécia e segu-
ranga comprovadas. A populagdo demonstra possuir boa aceitagao para a inser¢do das plantas medicinais e fitoterapicos no SUS.

Agradecimentos: FAPES pelo suporte financeiro e bolsa de IC.
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P201 A producéo de fitoterapicos no atendimento a pacientes de Unidades de Saiide
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Introdugd@o: Nos primérdios da humanidade, o tratamento e a cura de enfermidades se restringiam ao uso de produtos naturais,
especialmente os de origem vegetal — as ervas, fundamentadas no espirito intuitivo e observador de nossos antepassados, os abo-
rigenes, que transmitiam os conhecimentos adquiridos aos que buscavam um tratamento. Essas ervas passaram a se denominar
plantas medicinais por terem, supostamente, alguma acdo medicamentosa'”. Com o crescente aumento do uso de fitoterapicos
na populagdo em geral, tem sido ocasionado por melhor divulgagdo das propriedades destes elementos e tem sido utilizado por
um nmero cada vez maior de profissionais da satde. Justifica-se a presente pesquisa, pelo fato de que algumas unidades da
Federagdo, oferecem aos usudrios do SUS os servigos de fitoterapia, fornecendo plantas medicinais, fitoterapicos manipulados
ou industrializados, em diversas apresentagdes. Dentre as plantas atualmente produzidas estdo: Espinheira Santa, Ora-pro-nobis,
Guaco, Acarigoba, Pata de vaca, Féfia, Salvia, Funcho, Carqueja, Caléndula, Capim Limdo, Alcachofra, Alfavaca, entre outras.

A utilizagdo de fitoterdpicos na atualidade tem sido visto como alternativas aos medicamentos alopéticos, evitando os problemas
decorrentes do uso indiscriminado destes, da redugdo do custo no tratamento ambulatorial e também a utilizagdo de ervas e
especiarias no seu estado natural ao invés do seu processamento pela inddstria farmacéutica. O objetivo deste projeto é verificar
na Rede Municipal de Satde, quantas unidades utilizam fitoterapicos na prescrigdo médica como rotina nos atendimento, através
dos produtos atualmente produzidos no Refligio Biolégico Bela Vista. O estudo descritivo teve inicio no més de dezembro de 2011
e tem previsdo para término em agosto de 2012. Atualmente sdo atendidos 18 Postos de Sadde, com um total de 30 tipos de
fitoterdpicos.

Resultados: O Reftgio Bioldgico Bela vista € uma unidade de conservagdo da Itaipu binacional — ME (Margem Esquerda), localiza-
da em Foz do Iguacu (PR). Esta unidade abriga parte dos trabalhos desenvolvidos pela superintendéncia de Meio Ambiente da ins-
tituicdo, como projeto de plantas medicinais entre outros (Plantas Medicinais, 2009). O processo de produgdo de mudas é feito em
viveiros em local plano com condigdes ideais de solo, vento, irrigagao, estufas, luz, ventilagdo, onde as sementeiras sdo dispostas
em bandejas (tubetes) em canteiros no solo (foto 1). A escolha das plantas segue as épocas especificas de produgdo das plantas
conforme sua propria natureza. Apés a producdo inicial em area coberta, (3 a 4 meses), sdo levadas para area descoberta, para ini-
ciar adaptacdo a luz solar (foto 2), levando em média 5 a 6 meses. Somente entdo sdo transplantadas para a sua localizagdo final.

E utilizada a consorciacdo de culturas pelo plantio de duas ou mais espécies simultaneas, o que reduz o risco de surgimento de
pragas e doengas e aumenta a produgdo para espécies compativeis. Nesta consorciacdo sao feitos planejamentos em fungdo dos
efeitos alelopaticos das plantas (foto 3).

Apos a identificagdo do tempo correto, ¢ feita a colheita, quando as plantas sao dispostas em bandejas (telas) com textura milimé-
trica (foto 4) e vao para a secagem na estufa solar ou secadeira. A estufa solar recolhe o calor do sol, aquecendo o ambiente para
que acontega a secagem das plantas (foto 5).

Apés a secagem, as plantas ja secas sao embaladas devidamente identificadas, com retirada de amostras para anéalises microbio-
l6gicas (foto 6). Apds o recebimento do laudo das amostras, sdo embaladas em embalagens de 10 g (foto7), e devidamente identifi-
cadas com nome, especificacdo do lote, e data de vencimento. As amostras, cujos laudos mostram microorganismos como fungos,
sdo mantidas em separado devendo ser mantidas por um periodo de em média 30 dias, para novamente serem retiradas amostras
e novos exames. Se 0S novos exames ndo mostrarem quaisquer tipos de fungos, sdo liberadas para embalagem, e as demais sao
descartadas. A partir das embalagens j& devidamente identificadas, sdo armazenadas e ficam na espera da solicitagdo e entrega.
Durante todo o processo a temperatura é um dos elementos de constante controle, para evitar a dispersao de suas qualidades.

# Fig. 4 e— Fig. 5 Fig. 6 & ™ Fig. 7

Consideracdes finais: Apds a visita ao Refligio Bioldgico observou-se que a produgdo segue padrdes da Politica Nacional de
Plantas Medicinais e Fitoterapicos, instituido em dezembro de 2008 pela Portaria n° 2.960, cujo objetivo, é inserir com seguranca,
eficacia e qualidade, plantas medicinais, fitoterdpicos e servigos relacionados a fitoterapia no SUS.

Referéncias: 1. Reis, N. T. (2004) Nutrigdo Clinica: Interages. Rio de Janeiro: Ribio. 2. Plantas medicinais: nativas dos remanescentes
florestais do Oeste do Parana. Coordenacdo: Assessoria de Comunicagdo social — Itaipu Binacional; Loici Maria Marin Coletto; Bettina
Monika Ruppelt Pereira; Altevir Zardinell et al. — Foz do Iguagu: Itaipu Binacional, 2009.

Fuente: www.fitoterapia.net
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As plantas medicinais sdo utilizadas desde a antiguidade para o tratamento de diversas doengas, sendo que seu uso é passado de
geragdo em geracdo, apesar do grande avango da ciéncia na produgdo de remédios e de tratamentos tecnoldgicos.” Este trabalho
teve como objetivo pesquisar a utilizagdo de plantas medicinais e levantar as principais ddvidas sobre os seus usos entre partici-
pantes de clubes de maes de Palotina, Parana. Ap6s a elaboragao de questionarios, foram entrevistadas 45 mulheres que fazem
parte de quatro clubes de maes de Palotina-PR: Vila Paraiso, Estrada Galicha, Linha Madrugada e Vila La Salle. Os resultados mos-
traram que todas as pessoas entrevistadas fazem uso de plantas medicinais. Mais da metade das mulheres entrevistadas estdo
na faixa etéria entre 41 e 50 anos, e a maioria estudou até o ensino fundamental. Entre as plantas mais utilizadas estdo: camomila
(42%), hortela (36%), erva-cidreira (24%), boldo (20%), espinheira santa (20%), tansagem (22%) e babosa (15%). Ja a forma mais
comum de preparo das plantas medicinais é em forma de chd (64%) e de infusdo (40%), sendo que o consumo dessas plantas é
feita em sua grande maioria por via oral (91%). Observou-se que as plantas sdo largamente utilizadas contra dor de estomago ou
ma digestdo (60%), como diurético (31%), calmante (18%), gripes e resfriados (13%) e contra dor de cabeca (11%). As plantas
medicinais utilizadas sdo cultivadas em casa (91%) e seu uso é indicado freqlientemente por parentes/amigos (80%). Quanto aos
efeitos colaterais, estes foram ausentes na maioria das mulheres (84%), e quando presentes provocaram queda de pressdo, boca
seca, ansia de vomito, palpitagdes e tremedeira. As plantas medicinais sdo utilizadas por participantes dos clubes de maes prin-
cipalmente por serem produtos naturais (71%) e por fazerem efeito (42%). Apesar do amplo uso das plantas medicinais, diversas
dividas foram relatadas sobre as diferentes espécies algumas plantas (boldo, horteld, erva-cidreira), sobre as indicagdes corretas
de uso (cha de amora, melissa, poejo, pariparoba, babosa, tansagem) e indicagdes de chéa para aliviar os sintomas da menopausa,
acido Urico, emagrecimento e colesterol. Os resultados obtidos permitem concluir que mesmo com o amplo consumo de plantas
medicinais entre participantes dos clubes de maes, ainda existe falta de informagdo sobre o uso correto das mesmas, podendo
acarretar em uma utilizagdo inadequada de algumas espécies e, portanto, torna-se evidente a educagao continuada que faz parte
do programa de extensdo universitaria da UFPR Campus Palotina “Plantas Medicinais”.

Referéncias: 1. Macedo, AF. et al. (2007) Rev Ciénc Farm Bésica Apl 28, 123-128.

Fuente: www.fitoterapia.net
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0 objetivo do trabalho foi a implantagdo de um Ambulatério de Tabagismo com vistas a atender tabagistas da comunidade aca-
démica da Universidade Estadual do Oeste do Parana (Unioeste) - Campus de Foz do Iguagu-PR. O Ambulatério de Tabagismo é
composto de uma equipe formada por médicos, enfermeiros, farmacéutico e académicos do Curso de Enfermagem da Unioeste,
em associagdo com a secretaria de satde do municipio de Foz do Iguagu. A assisténcia a comunidade tabagista que frequenta o
Ambulatério tem por finalidade oportunizar a recuperagao desta, amparados pelo uso de discussdes em grupo e o uso de terapia
a base de fitoterapicos e medicamentos alopéaticos, promovendo a sadde coletiva. O ambulatério tem a seguinte metodologia: 1)
Primeira Reunido: E inicialmente procurado conhecer o objetivo de cada frequentador, além de seu histérico como tabagista, o grau
de dependéncia dos participantes, é estabelecido pelo Escore de Fagerstrom através do questionério Nivel de Adigdo a Nicotina.
E assinado o Termo de Autorizagéo e Responsabilidade sobre o tratamento (modelo do Ministério da Satide/Instituto Nacional de
Cancer Coordenagdo Nacional do Controle do Tabagismo Prevengdo e Vigilancia do Cancer — CONPREV Centro de Dependéncia
a Nicotina). Também é aconselhado o uso de pelo menos trés diferentes fitoterapicos que serdo administrados na forma de ché,
que tém a finalidade de reduzir a ansiedade para o uso do tabaco, isto porque, a partir deste encontro ja é orientado o abandono
do tabaco. 2) Segunda Reunido: E aplicado um questionario elaborado pela Secretaria de Satide do Municipio de Foz do Iguacu-PR
que tem por objetivo o levantamento de dados sdcio-econdmicos e emocionais do fumante. E relatada a experiéncia da Gltima
semana de cada um com o uso dos Fitoterdpicos. As orientacdes sdo conduzidas de acordo com o contetido do segundo livreto. £
incluido um segundo recurso terapéutico, o Adesivo Transdérmico contendo Nicotina, conforme prescrigdo médica individual (7 mg,
14 e 21 mg de Nicotina). Também é mantida a orientacdo e distribuicdo de fitoterépicos. 3) Terceira Reunido: As orientagGes sdo
conduzidas de acordo com os contetdos do terceiro livreto. De acordo com os relatos de cada paciente é prescrito mais uma vez o
Adesivo Transdérmico. Sdo mantidos os fitoterapicos. Caso necessario, o tratamento alopatico é complementado com a prescrigao
de Goma de Mascar contendo Nicotina, ou entdo, a Pastilha de Nicotina, ou ainda, o Ansiolitico Bupropiona, sempre conforme a
dependéncia de cada paciente. 4) Quarta Reunido: E relatado por cada paciente sobre o seu processo de desintoxicacdo. Nesse
momento ocorre a entrega da Ultima apostila, a distribuicdo de mais uma quantidade de fitoterapicos, o Adesivo Transdérmico e,
se necessdrio algum outro complemento alopatico (Goma de Mascar, Pastilha de Nicotina, ou o Ansiolitico Bupropiona). Com vistas
a manutengao do tratamento, apos a Ultima sessao, os pacientes poderdo retornar quinzenalmente Ambulatério para receberem
prescricdes de medicamentos alopéticos, bem como, receber fitoterapicos. Este procedimento é importante também para a equipe
ambulatorial, pois propicia o conhecimento do sucesso da proposta de tratamento que foi orientada a cada paciente. Além da
visivel socializacdo entre a universidade e a comunidade, o ambulatério com menos de um ano ja apresentou resultados e dados
relevantes a estudos, podendo propiciar tanto a prevengdo, como a melhora de certas situagdes. O ambulatério proporcionou
atendimento a quarenta e cinco pacientes, dentre os quais 64,3% mulheres e 35,7% homens. Em relagdo ao Grau de dependéncia
destes pacientes: Grau de dependéncia fisica muito baixa (4,8%) Grau de dependéncia fisica baixa (26,2%), Grau de dependéncia
fisica média (11,8%), Grau de dependéncia fisica elevada (28,6 %), Grau de dependéncia fisica muito elevada (28,6%). O nimero de
individuos que cessaram o uso do tabaco ap6s a quarta reuniao foi de 31%, seguido de individuos que diminuiram o uso do tabaco
ap6s a quarta reunido (17%). O nimero de individuos que retornaram ao ambulatério devido a recaida foi de (2,4%). E considerado
alto o ndmero de individuos que abandonaram a frequéncia do Ambulatério (52%). 0 Ambulatério de Tabagismo tem proporcionado
o tratamento antitabagista a individuos fumantes da comunidade académica e comunidades circunvizinhas a universidade.

Agradecimentos: ITAIPU Binacional, Secretaria de Salide de Foz do Iguagu, Barbara Barros Arcoverde, Aparecida Maria Steinma-
cher.

Fuente: www.fitoterapia.net
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0 habito de fumar contribui para sérios danos a sadde de seus consumidores diretos e indiretos." O habito de fumar é considerado
doenca resultante da dependéncia da Nicotina, segundo a Organizagdo Mundial de Satde e Ministério de Sadde (OMS). O obje-
tivo da pesquisa é analisar o tratamento e a eficacia de medicamentos fitoterapicos associados, ou nao, a alopatia no tratamento
para 0 abandono do tabaco. Este é um estudo longitudinal, quantitativo e qualitativo. Sua casufstica foi de 90 individuos tabagistas
que participaram regularmente em 03 ambulatérios de tabagismo localizadas em Unidades Bésicas de Satde de Foz do Iguagu. O
acompanhamento do tratamento foi por meio de entrevista utilizando questionario semi-estruturado. O grau de dependéncia do
tabagismo foi realizado através da Escala Fagerstrom. Os critérios para inclusdo na pesquisa foram: aceitar voluntariamente parti-
cipar da pesquisa, e estar cadastrado nos grupos dos ambulatdrios de tabagismo da rede de atengdo basica. O estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Unioeste (Parecer n® 185/10). O acompanhamento e coleta dos dados aconteceram de
Novembro de 2010 a Maio de 2011. A casuistica total foi decomposta em 02 grupos de acordo com o tipo de tratamento utilizado,
sendo: Grupo | (n = 47): tratamento apenas com Medicamentos Alopaticos; Grupo Il (n = 43): tratamento com Medicamentos
Alopéticos associados a Fitoterapicos [Laranja-Azeda (Citrus aurantium); Espinheira Santa (Maytenus ilicifolia); Alfavaca (Ocimum
basilicum); Capim-Limao (Cymbopogon citratus); Erva Cidreira (Melissa officinalis) e Guaco (Mikania glomerata)]. Os individuos
receberam pelo periodo de 04 semanas o tratamento antitabagista prescrito pela médica. Foi realizado o acompanhamento dos
individuos durante o tratamento, de acordo com a progressdo do tratamento os individuos evoluiram em: “Pararam de Fumar” (PF);
“Diminuiram a Quantidade de Cigarros” (DC); “Nao Compareceram ou Desistiram do Tratamento” (NC); e, “Ndo Responderam ao
Questiondrio de Acompanhamento da Evolugdo” (NRQ). Os niveis de depedéncia dos pacientes foram variando entre 0 a 10 na
Escala Fagerstrém. A Figura |, apresenta a comparagdo dos esquemas de tratamento utilizados (Grupo 1 versus Grupo 2) divididos
de acordo com a evolugdo de progressdo dos individuos durante o perfodo de instituicdo da terapia (4 semanas).
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Figura 1. Comparag&o dos 90 individuos da casuistica que utilizaram Medicamentos Alopéticos (Grupo 1: AL) versus Medicamentos
Alopéticos + Fitoterapia (Grupo 2: AL + FT) divididos de acordo com a progressao do tratamento (PF; DC; NC; NRQ).

Observa-se maior resultado no tratamento (PF) quando o esquema terap@utico contava apenas com os Medicamentos Alopéticos
(Grupo I n = 19). Porém, neste Grupo (AL) verificou-se o maior indice de desisténcia (29,79%) no tratamento durante as 4 semanas
de acompanhamento. O grupo que utilizou a terapia combinada AL + F (Grupo II) apresentou maior diminuigdo na quantidade de
cigarros (DC = 20%), e menor ndice de desisténcia do tratamento (NC = 11,63%). Os individuos do Grupo 2 reportaram ter sido
importante o uso de fitoterdpicos no tratamento, pois consideram que o uso contribuiu para diminufrem, ou até parar de fumar.
Apesar do uso dos Medicamentos Alopéticos estar relacionado a melhor eficacia em parar de fumar, o uso dos Medicamentos
Alopéticos combinados a Fitoterapia foi associada a menor desisténcia do tratamento. A anélise estatistica foi realizada utilizando
o teste qui-quadrado. Nas comparac@es entre os dois grupos de tratamento, quanto ao sexo, faixa etdria e resultado do tratamento
relacionado ao abandono e diminuicdo do cigarro, ndo foram encontradas diferencas estatisticamente significantes (p > 0,05).
Foi observada uma maior aderéncia ao tratamento no grupo que utilizou a associagdo de alopatico e fitoterapico (p = 0,0367). A
pesquisa aponta que o uso de fitoterapico associado ao medicamento alopético contribui no tratamento antitabagista.

Agradecimentos: ITAIPU Binacional, Secretaria de Sadde de Foz do Iguagu, Barbara Barros Arcoverde, Aparecida Maria Steinma-
cher.

Referéncias: 1. Funchal, E. (2006). O verso e o reverso do corpo fumante: conflitos vivenciados. Curitiba. 2. Organizagdo Mundial De
Saude . 1997, CID 10.
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Recientemente, el e-learning ha evolucionado a un ritmo notable, pero no tanto el uso de imagenes interactivas en entornos
virtuales de aprendizaje como la plataforma Moodle. Como resultado de varios proyectos de innovacién docente de la Universidad
de Barcelona se ha desarrollado una nueva herramienta informética que permite la identificacion de &reas de interés dentro de
una imagen. El reconocimiento automatico de una regién especifica de interés dentro de una imagen (hot spot) puede ser muy
atil en la ensefianza de la Farmacognosia, particularmente para aprender a reconocer los elementos microscopicos empleados
en la identificacion de drogas vegetales, en la interpretacion de andlisis cromatograficos (TLC, HPLC, GC) y el reconocimiento de
estructuras quimicas de los fitoconstituyentes.

Hemos desarrollado un nuevo tipo de pregunta para Moodle, denominada UB hot spot question type ", que permite al profesor
crear multiples &reas o zonas dentro de una imagen que el estudiante deberd relacionar con nombres, conceptos u otras imagenes,
tras lo cual serd evaluado de forma automatica. Es compatible con las versiones superiores a 1.9.4 de Moodle, si bien su adap-
tacién a 2.x esta en proceso de preparacion, y utiliza la biblioteca jQuery JavaScript en la version 1.6.2. En cuanto a navegadores
web, el nuevo tipo de pregunta es compatible con los que utilizan nuevas tecnologias HTML5, como las Gltimas versiones de
Mozilla Firefox, Google Chrome e Internet Explorer.

Para su instalacién, el administrador de Moodle debe descargar el nuevo tipo de preguntas de la pagina oficial de Moodle 1",
descomprimir el archivo, y mover el directorio ubhotspots al directorio principal de Moodle (normalmente moodle/question/type/).
Los idiomas disponibles son espafiol, catalén e inglés.

Para preparar la pregunta, tras cargar el archivo de imagen, el profesor crea las zonas de interés (de forma rectangular o elfptica) y
asocia a cada una de ellas un texto mediante el editor de hot spot incluido en programa. Posteriormente el alumno debe relacionar
los elementos asociados mediante el desplazamiento de un punto coloreado desde el texto hasta la zona correspondiente de la
imagen. El sistema detecta si el alumno ha colocado cada punto dentro de la zona delimitada correspondiente. Ello permitira a
Moodle asignar la nota de forma automética y registrarla en el libro de calificaciones del alumno.

La Figura 1 muestra un ejemplo de una pregunta en la que, a partir de la estructura de las sustancias y el tipo de fase estacionaria
de la columna cromatogréfica, el alumno debe efectuar una prediccion del orden de elucién de las mismas.

1= Los componentes principales del aceite esencial de sahia espafiola son akanfor, alfa-pineno y
Puntos: 10 1,8-cineol. La figura muestra el cromatograma de dicho aceite esencial analizado por cromatografia de
gases con una columna capilar de fase estacionaria polar (fipo carbowax). Teniendo en cuenta el orden
de elucion, emparejar cada una de las tres sustancias iustradas con uno de los tres picos numerados

en el cromatograma, moviendo los puntos coloreados a las zonas dl del mismo.
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Figura 1. Ejemplo de aplicacién de UB hot spot question type a la ensefianza de la Farmacognosia.
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