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FIGURA 1. Guayaba (Psidium guajava). Foto: B. Vanaclocha
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Resumen

Se postula y fundamenta la utilidad de una mezcla de extractos de
plantas medicinales con propiedades sinérgicas compuesta por Psi-
dium guajava L. estandarizado en su contenido de heterésidos flavoni-
cos y Coptis chinensis Franch., estandarizado en su contenido de alca-
loides benzofenantridinicos, para el desarrollo de un fitomedicamento
(til para el tratamiento y prevencion de la gastritis crénica provocada
por Helicobacter pylori. El estudio explora el potencial que tiene la
mezcla para inhibir el crecimiento /n vitro de diversas cepas clinicas
de H. pyloriresistentes a los antibiéticos convencionales, asi como, su
accion protectora del epitelio gastrico, al impedir la adherencia de la
bacteria a las células AGS en cultivo.
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Atividade anti-Helicobacter pylori de extratos
de Psidium guajava e Coptis chinensis

Resumo

Descreve-se e fundamenta-se a utilidade de uma associa-
¢do de extratos de plantas medicinais com propriedades si-
nérgicas composta por Psidium guajava L., extracto padro-
nizado em glicésidos flavénicos e Coptis chinensis Franch,
extracto padronizado em alcal6ides benzofenantridinicos,
para o desenvolvimento de um medicamento a base de
plantas para o tratamento e prevencdo da gastrite cronica
provocada por Helicobacter pylori. O estudo explora o po-
tencial que tem esta associagdo para inibir o crescimento
in vitro de diversas estirpes clinicas de H. pyloriresistentes
aos antibiéticos convencionais, assim como, a sua acgao
protectora do epitélio gastrico, ao impedir a aderéncia das
bactérias as culturas celulares de AGS.

Palavras-chave

Psidium guajava, Coptis chinensis, Helicobacter pylori,
equibidticos, resisténcia a antibidticos.

Anti-Helicobacter pylori activity of extracts of
Psidium guajava and Coptis chinensis

Abstract

It is described the synergistic properties of a mixture of
Psidium guajava L., extract standardized in its content of
flavone glycosides and Coptis chinensis Franch, extract
standardized in its content of benzophenantridinic alka-
loids, for developing a phytodrug for the treatment and pre-
vention of chronic gastritis induced by Helicobacter pylori.
The study explores the properties of this combination of
extracts by inhibiting in vitro growth of antibiotic-resistant
clinical H. pylori strains and preventing adherence of the
bacteria to human AGS cell cultures.
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