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7260 TABLETAS

COMPLEMENTO ALIMENTICIO
Fórmula de minerales

El magnesio es importante para, entre otras, el metabo-
lismo energético y contribuye a disminuir el cansancio 
y la fatiga. A causa de su función en el sistema nervioso, 
el magnesio contribuye también a la función psicológica 
normal. La vitamina B6 activa añadida apoya esta función.

COMPOSICIÓN POR TABLETA RECUBIERTA %CDR*
Magnesio (como bisglicinato de magnesio)  150 mg 40%
L-Glicina 100 mg
Taurina 100 mg
Vitamina B6 activa (como piridoxal-5-fosfato) 0,9 mg 64%
* Cantidad Diaria Recomendada

Es necesaria una dieta variada y equilibrada y un estilo de 
vida saludable. Los complementos alimenticios no deben 
utilizarse como sustituto de una dieta equilibrada.

CONTENIDO NETO
60 tabletas recubiertas = 126 gramos

INGREDIENTES
Bisglicinato de magnesio, agente de carga (celulosa micro-
cristalina (gel de celulosa), celulosa (HPC), croscarmelosa 
sódica), taurina, L-glicina, agente de recubrimiento (HPMC, 
aceite MCT), antiaglomerante (estearato de magnesio), 
vitamina B6 activa (piridoxal-5-fosfato). 

DOSIFICACIÓN
Si no hay consejo diferente se recomienda tomar 1 a 3 
veces al día 1 tableta durante o inmediamente después de 
las comidas. No sobrepasar la dosis diaria recomendada. 

No apto para niños menores de 1 año. 

Guardar en lugar seco y a temperatura ambiente.
Mantener fuera del alcance de los niños.

GARANTIZADO LIBRE DE
OGM, maíz, soja, levadura, gluten, lactosa, sacarosa 
añadida, gelatina, sustancias animales, conservantes, 
colorantes, aromas y sabores artificiales.
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Magnesan 
Forte plus

100% quelato-aminoácido
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