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 500 GRAMOS DE POLVO
COMPLEMENTO ALIMENTICIO
Fórmula de proteínas
Las proteínas contribuyen al aumento y el mantenimiento de la masa 
muscular. El complejo enzimático de nuestra Proteína en polvo sabor 
neutro plus está añadido para favorecer la digestión de las proteínas.
COMPOSICIÓN POR 2,5 CUCHARAS MEDIDORAS RASEADAS DE 8,1 
GRAMOS (TOTAL 20,3 GRAMOS)
De proteína de suero aislado (máx. 1% lactosa) 20 g
  de los cuales: L-alanina 0,94 g, L-arginina 0,42 g, L-asparagina 2,28 g, 

L-cisteína 0,52 g, L-fenilalanina 0,60 g, ácido L-glutámico 3,50 g, 
L-glicina 0,36 g, L-histidina 0,34 g, L-isoleucina 1,36 g, L-leucina 2,14 g, 
L-lisina 2,08 g, L-metionina 0,46 g, L-prolina 1,18 g, L-serina 0,88 g, 
L-treonina 1,40 g, L-triptófano 0,42 g, L-tirosina 0,60 g, L-valina 1,08 g

Mezcla de enzimas para la digestión de las proteínas 150 mg
(peptidasa, proteasa procedente de Aspergillus melleus, A. oryzae y A. niger)
Zinc (citrato de zinc)  5,0 mg (50% VRN)
VRN = Valor de Referencia de Nutrientes
Es necesaria una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable. 
Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una 
dieta equilibrada.
CONTENIDO NETO
   500 gramos de polvo

INGREDIENTES
Proteína de suero aislado ((contiene máx. 1% lactosa) leche, soja), 
proteasa, peptidasa, citrato de zinc.
DOSIFICACIÓN
Si no hay consejo diferente, se recomienda tomar 1 vez al día 2,5 
cucharas medidoras, raseadas disueltas en 200 ml de agua u otra bebida 
(fría) de su elección. Una cuchara medidora contiene aproximadamente 
8,1 gramos de polvo. No sobrepasar la dosis diaria recomendada.
Se incluye cuchara medidora.
Guardar en lugar seco y a temperatura ambiente.
Mantener fuera del alcance de los niños.
GARANTIZADO LIBRE DE
OGM, sacarosa añadida, gelatina, conservantes, colorantes, 
aromas y sabores artificiales.
VALORES NUTRICIONALES POR 100 G POR 20 G
KJ  1549 325
Kcal 370 77
Grasas 0,9 g 0,2 g
 de los cuales grasas saturadas 0,3 g 0,1 g
Hidratos de carbono 2,5 g 0,5 g
 de los cuales azúcar 0,9 g 0,2 g
Fibra 0 g 0 g
Proteínas 88,0 g 18,5 g
Sal 0,6 g 0,1 g
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